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ONSOz

Her gecen giin siddetin giinliik yasamimizda daha cok yer aldigi gériilmek-
tedir. Siddetin bu denli yogun olarak giinliik yasamda yer almasi da siddetin ka-
niksanmasina yol acmaktadir. Siddet ayrica bir problem ¢ézme araci olarak kul-
lanildigindan, bu kamksama siddetin bircok boyutta kullanilmasina ve ¢ok cesit-
li sekillerde karsimiza ¢ikmasina neden olmaktadir.

Cogu siddet olaylarinin toplumdaki esitsizlikle baglantisi vardir. Bu esitsizlik-
ler de niifusun biiyiik bir kismini, yiiksek risk altina sokmaktadir. Siddetin yay-
ain oldugu verlerde, saglik konusunda sikintilar yasanmakta, toplumsal ve eko-
nomik gelismeler ciddi bir bicimde gerilemektedir.

Diinya Saghk Orgiitiiniin (DSO) saglk tammindan yola cikarsak siddet, gii-
niimiiziin énemli halk saglik sorunlarindan biridir.

DSO, 2002 yilinda vaymladigi Siddet ve Saglik Raporu'nda siddet, “Giiciin
va da fiziksel kuvvetin; tehdit yoluyla ya da gergekte; fiziksel zarar, 6liim, psiko-
lojik zarar, gelisme engeli ya da yoksunluga neden olacak sekilde; kendine, bir
baskasina ya da bir grup veya bir topluma kars: niyetli bicimde kullarulmasi” ola-
rak tanimlanmustr.

Nelson Mandela bu raporun 6nséziinde “Siirekli olarak siddet yasayan pek
cok kisi, bunu insan hayatinin dogal bir boliimii olarak kabul etmektedir. Ancak
bu béyle degildir. Siddet énlenebilir. Siddet kiiltiirleri, tersine cevrilebilinir. Hii-
kiimetler, topluluklar ve bireyler bu farklihg: yaratabilir.” demektedir.

DSO' niin Kasim 2005 tarihinde yaymnladig: bir aciklamada ise her yil diin-
va tlizerinde 1,6 milyon insan siddet sonucu dlmektedir. Siddet 1544 yas gru-
bundaki insanlar icin énde gelen 6liim nedenleri arasindadir. Siddet iceren dav-
ramglarin kurbanlari, yakinlar veya taniklari olduklart icin sakatlanan, ruhsal
problemlerden sikinti ceken veya diger saglik sorunlarina maruz kalan insan sa-
yis1 ise 6liim sayisindan cok daha fazladir.

Saglik calisanlar, siddet sorununun belirlenmesinde énemli bir rol oynayabi-
lir. Siddet 6nleme programlarinin gelistirilmesi icin bilimsel temelli halk saghgt
yaklasimlari uygulayarak siddetin degisik sekilleri hakkinda bilgileri aciga cikara-
bilir, kdkenini inceleyebilir, korunmanin yollarim arastirabilir ve sonuclarn ile il-
gili 6nerilerde bulunabilir.

Saglik acisindan siddeti degerlendirmek, villardir siddetin hukuki yollardan il-
gilenilmesi gereken kriminal bir sorun olduguna dair inanclarin sarsabilecektir.



Saglk ortarmimin sistemden kaynaklanan sorunlarn ve kimi yoneticilerin sag-
lik calisanlarini hedef géstermesi, siddet egilimi ile birleserek calisma ortamlari-
mizda hastalarimiza yardim etmeye calisirken karsimiza ¢ikmaktadir. Kimi za-
man agir hakaretlere maruz kalmakta, kimi zaman darp edilerek ve hatta bazen
canimiza kastedilmektedir.

Siddet yontem ve gerekceleri degisse de canlar almaya devam ediyor, yasam
alanlan daraliyor, 6zgtirliikler kisitlaniyor. Siddet her yanimizi sararak insanlari-
mizin diline, benligine hakim oluyor. Yoénetenleri ve toplumu saran siddet dal-
gasinin ne zaman karsimiza cikacagi belli olmuyor.

TTB olarak, giderek bir hastalik halini alan, yayginlasan siddet olgusuna yo-
nelik, onu vyaratan, besleyen nedenlere, neler yapilabilecegine iliskin goriis ve
diisiinceleri, bu alanla ilgili birikimleri paylasmak ve toplumsal duyarliiga katki
sunabilmek amaciyla bu sempozyumu diizenlemis bulunuyoruz.

Tiirk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi
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Dr. Muharrem Baytemiir:

Hos geldiniz. Aslinda adi siddet olan ama siddeti reddeden bir sempozyum. On-
celikle katildiginiz i¢cin Tiirk Tabipleri Birligi adina tesekkiirlerimi iletiyorum. Biz
bu sempozyumu diizenleme kararim yaklasik alt1 ay énce almistik. Tiirkiye’deki
bu yiikselen siddet tablosunun, saglik ortarmimn énemli bilesenlerinden bir tane-
sinin, bu giine kadar Tirkiye’deki bir cok soruna duyarhligini ve hassasiyetini
hissettiren TTB tarafindan kendi giindemine alinmasi gerekti. Ger¢ekten Tiirki-
ye’de yiikselen bu dalgaya karst TTB adina yapabilecegimiz bir ufak katkinin bi-
le 6nemli oldugunu diistindiik ve Tiirkiye’'de siddetin maalesef hic eksilmedigine
tanik olduk. En son hepimizin bildigi giivercin de vuruldu. Bu sempozyum ka-
rarn Eyliil ayinda Genel Yénetim Kurulu toplantisinda almistik ve TTB’de 6zel-
likle bu dénem énemli faaliyetlere imza atan Halk Saghg Kolu kendi giindemi-
ne aldi ve TTB Merkez Konseyi ile bunu paylasarak bu sempozyumun hazirlan-
masinda ve ortaya cikmasinda biiyiik caba harcadi. Oncelikle bu sempozyumun
ortaya ¢ctkmasinda emek sarfeden herkese tesekkiirler TTB adina. Umarim, sid-
detin olmadig: bir Tiirkiye, bir diinya, medeniyetlerin besigi olmus bu cografya-
dan siddetin uzaklasmas dilegiyle, bu sempozyumun da minik bir katki yapma-
s1 temennisi ile hepinizi selamhiyorum ve TTB Merkez Konseyi Baskani Sn.
Gencay Giirsoy’u konusmast icin davet ediyorum.

Prof. Dr. Gencay Giirsoy:

Glinaydin, sevgili meslektaslarim, sevgili 6grenciler, sayin konusmacilar. Biliyor-
sunuz hekimler hastalikla ugrasirlar. Tiirkiye’de ne yazik ki siddet de TTB'nin,
hekimlerin, hekim orgiitlerin giindemine girmeye basladi. Sadece Tiirkiye'de
degil, biitiin diinyada bdyle. Cevremizde, bélgemizde daha son verilen rakam-
lar, Glineyimizde Irak’da hi¢ haberlerde s6zii gegmeyen 607 bin sivilin 6ldtirtil-
dugiini biliyoruz. Az énce arkadasimizin ifade ettigi gibi bu sempozyumun ko-
nusunun belirlendigi gtinlerden ¢ok sonra Tiirkiye’de 18 yasinda bir ¢cocuk bir
baris giivercinini dldiirdii. Béyle bir diinyada yasiyoruz ve artik bu bir saglik so-
runu haline de gelmeye basladi. Cok boyutlu bir miicadeleden baska care yok.
Ovyle anlasiliyor. Ciinkii icinde bulundugumuz, tirnak icinde “uygar diinyanmn”
da bu meseleye agirlikh olarak parmak bastigi yok. Yani biraz seyirci bir
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diinya ve uygar lilke anlayisi ile ylizylizeyiz. Tipki bu cevre sorunlarim, kiiresel
1sinmayi seyreder gibi siddeti de seyrediyor diinya. Dolayisiyla bir seyler yapmak
lazim. Bu ¢ok uzun vadeli ¢ok sabirli bir miicadele ile ancak miimkiin. Tabi ¢ok
tartisilan bir konu siddet ile ilgili olarak insan dogasinda mi var bu, yoksa 6gre-
nilmis bir sey mi? Ama benim bildigim kadaryla ne yazik ki insan biyolojisi cok
da siddete yabanci bir biyoloji degil. Tipki mensup oldugumuz hayvan grubunun
egilimleri gibi. Yanls hatirlamiyorsam Richard Dalkins bir biyolog. Séyle bir s6-
ziinii ammsiyorum: “Diinyada empatiden, dayamismadan, baristan yana bir top-
lumsal diizen kurmak isteyenler bilsinler ki, insan biyolojisi pek onlara yardimci
olmayacaktir.” Boyle bir tiiriiz biz ne yazik ki. Yani taleplerimizi siddetle dile ge-
tiren, arzularimizi siddetle dile getiren bir cinsiz, tiiriiz. Dolayisiyla egitimle , 63-
renmeyle ancak bu davranislarimizi degistirmemiz miimkiin. Bu da zorlu bir ca-
hisma gerektiriyor. Toplantiya zaten gec basladik. Ben sozii fazla uzatmiyorum.
Katilan, 6zellikle konusmaci arkadaslara simdiden tesekkiir ediyorum. Ama bu
vesile ile siddetin ¢ok dolayli gdstergelerinden biriyle ilgili bir olumlu gelismeyi
sizlerle paylasmak istiyorum. Sabah belki gazete okumayanlar, haberleri dinle-
meyenler, biliyorsunuz siddet sadece fiziksek siddet degil, zorlamanin esitsizligin
kendisi de siddet iireten bir unsur. Tiirkiye’de hekimlere ragmen, hekimlerin &z-
ne oldugu bir alanda, bize ragmen yapilmak istenen degisikliklere kars1 uzun za-
mandan beri TTB nin bir durusu var. Diin Sn.Cumhurbaskan torba yasa ile il-
gili bir veto karari verdi. Bugiin basinda yer almaya basladi. Birkac maddesi di-
sinda torba yasa Cumhurbaskanhgindan dondii. Bu vesile ile dile getirmis ola-
yim. Tekrar hepinize katildiginiz icin tesekkiir ediyorum.

Doc¢. Dr Burhanettin Kaya:

Herkese giinaydin. Bu giin burada oldugunuz icin herkese cok tesekkiir ediyo-
rum. Gercekten bu Cumartesi sabahi, siddet ile ilgili konuyu konusmak icin gel-
mek de cesurca bir is gibi geldi bana. Bu toplantt Muharrem’in dedigi gibi Halk
Saghgi Kolu ile TTB Merkez Konseyi'nin ortak bir calismasi ve ¢ok 6nemli bir
donemde yapilmakta oldugunu diisiinmekteyim. Siddet hayatin her alaninda
var. Ne yazik ki biz bu konusmay: burada yaparken bile, siddetin bir ¢ok tiirii
hayatimizi kaplamaya devam edecek. Séyle diistiniiyorum. Siddeti énlemenin
yolu, oncelikle onu dogru anlamaktan, tammlamaktan geger. Ciinkii giinliik ha-



| SIDDET SEMPOZYUMU 7

yatin icinde bu s6zciik o kadar anlami disinda kullaniliyor ki, biz ona yabancila-
siyoruz ve o da giinliik yasamin &zelliksiz bir alanina déniisiiyor. Cevremize kar-
st olup biteni anlayamamak, duyarsiz olmak. Bu da ciddi bir risk. Buna kars: cik-
manin yolu onu dogru anlamak ve tanimlamaktan geciyor. O yiizden bu toplan-
tinin amaca ulasmak icin énemli oldugunu diistiniiyorum. Cok degerli konusma-
cilarimiz var. Onlan size tamtacagim ben. Sn. loanna Kucuradi, Tiirkiye Felse-
fe Kurumu Baskani. Kendisiyle baska toplantilarda da birlikte calisma sansini
vakaladik. Gercekten, 6zellikle felsefe cercevesi konusunda énemli bilgiler vere-
cek. Kendisini davet etmek istiyorum. Ve Tanil Bora kendisi Toplum Bilim Der-
gisi Genel Yayin Yoénetmeni olarak calisiyor, ayni zamanda giinliik yazilarindan
taryorsunuzdur, ayni zamanda Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'nde de dersler veriyor.
Kendisini davet ediyorum konusmasi icin. Bu oturum iki parca. Ikinci boliim
var. Ikinci boliimde de size iki arkadasimiz1 tanitacagim. Onlar toplanti basinda
da soyledim ama isimlerini burada anmak istiyorum. Sn. Prof.Dr.Cem Kapta-
noglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi'nden Psikiyatri Anabilim Dali Baskar
ve Gazeteci Ragip Duran.

Prof. Dr. ioanna Kucuradi:

Cok tesekkiir ederim, sag olun, Hepinize giinaydinlar. Ben toplumsal siddetten
cok, kisiyle ilgisinde siddet konusunda bir seyler séylemek istiyorum. Diinyada
son 20-25 yilda , tilkemizde de 6zellikle son 10 yilda siddet hizli bir artis gos-

termistir.

Yaklasik 15 yil 6nce Montreal’de bir geng, tiniversitede 14 kiz 6grenciyi oldiir-
diikten sonra kendini 6ldiirmiistii; herhangi bir neden ortada yokken, siniflara
girerek 14 kiz 6grenciyi éldiirmiistii. Ondan kisa bir siire sonra da, yine Mont-
real’de “Siddet ve Birlikte Varolma” bashkh bir konferans diizenlendi. Bu kon-
feransta, Baskanimizin séylediginden farkh bir sey styleyen bir biyologla tanis-
tim, Dr. Karli ile. Fransiz biyolog Dr. Karli, konferansin “Siddet hayvansal ya-
nmimizda kokenleri bulunan bir kader midir? Yoksa 6zgiirliigiimiiziin bir sonucu
mudur?” baslikli oturumunda, ekibinin 10 yillik bir arastirmasinin sonuclarin bir

bildiri olarak sundu. Bu sonuclara gére siddetin dogustan olmadigim séyledi.
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Siddetin dogustan olmadigini farzedersek, siddetin énlenebilirligi konusunda ¢1-

kan sonug, dogustan oldugunu farzedersek cikan sonuctan cok farkh olur.

Siddet insan dogasinda olan bir sey degilse, énlenmesi de miimkiindiir demek-
tir. Dogasindaysa ancak azaltilabilir, ama 6énlenmesi miimkiin oldugu sonucunu
cikarmak zor oluyor. Siddet insanin dogasinda mudir, degil midir, ben bilmiyo-
rum. Iki gériis var bu konuda. Ama kendi gézlemlerime dayanarak sunu séyle-
yebilirim: Kisiler tepkilerini siddetle géstermeye basladiktan sonra, onlar geri
dondiirmek oldukca zor. Ama baslamadan 6nce, tepki géstermenin tek yolu
siddet olmadiginin farkina varirlarsa, belki bir umut olur. O zaman da “kisilerin
ne sekilde bunun farkina varmalarini saglayabiliriz?” sorusu ortaya ¢ikiyor.

Siddet diinyamizin bir olgusudur. Siddetin de son yillarda tiiyler {irpertici bicim-
ler aldig1 ve korkutucu boyutlara vardigi da bir olgu. Bu artis karsisinda —ilk ve
orta 6gretimdeki cocuklarda ve sokakta yasayan ve calisan cocuklarda gosterdi-
gi artis karsisinda— bu konu her yerde tartisihiyor. Son bir yildir ardarda toplan-
tilar oluyor bu konuda. Gecenlerde Cumhuriyet yaptigi bir arastirmayi yayim-
ladi. Orada, siddetin bir yil icinde ne kadar arttigi konusunda ve bazi suc kate-
gorilerinde goriilen artis konusunda korkutucu rakamlar veriliyor. Ayrica,
TBMM Insan Haklarim Inceleme ve Arastirma Komisyonu'nun bir cezaevinde-
ki cocuklarla ilgili bulgularim da yaziyor. Son derece ilgi cekici. Biitiin bunlari
hesaba katarak “ne yapabiliriz?” sorusuna cevap vermemiz gerekir.

Bu artis Tiirkiye’de neden, nasil oldu? Bunu, yani bu artisin temelindeki sosyal,
ekonomik ve diger nedenlerin, yoksullugun, niifus artisinin, cehaletin ve cesitli
beyin yikamalarinin tizerinde durmayacagim. Bunlar {izerinde ¢ok duruluyor.
Biraz sonra bir arkadasimiz da bu konuda konusacak, énemli bir nedeni {izerin-
de duracak. Ben burada siddetin ne oldugu {izerinde durmak istiyorum ve Kisi-
lerde nasil ortaya ¢iktigi {izerinde, yani antropolojik yani tizerinde durmak isti-
yorum ve bunlar1 g6z éniinde bulundurarak acilen alinmasi gereken bazi uzun
vadeli 6nlemler ile, bazi acil hem de alinmasi zor olmayan bir-iki énlem konu-
sunda diistindiiklerimi size sunmak istiyorum. Ciinkii siddetin ne oldugu {izerin-
de distintince, her seyden 6nce siddetle dogrudan dogruya savasilamayacagini
da goriyoruz. Siddetle savasmak ancak dolayh olarak, siddet kullanmaya ihtiyac

duymayacak insanlar yetistirmekle olur, diye diistiniiyorum.
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Nedir siddet? Bir olgudur, ancak su anda inanilmaz boyutlar kazandi. Boyle
olunca da bircok Kisi icin dogal bir eylem bicimi haline geldi. Cok dogal bir se-
kilde kisiler tepkilerini siddet kullanarak gosteriyor. Bir siire 6nce bir gazetede
bir filmin tanitimini yaparken, rejisorii “seyretmeye dayanamayacaginiz siddet
var” ifadesini kullamyordu. Cevremizde gérmeye dayanilmas giic siddet eylem-
leri ortalikta cirit atarken, acaba seyretmeye dayanamayacagimiz siddetin gos-
terildigi bir film neden cevirilir?

Siddetin hastalik belirtisi oldugunu séylemek, 6énemli 6lciide dogru olsa da, ko-
lay bir cevaptir. Siddet, eylemde sinir tanimamanin en ¢arpict gértinimiidiir.
Korkunun, bencilligin, gururun en direkt tepkisidir. Etik cehaletin belirtisi olarak
da diistintilebilir ve siddet ancak insanlarda gortiniir. “Siddet hayvansal yanimiz-
la ilgilidir” deniyor. Ama hayvanlarin yaptiklar: siddet degildir. Onlar belirli uya-
ricilara cevap veriyorlar. Siddet dedigimiz sey insanlara 6zgtidiir. Yaramazlik ya-
pan ¢ocugunu kizgin masayla yakmak da siddettir. Bir esiri ¢iplak durmaya
mecbur etmek de siddettir. Ne var ki, dar bir yolda hizh yiirtimesini engelledigi
icin yash bir insana carpmak ve onu itip diisiirmek de siddettir, ama kimse dii-

stinmiiyor bunu.

Siddet eylemleri, fiziksel gii¢ kullanarak, o anda kendisini koruyamayacak ya da
baskast tarafindan korunamayacak bir insana fiziksel veya psisik varhgina kasit
olmadan, tepki olarak ya da kasith olarak zarar veren veya bir insam yok eden
eylemlerin 6zelligidir. Bu eylemleri genellikle kisiler karsi olduklar bir seye tep-
ki olarak gerceklestirirler. Ne olursa olsun ulasmak istedikleri bir seye engel
olusturdugunu diisiindiikleri insanlara karsi béyle eylemler yaparlar veya boyun
edmek istemeyen ya da boyun egmedigi farz edilen, o anda istediklerini elde et-
meye engel olusturan Kkisilere istediklerini yaptirmak icin gerceklestirirler. Siddet
eylemleri ayrica eylemde sinir tanimayan nihilizmin bir ifadesi de olabiliyor. Ge-
cenlerde birkac genc, birkac sehirde rastgele insan 6ldiirmiistii. Ben bunun na-
sil yapilabildigini anlayamiyorum. Ama bir olgu olarak karsimizda duruyor.

Cogu zaman bir anda gésterilen tepkidir siddet eylemleri; “kendimi tutamadim”
ifadesini sik sik kullanir bunlarn gerceklestirenler. Kimileri ne yaptiklarinin farki-
na varinca hemen intihar ederler; bazi kisilerin birilerini éldiiriip arkadan intihar
ettigini sik stk okuyoruz. Burada iki noktaya dikkat cekmek istiyorum. Siddet,

insan olan engelleri elimine etme yoluyla ilgilidir. Kisilerin duyduklar sayisiz de-
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gisik ve degisken ihtiyaclarla dogrudan ilgilidir. Boyle bir psisik ihtiyac karsi ko-
nulmaz bir sekilde (“siddetli” bir sekilde) ya da soguk kanli bir sekilde kisileri ku-
satir, kararlarinin ve eylemlerinin de tek belirleyicisi olur.

Burada bir parantez acayim. Tiirkcede ‘siddet’ ve ‘siddetli’ kelimeleri baska bir
baglamda da kullaniliyor. “Siddetli yagmur” diyoruz, degil mi? Siddetli riizgar,
vani hersevyi silip siipiiren riizgar. Ya da siddetli arzu, baska herseyi kenara iten
arzu. Ya da “sunun siddetle karsisindayim” veya “ sunu siddetle red ederim” di-
yoruz. Bunlar “siddet” kelimesinin ilgin¢ kullanilislanidir ve daha énce belirttigim
anlamiyla ilgilidir. Ne var ki siddet eylemlerini gerceklestiren herkes, bunlar:
baskasina zarar verme niyetiyle yapmayabilir. Ama zarar verecegini bilse de,
bu, o anda onun icin fark yaratmaz. Yani bunun farkina varmanmn o an etkisi
pek olmaz. Bir siddet eylemi zarar verme amaciyla yapildigi zaman ise “vahset”
dedigimiz eylemlerle karsilasiyoruz. Vahset, siddet eylemlerinin bilin¢li gercek-
lestirilmesidir. Bu iki noktay: siddete karsi care ararken, hesaba katmak yararh
olur diye diistintiyorum.

Degerli arkadaslarim, siddete yapan acisindan baktgimizda, siddet formlarinmin
spektrumu burada sézii edilmeyecek kadar genistir. Ancak sunu soylemek
miimkiin: bu spektrumun bir ucunda refleks-tepki var, ¢biir ucunda da refleksi-
yon-diisiinme var. Simdi, birincisine béyle bir tepki olarak, nerdeyse saf tepki
ornegdi olarak, Camus'niin Yabancisindaki Meursault'nun Arabi Sldiirmesini
diistinebiliriz. Deniz kenarinda, ne oldugu belli olmayan bir sey parlar ve Meur-
sault tetigi ceker. Tamamen tepkisel bir davranstir: etki-tepki, u¢ bir drnek.
Ama bir de refleksiyonlu eylemler vardir. Biitiin sonuclarim hesaba katmasa da,
belirli sonuclarini bilerek, kendi kendine bir seyler saglamak icin yapilanlar, ve-
rilen kararlar vardir. Burada 6rnegin Irak savasim diisiinebiliriz. Ya da daha ge-
rive bakarsak, Hirosima’y1 gorebiliriz. Orada bazi seylerin olacagi bile bile yapi-
liyor. Belki biitiin sonuclar1 hesaba katilmiyor. Ama cok énemli baz1 sonuclari
bile bile yapiliyor, buna ragmen yapihyor.

Siddete kurbani acisindan baktigimizda da siddet hep yasama hakkinin ihlalidir,
yasama hakkinin su veya bu anlamda ihlali. Belki de bunun i¢in bazi siddet ey-
lemlerine ‘insanhga karsi su¢’ adi verilmistir. Ama 6yle siddet eylemleri vardir
ki, kisinin kendisine de yénelir. Orneklerini cok yasiyoruz, canli bombalarda. Bi-
rilerini yok ederken, kendini de yok ediyor.
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Teror eylemleri de siddet eylemleridir. Ama bir farki vardir. Terdr eylemleri ti-
pik siddet eylemleridir, ama en énemli farklar siyasal olmalaridir. Cogu defa y&-
neldigi kisiyi hedef almazlar. Ona, hedef alinan seyin temsilcisi olarak saldirilir.
Siyasal gruplarin istediklerini kabul ettirme metodu haline gelmistir terér eylem-
leri. Ter6r eylemlerinde bulunanlarin, istediklerini kabul ettirmek istedikleri kim-
se bir gruptur ya da bir devlettir. Istediklerini dolayh olarak, siddet eylemleriyle
birilerine kabul ettirmeye calisirlar. Tertr eylemlerini diger siddet eylemlerinden
ayiran bir 6zellik de Kisileraras: iliskilerde degil, daha cok érgiitleraras: iliskiler-
de karsimiza cikmasidir: 6rgiitlii bir grubun siyasal ya da ideolojik nitelikte olan
istediklerini kabul ettirmesiyle ilgili olmalaridir. Siddet eylemlerinin yéneldigi
kimseler, az dnce belirttigim gibi, genellikle kendileri hedef degildir; rastlantisal-
dir onlarin olmasi. Baski yapilmak istenenler ile siddete ugrayanlarin cogu za-
man farkh olmasi, terér eylemlerinin bir karakteristligidir. Bir de bu eylemler,
miinferit degil sistematiktirler. Bir tek olaydan ibaret degildirler, belirli bir arka
planlar vardir. O arka planini da bulmak gerekiyor. Ozellikle terér cinayetlerin-
de bunu muhakkak bulmak gerekiyor. Bakin, Hrant Dink’in 6ldiiriilmesi basini-
mizda pek az yazar tarafindan terér eylemi olarak nitelendirildi. Genellikle bas-
ka adlar verildi. Oysa tipik bir terdr eylemidir. Ve teror eylemi ise, érgiitlii bir
grup distinmek de gerekir.

Boylece terdr, drgitlii bir grubun, psikolojik baski yolu ile siyasal/ideolojik iste-
diklerini dolayl olarak kabul ettirmek icin, bu istediklerinin gerceklesmesine en-
gel olusturdugunu diisiindiigii kimseleri korkutmak, yildirmak ya da saf disi et-
mek i¢in veya dogrudan dogruya 6¢ almak icin, sistematik bir bicimde gercek-
lestirdigi ya da gerceklestirmekle tehdit ettigi, insan haklarini ¢igneyen ya da ka-
mu ve 6zel miilke énemli dlclide zarar veren siddet eylemleridir. Bu séyledikle-
rim, bugilin gordiigiimiiz terériin en yaygin bicimleridir. Spektrumu ise cok ge-
nistir. Bazi tiirlerini ben anlayamiyorum. Sizin mesleginizin, 6zellikle psikiyatri-
nin konusudurlar.

Simdi su soruyu da sorup birkac sey séylemek istiyorum. Bu durum karsisinda
ne yapilabilir? Hem uzun vadeli 6nleyici calismalar yapilmali, hem de acilen ki-
sa vadeli 6nlemler alinmal. Once su kisa vadelilerden séz edeyim. Su anda bi-
tiin Avrupa’da boyle énlemler tartisihyor. Gecen Carsamba giinii Viyana’'day-

dim. Orada basinimiza pek az ya da hi¢ yansimamus bir téren oldu, yeni bir in-
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san haklar1 kurumu dogdu. Avrupa Birligine bagh bir Irkcihg ve Ayrimcilign Iz-
leme Merkezi vard. iki yil 6nce Avrupa Birligi bunun yerine, bunu da kapsaya-
cak bir Insan Haklar1 Ajansi (Human Rights Agency) kurma kararini almisti. Bu
ajansla ilgili son karar, uzun cekismelerden sonra, Subat ayinda alindi ve gecen
Carsamba giinii bu Ajansin acilist yapildi. Bu son tartismalarda da ortaya cikan
ve dikkatimi ¢ceken bir sey de, Finlandiya’'da siddete karst alinan énlemler oldu.
Bizde de, Istanbul Milli Egitim Miidiirliigii bir proje hazirladi, bir siddeti énleme
ve azaltma eylem plani. Buradaki énlemler genellikle 6grencilere yonelik. Yal-
nizca 6grencilerle ilgili degil, Tirkiye capinda bir siddetle basa ¢cikma eylem pléa-
m hazirlamamiz gerekiyor. Isi bir biitiin olarak gérmemiz gerek. Siddette karsi
cikma demiyorum, basa ¢cikma plam hazirlamamiz gerekiyor, Tiirkiye capinda.
Ciinkii cok sey birbiriyle ilgili. Istanbul Milli Egitim Mudiirligti planinda, okullar-
da spor yapilsin, 6grenciler miizik ve diger giizel sanatlarla ugrassin, deniliyor.
Bunlar yapilsin, ama o ¢ocuklarin aksam TV’de seyrettikleri ne olacak? Yani
problemi bir biitiin olarak ele almamiz gerekiyor. Ornegin televizyonun deneti-
mi cok énemli. Nasil yapacagiz? Sivil toplum kuruluslarina belki de cok énemli
is diistiyor. Televizyon toplumsal siddetin en énemli faktérlerden biri. Yapilan
anketlerde 6grencilerin kendileri de séyliyor. Yalniz bizim televizyon degil, diin-
va diizeyinde bu bdyle. Internetin denetimi de énemli. Nasil yapacagiz? Biz ta-
bii cok &zgiirlitkcti oldugumuz icin, denetimlere pek iyi gozle bakmiyoruz. Ama

denetimin neyin adina yapildigi cok énemli.

Bir de cezaevlerindeki insanlarin, genclerin basta olmak iizere egitimi ve kitap-
liklar hakkinda bir-iki sey séylemek istiyorum. Cezaevinde ziyaret yapan TBMM
Insan Haklar1 Komisyonu heyeti, birinin Catl ile ilgili bir kitap okudugunu go-
riiyor. Miidiire sorduklar zaman “bunlari kendileri getirtiyor” diye cevap aliyor.
Cezaevi kitapliklarinin da gézden gecirilmesi gerekir. Orada siddeti tesvik eden
kitap cok ve iistelik bir kismi bazi resmi kuruluslar tarafindan génderilen kitap-
lardir. Sayin Sema Piskinsiit ile cezaevlerinde yaptigimiz ziyaret sirasinda 6nem-
li gordiigiimiiz seylerden biri de bu kitapliklardi. Bununla ilgili olarak “Insan
Haklar1 Egitimi Onyili Komitesi” olarak bir proje baslatmstik. insan Haklar1 Va-
kifindan bir arkadasimiz ve bir iki-kisi daha yiiriitiiyordu. Bu proje, cezaevi kii-
tiphaneleri icin, edebiyat kitaplar1 basta olmak {izere, kitap bagist toplamay:
amachyordu. Edebivat, insanlasma egitiminde kullanilacak ¢ok ¢nemli araclar-
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dan biridir. Yapilacak seylerden biri de cezaevlerindeki kitapliklar1 gbzden gegir-
mek ve orada siddet eylemlerinden dolayi kalan insanlarn 6yle kendi hallerine bi-
rakmayip, biraz diistindiirmektir. Orada yine TBMM Komisyonu'nun verdigi bil-
giler arasinda, cocuklarin su sézleri de yer aliyordu: “hapisten ciktiktan sonra gi-
decek yerimiz kalmiyor, annemiz-babamiz istemiyor bizi”. Ne yapacak boyle bir
cocuk? Tabii ki bunlar i¢cin kamusal 6nlemlerin alinmas: gerekiyor.

Su an alacagimiz 6nlemler arasinda bunlar acil olanlaridir. Ama asil nemlisi,
valmz bu konuda degil, baska bircok konu icin de uzun vadeli énlemler almak
ve en basta egitimde dnlemler almaktir. Bu dénlemleri alirken de sadece iyi ni-
yet yetmiyor; o, sarttir, onsuz olmuyor, ama bilgi de gerekli.

Uzun vadeli 6nlemlerle ilgili diistindiiklerimle ilgili bir-iki noktayi da sizlerle pay-
lasmak istiyorum. Once ihtiyaclarimiz nelerdir bu konuda? En biiyiik sikintilari-
mizdan biri baglanti kuramamaktir ve baglantilar1 gérememektir. Baglantilar ko-
nusunda alistrmalar yaptiran bir ders sart. Ama bu, tek basina yetmiyor. Ciin-
kil dogru duirtist baglanti kurmak her zaman etik amaclar icin kullanilmayabilir.
En 6nemli cinayetler de iyi baglanti kurarak planlaniyor. Hep soéylerim. Komi-
ser Colombo filmlerini ¢ok severim. Simdilerde pek gosterilmiyor. Nasil baglan-
t1 kuruyor Colombo orada? Epistemoloji icin cok énemli 63renecegimiz seyler
vardir o filmlerde. Dogru akil yiiriitmek de ¢ok énemli. Ama bu, formel mantik
ogretmekle pek égretilemiyor. Kisinin akil yiiriitiirken neyi yanls yaptigini gor-
mesini 6gretmek, ya da soylediginin zorunlu sonuglarini gérmesini 6gretmek
énemlidir. Yine benim cok sevdigim bazi érnekler vardir. Beni tamyanlar bun-
lan dinlemistir, ama hepiniz dinlememissinizidir. Bir tanesi televizyondaki bir
varismadan: Giizel bir paket var, dyle kurdelalarla sarilmis. Sorulara bir evet ve-
va bir hayir ile kutunun icinde ne oldugu bulunacak. Bir stirti sey sdyleniyor. So-
nunda kutunun icinde, basta mutfakta olmak tizere evin bircok yerinde kullani-
labilecek bir sey oldugu ve kesici bir sey oldugu ortaya cikiyor. “Nedir” diye so-
ruldugunda, cevap “tabak” oluyor. Simdi merak ediyorum, o insan neden tabak
demistir. Elimde olsa sdyleyene soracagim, neden tabak dedigini. Tabagin sivri
bir sey olmadigim biliyor. Buna ragmen “tabak” diyebiliyor.

Ikinci 6rnek bir yasa tasarisi gerekcesinden. Orada séyle deniyor: “biitiin rejim-
ler gibi demokrasinin de kendini korumaya hakki vardir”. Bu ne demektir? Fa-

sizmin de kendini korumaya hakki vardir, seriatciigin da kendini korumaya
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hakki vardir, demektir. Bunu demek istemiyor bu gerekceyi kaleme alan, ama
bunu sdylemis oluyor. Bunlar cok zor égrenilecek seyler degildir ve bir temel-
dir. Yanlis yaparken ne olup bitiyor? Bunlar tizerinde diistindiirecek bir ders ge-
rekli. Cok basit 6érnekler, yasa gore verilebilir, hatta oyunla bunlar 6gretilebilir.
Biraz istiinde durdugumuz zaman 6grenilebilecek seylerdir. Insanlarin hepsi ce-
sitli derecelerde 6grenebilir bunlari.

Egitimde ¢ok 6nemli olan ikinci konu degerlendirme konusudur. Kisilere bir se-
vi degerlendirirken, ne zaman ezbere degerlendirdiklerinin, ne zaman da dog-
ru degerlendirme yapma cabasinda olduklarinin farkina varmalarina yardimci
olmak gerek. Dogru degerlendirme olanagini gbstermek miimkiin. Bunu bildi-
gimiz zaman bile her zaman dogru degerlendirme yapamiyoruz. Somut bilgi ek-
sikligi olabilir. Ama bilmek cok énemli. Bunu bilmek bize ne sagliyor? Cok ba-
sit bir sey saglyor: dogru degerlendirme yapamadigimiz durumlarin farkinda ol-
may1. Degerlendirme vasla ilgili degil, her zaman yaptigimiz bir seydir. Her
vaptigimiz seyin temelinde bir degerlendirme vardir. Egitimde bunlarin tizerin-
de diistindiirebilmek cok énemli. Ondan sonra da etik degerler {izerinde diisiin-
diirmek. Eger, etik degerlere gore yasamak istiyorsak, etik deger korumak isti-
yorsak, nelere dikkat etmek gerekir: 6gretilecek olan bu kadardir. Ondan son-
ra herkes kendi adina kendisiyle hesaplasmak zorundadir. Insanlar etik yasa-
mavya, etik davranmaya zorlayamazsinmz. Ne mesleklerinde ne de hayatlarinda,
kimse kimseyi zorlayamaz. Ama Kisiler kendileriyle hesaplasarak bir yere gele-
biliyor. Iste bu ne kadar erken vasta baslarsa, ilkokul yaslarinda baslarsa, bir
umut gorilyorum. Bunlarnn {stiinde de insan haklar egitimi gerekli. Ama insan
haklar1 egitimi derken, insan haklarim etik ilkeler olarak, hukukun temelini de
olusturan etik ilkeler olarak géren bir egitimi diisiiniiyorum. Yoksa su belgeydi,
bu belgeydi seklinde bir egitim degil. Belgeler de dgrenilir, ama énce insan hak-
lannin ne oldugunu, neyi talep ettiklerini, insanlara nasil bir muamele talep et-
tiklerini dgretmek gerekir. Biz hep pasif tarafim gériiyoruz, insan haklarimn.
Hi¢ kimse iskence gérmemeli, diyoruz. Ama hic kimse iskence gérmeyecekse,
bu demektir ki hi¢c kimse iskence yapmayacaktir. Egitimde de énce bu aktif ta-
rafi vurgulamak &nemli. Insan haklari egitiminde ise bu ihmal ediliyor. Siddetin
istesinden gelebilmek icin, hem uzun vadeli hem de ve kisa vadeli énlemler al-

mamiz sart.
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Doc¢. Dr. Burhanettin Kaya:

Sn. Kucuradi'ye cok tesekkiirler. Ben soylediklerini cok kisaca dzetleyip diger
konusmacilara s6z vermek istiyorum. Sn. Kucuradi cok énemli seylerden bah-
setti. Siddetin aslinda énlenebilir bir sey oldugunu, siddetin boyutlarinin korkunc
boyutlara ulastigin soyledi. Fakat, siddetle dogrudan dogruya savasilamayacagi-
ni, dolayh yollardan savasilabilecegini soyledi. Siddetin aslinda insanlara 6zgii
oldugunu, hayvanlara 6zgti olmadigini séyledi. Bazi siddet bicimlerini anlayama-
digini, 6zellikle eylemde sinir tanimayan nihilizmin ifadesi olan bir siddeti anla-
makta zorluk cektigini séyledi. Insan olan engelleri elimine etmek gibi bir kav-
ramdan s6z etti. Cok dnemli bir sey. Refleks ile reflektion’in farkini, yani diisiin-
me ile diisiindiirme, yansitma ile tepkinin farkini, siddet acisindan énemini vur-
guladi. Terérden, siddet bicimi olarak terérden, onun érgiitler arasi bir iliski ol-
dugunu... En énemli vurgulan ¢oziimler konusundaydi. Ozellikle kisa vadeli,
uzun vadeli ¢oziimlerden soz etti. Baslangicta siddetle basa ¢ikmanin uygun
yontemlerini bulmak. TV'yi denetlemek, interneti denetlemek, cezaevindeki
suclu insanlarin egitimi ile ilgili calismalar yapmak ve kiitiiphanelerden sz etti.
Hapishanelerden ciktiktan sonra insanlarin, insanlarin sosyal ortamlarindan
bahsetti bize. Ozellikle konusmasinin son kisminda Milli Egitim Bakanhgi'nin
diisiince egitimi ile ilgili. Ona biraz kuskuyla bakti ama, erken dénemden basla-
van insanlan etik degerler konusunda diisiindiiren, bunu erken yasta baslatan,
insan haklan egitiminin erken dénemde bir etik ilkeler seklinde siirmesinin
onemseyen degerlendiren sozler styledi. Kendisine ¢ok tesekkiir ediyoruz. Sim-
di Sn. Tanil Bora'ya stz vermek istiyorum. Kendisi milliyetcilik ve siddet konu-

sunda bize bir sunus yapacak.

Tanil Bora:

Tesekkiir ediyorum. Ben glinaydin degil, ttinaydin diyebilirim artik herkese. Ben
6zel olarak Tiirk milliyetciliginden ya da su veya bu milliyetcilikten séz etmeye-
cegim. Genel olarak her tirlti milliyetciligin yapisal unsuru oldugunu séyleyebi-
lecegimiz siddet ile ilgili kimi nitelikler tizerinde duracagim. Ben de antropolojik
diyebilecegimiz bir noktadan baslamak istiyorum. Toplumsal siddet oturumumu-
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zun baghgi. Bir toplumsal siddet formu olarak ve kaynagi olarak milliyetciligi dii-
siiniiyoruz. Simdi, antropologlar umumiyetle kolektif 6zneler tarafindan uygula-
nan siddet s6z konusu oldugu zaman, érgiitlenmis siddet s6z konusu oldugu za-
man, bireysel siddetten farklh olarak, kolektif 6zneler tarafindan uygulanan sid-
det s6z konusu oldugu zaman insan tarihinin eski zamanlarindan beri iki temel
form tizerinde duruyorlar. Bu siddetin en giiclii iki kaynag: olarak. Birisi iktidar,
digeri cemaat ya da grup dinamigi. Iktidar en basit bicimlerinden, modern dev-
lete kadar uzanan tarihsel siirec icerisinde iktidar, bir yandan aslinda insanlara
onlart siddetten korumay: vaad eden bir yapi. Yani otorite dncelikle insanlara
canlarinin giivende olmasini garanti etmek iddiasiyla kendini kurumlastiriyor.
Onlari siddetten koruma, onlari bir diizen altinda baris icinde yasatmak vaadiy-
le kendini kurumlastiran bir yapi iktidar. Ama bunu da siddeti yogunlastirarak
vapwyor. Siddeti giderek tarih icinde tekellestirerek yapiyor. Tek tek siddetin fa-
illeri karsisinda tizerinde daha giiclii bir siddet yapisi bir denetim olusturarak ya-
piyor. Kendisi dolayisiyla en biiyiik, en érgiitlii siddet kaynagina déntistiyor. Bi-
ri bu devlete kadar serpilen bicimleri ile iktidar, otorite. Kolektif 6zneler tarafin-
dan toplumsal siddetin diger 6nemli kaynag: cemaat bunu illa dinsel ¢agrisimla-
r1 ile diistinmeyin. Grup dinamagi ile. Cemaatte insana bir aileye tutunuyor.
Onu dogada insanlik hali icersinde hep tek basina kalmis yalniz, korumasiz, gii-
vencesiz olmaktan kurtarma vaadini sunuyor. Ona tutunma, bir topluluk icersin-
de gilivende olma duygusu sunuyor. Bunu da biz ve otekiler ayrimim getiriyor.
Bizden olanlar, yani cemaatten olanlar bu korumadan yararlanabilirler. Bu ce-
maatin sicakhgindan, dayanismasindan vyararlanabilirler. Bizden olmayanlar,
otekiler o simirlar nerden ciziliyorsa, onlar bizim cemaatimizin disindalar. Bizim
hak ve hukukumuza sahip degiller. Biz zaten onlara karst kendi cemaatimizi
ayakta tutarak, kendi kimligimizi koruyarak var olabiliriz. Dolayisiyla onlara kar-
s1 tetik olmaliyiz ve gerektiginde onlara karst o sinir1 kendimizi korumak tizere
her seyi yapmaya haziriz. Siddet uygulamaya da haziriz. Bunlar insanlarin uzak
tarihinden beri kolektif 6zneler tarafindan islenen, érgiitlii siddet formlarmnin iki
énemli kaynag iktidar ve cemaat. Millet ve milletin haznesi olarak ulus devlet
bu iki formu miikkemmel bicimde bir araya getiren bir form. Yani iktidar ve ce-
maatten kaynaklanan orgiitlii sidettet kaynaklarim birlestiren, tarihsel olarak en
miikemmel, en geliskin bir bicimde yetkinlestiren, cogaltan bir form. Ulus dev-
let yani milli devlet; modern devletin diger adi aslinda. Modern devlet aslinda
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bildigimiz gibi siddet kdkeninin gelistigi en {ist noktaya ulastigi, modern tekno-
lojilerin ve modern érgiitlenmenin imkanlariyla en tist diizeye ulastigh bir form.
Modern devletler kadar tist diizeyde 6rgiin ve yaygin fiziksel ve sembolik siddet
uygulama potansiyeline hicbir devlet otorite formu sahip olmamustir insanlik ta-
rihinde. Bunu bir de hicbir cemaat formu tarihte ulus kadar insanlarin beyinle-
rine, goniillerine, kalplerine, zihinlerine niifus etme giiciine sahip olmamustir.
Boylesi bir manevi otoriteye sahip olmamustir. Bunu ¢agimizin, modern zaman-
larin medyasiyla, vine tarihte daha dénceki caglarda gériilmedik élciide derinle-
mesine niifus etme giiciine sahip egitim ile birlikte diistiniin. Bir cemaat olarak
millet ve en yetkin otorite formu olarak ulus devletin bir araya gelmesi, milliyet-
cilik ve ulus devletin bir araya gelmesi dolayisiyla, kolektif siddetin yapisal ola-
rak en yogunlasmis en yetkin en geliskin kaynaklarini olusturuyorlar. Millet bu
formlarin tarihsel formlarin insanh@in basindan beri var olan bu formlarin, top-
lumsal hale gelmesinden itibaren daha dogrusu var olan bu formalarin en yet-
kin bilesimini olusturuyor. buradan biraz daha ayrintiya inerek, milliyetcilik ide-
olojisinin ve 1srarla tekrarliyorum, biitiin milliyetcilikler acisindan gecerli, ki ko-
numuz acisindan 6nemli nitelikleri {izerinde durmak istiyorum. Sadece birkac
tane nokta. Bunlardan bir tanesi simdiye kadar sdylediklerim ve Ionna hocanmn
soyledigi bir kavramla da ¢ok yakindan ilgili. Refleks ve giidiiler. Milliyetci ide-
olojiler insanlarin reflekslerini temsil ettiklerini de inkar ederler. Insanlarin ref-
lekslerine daha dogrusu gtidiilerine dogal oluslarina hitap etme iddiasindadirlar.
Buna gore milli kimlik, bir milletten olmak, insanin en dogal en indirgenemez
varligr ve kimligidir. Insan tipki bir kolu sert bir seye carptiginda o aciyla irkildi-
gi gibi tepki gdsterir milli kimligi ile ilgili milli meselelere. Milliyetci bakis acisin-
da soylenen bu. Cok dogaldir yani bir insan baska biitiin niteliklerinden énde
gelen temel 6zelligi belirli bir millete mensup olmak, o milli dava ile kutsanmis
ve kalbi onunla ilgili dolu olmaktir ve bununla ilgili olaylara dogal olarak tepki
gosterir. Milli refleksi vardir. Tiirkiye'de biliyorsunuz milli davalar ile ilgili tepki
gosterilmesi gereken, karsi cikilmasi gereken bir konuda cok dogal ve insani bir
tepki olarak sunulur. Yani diistiniilmiis ve tasmilmis ahlaki yénden élciiliip tar-
tilmis bir meselenin 6tesinde ¢cok dogal bir sey, cok dogal bir tepki. Elimizi ate-
se verdigimizde elimizi geri cekmemiz kadar dogal. Milliyetci ideolojinin cok
gliclii bir mekanizmasi bu. Reflekslerle kendini mesrulastirmak ve aym zaman-
da refleksi mesrulastirmak. Bir insan edimi olarak refleksi diisiinmek, tartmak,
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ahlaki etik acidan ve fikri acidan sorgulamak, rasyonel olarak sorgulamaktan
azede yaln refleks. Bunu davraniglarimizin mesruiyet kaynag: haline getirmek
hem de bununla o refleksin dogalligi ile bir ideoloji olarak kendini mesrulastir-
mak. Bu milliyetciligin medeniyet acisindan en problemli yarm. Giidiilere hitap
etmesi, giidiileri oksamasi, hem giidiiler tizerinden kendini, hem kendi {izerin-
den giidiileri mesrulastirmas. Insani giidiilerine indirgemesi. Insanlarin gtidiileri
olmayan bir varhk oldugunu sdyleyemeyiz. Ama insani insan yapan, refleks ve
refleksiyon arasindaki ac1 ve gerilim. Insani biraz buradan uzaklastiran bir etki.
Insani 6éncelikle ve &zellikle giidiileri ile tanimlama ve yiiceltme. Buna bagh bir
bagka problematik nokta milliyetci ideolojilerde. Onun 6zcti bir kimlik politikasi
olmasi. Insan1 6ncelikle kendi tercihine olmayan kendi belirlemedigi kendi ira-
desi disinda icine dogdugu milli kimligi ile tanimlamak. Ozsel bir kimlik. Burada
israrla altini ¢izdigim nokta, kendi belirleyeni olmayan, kendi iradesine tabi ol-
mayan, ona dahil olmak veya olmamak konusunda bir tercihinin olmadigi, ken-
di secimi disinda icine dogdugu bir durum kimligi. Dogal olarak tanimlanan mil-
li kimligi onun kimlik damgasi olarak gérmek. Biitiin davranislarinin eninde so-
nunda belirleyenin o kimlik olgusu ile bakmak. Bir insan Tiirk ya da Fransiz ise
oncelikle baska biitiin niteliklerinden énce, siyasal goriisiinden, ahlaki tercihin-
den, dini tercihinden, hayatini nasil stirdiirecegine iliskin moral degerlerinden
bagimsiz olarak, biitiin bunlari tamamen ikincillestirecek bir bicimde mutlak bir
st belirleyen olarak Fransiz, Ttirk, ya da Alman diger her sey ikincil. Bu kim-
lik damgast, bu 6zciil yani onun tercihlerinden secimlerinden, eyleminden énce
var olan ve tercihi ile iradesi ile degistiremeyecegi mutlak kader olarak kimlik
damgasi. Bunun siddetle iliskisini kolayca kurgulayabiliriz saniyorum. Yani hem
bu &zcii kimlik anlayisi ile hem de insani refleksle giidiiselligi ile birlikte tanim-
lamaya yatkin niteliginini siddete yatkinhigim ayrica aciklamaya gerek yok. Ciin-
kil bunlar insani giidiilerine indirgemek, ya da 6ncelikle gtidiisel kimligi ile onu
tarnmlamak, onu siddete acik yanini oksayan tesvik eden bir tutumdur. Bu kim-
lik damgast dedigimiz sey, yani insanin icinde dogdugu kimlikle, kendi secimi
tercihi disindaki bir belirleyeni ile tammmlamak onu kimlikler arasinda bir kere
asilmaz farklar éngérmek demektir. O insanlarin icine dogdugu kimlikler, kim-
lik damgalari arasinda birbirlerini etkilemeleri, birbirlerini politik olarak degistir-
meleri cok zor adledilir eger imkansiz degilse. Dolayisiyla bu farkh kimlikler ara-
sindaki iliski yiiksek duvarlarla oriiliidiir. Empati ihtimalini neredeyse yok eder.
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Bunda siddete acik ve siddete yatkin, siddeti kolaylastiran bir zemin yarattigi or-
tada. Uclincii bir nokta; milliyetcilik cok giiclii bir rza iiretim ideolojisidir ve sa-
dakat teminine doniik bir ideolojidir. Yani stirekli olarak aslinda biitiin ideoloji-
ler gibi kendisine mensup olanlarin rizasini iiretmeye ve yeniden iiretmeye ca-
hisir. Onlarin sadakatini teminat altina almaya calisir. Milliyetciligin farki modern
ideolojiler icersinde bunu ulus-devletin imkanlariyla kuskusuz en yetkin en érgiin
en derine niifus eden bir bicimde yapabilmesidir. Bu riza {iretimi, bu insanlarin
giin be giin rizasim sadakatini giivenceleme onu saglamaya doniik ideolojik
doktrinasyon, kaba tabiriyle beyin yikama edimi, milliyetciligi baska ideolojilere
baska siyasal tercihlere karsi insanlari kérlestiren, sagirlastiran bir tekel olmaya
dogru gétiriir. Bir meselenin milli bir mesele olarak tanimlanmasi onu politika
isti bir konuma ¢ikarir. Miliyetcilik bu anlamda kendisini ideolojiler tistii bir ide-
oloji olarak kurar. Clinkii o asgari bir riza ve sadakat zeminidir. Bir mesele mil-
li mesele olarak ilan edildiginde tartisma dist ilan edilir. O konuda farkh gériis-
ler farkh argiimanlarin tartismasi bir miizakere bash bash basina gayrimesru ki-
linabilir kolayliklar. Ciinkii bu artik milli mesele politika istii hale gelmistir. Bu
anlamiyla milliyetci ideoloji anti politik diyebilecegimiz bir dinamige sahiptir.
Kendisi kuskusuz bir politik ideoloji olmakla birlikte biitiin olasi siyasetler arasin-
da kendisini tekellestirmeye donik bir etkisi vardir. Bu da kuskusuz siddet po-
tansiyelini politik miizakerenin yerine bu tekelci tutum, siddet potansiyelini giic-
lendiren bir etkiye sahip. Bir noktayr daha hatirlatacagim. Milliyetci ideolojiler,
milli devletlerin kurulus siirecleri cogunlukla, tarihsel siireclerine baktigimiz za-
man, hemen hemen hepsi aslinda siddet edimlerine dayanir. Biiyiik capl, kitle-
sel savas, siddet edimlerine dayanir. Kurtulus savaslari ya da emperyalist savas-
lar, ya da onunla birlikte i¢ ice gecen i¢ savaslar. Yaygin gticlii siddet edimleri-
ne dayanir. Milliyetci ideolojiler kendilerini mesrulastirmak, riza tiretimini millet-
lerinin sadakatini, giin be giin saglamak icin o siddet edimleri etrafinda mitos-
lar olustururlar. O kan bedeli, milletin kurulusunun tekelinde olan o kan bedeli,
glin be giin insanlara hatirlatilan, kafaya kakilan, o milli cemaatin harcini olus-
turan bir mitos olarak is goriir. Milletler o kan bedeline borcludurlar. Siirekli ola-
rak onlara bu hatirlatilir. Milliyetci idelojiler dolayisiyla gelecege déntik bir top-
lum ideali kurmaktan ziyade nasil bir toplum olmak istiyoruz, neyi hedefliyoruz
biz. Nasil olursak biz iyi bir toplum, iyi bir millet oluruzdan ziyade, o milletin ku-
rulusundaki fedakarligi, kan bedeli, dolayisiyla kolektif siddet edimini stirekli yii-
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celten hatirlatan bir yitik zihinsel dinamikle isler. Bu da o kolektif siddet edim-
lerini bash basina o siddet yiiceltisini siirekli tekrarlanmasinm beraberinde geti-
rir.Bunun zihinlere siirekli kakilmasini beraberinde getirir. Bunun da biitiin mil-
liyetcilikler acisindan gecerli oldugunu séyleyebiliriz. Bu ayni zamanda, sembo-
lik siddet mekanizmalarini da besler. Yani o siddet mitosu dedigimiz sey. Dedi-
gim gibi cok uzatmadan siiremizi zaten coktan astik. Belki ashnda biitiin bu ko-
nustuklarimizi 6rnekleyen bir anektotla bitireyim izninizle. Bundan birkac yil 6n-
ce, K.Maras'in bir ilcesinde geleneksel diisman isgalinden kurtulus térenlerin-
den bir tanesinde yine adet oldugu {izere temsili diisman kuvveti kurgulamasi ya-
pilyor. Yine adet oldugu tizere baz belediye gérevlileri Fransiz askeri ve bazi
belediye gorevlileri de Ermeni isbirlik¢i kiligina giydiriliyor. Bu temsili diisman
kuvveti askeri kuvvelerle birlikte o gecit téreni tizerinde yiiriitiiliiyor, marslar
styleniyor falan. Derken halk galayane geliyor. Temsili diisman kuvvetlerini, ya-
ni Fransiz askerlerini ve Ermenileri taslamaya ve onlara temsili olmayan bir sid-
det gostermeye basliyor. Bunun tizerine belediye hoporlerinden anons yapili-
yor. “Arkadaslar liitfen tas atmayalim, Ermeniler bizdendir.” Pek cok simgesel
durumlara acik bir anektot bununla bitireyim. Tesekkiir ederim.

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Sn. Tanil Bora'ya bu giizel sunus icin cok tesekkiir ediyoruz. Herhalde herke-
sin kafasinda cok soru olusmustur. Stireyi de gercekten astik. Zamamnda gide-

bilmek icin ben hemen sozii size veriyorum. Daha sonra mola verecegiz.

Soru: Simdi burada genelde makul seviyede siddet {izerine konusmalar dinliyo-
rum. Ama bu seviyeye gelebilmek icin yani bireyden basliyor, aile ve sonra okul
cevresi, is cevresi derken, sehirde daha biiyiik globallesiyor, diinyada yasamyor
bu siirec. Biraz evvel yine sayin hocamin dedigi gibi cok biiyiik bir hareket bas-
latmak zorundayiz. Yurdumuzda sonra bunu globallestirebiliriz. Béyle bir sey
baslattiktan sonra ben sizinle gériisecegim zaten. Burada benim 6grenmek iste-
digim sizin gibi kurumlarla iletisime baktigimiz zaman ve sunda gérdiigiimiiz gi-

bi acik¢ast yer bulamayacagimi diistinerek gec kaldigimi diistinerek gelmistim.
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Bu arada Tabipler Birligi olarak siddet gorenlere veya siddete engel olmak icin
aile bazinda diyelim, aile hekimleri de dahil olmak {izere ne tiir onlara destek
vermemiz stz konusu olabilir? Veya neler planhyorsunuz? Tabipler Birligi ola-
rak bu konuda savasanlara nasil destek verebilirsiniz? En énemlisi bir kolluk kuy-
vetleri sorunu ile karsilasiyorsunuz. Onlar aliyor daha sonra siz tabiplere getiri-
yor. Su an konusulan siddet, bir cok cesidi var. Ama size hastaneye siddet gor-
miis biri veya siddeti yapan da geliyor yaniniza bazen, neler yaparsaniz Sayin
hocamin dedigi gibi azaltabilirsiniz? Destek verebilirsiniz, bir hedefiniz bir fikri-

niz var mi?

Doc¢. Dr. Burhanettin Kaya:

Bu soruyu bana mi soruyorsunuz, konusmacilara mi? Ben size style bir sey s6y-
leyeyim. Toplantinin sonunda bir forum var. Forumda saghk calisanlarinin tutu-
mu ile ilgili. Forumda bu sorular tartisilacaktir. Bu sorunuzu tekrar yenilemeni-
zi ve orada tartismamzi dneririm. Konusmacilara bir sorunuz varsa oradan iler-
leyelim, bu sorunuz tabi ¢ok nemli ama su anda bu oturum icinde tartisilacak
bir konu degil.

Soru: Ben bir soru sormak istiyorum. Ulus devletin &tesinde ne var? Bu birin-
cisi. Ikincisi; biraz bir davrams bicimi bu kadar yayginsa bunun arkasinda bir
yarar vardir. Daha sonra saminm psikiyatristlerde buna deginecektir. Bir ihti-
vactan kaynaklaniwyor. Iste insanoglunun valnizhdi, caresizligi gibi ihtiyactan
kaynaklaniyor. Dolayisiyla ulus-devlet sdz ettiginiz gibi belki insan ihtiyacinin
da miikemmel karsilanmasiydi. Dolayisiyla sorun nerelerdedir, siz ne diistinii-
yorsunuz?

Cevap Tanil Bora:

lkiyle ilgili séyle bir tartisma var. Ulus devletin tesinde ne var? Ozellikle de
ulus devletin bu siddet potansiyelini yogunlastirmasi problemine nasil bir ¢6-
ziim bulunabilir? Bu konuda kimi siyaset bilimciler ve felsefeciler bir tiir ikinci
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sekiilerlesme onerisinde bulunuyorlar. Yani nasil modernlesme aydinlanma,
modernlesme stirecinin ilk adimi devletin, ilk okul tarihimizle din ve devlet is-
lerinin ayrilmasi ise, devletin dini kimlikten arinmast ise ikinci sekiilerlesme dal-
gasimin gerekli oldugunun devletin milli kimlikten arinmasi gerektigini savunu-
yor. Yani devletin belirli bir milli kimlikle tanimlamak milli devlet olmaktan cik-
mast. Tabi pek coklan icin dehset verici bir s6z. Tabi bu bir sekiilerlesme bag-
laminda 6nerilen bir sey. Sekiilerlesme, yani kutsaldan arindirma, devletin kut-
sal bir aile olarak birlikte distintilmekten ¢ikmasi. Rasyonel bir mekanizmaya
doniismesi ve genellesmesi deniyor. Bu bence 6énemli bir 6gedir. Tartisiimasi
gereken bir éneridir. Ilk sorunuz ile ilgili bunu séyleyebilirim. Ikincisi; ihtiyac
dediniz ya biiyiik bir siddet patlamas varsa, insanlar kolektif olarak siddete y&-
neliyorlarsa bu nasil bir ihtiyac ya da nasil bir seye denk diistiyor? Bunu bir in-
san ihtivact midir? Tabi bundan stipheliyim. Hocam bu konuda belki ilavede
bulunabilir. Su sekilde diisiiniiyorum. Siddet gii¢ fantezilerine yani hekimlerin
ve psikiyatristlerin alanina giriyorum korkarak; gii¢ fantezilerine karsilik veren
bir eylem. Siddet uygulayan insanin kendiyle bir oldugunu biitiin kisitlardan
kurtuldugunu ve kendisini cok giiclii, cok muktedir hissettigini, bunun bdyle bir
haz tirettigini biliyorum. Ozellikle o bakimdan da ergenler séz konusu oldugun-
da da siddeti tesvik eden filmler 6zellikle Kurtlar Vadisi falan 6zellikle cok teh-
likeli. Ciinkii ergenler, 6zellikle erkek ergenler, cok giiclii o giic fantezisiyle acz
duygusu arasinda ¢ok harab olan ve 6zellikle gii¢ fantezisinden ¢ok biiyiilenen
mahluklar. Ozellikle ergenler acisindan bu tiir giic fantezilerini oksayan etkiler
iki kat vahimdir. Hani ihtiyactan s6z ediyorsak ya da hani siddet nereye cevap
ediyordan séz ediyorsak, bunun bir yani evet o acz duygusu, yalnizlik duygusu,
kendini tehdit altinda hissetme duygusu. Bir yaniyla da siddetin o tekinsiz yan
var. O cok énemli bir yani ¢ok tekinsiz bir yan ve hayvanda olmayip insanda
olan, hayvan gaddar olamaz, insan gaddar olabilir, ¢iinkii fantezisi ve hayal gii-
cii var. Siddetin tekinsiz yani da 6zellikle de burada yatiyor. Bunun ceresi de
Tiirk hekimlerine kaliyor.

Soru: Sizin sorunuzla ilgili. Arkadasimizin 6n plana cikardigi cok énemli bir sey
var. Kimlikler. Simdi kimlikler, eger insanogluna kimligimizden &te herhangi bir
kimligimiz digerlerinin 6niine getiriliyorsa orda tehlike vardir. Ctinkii baska bir
kimlige karst.... Gruplarda boyle ayakta duruyor. Ama bir kimlik 6n plana ¢ik-
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tiginda birilerinin 6niine gectiginde kagimlmazcasina 6teki cikiyor karsisina. O
kimlige sahip olmayanlar. Bu bakimdan bu kimlikler meselesi son derece tehli-
keli. Bir yanlisi bir yanlisla diizeltmeye kalkismak gibi geliyor bana. Yani insan-
lan su veya bu kimliginden dolay1 ayrimci muamele gérmesi bir sorundur, olma-
masi gereken bir sorundur. Ama buna care olarak kimlikleri 6n plana siirmek
de son derece tehlikelidir. Tek ortak kimligimiz insan olmamz, baska yok.

Soru: Ben loanna Hanima bir sey sormak istiyorum. Bunu felsefe ve siddet aci-
sindan aciklarsa cok sevinecedim. Soruyu su sekilde derinlestireyim. Mesela
Kurtlar Vadisi dizisinde oldugu gibi ben genelde belirli bir insan haklarina ya da
dzgtirliiklere ket vuruldugu anda direkt onun karsisinda yer aliyorum, refleks
olarak. Bu dizinin kaldirilmas: olayinda da gayet tiziildiim ama. Ben bu diziyi iz-
lemeyenlerdenim, herkes izledigi icin izlemek gerektigini diistinenlerdenim. ilk
actigim anda da birkac tane mafyatik insamin bir ka¢ insarm éldiirdiikten sonra
yerleri vilada bezleri ile silerken espriler yaptigini gérdiim. Gerisini izleyemedim.
Birkag kez boyle oldu ve diziyi takip edemedim. Ama sonugcta herkesin c¢ok ta-
kip ettigini biliyorum. Bunun iki nedeni oldugunu biliyorum. Biri herkesin bildi-
gi iste siddet kismi, diger yanida Ttirkiye’deki bir stirii olayi bire bir anlatiyor.
Sonucta ben bu dizinin kaldirilmasini bile bir siddet olarak gériiyorum. Bu ko-
nuyu merak ediyorum.

Prof. Dr. Ionna Kucuradi:

Simdi denetim ve sansiir arasindaki farkla ilgili bir sey séyleyeyim. Devlet, ya da
kim denetleniyorsa o, var olus amacina gére is yapip yapmadig: bakimindan de-
netlenir. Boyle bir karsilastirmadir denetim. Bir kurum denetleniyorsa, onun var
olus amacina uygun is yapip yapmadigina bakilir. Yapmadigi zaman da gereke-
ni yapmak var. Denetim aym zamanda “aferin” demek icin de yapilir, sadece
elestirmek icin degil.

Sanstire gelince: ben ona deger bicmeyle yapilan bir s6zim ona denetim ola-
rak goriiyorum. Denetim yapanin kafasinda belirli bir seyler, kabuller var. On-
lara uygun olmayanlar sansiir edilir. Ornegin TRT nin reklamlar denetlemek

icin bir kurulu vardir. Orada bizim bir 6grencimiz cahsiyordu. “Ne bicim reklam
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kabul ediyorsunuz” dedigimde, “biz ancak elimizdeki yonetmelige gore gelen
reklamlar1 degerlendiriyoruz” derdi. Hatirlarsinmiz belki: Bir deterjan reklaminda,
avda gomlegini kirleten bey, onu o deterjanla yikamis olan hanimina “hayati-
min en giizel avi” diyerek tesekkiir ediyordu. Boyle bir reklam olmamal. San-
siirde, degerlendirilen sey degerlendirenin kafasindaki kabullere uygun degilse,
vasaklanir. Oysa denetim, denetlenenin (ve denetlenenler genel olarak kurum-
lar oluyor), varolus amaci ne ise, ona uygun calisip calismadigina bakar. Orne-
gin Kitle iletisim araclarinin, televizyonun asil amaci nedir? Buna uygun is yapi-
yor mu, yapmiyor mu? Ona uygun olmayani yasaklamak uygun olur. Cok vya-
sakei gorebilirsiniz beni, ama 6zgiirliik “herseyi” yapmada serbest olmak degil-
dir. Ozgiirlik etik bir konudur.

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Tesekkiirler. Baska soru var mi acaba?

Soru: Ben Sn.Kucuradiye bir sey sormak istiyorum. Sistem icinde var olmak
bir anlamda bir siddet yaratir mi, sistemin kurallar bu da insanlara yonelik bir
siddet olarak algilanabilir mi? Baska bir boyutu daha var. Ornegin hayati gér-

mezden gelme. Burada neler kullanmhyor?

Prof .Dr. ioanna Kucuradi:

Olmast sart degil. O sistemin ilkeleri neler? Bazi ilkelere gore olusturuluyor bir
sistem. Sizin de son derece énemli buldugunuz ilkeler olabilir, béylece seve se-
ve uyarsiniz onlara. lle de sistem veya kurallar vardir diye baski veya siddet ol-
masi gerekmiyor. Ama bircok insan kurallari baski olarak hissediyor. Size bir 6r-
nek vereyim. Universitede gérevli olanlarin calisma saatlerinde orada bulunma-
st baski olarak goriiliiyor. “Ben istedigim zaman gelirim, istedigim zaman gide-
rim, bana kimse karisamaz” diye diistinenler var. Bazi kurallarin olmast son de-
rece énemlidir, bir isin gerceklesmesi icin. Ama bir sistem hangi kurallarla olus-
turuluyor? O kurallarin hesabini verebiliyor muyuz? Oyle sistem vardir ki baski-
adir, ama sistem muhakkak baskicidir demek degildir. Obiirii, tabii ki o psiko-
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lojik siddettir. Pasif siddet dedim ben. Yani siddet psikolojik siddet de olabilir.
Orada, evet, denilebilir gibi geliyor.

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Son bir soruya zaman var. Beyazit

Soru: Tesekkiir ediyorum. Tanil Bey spor yazilan da yaziyor. Futbol siddeti en
fazla izledigimiz alanlardan bir tanesi. Tribiinlerde, sahalarda yasananlar, bir
sporcu baska bir sporcuya spor hayatim etkileyecek sekilde sert hareketlerde
bulunabiliyor,bu tiir seylere rastliyoruz. Bu tiir seyler hakkinda neler soyleyecek-
siniz?

Tanil Bora:

Asil genel olarak spor ama &zellikle futbol bu bakimdan cok carpici bir érnek.
Biiyiik uygarlik kuramcisi bu konuda cok diisiinmiistii. Ozellikle futbolu siddetin
ehlilesmesinin énemli bir araci olarak gérmiis. Hem oyun dinamigi ile. Ciinkii
futbol 6zellikle icinden cikip evrildigi ragbi ile kiyaslandiginda hem cok siddetli
bir spordur, hem de o siddetin ustalikla gemlenmesinin gerektigi bir spordur. lyi
futbol bunu gerektirir. Hem serttir. Hem de o sertligin denetlenmesi gerekir.
Yani o siddetten alinan haz vardir hem de onu zarar vermeyecek dozda gem-
lenmesi vardir. Mesela Elyes’in bu konuda During’le birlikte 6nemli ¢alismalari
var. Futbolu bu bakimdan modernligin siddeti ehlilestirmesinin, gemlenmesinin
onemli bir faktérii olarak goriiyor. Elyes dzellikle spor miisabakalarinm su bakim-
dan da ehlilestirici olarak gériiyor. Diyor ki; bunlar milletler arasinda, milli kim-
lik tasiyan topluluklar arasindaki miicadeleleri, rekabeti yumusatir. Bu hani da-
ha sey bir form yumusatic1 bir form. Bu biisbiitiin atilacak bir analiz degil dog-
rusu. Ama o kadar iyimser olmayabiliriz. Tersine o ehlilestirici dedigimiz meka-
nizmanin dzellikle spor miisabakalarinda bizzat o tansiyonu yiikseltici, gerginlik-
leri yeniden tiretici bir islev oldugunu biliyoruz. Elyes’in yazdigi yillardan sonra-
ki o yillarda boyle oldu. Tiirkiye’de biz bunun 6rnegine sahibiz. Pek cok irkei,
soven 6nyarginin, futbol dili {izerinden siirekli yeniden {iretildigini biliyoruz. Ya-
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ni futbol medyasi diinya {izerinde mevcut biitiin milletler hakkinda asagilayici si-
fatlar iiretmeyi basariyor. Bir milli mac s6z konusu oldugunda. Dolayisiyla biz-
zat hing Uretici bir islev gordiigiinii de pekala séyleyebiliriz. Ama biz yine tarti-
sahm. Bu iki yorum da ciddiye alinmaya deger.

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Stiremizi astigimiz icin ben molamizi 15 dakika olarak belirleyelim istiyorum. Su
an saat:11:00 biz de 11.15 olarak baslayahm diyorum. Tesekkiirler.
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iKIiNCi BOLUM

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Ilk 6nce Sn.Prof.Dr. Cem Kaptanogluna séz vermek istiyorum. Osmangazi
Universitesi Psikiyatri Anabilim Dali Baskani. Ozellikle siddet, siyasal siddet, is-
kence ile ilgili yazili calismalari ile tamnan cok degerli bir hocarmz. Buyurun

Prof.Dr.Cem Kaptanoglu:

Tesekkiir ederim, iyi giinler diliyorum. Ben konusmamda siddetin, éncelikle psi-
kanalitik kkenlerinden bahsetmek istiyorum. Daha sonra ayni kékenlerle iliski-
lendirerek siyasetin siddetle nasil bir iliski icinde oldugundan s6z etmeye calisa-
cagim. ‘Siddet’ diyoruz ama psikanalitik anlamda, saldirganlik, agresyon bu ko-
nudaki tartismalarda kullanilan terimler daha cok. Siddetle agresyon arasinda
vani saldirganhkla siddet arasinda saldirganhigin siddeti de kapsayan bir alani ol-
mast yaninda énemli farklihiklar var. Siddet karsiligi olarak “violance”, saldirgan-
lik karsihgi da “aggresion”’in kullanilmasi, bizde tartismalarda cok ayrm yapil-
masa da psikinalitik anlamda énem arz ediyor. Saldirganlik siddeti de kapsar de-
dim, ciinkii ‘siddet — violance’, daha cok insan iliskileri ortaminda ortaya cikan
saldirganlik olarak tarifleniyor. Saldirganlikta bir amaca yénelik fiziksel veya so-
zel eylem var. Hayvan davranislar icin siddet terimini kullanmiyoruz. Hayvan
davranislari ile ugrasanlar (etolog), bir fiziksel saldirinin yaninda tavir, ses gibi
sinyallerin de agresyonla iliskili olabilecegini belirtiyor. Ornegin bir kusun kendi
yasam alanina baska bir kus ya da canli girdigi zaman &tiistiyle ilgili degisiklik-
ler oluyor. Bu bir saldirganlik sinyali. Képegin hirlamasi v.s. Ya da bir insanin
yliz ifadesi. Hayvan davranislar ile ilgili yapilan ¢alismalar gosteriyor ki, hayvan-
lar, daha cok yasam alanlarim korumak, ciftlesmek, liderlik icin saldirganhk gés-
teriyor. Ayni tiirler arasindaki saldirganhk 6liime ya da agir yaralanmalara yol
acmiyor. Hayvanlar arasindaki tiir ici saldirganhigin sinirlan var. Siddeti “insani
saldirganlik”, insana 6zgii saldirganlik olarak tanimlayabiliriz. Siddet, “insani”
saldirganlik, insana &zgti bir saldirganhktir. En cok kabul géren siddet tanimla-
rindan biri, yansida gorildiigti gibi, “karsilikh iliskiler ortaminda ortaya ¢ikan sal-
dirganliktan” s6z ediyor. Siddetin cok cesitli tanimlar var. Bu tanim kapsayici
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bir tanim ve baktigimiz zaman bir birey veya gruba yonelik, gruplarin birbirleri-
ne yonelik, yani bireysel ya da grupsal siddet tiirleri var. Grubun gosterdigi sid-
det ile bireysel siddet, grup dinamiklerinin getirdigi farkliiklar gdsteriyor. Be-
densel biitiinliik ve ruhsal biitiinliigii etkileme dlciitii var. Yani sdzel anlamdaki
siddet veya sembolik siddet; Sizin deger verdiginiz, nem verdiginiz degerleri-
nize yonelik bir saldiri, sembolik anlamda bir siddet. Siddetin tamminda énem-
li bir 6ge de “dlctisii ne olursa olsun zarar vermek” . Bunun disinda tabi bir sid-
det davranisini degerlendirirken bunun énceden planlanmis bir siddet davranisi
mi, yoksa hemen orda o anda ortaya ¢ikan bir tehlike ya da saldiriya karsi or-
taya ¢ikan savunmaya yonelik bir siddet hareketi mi oldugu énemli. Burada sa-
vunma amagl siddeti yani hemen burada su anda karsimiza cikan, bizi tehdit
eden unsura kars1 uyguladigimiz siddeti diger siddet tiirtinden ayirdigimizi ve bu-
nun yasalar nezdinde de farkh degerlendirildigini biliyoruz. Nefsi miidafa v.s. Bir
digeri de kendine yénelik siddet, intihar vs. Sonucta kisinin kendine zarar ver-
mesi s6z konusu intihar davranisinda.

Psikanalizin sordugu soru su: Insana 6zgii olan saldirganhgi-siddeti, hayvani
olandan farkl kilan nedir? Bu sorunun yanit1 tabi, insanla ya da insanlasmakta
olan insan yavrusuyla hayvan arasindaki farkhlik nerede ortaya cikiyor sorusun-
da diigtimlenir. Nedir bizi hayvandan farkh kilan? Bu farklihk saldirganhgin di-
namiklerini biiyiik élctide farklilastiriyor. Ciinkii hayvanmin saldirganhg ile insa-
nin siddeti ya da saldirganhgmnin dinamikleri bu farklilik zemininde énem kaza-
niyor. .

Baz psikanalitik okullar, siddeti, dogustan gelen bir icgiidii olarak tarmmliyor-
lar. Bir grup da bir engelle karsilastigi zaman kisinin verdigi tepki, ya da doyu-
mu engelleyen unsurlarla bas etme davranisi olarak tanimhyor. Siddet davrani-
sinin ruhsal enerjisini tireten icgtidiisel, biyolojik stirecler var mutlaka (6ltm ig-
giidiisii gibi. S. Freud 1920) ama, hayvan saldirganhgindan insamn saldirgan-
hgina siddeti farklilastiran, insanlarin engellenmeyle ilgili algilarinin son derece
farkh olmasi. Insan, hayvana gére cok farkl nedenlerle engellenmis hissedebi-
liyor kendisini. Yani okulda kendisine diisiik not veren bir dgretmeni bicakla-
van dgrenci, hangi tiir bir engellenme yasiyor. Ya da sevdigi kisi “hayir” dedi-
ginde onu olduiren kisideki engellenmislik duygusunun kékeninde ne var? Bu

siirecler hayvanlarda cok farkl. Biyolojik bir disavurum, her an ortaya cikabi-
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lecek bir siddet devinimi insanin icinde yok. Ama bunu ortaya ¢ikaran bir en-
gellenmislik duygusu, buna bagh 6fke, nefret, kizginhk gibi duygularn ortaya ci-
karan bir ruhsal yapi var insanda. Bu da insanin ruhsal yapilaniminda hayvan-
dan farkh olan yapi, yani ego. Hayvanlardan farkimiz bir benlige (ego) sahip
olmamiz. Bu anlamda cocuklar {izerinde calisan bir psikanalist olan D. Winni-
cott “saldirganhk nesneden doyum saglama ve cevresel ihtiyaclara, cevrenin
yanit vermede yetersizligini gsteren sinyal davranistir” diyor. Yani burada nes-
ne ile ilgili arzularimiz var. Bir seyleri istiyoruz diinyadan ve ona ulasma ile il-
gili engelle karsilastigimiz zaman o engeli ortadan kaldirmak tizere bir tepkide
bulunuyoruz. Burada cevre kosullari son derece énemli siddet davranislarinin
ortaya ¢ikmasinda. Bizim birey olarak kendi 6znelligimizde engellenmeyle ne-
vi yasadigimiz son derece énemli. Ciinkii herhangi bir davranistan, ya da her-
hangi bir engelleyici tutumdan farkh insanlar farkl diizeyde etkileniyorlar. Fark-
Ii diizeylerde engellenmis hissediyorlar kendilerini, farkl diizeyde 6fke, kizgin-
lik yasiyorlar. Burada insanin egosu, benligi bunun ne sekilde siddete déntise-
cegini belirleyen bir faktér. Insan yavrusunun insanlasmasi diyoruz. Bir bakima
insan yavrusu iki kez doguyor. Biyolojik dogum ve psikolojik dogum. Biyolojik
dogumdan farkl olarak psikolojik dogum uzun ve daha zor, karmasik bir siirec.
Zaten psikanaliz insan yavrusunun insanlasmasi stireciyle iliskili sorulara, insan
vavrusunun bu ilk 3 yilim arastirarak, sorgulayarak yamt ariyor. Bu alanda ya-
pilmis cesitli arastirmalar var. Infant (bebek) arastirmalari, psikiyatri, psikanaliz

alaninda 6nem kazanmakta.

Dogdugu andan itibaren bebek tizerinde yapilan arastirmalar, bize daha énce-
den farkh bildigimiz, daha cok eriskinlere degin klinik deneyimlerimizden cika-
rak tanimladigimiz pek cok 6zelligin daha farkl oldugunu gésterdi. Ornegin in-
san yavrusunun dogar dogmaz nesne iliskileri icersine girmedigine inamyorduk.
Onun i¢in bir dis diinya yoktu. Bir otistik dénemi yasiyordu. Kendi icine kapali
bir dénem yasiyordu. Bazi calismacilara gore bu otistik dénem 2 ay bazilarina
gore ise 6 aydi. Artik biliyoruz ki bir bebek, dogar dogmaz nesne iliskilerine gi-
riyor. Ik giinden itibaren cevreyle bir iletisimi var. Bir otistik dénemi yok. Fre-
ud otistik dénemden s6z ediyordu. Bugiin olmadigin biliyoruz. Bebegin kendi-
lik duyumu cekirdek olarak ta olsa dogdugu giinden itibaren var. Cok silik bir
sekilde var. Ornegin bir bebek su hareketi yaptigini (kollarini éniinde acip ka-
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pama), 6niinden gecen nesnenin (kolunun) kendisine ait oldugunu bilmiyor, bu
hareketi yaptiranin da kendi istenci oldugunun farkinda degil. Ama bu hareke-
ti kendisi yaptigi zaman ile annesi yaptirdigi zamandaki farkhhigi, istencg farkim
fark edebildigini biliyoruz. Bu kadar kiiciik benlik cekirdekleri var. Onemli olan
da bu kendiligini hissedis stirecinde bu cekirdeklerden ego nasil olusuyor? Ego
nasil zuhur ediyor, bu son derece énemli. Bakildiginda cok cesitli cahismalar
farkl siireler, farklh siirecler veriyor ama bebegin, 0-6 aylar arasinda parcalan-
mus bir kendilik yasadigim biliyoruz. Bedenindeki hangi parcanin, hangi uyara-
nin dis diinyaya hangisinin kendine, i¢ diinyaya ait oldugunu ayiramiyor. Bir
uyaranlar karmasasi icinde yasiyor. Uyuyor, uykusunda cesitli imgeler onu yine
rahatsiz ediyor ama uyanik oldugu zaman da uyaranlar bombardimani altinda.
Karin agnisi, aclik sancisi,kulak agrisi, annesinin sesi, yoldan gecen arabanin se-
si v.s. Bir uyaran diinyasi icerisinde. Bebek bunun kime, neye ait oldugunun far-
kinda degil, bir diizensizligi, parcalanmish@: yasiyor. Bu dénemdeki (0-6 aylar
arasindaki) zihinsel yasantilar, “parcalanmis beden imgeleri” olarak adlandirili-
yor. Isitsel, gorsel, dokunma vb algilar diizeyinde bir parcalanmishg yasiyor.
Daha sonra yavas yavas bazi sabitliklerin ortaya ¢iktigini gériiyoruz. Bunlar, tek-
rarlayan, genellikle bebege doyum-haz veren yasantilarla ilintili. Tekrarlayan,
asina imgelerin ortaya cikhigi dénem. Daha cok bu goriintii bakim verenin -an-
nenin- yiiziinde, sesinde, dokunmalarinda ortaya cikiyor. O sabit yiiziin tekrar-
layan goriintiisii, dokunmalar ve yineleyen benzeri uyaranlar bebekte sabitlik
duygusunu olusturmaya basliyor. Bebegin boylesi bir siirekliligi olan doyum ve
engellenmelerle giden iliskive hava su kadar ihtiyaci var. Erken yasta dogaya
terk edilen, kaybolan cocuklar, insan iliskilerinden uzak biiyiimek zorunda kalan
cocuklar, insanlasamuyorlar, insanlasma stireclerinde aksamalar ortaya cikiyor,
agir iletisim sorunlar yasiyorlar. Insanin insanlasabilmesi icin sosyal iliskilere ve-
va “Otekine” ihtiyaci var. Bu insanlasma siirecinin en énemli unsuru da benlik-
lerimiz. Benliklerimiz (ego) yavas yavas, dtekiyle iletisim icinde ortaya cikiyor.
0-6 aylar arasindaki parcalanmishgin egemen oldugu dénemin ardindan, sabit-
liklerin arttigi, bebegin kendisine bakim verenle &zdesim kurmaya basladigt,
kendisini onun yiiziinde, sesinde, dokunuslarinda gordiigii, yani 6tekinin (anne-
nin) aynasinda kendisini taniyip, ézdeslestigi bir dénem baslar: Ayna evresi. Ye-
di ayla 15-18 aylara kadar stiren bir dénemdir bu. Iste bu dénem siddet davra-

nist acisindan son derece 6nemlidir.
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Diyebiliriz ki 0-6 ayda insan yavrusu bir parcalanmishdi, bir dagilmayi, bir bs-
liinmiisliigii yasiyor. Daha sonraki dénemde 7 ay ve sonrasinda parcalanmuslik-
tan, kaostan kacmak icin 6tekinin bize yansittigi daha kalict imgelere sariliyo-
ruz. Bir baska deyisle, hepimizin gerisinde bir parcalanmshik var. Bu dénemde
en 6nemli, en etkin koordine edebildigimiz, uyaranlar alabildigimiz, diinyay
kontrol edebildigimiz islev, bakislarimiz. Bakmak cok énemli. Yani bir cocuk 4
aylikken bakislari ile “hayir” diyebiliyor. Basini ¢evirerek tepki vermesi son de-
rece sinurh. Insan yiiziinii nesnelerden ayirtedebiliyor. Annesinin yiiziinii tani-
yor. Biraz énce gosterdigim slaytlarda emzigine bir slayt degistiricisi takildigi za-
man siit emerken bir cok yabanci kadimn yiiziiniin disinda annesinin yiiziinii
ayirt ediyor. Slayt makinesi annesinin yiiziinii yansittigi zaman, onun yiiziinii
daha uzun zaman perdede tutuyor bebek. Hem siitti istiyor, diger yandan anne-
nin tanidik yiiziintin verdigi haz icin stit emmeyi erteliyor. Tamidik imgeler, uya-
ranlar bebek icin yasamsal éneme sahip. Ciinkii onlarin da verdigi bir doyum
var. Bu dénemde koku bebegin diinyay: algilamasinda cok énemli. Ornegin, be-
bekler, kendi annelerinin siitiiniin bulastirildigi bezden yana baslarim daha cok
ceviriyorlar. Yapilan biitiin calismalar, anne siitiiniin kokusunun baska siitlerin
kokularindan daha iyi tanindigim séyliiyor. Sabitlikler, siireklilik ariyor insan
yavrusu; buna kaostan uzaklasma, diizen arama egilimi de diyebiliriz.

Lacan, 0-6 ayda hepimizin yasadigi bu “parcalanmis beden imgeleri” dénemi-
ni H.Bosh'un (bilingdisinin ressami) gérdiigiiniiz tablolarina benzetiyor. Mide bir
vanda, kulak diger yanda, gozler dagilmis, bir parcalanmighk imgesi. Bu, siva-
sal anlamda da cok korktugumuz sey: parcalanma, boliinme. Hepimizin &znel
tarihinde, benligimizin yapisal kurucu unsuru olarak benliklerimizin gerisindeki
par¢alanmughk anilari var. Psikanalist M. Klein’e gére baglangicta boliinmiislitk
vani ‘paranoid-sizoid durum’ var. Diizene yonelisimiz, sabitlikler bulup &zdesle-
serek ve bu dzdesimlerimizi yineleyerek oluyor. Ne yapmamiz gerekiyor? Bu
parcalanmighktan cikmamiz gerekiyor. Parcal, eksik, kesintili, diizensiz, belirsiz
degil, “bir” , biitiin ve eksiksiziz diyebilmek istiyoruz. Ideal olan bir yumruk gibi
bir ve biitiin olmak. Insan yavrusu insanlasma stirecinde 0-6 aydan sonraki 7-
15 ayda bu ideali yakaladigi yamlsamasim yasiyor. Ancak geride biraktigimiz,
bastirdigimiz, gérmek istemedigimiz o parcalanmislik hicbir yere gitmiyor, clin-
kil 6znenin gercegi bu, biyolojik, ruhsal, sosyal anlamda, par¢al olmak, hetero-
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jenite, karmasa, catisma hep bizimle beraber. Hep egomuzun stézde-imajiner
biitiinliigii, egemenligi tehdit edildigi zaman parcalanmislik kaygisiyla korkuyo-
ruz. Bazen, egonun catladigi, parcalandigi durumlarda, psikoz-sizofreni gibi cat-
laktan Bosh’un tablolarindaki veya Dali’'nin tablolarindaki tirkiitiicii imgeler ciki-
yor, daha dogrusu geri doniiyor. Bu tirkiitiicti imgeler, hezeyanlar, haliisinas-
yonlar seklinde bilinci isgal ediyor.

0-6 aylarda “parcalanmis beden imgeleri” déneminde bellek heniiz cok zayif.
Yani gbzden 1rak olan zihinden de 1rak. Annesi geldigi zaman var, gittigi zaman
yok. Bebek, kendisine bakan ve yansilayan, ona dokunan, seslenen, yansittik-
laryla ona iyilik halini yasatan bir nesne varsa kendisi de var. O nesne (6rnegin
anne) gittigi zaman, rahatsiz edici uyaranlar, karin gazi, mide kasilmast, aghk ag-
rist, giriltii gibi bir parcalanmishgin, kaosun icine diistiyor. Bir baska deyisle
“6tekinin” yoklugunda kendisini kaybeden kendisi de kaosta yiten bir varhik. Be-
bek bunlari yasiyor. Ama bakim veren geldigi zaman, onun acisim “6ptip geci-
ren” bir nesne geliyor. Ve o, ii, biitiin, doygun kendiligini buluyor. Kendini &te-
kinde buluyor. Otekinden vanswanla, dtekinin vansittigiyla bebek var oluyor,
biitiinleniyor. Diyebiliriz ki parcalanmislik hep pesimizde, bir parcalanmishga
diistiyoruz, bir biitiinleniyoruz, tamamlaniyoruz. Bu dénemde bebekler ceee!
oyununu ¢ok severler. Saklanirsiniz kendini kaybeder, gériiniirsiiniiz, kendini
bulur. Sevincle karsilar, giiler. Bebek icin son derece 6énemli. Diyebiliriz ki be-
bek, bellegin yeterince gelismedigi bu dénemde, bizler gibi istedigi arilari belle-
ginden cag@irp, onlarin yoklugunda bile bazi nesnelerle iliskisini stirdiiremiyor.
Hicbir zaman i¢in sabit, kendiliginden istedigini cagirabilecek bir bellek isleyisi
yok. Bebegin dis diinyadan istedigi kesintisiz bir biitiinlitk halini yasamak, kesin-
tisiz bir doyum. Buna stirekli huzur, giivenlik, egemenlik, eksiksizlik, diizen ara-
yist da diyebiliriz. O yiizden boliinmiisliik, karmasa, kaos, devrim, toplumlarin
uzak durdugu kacindigi seyler. Devrim, toplumsal alt {ist olus da kaotik bir sii-
rec, ayaklarin bas olmast, giiciin el degistirmesi, asina olmadigimizin iktidar ol-
mast yani kendimizi bulmaya ¢alishgimiz “yiiz”{in degismesi, Sabitliklerin yikil-
dig1 bir durum devrim, o nedenle tirkiitticti.

Bebegin bedenindeki bu “organik diizensizlik”, sabit bir seyler bulmasini zorlas-

tiryor. Ama ilk 6 aydan sonra annesiyle iliskisinde bazi sabitlikler yakalayabili-
yor. Evet, insan zihni sabitlikleri ve siirekliligi arar. Zihnin bu temel egilimi be-
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begin zihniyle sinirli degildir, eriskin zihninde de aymi egilim stirer. Ayna déne-
mi, ikili iliskiyle karakterizedir. Uciinciiniin olmadig: bir iliskidir. Bebek anneyle
bir biitiindiir. Ben ve o yoktur bir ve aymidirlar. Freud, buna “okyanussal duy-
gu” diyor. Ik ask. Icinde erime, kaynama, biitiinlesme. Bir ticiinciiniin, yaban-
cinin, bolenin, tehdidin olmadig: bir stire¢. Bir cennet yasantisi, bebek ile anne-
nin dikkatleri ortak, duygularmmlar ortak. Bebegin duygulanimlarina anne yanit
veriyor, ona vansiliyor ve bebek yansilandigi haliyle o duygulanimi yasiyor. Kol-
lanm aciyor ise 6rnegin anne, “hooop” diyor. O sesten o icindeki éznel yasan-
tisim orda yansihiyor. Bu dénemde yine biraz énce séyledigim gibi, hani bana,
hani bana oyunu cok énemli. Bu yakalamis, bu getirmis, bu pisirmis, bu yemis,
bu giicstiz, caresiz, kiictik parmak, “hani bana hani bana ?” demis. Bir parca-
lanmiglik var. Bes parcalanmislik var. Bir bebekle bunu oynayip da “hani bana”
dan sonra sarilmazsaniz oyun yarim kalmustir. “Hani bana”dan sonra birlese-
ceksiniz. Biitiinliik- parcalanma, sonra tekrar biitiinliik. Bu da bana hani bana
hani bana demis. Yani ac, dislanmus, caresiz kalmis. Yani parcalanma ve sonra
sarilarak biitiinlesme. Anne, yiizii, bakisi, sesi, dokunuslari ile yansilar. Buna
psikanalizde “aynalama-mirroring” deniyor. Ona benligini bulduran veren ayna-
layan annenin yiizii, 6tekinin yiizii. Yansilayan yoksa o da yok. O nedenle F ti-
pi cezaevleri insan saghgina zararhdir. O nedenle F tipi cezaevleri insansiz or-
tamlar, insanin o parcalanmish@nin, icindeki karmasamin —bilincdisinin-  geri
gelmesine, ortaya ¢ikmasina neden olur, yani dtekinde, 6tekiyle kurulan egosu-
nun yavas yavas dagilmasina neden olur. Ego parlayan, yansitan yiizeylere ih-
tiyac duyar. Otekine ihtiyac duyar, varhgin siirdiirmek icin. Otekilerin olmadig:
yerde, parcalanmuslik ortaya cikmaya baslar. 48 saat bile uyaranlardan yahtilan
kisilerde bunlarin ortaya ciktigim goriiyoruz. A. Rimbaud’un dedigi gibi “Ben bir
baskasidir”

Bebek 6. aydan sonra yukarda sozii edilen yalanci bir benlik biitiinligiini kur-
ma yolunda ilerler. Buna ayna dénemi diyoruz. Ayna dénemi; yani arkasinda o
par¢alanmuslik, diizensizlik var, yansida goriildiigii gibi, hala tehdit ediyor, her
an oraya diisebilir. Ama kendilik imgesi sabitlendi. Bu benim diyebiliyor artik.
Hepimizin aynaya bakip dedigimiz gibi, bu benim diyoruz. Bu benim dedigimiz
sabit bir imge ortaya cikiyor. Bu imgeye sarilmamiz tutunmamiz gerekir. Parca-
lanmighgimizi yansitmayan bir ve biitiin oldugumuz illiizyonunu yasatan ego 6z-
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desimimiz olarak ayna imgemiz. Egolarimiz iste bu biitiinliik iddiasindaki ve bu-
nu ispatlamak icin ¢ildiran 6zdesimlerden ibarettir. Esasen bu bir parcalanmisli-
gin “camurla sivanmasidir”. Higbir sekilde bu yalanci biitlinliik imgesi, 6znenin
yapisal parcalanmishgim bire bir 6rtemez. Yapisal parcalanmishgimizi dislayan,
ayiran bir yalanci bittinliikle 6zdeslesiyoruz. Kimliklerimiz boyle olusuyor. Biz
bir biitiiniiz diyoruz. Halbuki biz parcalanmis ézneleriz. Biling disimiz var. Bede-
nimiz var, biyolojimiz var. Ama biz dedigimiz sey sabitleniyor. Egonun ortaya
cikis siireci bu. Ego bu sabitliktir. Buradaki 6zdesim kurulan yalanci biitiinliik,
dislanan, parcalanmuslik tarafindan siirekli tehdit edilir. Bu bir agri, sanci olabi-
lir, aynada-6tekinin yiiziinde- gériintiimiize golge diisiiren bir baskasinin, ticiin-
clintin gorlintiisti olabilir, travmatik bir yasanti, bir diis olabilir, Ttim araya gi-
renler engellenmislik duygusu, 6fke, kizginlik ve saldirganlhik yaratir. Ayna im-
gemize asik oluruz. Onun biitiinselligi yanilsama da olsa bizi o kactigimiz parca-
lanmugliktan kurtarir. her seyin kontrol altinda oldugunu hissini verir. Denetim
bizdedir, gti¢ bizdedir. O ¢cocuklarin ¢cok sevdigi. Stiperman’de oldugu gibi. Giic
bizdedir, kontrol bizdedir. Ozne bunu bir yabancilasma olarak yasar ama gorsel
biitlinligiin ¢ekiciligi miithistir. Ego kendini aynada bulur bir baska deyisle ay-
nada kurar. Bu anlamda ego narsisistik bir kurgudur. Her zaman icin o geriye
parcalanmaya dénme tehdidi oldugundan da paranoittir Ya biit{inliik ve diizen
veya kaos. M. Klein'in deyisiyle “insanlar diinyayi, ya da nesneyi ikiye bolerler.
Tamamen iyi olanlar, benden olanlar, benim disimda olanlar, kétiiler, yabanci-
lar, otekiler. Koétiiniin, parcalanma tehdidinin siddetli oldugu bir diinyaya ego-
larimiz, ancak bolerek katlanabilir. Iyinin diinyamizda ne kadar temsil edildigi,
son derece dnemlidir. Ic ve dis diinyamizdaki “iyiler” arttikca, diinya bizi yete-
rince yansiliyor yani anlyorsa, diinyayr bélme ihtiyacimiz azalir. Ama bazilari
icin tutunacaklart “iyi” diinyalarinda o kadar azdir ki, “kétiide” kaybolmak on-
lar icin an meselesidir, kolayca paranoidlesirler, 6nlemler alirlar, tekini onlar
icin tamamen kotiidiir, hic iyi barindirmaz icinde. Iste siddet esigini diistiren ruh
hali burada ortaya cikar. Yani egonun biitiinliigiiniin dagilacag: kaygisi, her sey
kontrol altinda, her sey denetim altinda duygusunun, o narsistlik yasantinin teh-
dit edilmesi yani araya birinin, birilerinin, &tekilerin, yabancilarin, “kétiilerin”,
bozguncularin girmesi. Bebek bu tehdidi nasil yasar? Annenin aynasinda sade-
ce sen yoksun diyen her sey bebek icin benzer duygularin kaynagidir. Bsliinme,
eksiklik, yoksunluk, caresizlik, yas. Annenin sevgilisi ya da baban var, bak an-
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nenin isi var, dbiir kardeslerin var. Annenin aynasi sadece seni yansitmiyor. Bu-

nu 6grenmek biiyiik bir hayal kirikhgidir. Ik askin sona ermesidir.

Egonun kirlgan, yalanc biitiinliigiiniin her tehdit edilisi, i¢indeki o biitiinlesme-
ve yonelik enerjiyle karsilasir, bu karsilasma saldirganh@in, siddetin psikodina-
mik kokenidir. Biitlinliik, eksiksizlik arzusunun siddeti ortaya cikardigini séyle-
yebiliriz. Araya yoksunlugumuza yol acan ticiinciiler girmistir. Uclincii diizeni
bozandir, can sikict kurallar, yasaklar koyandir, tehdit edendir, elimizdekini
alandir, bizden giiclii olandir, bizde olmayana sahip olandir. Oznenin en temel
ugrast bu yenilginin révansin almaktir. Igdis edilmis, Uciincii tarafindan haddi
bildirilmis eksik éznenin, bu dénemden sonraki temel ugrasi, o yalanci biitiinli-
ge ulasmasin saglayacak gii¢ arayisidir. Nitchze'nin deyisiyle “Giig istenci” gii¢
isteyenlerin, giic pesinde kosan digerleriyle karsilasmalar: da mutlaktir. Ozetle
psikanalitik acidan ” narsizm bireyin en biiyiik incinme kaynagidir. Saldirganhk
daima onun tarafindan davet edilir.” Yani egonun narsisistik kirilganhgi, saldir-
ganhgin ortaya ¢ikisinin temel nedenidir

Toplum da aynen 6zne gibi boliinmiis, eksik ve celigkilidir. Sinifsal, etnik, dini,
ideolojik, cinsiyet farkliliklariyla toplum parcal bir yapidir. Toplum homojen de-
gildir. Homojen, catismasiz bir toplum arayist son derece tehlikelidir. Ama say-
damda goriildiigii gibi, toplumun yapisal heterojenitesi, dagilmishik, parcalan-
mislik, Yansidaki H. Bosch’un tablosundaki o kaos, o korkulan durum, toplu-
mun kactigr seydir. Toplum diizen arar. Yani ortadan kaldirilamayacak bir ce-
liskili, catismali yapinin ¢eliskisizlik, catismasizlik 8zlemidir bu. Aynen o bebegin
kendi parcalanmishgini bir idealde, bir ayna imgesinde, bir yalanci biitiin imge-
de 6rtmesi gibi, toplumsal parcalanmishgimizi, ideolojiler, inanglar, {itopyalar ile
asmaya calisiriz. “Bir yumruk gibi bir ve biitiin olmak” ideal olarak éniimiize ko-
nur. Buna engel olduguna inandiklarimizin diisman haline gelmesi artik ¢cok ko-
laydir. Toplumsal yapilar, siniflar, arayis icindedirler, yoksunluklarim, eksiklikle-
rini tamamlama, biitiin, tam olma arayisidir bu. Toplumlar, kaostan kacarak,
diizeni ararlar ve ideolojiler, énlerine cesitli 6zdesim nesneleri imgeleri koyar.
Bunlarla 6zdesleserek parcali, yoksun, eksik olmaktan kurtulacagimizi umariz.
Ideolojiler, dinler, siyaset vaad eder. Kaybettigimiz cenneti vaad ederler. Adil
diizenler, ak gtinler, aydinlik yarinlar, herkesin yetenegi kadar, herkesin ihtiya-
a1 kadar bir diinya. Sanki bebegin ayna déneminde buldugu, annesiyle biitiinliik
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icinde oldugu o”okyanussal yasantiy1” narsisistik biittinliigii vaad ederler. Bu an-
lamda E.Laclau’nun siyaset tanimi cok carpici: “siyaset toplumun eksikligini ida-
re etmektir” diyor. Eksiklik, yoksunluk, celiski varsa bir toplumda siyaset miim-
kiindiir. Celiski, boliinmiisliik, yoksunluk ve eksiklik siyaseti miimkiin kilar. Top-
lumun tamhgi ise 6znenin, insanin tamhg: gibi ulasilmasi olanaksiz olandir, bir
itopyadir. Yani seffaf, biitiin celiskilerin asildigi bir toplumsal yap: olanaksizdir.
Celiskileri inkar eden, &érten, gizleyen diizenler olabilir, diktatérliiklerde, fasist
rejimlerde oldugu gibi.

Toplumsal yapidaki eksiklik bir diizensizlik olarak yasarmr ve bu diizensizlik fark-
I 6zdesimlerle asilmaya calisilir. iste kimlikler dedigimiz sey burada ortaya ciki-
yor. Farkli 6zdesimlerle kendi bireysel ve toplumsal, sinifsal vb eksikligimizi ve
yoksunlugumuzu asmaya calisiriz. Misliiman, devrimci, komitinist, ulusalci, mil-
lietci, feminist v.s bu kimlikler bireysel ya da siyasal anlamda bizim o eksikligi
hem bireysel hem de toplumsal anlamdaki eksikligi asma yolunda kurdugumuz
Ozdesimlerdir. Kimligim, 6zdesimlerim, eksikligimi tamamlamayi, yoksunlugu-
mu giderme umuduyla sarildigim kurgulardir. Esasinda olmayan bir seyi vaad
ederler. O nedenle de her zaman biraz eksiktirler. O nedenle her biri yeni 6z-
desimlere goz kirpar. Vaad edilen Cennet, siyasetin miimkiin olmadig yerdir.
Yoksunluk yoktur, yoksullugun degil ama yoksunlugun olmadigi yerde siyaset
miimkiin degildir. Yoksunlugumuzu sembolize ederek siyaset yapabiliriz. Yok-
sunluk eksiklik ve 6zdesim siyasetin temel kategorileridir. Siyaset, eksiklik ve 6z-
desim tizerinden kurar tiim kurgularini. Yani bir seylerin daha iyi olacagina da-
ir vaadler ve bunun nasil yapilacag ile ilgili zdesimler. Ayni insan yavrusunun
erken dénemde vaptigi gibi. Ozdeslesme ve bu 6zdeslesmenin basarisizhgi.
Toplumsal, siyasal 6zdesimlerimiz, ideallerimiz gerceklesebileceklerin étesinde-
dir ve hayal kinkhgina ugrariz. Tekrar zdeslesiriz. Oyle bir diyalektigi vardir si-
yasal kimliklerin. Siyaset, tarihi bitirecek, ¢eliskiyi sonlandiracak 6zdesim imge-
leri sunar toplumlara. Oysa tiim toplum benimsediginde, toplumun eksikligini
giderebilecek, onu ideal kilacak, evrensel 6zdesimler, kimlikler yoktur. O neden-
le toplumsal diizensizligin, kargasanin arttigi durumlarda belirli kimliklerimiz 6éne
cikar, onlara daha bir siki sarihriz. Herkes bizim sanldigimiza sarilsin isteriz, bi-
zim gibi olsun isteriz. Aym zamanda, yani kimliklerimiz, esnekligini kaybedip ka-
tilastikea, biitiinliige ulasmamizi engellediklerine inandigimiz, bizden olmayanla-
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ra, otekiler, biitiinliigii, birligi bozanlara 6tkemiz, diismanhgimiz artar. Toplum-
sal eksikligin, yoksullugun failleri bir sekilde hainler olarak iste Ermeniler olarak,
Komiinistler olarak, Yahudiler olarak vs. bir sekilde karsimiza ¢ikar. Bu eksikli-
gin faili, nedeni bunlardir. Ancak ortadan kaldirildiklarinda ya da bize benzetil-
diklerinde toplumsal huzura kavusuruz, tam oluruz. Buna inandirilir toplumlar.
Toplumsal kargasa bu narsisistik kirilganhgi, kuskuyu ve saldirganhgi artinr.
Toplumsal kargasa ortaminda diizen ihtiyaci, diizenin somut iceriginden daha
6nemli hale gelir. Toplumu hizaya getirmek isteyenlerce, 12 Eyliil éncesi hep
bundan aniliyor, hatirlatihyor. O giinlerde yine biiyiik 6lctide toplum miithendis-
lerince yaratilmis toplumsal bir kaos vardi ve buna bagh olarak , nasil olursa ol-
sun bir diizen olsun isteyenlerin sayisi artmusti. Kitlelerin temel talebi kaostan
kurtulmak, diizen ihtiyaci idi. Bu giin biiyiik bir kargasanin yasandigi Irak’ta
Saddam Hiiseyin dénemini biiyiik bir 6zlemle ananlar artiyor. Daha iyiydi en
azindan bir diizen vardi diyorlar. Toplumsal kaos, Saddam Hiiseyin'i bile ara-
nan kisi haline getiriyor. Diktatorler bu tiir kaotik ortamlarda ortaya cikarlar.
Diizen arayisinin siddetlendigi ve diizenin iceriginin anlamin yitirdigi durumlar-
da diktatorliikler, cuntalar, fasizm kitlelerin géziinde daha kolay kabul goriir. Bu
donemlerde toplumda, biiyiiklenme, kadiri mutlaklik inanci gibi manik savun-
malar ortaya cikar. Yani, biittin her sey benim/bizim kontroliimiizdedir ben,/biz
her seyi yapabiliriz. Neden cizgi filmleri coskuyla seyrediyor cocuklar. O diinya-
da hi¢ bitmeyen mermiler, élmeyen kahramanlar var degil mi? Giic bende di-
yor. Titkenmez bir enerji var. Hatta Mask filminden biz de haz duyuyoruz. Im-
kansizi asmamizi sagliyor. Temel Reis’in 1spanag@i cocuklarin ¢cok hosuna gidi-
yor. Onlarin cocuksu acizligine karsi panzehir gibi, giic veren ispanak. Toplum-
sal kaos dénemlerinde Stipermenler artar. Onlarla gurur duyariz. Kahramanlar
bizi kaostan kurtarmay: vaad ederler. Ancak bunun édememiz gereken bir be-
deli vardir. Biz toplumsal olarak bu bedeli on yillardir 6diiyoruz. “Bir Ttirk Diin-
vaya Bedeldir’e toplumsal olarak inanmamiz istendi. Son dénemlerde ise pek
cok kentin duvarlarinda yazih sloganlar var “Diinya Tiirk olsun”. Bu ruh hali sid-
detin yiikselisinin ana nedenidir. Diinyaya bakip, her seyi herkesi kendisine diis-
man gorenlerin derin caresizlik, korku ve glivensizliklerinin {irlintidiir bu slogan-
lar. Diinyada dayamsacak, tutunacak, onu anlayacak sevecek hicbir sey hicbir
kimse yoktur. Ulusal kimligi disinda biittin “iyilerini” yitirmis bir toplumun hazin
cighgidir bu “Diinya Tiirk Olsun”. Yani biitiin 6tekiler benim gibi olsun. Ne ka-
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dar da soziinii ettigimiz narsisistik ayna goriintiisii arayisina, imkansiz arzuya
denk diisen bir sey. Diinyaya bakinca kendimi géreyim arzusu, yabanci hicbir
sey gérintiimii bozmasin saf ve ar olayim arzusu. Otekiler, herkes bana ben-
zesin. Benzemeyenleri ben benzetirim biiyiiklenmesi. Diinyanin bize benzemek
istemeyecegini tahmin etmek zor degil, benzemek ve benzetilmek istemeyenle-
rin varligi yani 6tekini ayni kilmaya kars: direnc, iste siddetin basladigi yer. ken-
dilerinden benzemeleri, 6zdesim kurmalar istenen kimliklere, yasam bicimleri-

ne, iliskilere direnenler, her seye ragmen diinyay: giizellestirenlerdir.

Tesekkiir ederim.

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Cem agabeye bu cok gtizel sunusu icin cok tesekkiirler. Ben zamam ekonomik
kullanmak acisindan sorular sona birakacagim. Simdi Ragip Beyi kiirsiiye da-
vet ediyorum.

RAGIP DURAN:

TesekKkiirler.

Simdi, bir sonbahar aksam tistii Akdeniz veya Ege sahil kasabasinda, bir adam
evine doniiyor. Iste beyaz, mavi badanali evlerden olusan bir sokak. Iklim nede-
niyle insanlar cogunlukla sokakta yasiyor. Kadinlar sohbet ediyor, adamlar evin
wir zvirinm tamir ediyor, evin éniine bir masa atmis ya sohbet ediyor ya da tav-
la belki de iskambil oynuyor. Cocuklar top oynuyor. Ve bu adam her giin isin-
den evine bu yoldan déniiyor. Evine giderken, her zaman alisagelmis bu man-
zaray1 seyrediyor, agir adimlarla yiiriiyor. Etraf normal, bir baska deyisle asayis
berkemal. Taa ki bir gtin o sokaktan evine dogru giderken, evlerin birinden aca-
vip yilksek sesle bagrismalar, cagrismalar, kiifiirler ve vurma sesleri. Bu adam
bes yildir, on yildir o sokadi durmadan gecerken, ilk kez duydugubu bagris cag-
ris seslerini duyunca irkilir, kacinilmaz olarak, otomatik olarak, diisiinmeden du-

rur ve refleks olarak bakar. Hepimiz bakariz. Yani sagir degilsek, o sesler bizi
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rahatsiz eder ve dururuz.Ciinkii siddetin sesi ve tabi ki kendisi, hayatta normal
bir sey degildir. Siddet anormaldir. Normal olan siikunet ve barstir. Iste med-
va, siddetin reyting saglayan yanini, bu sekilde kullaniyor. Bizim ilgimizi, dikka-
timizi ¢ekiyor.. Birden bire duruyoruz ve merak ediyoruz ne oluyor diye orada.

Bir baska 6rnek : Amerikali yonetmen Tarantino nun, filmlerinde olagantistii
siddet sahneleri vardir, yiizlerce insan kesiliyor, biciliyor, kan deryasi... Taranti-
no, New York’ta CBS televizyon kanalina réportaja geliyor. Birinci soru; Film-
lerinizde niye bu kadar siddet var? Tarantino diyor ki, "Ben Harlem’in kuzeyin-
de oturuyorum. Yarim saate geldim sizin stiidyoya. Gelene kadar bes bicakla-
ma, tic de tane.kavgaya tanik oldum.Bunlar sadece benim bizzat gérdiiklerim.
Bir glinde New York’da kac cinayet isleniyor biliyor musunuz? Ben, hayatta-
ki normal, yani giinlik siddeti biraz eleyerek filmlere aktarmaya calisiyo-
rum.”diyor.

Bu medya ve siddet meselesi cok genis. Diin biraz literatiir karistirdim gercek-
ten cok genis bir konu. Onun icin belki biraz daginik olacak ama, birkac alt bas-
lik halinde, aldigim notlar1 aktarmaya calisacagim.

Once 6nemli bir kadin (Biitiin kadinlar énemli tabi) bir bilim kadini Marie-José
Mondzain, Fransiz, CNRS’de (Ulusal Bilimsel Arastirmalar Merkezinde) Paris’te
cahsiyor. Mondzain'in uzmanh@ “imaj felsefesi”. Felsefenin bir alt kolu olarak
son 10-15 yilda cok gelisen bir dal. Mondzain, esas olarak bizim iznik'teki Hi-
ristivanhigin baslangicindaki meshur ikonalar tartismasini incelemis; goriintti ile
isim arasindaki, ikonalarla din arasindaki, gériintii ile iktidar arasindaki iliskiler
dikkatini cekmis . Sadece son iki kitabinin bashgini séyleyecegim. Her seyi an-
latiyor. 2003’te cikan kitabimin kapaginda New York'ta :yikilan ikiz kulelerin fo-
tografi var. Kitabin bash@i:"Terérizmin gériintiisii,/Gériintiiniin terérizmleri”.
2006’da cikan kitabinin bashgi : “Bakislarin Ticareti”. Sonuc olarak bakis, go-
riintii, gérme ile siyaset, ideoloji, kiiltiir 6zel olarak da iktidar perspektifinden
cok ufuk acia bilgiler ve fikirler veriyor Mondzain.

Simdi de Antik Yunan dénemi filozoflarindan bir alinti: “Insan ayri suda iki ke-
re yikanamaz”. Biliyorsunuz, irmakta yikanirken, bir kere yikaniriz ¢ikar kurula-
niriz, sonra bir daha suya girdigimizde, o su aymi su degildir, ctinkii ilk yikandi-
gimiz su akip gitmistir. Gergek hayatta da hicbir seyin birebir, tipatip tekrari
yok. Hele tekrarnn tekrari hi¢ yok...
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Simdi buradaki toplantt mesela... Etten, kemikten, beyinden ve yiirekten olu-
san, bes duyu sahibi insanlar olarak toplandik. Siddet meselesini tartisiyoruz.
Bu benim soyledigim hakiki gercek. Gercek sozciigiiniin basina hakiki sifatin
gliclendirmek icin koydum.

Diyelim ki; muhabir arkadaslar geldi, biitiin giin boyunca sempozyum devam
ediyor, aksam da bir TV kanalinda 5 dakika bizim bu sempozyum ile ilgili bir
haber yayinlandi. Bu sempozyum bir tek ve bir kere burada oldu. Bizim aksam
TV'de seyrettigimiz sempozyum degildir. Sempozyumun televizyon icin yeni-
den tiretilmis versiyonudur. Yani hakiki gercek degildir. Bir kere biz burada 5
saat duruyoruz. Onlar 5 dakikaya indiriyorlar. Dolayisiyla TV’de bizim hakiki
sempozyumun 4 saat 55 dakikasi gitti. ki, orada yani aksam televizyonda bir
tek cama degebilirsiniz, burada ise 5 duyu var. O, yani TV'deki medyatik ger-
cektir. Hakiki gercek ise simdi ve sadece burada! Ustelik de sadece bir kez ce-
reyan ediyor. Medvatik gercegin aksamki 5 dakikasi hakiki gercedin 5 saatine
benzemez tabi. Aksam mesela, cahil ya da kétii niyetli TV ciler varsa, iste bun-
lar, bir takim insanlar toplanip siddet, middet deyip sacma sapan bir seyler s6y-
lediler deseler. Biz burada oldugumuz i¢in inanmayacagiz o habere. Ama bura-
da 100 kisi var. Bu 100 kisinin disinda bir stirti TV izleyicisi var. O izleyiciler,
bizim i¢in ‘Bunlar toplanmis, sagma sapan bir seyler tartismiglar * diye bir fikir
edinecekler.

Medya, &zellikle medya miilkiyeti nedeniyle, hakiki gercegi yeniden iireten ve
yeniden tretirken kendi siyasi, ideolojik, kiiltiirel ekonomik c¢ikarlarina gére ye-
niden sekillendiren bir mekanizma haline geldi. Onun icin siddet konusunda
soyle bir sorun var: Yaklastk 30 yildir literattirde tartisilan bir mesele: Medyatik
gercekteki siddet, hakiki gercekteki siddeti artirir mi, azaltir mi? Cok cesitli til-
kelerde arastirmalar yapilyor. Istatistiki bilgiler daha fazla TV seyreden, daha
fazla TV ile muhatap olan cocuklarin, cesitli yas gruplarinda, evet siddete daha
egilimli oldugunu gosteriyor. Bu konuda iki teori var. Birisi diyor ki; cocuk med-
vatik gercekte, siddetin ne oldugunu gériirse, siddetin ne oldugunu &grenir.
Boylece hakiki hayatta siddete cok fazla bulasmaz. Bir baska gériis ise; medya-
nin, yani medyatik gercegin, hakiki hayatta siddeti arttirdigini savunuyor.

Bir kelimenin kékeni, o kavram hakkinda diisiinmek icin bana énemli geliyor.
Siddet s6zcligi Arapga olsa gerek, Arapca etimolojik anlamini bilmiyorum, bak-
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madim. Ama Fransizcas: ‘violence’. Violence'in kdkeninde iki anlamh bir kok
var: Bir tanesi tecaviiz, irza gegme anlamindaki viol, 6teki hukuki bir deyim ola-
rak ihlal etmek. Yani her hangi bir kural ihlal etmek. Biitiin bunlar violence/ sid-
det sdzciigiiniin icinde var. Bu da kapsamin ne kadar genis oldugunu gésteriyor.

Bir énceki oturumda Tanil Bora bahsetti: Resmi siddet cok énemli bir olgu ol-
sa gerek diye diisiiniiyorum. Ozellikle TV {izerinden gidersek, bir gecekondu
mabhallesinin yikimi, veya Tiirk, Ingiliz, Fransiz silahli kuvvetlerinin diismanlari-
na yonelik bir harekatini, ya da siddet iceren yiiz bir sahneyi sabah aksam
TV'de izliyoruz. ABD, diinyada giinde en uzun siire TV izleyen toplum. O ba-
kimdan bu kadar hizli diistinen zeki, ve yaratici cok sayida insan ABD’den ci-
kiyor. Tiirkiye, TV izleme siiresi klasmaninda bir siiredir ilk {ice giriyor. . Ne de-
rece saglam istatistikler bunlar bilinmez ama cok yiiksek ortalamalar s6z konu-
su. Giinde 7 saat ya da giinde 5 saat gibi siireler. Bu ortalamaya varmak icin
bazilarinin giinde 10 saat filan TV izlemesi lazim. Tiirkiye’deki yiiksek ortalama-
y1 Miislimanhg@in resmi-gériintiiyii yasaklamis olmasi, TV nin ge¢ gelisi gibi bir
siirli nedenle aciklayabiliriz. Sosyallesme eksikligi, TV disinda eglencelerin her-
kesce kolay ulagilamaz olmasi vs...Ama hicbir neden, bu kadar uzun siire med-
vatik gercekle muhatap olmak icin gecerli bir sebep degil.

Her seyin oldugu gibi siddetin de sinifsal bir yani var. Filmlerde olsun, haberler-
de olsun siddet mesrulastirlmaya calisilirken, hep “good guy” dedikleri, iyi
adamlar siddet uyguluyor ve uyguladiklari siddet sayesinde, insanlik, diinya ya
da Amerika kurtuluyor. rehineler kurtarihyor. Siddetin mesrulastirilmasi, med-
vatik gercek tizerinden cok tehlikeli bir sekilde gerceklestiriliyor. Bir ankette me-
sela Terminator biitlin cocuklarin idolii olarak secilmis. Stipermen ucar mucar
ama Terminatér, adi tizerinde yok edici, korkunc bir yaratik. Giiciin, iktidarin
ve mesrulastirilan siddetin sembolii. Cocuklarin, rol model olarak benimsedik-
leri, televizyonda en sik gordiikleri kahramanlar arasinda en cok begendikleri

iste bu Terminator. Begenince 6zeniyor tabi ve taklit etmeye filan baghyor.

Sembolik siddet de ¢ok 6nemli, tizerinde durulmasi gereken bir kavram ve uy-
gulama. Cok sayida 6rnek vermek miimkiin. Bizim televizyonlar: birakin, giin-
lik hayatta da, ‘Oliimii gor’ filan gibi cok siddetli deyimler, atastzleri var. Da-

vak cennetten cikmaymus...
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Bir giin bir sahil kasabasinda ¢ok komik bir seye tanik oldum: Tiirk¢enin bozul-
masina ilgin¢ bir érnek. Kumsalda yanimizda oturan kadin, cocugu denize gir-
mis, ‘Ac¢ilma bogulursun, bogulursan seni 6lduirtirim’ dedi. Stirekli 6liim, bogul-
mak, gebertmek filan... Miithis bir 6lii sevici yaklasim var. Dilimize de maalesef
yansiyor. Aslinda bu 6rneklerde de sembolik bir siddet s6z konusu.

Garip gelebilir ama bizim medyada sembolik siddet olarak, dogrudan oliim,
katletme, kesme bi¢menin disinda, baska tiir, dolayh bir sembolik siddet de var.
Hiirriyet Gazetesinde bir pazar giinii yarim sayfa Los Angeles’deki bir lokan-
tanin uzun uzun tanitim yayinlandi. Ménii ve yemekler hatta servis kalitesi bi-
le anlatildi. T-Bone steak filan... Yazinin sonunda da ‘Cok da pahali degil, 27
dolar sarabi ile’ diye bir ibare vardi. Aslinda pazar sayfalarinda genellikle ya-
banci memleketlerdeki likks lokantalar hakkinda bu tiir yazilar cikiyor. Simdi
bunu Gastronomi Dergisi'nde yayimnlarsiniz, kimse pek bir sey diyemez. Ama
Hiirriyet gibi popiiler bir gazetede yayinlarsaniz, olmaz! Ciinkii o gazeteyi ge-
cekonduda yasayan yoksul insanlar da okuyor, Los Angeles’in adim duymamis
insanlar da yastyor, haftalik kazanci 27 dolar olan insanlar da okuyor. Tiirki-
ye’nin en cok satan gazetesinin okurlari, zaten genellikle hafta sonlarini ya Pa-
ris'te ‘Canard a 'Orange’ ya da Los Angeles’de T-Bone steak yiyerek gecirir-
ler degil mi? . Burada sembolik siddet var. Burada olagantistii bir siddet var.
Yani gecekonduda oturan, iki 6giinii zor yiyen bir insana, kalkip Los Ange-
les’deki et lokantasini istelik de agiz sulandirict bir sekilde tarif etmek sembo-
lik siddettir. Degilse okurla alay etmektir. Ctinkii Umraniye’den bir durak son-
ra Los Angeles... Belediye otobiisii de geciyor, 27 dolar hesap, e 3 dolar1 da
bahsis diye birakirsin artik! Burada olagantistii sembolik siddet var. Asagilama
var, gbsteris var, sonradan gérenin hic gérmeyene viicut gdsterisi, parasal gii-
clin teshirciligi var.

Fiske atmaktan, bomba atmaya kadar bir yelpaze var hakiki siddette. Fikri ya
da sembolik alana da, bir tek incitici kelimeden dogrudan asagilamaya kadar
bence her sey girebilir. Sembolik siddet konusunda Pierre Bourdieu niin énem-
li tahlilleri var. Son kitaplarindan birisi “Domination Masculine” yani ‘Erkek
Egemenligi’. Bu kitabinda Bourdieu, Cezayir’de iken yaptigi calismalarda, Arap
diinyasinda kadin-erkek arasindaki dominasyon iliskisini anlatiyor. Modern ve
Batili toplumlarla kiyashyor. Burada da olaganiistii bir siddet var.
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Siddeti daha iyi kavramak icin siddetin hedeflerine bakmak lazim. Kadina, co-
cuga, kitlelere, azinliklara, muhaliflere yénelik siddet. Bir de siddettin kimin ta-
rafindan yéneltildigi énemli. Siyasi parti, ordu, polis, giivenlik kuvveti ya da ba-
ba, koca, agabey, usta, patron... Her birine baktigimiz zaman ortaya cikan sid-
detin farkli amaclar, farkli uygulanis sekilleri oldugu ortaya cikiyor.

Medya itibariyle sembolik siddete bir érnek daha. Ignacio Ramonet, Le Monde
Diplomatique’in Genel Yayin Yénetmeni mealen diyor ki: “Gercek ile yalan
arasinda bu dev medya holdingleri séyle bir sey yapiyor: Bizim gibi siradan in-
sanlara, televizyon ekranlarinda, bilhassa savas dénemlerinde televizyon ekrani
dorde boliintiyor. Bir kosede Bagdat’taki muhabirimiz, &teki kdsede Birlesmis
Milletler’deki muhabirimiz, bir kdsede Kuveyt'deki bir gazeteci, dérdiincii ko-
sede de CNN’in Atlanta’daki merkezi. Diinya, ayni anda doért bir yandan evimi-
ze baglanms. Burada kasith bir teknoloji terérii var. Ramonet’ye gore, bu tek-
nolojik glic gosterisinin altinda yatan mesaj su: “Ben o kadar gticliiyiim ki, sa-
na diinyamn doért bir yamindaki gercegi getiririm ve ben bu kadar giicliiysem,
zenginsem, teknolojiye bu kadar egemensem, ben yalan séylemem. Ben yalan
soylemek icin mi bu kadar tantana yapiyorum?”’. Dolayisiyla teknolojik istiin-
likle, icerikte yalani gizlemek, tahrifat yapmak, gercegi &rtmek, teknolojik ters-
rizm ile miimkiin. Ya kardesim, ben Irak’ta ne oldu bitti onu 6grenmek istiyo-
rum. Birak Kuveyt’deki ya da BM’deki muhabiri. Cok da énemli degil dért mu-
habiri ayni anda gérmem. Igerik, aktarilan bilgi dogru bir bilgi ise, bunu bir tek
muhabir Bagdat’'tan da bize gostererek bildirebilir. Dérdiinti kasith olarak ver-
dim, dort karede de Amerikali muhabir var. Sadece bu ekran isgali bile, kusku-
lanmak icin yeterli bir neden. Ama bu sadece medyada degil, her alanda, tek-
nolojinin tstlinligii ile bir dominasyon, bir sembolik siddet uygulanabiliyor. Tek-
nolojiyi devreye sokmak, teknolojiyi yiiceltmek ayni zamanda ‘Siz siradan in-
sanlar bu teknolojiden anlamazsiniz, biz anlariz, biz biliriz, susun, oturun ve séy-
lediklerimizi dinleyin, gosterdiklerimize bakin, gerisine karismayin!” mesajini da
iceriyor. Teknolojinin elit giicii...

Tiirkiye'de izleyebildigim kadarnyla siddet konusunda ¢ok fazla ciddi inceleme-
arastirma pek yapilmiyor. Oysa Tiirkiye akademisyenler, arastirmacilar icin sid-
det acisindan iyi ve zengin bir labaratuar. 80’li yillarda Tiirker Alkan’in sonra
da Dogu Ergil'in, Mahmut Tali Ongéren’in siddet tizerine calismalarini okudu-
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gumu hatirliyorum. Onun disinda birkac tane master doktora tezi gérdiim. Da-
ha cok terciimeye dayah derleme metinler. Tiirkiye'ye 6zgii siddetten sézedene
rastlamadim. Oysa bizde cok fazla siddet gelenegi var. Osmanl geleneginden,
aile ici siddetten, medyanin yaydigi, yayginlastirdigi siddetten pek s6z edilmiyor
nedense.

Soyle de bir paradoks var: Medya dedigimiz ara¢, mekanizma ya da sistem,
yazi-¢izi, ses ve goriintiiden olusuyor. Yani habercilik, gazetecilik esas olarak
s6z ve sozciik isi. Oysa siddet, sdziin bittigi yerde baslar. Herhangi bir anlas-
mazhigy, ihtilafi disiiniin, iki insan bir araya gelir, anlasamiyorlarsa, énce tar-
tisma baglar, sonra kiifiirlesme, ve yumruklar cikar sahneye. Siddetten énce
s6z var. Soz bitince siddet bashyor, insanlar arasinda da devletler arasinda da
durum boyle.

S6z, medyanin ana maddesi, ham maddesi. Bir medya, siddeti bu kadar 6n pla-
na cikariyorsa, bu kadar 6viiyorsa — ki biitiin diinyada, global medya icin de ge-
cerli bu durum- kendi ayagina kursun sikiyor, yani kendi kuyusunu kaziyor, de-
mektir.

Iktidar tarafindan bakildiginda, bu medya sadece siyasi goriis bildiren bir iktidar
miistemilati degil, aym zamanda bir siddet yeniden tireticisi konumunda medya.
Dokiimlere bakildiginda, diinyada siddet iceren haber, belgesel film veya kurgu
filmlerin %70’i Amerikan kaynakli, %17-18’i Giiney Dogu Asya’dan geliyor,
geri kalan kismi da Avrupa ve diger tilkelerden geliyor. Bu da ¢ok anlamli bir
dokiim. Diinya siyasetine baktigimizda giice tapan, giic sayesinde kendi ege-
menligini kurmak isteyen, ayni sekilde Hollywood’da da bunu yayginlastirmaya
calisiyor.

Bu durum sadece bugiiniin meselesi degil. M.0.2000’lerde Misirhlar Tannlarn
Osiris’in cinayetini tiyatro oyunu olarak temsil etmisler, halka da stirekli olarak
gostermisler. Daha yakinda MS 400’lerde de gladyatorlerin arenalardaki vah-
si, siddetli gosterileri var. Tipki bugiin gibi o zamanlarda da arenada insanlar
olirken, oldiiriiliirken tribiinlerdeki bilhassa Seref Tribiinlerindeki sahsiyetler,
icki icip egleniyor. Amused to Death (Oldiiren Eglence ya da Oliimiine Eglen-
ce) hem iletisim uzmani Neil Postman’in bir kitabimin adidir, hem de Roger
Waters'in bir albtimtiiniin.
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Insanhgin dogusu ile birlikte siddet var. O siddet, hakiki hayatta var, bir de is-
te tiyatroda, arenada, komedide, trajedi ile tiyatroda sonra da sinemada var
oluyor, ya da var ediliyor. Buna karsit ne yapmak lazim?

Uc tane 6nerim var. Simdiye kadar séylendi. Onun icin birer ctimle icinde ge-
cecegim.

Hukuki olarak ben de Kucuradi hocanin gériisiine katiliyorum. Demokrasi ya da
ozgtrliik oyle kuralsiz bir sekilde her seyin serbest oldugu bir diizen degil. Bas-
ta siddet, irkcilik ve pornografi iceren hicbir yaymna verilmemesi gerekir. Bu tiir
vayinlar iiretene de vaymlayana da yaptinm uygulamak gerekir. Bizim RTUK
kanununda ve daha baska bir siirli metinde bu tiir kisitlamalar var olmasina rag-
men uygulanmiyor. Hukuki olarak mutlaka yaptirim lazim. Yaptirim, hem pro-
diiksiyon hem de yayinci kurulusa yénelik olmali.

Ikinci olarak egitim bana da énemli geliyor. Gerci hocam ‘0-6 yastan baslamak
gerekir’ dedi. Benim okudugum kaynaklara gore, ilkokuldan itibaren medya
okur-yazarlig: dersleri, Amerika'da, Iskandinav iilkelerinde yavas yavas miifre-
data giriyor. Bizde de bu yil bazi pilot uygulamalar yapildi. Medya okur-yazarh-
g1, en kestirme tanimiyla, medyamn nasil calishigimn, nasil haber {irettiginin
yurttaslar tarafindan bilinmesi. Ogrenciler, bir filmin, bir haberin, bir eglence,
bir yarisma programinin nasil yapildigini bilirse, onu, yani icerigini ve bicimini
daha iyi anlayabilir ve elestirebilir. Biz eger bir seyin nasil tiretildigini bilirsek,
hakikat ile medyatik arasindaki farki tefrik edebiliriz. Dolayisiyla biz de, yurttas
olarak, medya diinyasinin aktif bir g6zlemcisi olmakla yetinmeyip, aktif bir med-
ya okur-yazari oldugumuzda, énce egemen medyay: diizgtin bir sekilde elestire-
bilecegiz, ikinci asamada da yurttas medyasinin yaratilmasina, kurulmasina, ge-
lisip serpilmesine bizzat katkida bulunacagz.

Uctincii 6nerim bir 6rnek. Uygar ve yurttas cok hos bir érnege rastladim : Sa-
1 Kart. Fransa'da bir STK bu. Hukukculardan, aktif ve emekli televizyoncular-
dan ve ebeveynlerden olusuyor. 0-18 yas arasi cocuklarin anne babalarindan.
Her yerde oldugu gibi Fransiz televizyonlarinda da siddet, pornografi, irkeilik
var. Biitiin kanunlarin, tiiziiklerin, etik kurallarin engellemesine ragmen bu tiir
vayimlar var. Bu ticli grup, Sar1 Kart diye bir dernek kurmus. Sar kart biliyor-
sunuz futbol maglarinda hakemin vahim, agir kimi zaman da kasith hata yapan
oyuncuya gosterdigi ilk kartin rengi ve adi. Bir uyari...
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Bu clii, yani hukukcular, aktif ve emekli TV ciler ve ebeveynlerden olusan
grup, sistematik, diizenli bir monitoring, yani gézlem ve tarama yapiyorlar ve
belirli sayida TV kanalinin yaymnlarini kaydediyor. Daha sonra bunlar inceliyor-
lar, basta irkcilik, pornografi, siddet olan sahneleri saptiyorlar ve oturuyorlar
tazminat davast aciyorlar. Su saatte gésterdigin bu film yiiziinden benim cocu-
gum Kkiiftir etmeye basladi. Siddet belirtileri géstermeye basladi. Dogrudan mag-
dur olarak tazminat davasi agiyor, hem prodiiksiyon hem de yayinci sirketten
tazminat talep ediyor. Istatistiklere baktim, ortalama viiz davadan seksenini ka-
zanmuslar ve yiiklii bir gelir elde etmigler. Simdi bir ¢ok insan, buraya kadar ki
asamay1, sorumlu bir yurttas olarak vapar, yapabilir. Ya RTUK e gider sikayet
eder, ya da mahkemeye gider. Bundan sonraki asama énemli. Sar1 Kart tazmi-
nat gelirlerini o emekli ve aktif televizyonculara veriyor, onlar da irkcilik yerine
dayanisma, pornografi yerine sevgi, siddet yerine baris gibi degerleri én plana
cikartan filmler cekiyor. Karsi olduklar: degerleri savunan filmleri yasaklamaya,
bu filmlerin yapimci ve yayincilarini para cezasi ddemeye mahkum etmenin ya-
ni sira, cocuklara yonelik olumlu degerli iceren TV degil video filmleri yapip da-
gitiyor. Televizyon ile video cok farkl. Televizyona mahkumsunuz, videoyu ise
istediginiz zaman, istediginiz yerde seyredebilirsiniz. Ustelik istediginiz tiirde vi-
deo filmi alip seyredebilirsiniz, TV lerin programina bagimli olmak zorunda de-
gilsiniz. Bu uygar yurttas girisimi, 6-7 yil calistiktan sonra maalesef devam ede-

memis. Ama bir olumsuzu yikip yerine bir olumluyu koymasi acisindan énemli.

Son verecegim 6rnek de su. Medya, ulak oglani degildir. Yani ayna degildir.
Diiz ayna degildir. Olup biten her seyi aktarmak medyanin gorevi degildir. Ay-
rica da aktarmamalidir. Semboligin 6tesinde, hatirlayacaksiniz Hrant’in azmet-
tiricisi olarak Trabzon’dan Istanbul’a getirilen Yasin Hayal. Eski DGM, simdiki
Agir Ceza Mahkemesinin binasina girerken orada kameralar falan var, “Orhan
Pamuk akilh ol” diye bagirmis, kameralar da kaydetmis bunu o aksam defalar-
ca yayinladilar bu sahneleri. Bu cagn dogrudan bir tehdittir, bu, dogrudan bir
siddet ¢agrisidir. Bunu hicbir televizyon kanalinin yayinlamamasi gerekirdi.
Medyanin bu tiir seyleri yayinlamasi siddeti yayginlastiriyor, siddetin giiciinii ar-
tinyor, Ustelik giinde 3-4 kez yayinlanmasi son derece sakincall. Sakincasi da
su: Yarin ébiir giin bdyle bir cinayet olursa, simdiden mesrulastirilmis olacak.

Ne yazik ki medyanin da dikkatli olmadigini goriiyoruz.
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Bu nedenle medyanin belki de kendisinden ¢cok, medyanin bu tarafindaki yurt-
taslarin tepkileri 6nemli.

Tesekkiir ediyorum.

Doc¢. Dr. Burhanettin Kaya:

Tesekkiir ediyoruz. Gercegi gerceklikten arindirarak, medyatik bir gerceklik de-
nilen bicimlemenin siddetle olan iliskisini bize, sembolik siddet olarak anlatt.
Cok az vaktimiz var. On dakika bile olmayabilir. Sorular icin o yiizden kisa 6z

sorular sormanizi rica edecegim.

Soru: ?

Prof. Dr. Cem Kaptanoglu:

CocukKlarn siddeti bir ¢oziim olarak gdérmelerinde birincil etkiye sahip nedir di-
ve soruldugunda, yapilan arastirmalar var. Cocuklara uzun siire cesitli farkh sid-
det diizeylerinde filmler videolar gosteriliyor. Bu calismalarda bulunan sonuclar
su: Cocuklar gercek hayatta, ebeveynleri ile olan iliskilerinde daha fazla siddet
ile karsilasiyorlarsa, bu cocuklarin bu tiir filmlerden etkilenmeleri anlamh diizey-
de cok daha fazla. Yani cocuklarin siddete basvurmalarinda mutlaka medyanin
bir rol modeli olarak ya da neyi nasil yapacaklari ile ilgili olarak bir yol gésteri-
ciligi 6rnek olusu s6z konusu ama bu ikincil bir etkiye sahip. Genellikle bu alan-
daki sosyal psikoloji alaninda kabul edilen bir gercek. Yani ortada siddet egilimi
yoksa herhangi bir medyatik etki ile bunu ortaya ¢ikarmak ve bu isi siddete tes-
vik etmek pek miimkiin degil. Hatta bazi yapilan calismalarda bazi ¢ocuklarin
sanal diizeyde, ya da izleyerek siddeti bir sekilde bir bosanim, ya da siddet ile
etkileme giic sahibi gibi olma duygularim daha az siddete basvurabilecekleri yo-
niinde tartisma var. Yani bu konuda su dogrudur demiyorum ama cok farkl: ba-
kis acilarinin da oldugunu vurgulamak gerekir. Yani medyanin siddetle ilgili bi-
rincil rol oynadigi tartismalidir. Gercek hayat iliskilerine dénmemiz gerekir. Za-
ten Ragip Beyin de basta giriste o Tarantino’nun filmlerinde oldugu gibi gercek
hayattaki siddet belirleyici oluyor. Onun disinda bu tiir siiper kahramanlar yani
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zorunlulugu asanlar o yetersizligi asanlar her zaman i¢in 6zdesim modeli olmus-
tur. Temel Reis’in 1spanagi, onda da siddet vardir. Yapabilme ve bilme ile ilgili
bir farklihga sahip olma, zorunlulugu asmak. Bu son derece temel bir insani mo-
tivasyon. Tabil ki olumsuz etkilerini gériiyoruz. Manipule edildigi zaman.

Soru: Bir katkida bulunmak istiyorum aslinda. Cem hocanin séyledigi gercek-
ten medyanin siddete yol acip agmadigr tartisiir bence.Ama medyanin siddeti
kabul eder hale geldigi ¢ok kesin. Harry Poter kitabinin orjinali sadece bir bas-
ki yapmis . Ama ne zaman Irak Savast bashyor, Harry Potter kitabi es zaman-
da bir cok tilkede cevrilir, defalarca baskisi yapilir. Gercekten medyatik planl bir
faaliyet. 50 yil 6nce ortaya cikan 6zdeslesme ya da baska bir yarar saglayacak
bir unsurun sagladigi bu giinkii cikarlari. Bunu medyanin pek cok érneginde
gormek miimkiin.

Soru: Ben Cem Beye bir soru sormak istiyorum. Parcalanmus Kisilik ile ilgili.
Tabi hepimiz kabul ediyoruz, toplumumuzda sistematik olarak olusturulan bir
siddet kiiltiirinii yaymak. Bunu poptiler kiltiir ile biitiinlestirmek insanlarin
izerine medya ile birlikte ulastirma gibi bir gerceklik var, bunu biz de kabul edi-
yoruz. Ama 0zellikle son yillarda ¢ok artis gbstermesi, hemen her yerde karsi-
miza ¢citkmasini bu 0-6 yas arasindaki parcalanmus kisilik, ya da parcalanmis be-
denle ilgili ordaki eksikligi, ortaya cikmasiyla bir ilgisi var mi1? Yoksa sonradan
goriintiilerin birden bire ortaya cikmasi ile mi ilgili? Ayrica parcalanmus Kkisilik
ebeveynlerin egitimi ile her cocukta farkl atlatilabilir mi?

Prof.Dr.Cem Kaptanoglu: Sorunuzun son kismindan baslarsak bu tabi insan
yavrusunun, herkesin yasadigi bir siirec. Biliyoruz ki cocuklar tizerinde yapilan
biyolojik, sosyolojik, psikanalitik calismalar ilk 3 yilin yani 36 ayin son derece
o6nemli oldugunu gosteriyor. Yani buna kritik periyod diyoruz yani insanin ger-
ceklikle, hayatla ve diger insanlarla iliskisindeki temel kabuklarinin yerlestigi, on-
larla ilgili zihninde bilingdisinda yer aldigr bir dénem. O nedenle psikanaliz hep
erken doneme doniiyor. Bu dénemde bu dagilmish@i, bu parcalanmishg: ta-

mamlamamizda &tekinin cok 6nemli bir rolti var. Yani cocuk yeterince bir an-
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nelik ebeveynlik gorebilirse o dagilmishg: bir biitiin kendilik i¢inde tamamlaya-
biliyor. Bu nedir? Bakim, sefkat, ilgi, yansilama, caresizlikle gecen dénemlerini
o otekinin olmadigi o kaotik dénemleri yeterince az tutabilmek. Ruhsal gelisimi-
mizde bu son derece énemli. Bunun devami da bizim icin son derece énemli.
Yani bu erken dénemin ardindan insanin ruhsal gelisimi bitmiyor. Ayni zemin
izerinde biz bunu yaswyoruz ama bizim manipulasyona acik bir yanmimiz yok.
Otekinin goziinde var olma arzumuz. Oteki kim oluyor? Oteki iste devlet, iste
dgretmen, evet diyen onaylayan, destek veren. Biitiin bunlar. Ulkede etkili olan
sivasal faktérler, etkenler. Biitiin bunlar ne olmamiz, nasil olmamizla ilgili 6zde-
simlerimizi belirliyor daha sonra. Kabul edilebilir 6zdesimlerle ilgili bir se¢im
yapmamiza neden oluyor. O anlamda iilkede sag duyunun sesi olmasi gereken
kurumlarin neyi yansiladiklar1 cok énemli. Iste bir film var siddeti 6viiyor. Biitiin
devlet gorevlileri, st diizeydeki biirokratlar aferin bizim ¢ocuga diyor. O diger
cocuklarin da onun gibi olma arzularint artiriyor. Ama bu yansilama olmasa ¢ok
daha kolay asilabilecek. Ya da bakan icin kursun atan da yiyen de sereflidir de-
nildigi noktada génderme vyapilanlarin cok ciddi devlet destekli bir terér 6rgiitii
oldugunu gérilyoruz. Bunu géren genc, ya da bayrakla fotograf cektirdigini go-
ren geng iste budur yansilama. Devletin gercekte bir caniyi nasil baktigina bak-
tigimiz zaman bununla iliskisi, medyada &viilenlerle degil, bu sinyaller sonucun-
da 6nemli. Bu noktada iliskiyi pekistiriyor. Bu giic arayisi ile ilgili soylediginiz.
Ornegin bir cocuk degil sadece o giicii ve yetkinligi arayan. Stipermenle, Temel
Reis ile 6zdeslesen. Erke donergeci nedir? Parcalanmislik korkusunda olanlarin
tamamen heyezanidir. Fizik kurallarina aykiridir. Koskoca kelli felli insanlar

inandilar bu iilkede. Onlar bu cocuklar1 manipiile ediyor.

Prof. Dr. Gencay Giirsoy: Soru degil ama ben tesekkiir ediyorum konusma-
cilara. Bir cocuk siiri bir televizyon programinda izlemistim. Bir kiz cocugu 10
vasinda. Aklimda kalan iki misrasini sdyleyecegim. “Sana bas egmeyenlerin
mezarini kazacagim, sana selam durmadan gecen kusun yuvasini bozacagim.”
Boyle bir siir okunuyor ve bu sirada devlet erkani Istanbul’da ve gdzyaslan icin-
de. Siir bu, kiiltiir egemenken neresinden tutacaksimz, ne yapacaksiniz? Sidde-

tin alasimin kutsandigi bir ulusal anlayistan bahsediyoruz. Bunu zannediyorum
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belgesel yapti bir genc. Masum, giiler yiizlii, cok giizel siir okuyan bir kiz cocu-

gu ve aglayan devlet erkani. Cok tesekkiirler.

Soru: Gengay hocamin aynisini farkh ciimlelerle Tiirkiye’de gdsteremeyecegi-
niz bir siyasi grup var mu, bir etnik grup var mi? Bir topluluk var mi? Isin bu ya-
nini sorgulamazsak eger ¢ok eksik bir sorgulama olur, boyle bir tehlike var diye

diistintiyorum.

Doc. Dr. Burhanettin Kaya:

Programa gére 1’de yenisine baslamamiz lazim. Her halde biraz ge¢ mi bagla-
vacak. 1.15’te baslayacagiz. Tesekkiirler.



| SIDDET SEMPOZYUMU 51

iKIiNCi BOLUM

Dr.Muharrem Baytemiir:

Sempozyumun ikinci béliimii; tabi ben Mustafa Vatansever degilim. Orda yazi-
yor. Biliyorsunuz TTB diger saghk meslek orgiitleri ile birlikte 14 Mart siirecin-
de Mart ayinda bir dizi etkinlik ve eylemde. Saglik alanina ait kaotik bir ortam
var. Bu nedenle bir ¢cok arkadasimiz Tiirkiye nin bir ¢cok yerinde bir dizi faaliye-
ti yiiriitliyorlar. Yogun bir haftamiz var. Aym anda TTB’de baska bir bilimsel
faaliyet Geriatri Kursu devam ediyor. Yogun bir dénem. Siddetin bizim saghk
alanina yansimas nasil? Gercekten burada nasil bir tutum var? Ogleden sonra-
ki boliimii de ikiye ayiralim. ik boliimde “Saglik Cahsanlarina Yénelik Siddet”
var. Burada iki konusmacimiz var. Birinci konusmacimiz; Dr. Selim Matkap Ha-
tay Tabip Odasi Genel Sekreteri, dzellikle Hatay bolgesinde bir ¢calismast var.
Saglik calisanlarina yonelik siddet konusunda buna iliskin bir sunumu olacak.
Ikinci konusmacimiz. Dr. Remzi Azizoglu. Remzi Ajizoglu cok uzun zamandir
TTB icinde. Ozellikle Diyarbakir Tabip Odasi Yonetim Kurulu Uyeligi yapmus.
1999-2004 Diyarbakir Yenisehir Belediye Baskani. Diyarbakir Tabip Odami-
zin Insan Haklar1 Komisyonu calisani. Remzi Bey daha cok o bélgeye iliskin ya-
sananlari bize iletecek. Buyurun.

Dr. Selim Matkap:

Herkese merhaba. Ben Hatay Tabip Odasi’'nin Genel Sekreteriyim. Saglik
sektdriinde saglk calisanlarina yonelik siddet ile ilgili duyarhihgimiz Antakya’da
vasadigimiz gercek bir olaydan sonra basladi. Hakikatten insanin dogasi mi
yoksa sonradan 6grendigi bir sey mi? Biz bu goriintliden sonra siddetle ilgili
duyarlastik. Bu doktor 63 yasinda beyin cerrahi olarak ve Antakya’da Devlet
Hastanesi'nde calisir. Bu hastanede gtinde yaklasik 4 bin poliklinik yapilir.
Bolge hastanesi gibi calisir nerdeyse. Bu hastanede tek beyin cerrahi olarak
calisirken bir gtin baska bir vaka i¢in acil serviste bir hastaya miidahale etmek-
tedir. Bu sirada trafik kazasi geciren baska bir hasta gelir devlet hastanesi aci-
line. Elindeki hastayi birakarak daha acil olmasi nedeniyle gelen yeni hastaya
miidahale eder. O ara hasta yakini cevresinde yoktur. Sadece hastayi getirir-
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ler. Hasta yakini olmadigi icin gérdiigiintiz bu hekim arkadasimiz, agabeyimiz,
kendi eliyle hastanin tomografisini cektirir. Kendisi hastay1 sedyede tasiyip to-
mografiye gétiiriiyor. Ondan sonra kiriklarindan dolayr ortopedist ihtiyaci do-
guyor, kendisi cagirtiyor. Genel cerrah ihtiyaci doguyor, kendisi cagirtiyor. Bi-
rebir hastanin her seyi ile kendisi ilgileniyor.Bu arada hastanin yakinlari da gel-
mis oluyorlar. Biitiin kontroller yapildiktan sonra ve hastanin durumu stabilize
edildikten sonra servise cikarilmasina karar veriliyor. Hastaya yaptigi miidaha-
leler ile ilgili notlarim almaya bashyor. Bu sirada hasta birden fenalasiyor ye-
niden miidahale ediliyor ve hasta éliiyor. Oldiigii sirada hasta yakimlar heki-
me tepki gésteriyorlar. Sen neden oldun buna, gerekli miidahaleleri yapmadin
diyorlar. Hekim arkadasimiz agabeyimiz, glivenlik gorevlilerini cagirtarak has-
ta yakinlarim cikartiyor. Bir saat sonra yaklasik 30 kisi hastaneye giriyorlar.
Onlerine cikan biitiin saghk calisanlarina hic ayrim gézetmeksizin sen doktor
musun diye soruyorlar evet cevabini aldiklarinda dévmeye bashyorlar. Bu he-
kim arkadasimizda o giin tek icapci tek beyin cerrahi. Baska hasta olursa mii-
dahale edecek baska doktor yok. Yerde ayaklari ile basina vurarak bu hale ge-
tiriyorlar. Ne ilgin¢tir ondan sonra bir trafik kazasi oluyor. Kimse miidahale
edemiyor o hastay1 baska hastaneye transfer ediyorlar. O dénem bizler -yerel
gazetelere de yansidi- bir takim itirazlar, eylemler falan yaptik. Fakat tabi isler
idare tarafindan sadece bir giivenlik énlemi seklinde algilaniyor. Yeni bir acil
servisin dizaynini gerceklestireceklerini bize taahhtit ederek, o giiniin atesi
sondiiriilmeye cahisiliyor. Iste tam o dénemlerde saglk sektoriinde siddetin
vayginh@ nedir diye kendi kendimize sormaya basladik. Bundan yaklasik 1,5
-2 ay 6nce Saglik Bakani Hatay’a geldi. “Saghkta Déntisiim Degerlendirme
Toplantist “ yapiyordu. O toplantida bir hekim arkadasimiz iskenderun’daki bir
siddet vakasini 6érnek gostererek, saglik sektdriinde calisanlara yénelik sidde-
tin arttiginm soyledi ve bu konudaki diisiincelerini sordu Saghk Bakani’'na. Sag-
ik Bakam dedi ki “evet bu yaygaralar hep TTB tarafindan ifade edilir ortaya
atilir ama ben adli kayitlara baktim, hic de 6yle bir artis s6z konusu degil” de-
di. Biz de o dénemde bu siddet nedir? Sadece fiziksel siddet midir? Siddetin
baska tiirleri var mudir diye diistinerek bir arastirma yaptik. O dénemde bir an-
ket. ILO’nun, Diinya Saghk Orgiitii'niin, Hemsireler Orgiitii'niin, Halk Sagh-
g1 Orgiitii’'niin ortaklasa bir anketi vardi. Biz bu anketi Tiirkce've uyarlayarak
bir calisma yapmaya karar verdik. Ama anket biraz uzun. Ben size simdi an-
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ketin bir miktar ara sonuclarimi aktarmaya calisacagim. Ankete katilan arka-
daslarin gordiigiiniiz gibi bircogu ebe. % 45,9 -46 ya yakin. Doktorlar %23’e
vakin. Anket siddet tiirlerini {i¢ ana bashga ayirmus. Fiziksel siddet, psikolojik
siddet ve cinsel taciz diye. Psikolojik siddeti kendi icerisinde sozlii siddet, teh-
dit ve zorbaliga maruz kalmak biciminde ikiye ayirmis. Saghk cahsanlar1 gor-
diigiiniiz tabloda en cok sdzel siddete maruz kaldiklarim séylemis- % 38.8-
oraninda. Fiziksel siddet su sekilde tanimlaniyor. Bir baska kisi ya da gruba
karsi giic kullanilmasi olup bu durum kiside fiziksel, cinsel ya da psikolojik ya-
ralanmaya yol acar. Dévmek, yaralamak, tokat atmak, bicaklamak, 1sirmak ve-
va sikistrmak gibi davranslar fiziksel siddet icerisinde yer alr. Fiziksel sidde-
te maruz kalmak saglik calisanlari arasinda en ¢ok yine hemsirelerin maruz
kaldigina sahit oluyoruz. % 3,9. Sonra saghk memurlari ve en son doktorlar.
Gercekten hastanelerde hekim arkadaslarla da sohbet ederken siddet konu-
sunda hekim dis1 saghk personelinin siddete daha cok maruz kaldiklarina ilis-
kin sohbetlerde de sonuclar elde edebiliyoruz. Psikolojik siddet ise baska bir in-
sana ya da gruba fiziksel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ya da sosyal gelisimine tehdit
olusturabilecek bicimde istemli olarak gii¢c uygulamak, ya da fiziksel giic kullan-
maya tehdit etmek olarak tanimlanmaktadir. Iceriginde sozlii taciz, {izerine yii-
riimek, tehdit etmek bulunur demisiz. Yine stzel siddet meslek grubuna ayir-
digimizda hemsirelerde daha cok gériiliiyor. Simdi hastanelerde poliklinikler-
de o6zellikle saghk calisani disinda, hastaneler otomasyona gectikleri icin bilgi-
sayar operatdrleri calismaya basladi. Tehdit ve zorbaliga maruz kalma yine
hemsirelerde daha fazla. Dikkatinizi cekmistir ebelerde daha az goriiliiyor.
Muhtemelen bunun yorumunu simdilik kaydiyla, ebeler kadinlarla daha cok
iliski icine giriyor bu nedenle ebelerde bu siddet tiirti daha az gériiliiyor diye
vapabiliriz. Fiziksel siddet saghk hizmeti sunulan yerlerin nerelerinde daha cok
goriiliiyor? Acilleri ayri tuttuk bu konuda. Acilde calisan insanlarla sohbet eder-
seniz hakikaten hepsi siddetin her tiiriine ugramislar gibi bir sonu¢ ortaya ci-
kiyor. % 32.3 Daha sonra hastanede acil disindaki grubu almisiz. Saglik ocak-
larinda fiziksel siddet son derece az gériilmekte. Sozel siddet acillerde % 77.4
acil calisanlan icersinde. Hastanede % 28.6. Saglik ocaklar yine digerlerine
gore daha az goriilmekte. Tehdit ve zorbaliga maruz kalmakta benzerlik icin-
de. Acil servislerde %51.6, acil disindaki diger calisanlarda % 17.5. Anketin
sonunda bir de saglik calisanlarinin siddete maruz kalmayla ilgili bir énlem ali-
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nip alinmadigina iliskin degerlendirmelerini sormusuz. Evet, hayir ve bilmiyo-
rum diye seceneklendirdik sorularimizi. Bilmiyorum ve hayir’i beraber toplaya-
cak olursak gordugiintiz gibi nerdeyse saglik calisanlart siddetin énlenmesi ko-
nusunda hicbir politika {iretilmedigini diisiinmekteler. Fiziksel siddeti énleme
konusunda politika var m1 sorusuna yine % 60’a yakin hayir, %25.8 bilmiyo-
rum dive ctkmis. Isyerinde cinsel tacizi dnlemek konusunda politika var m1 di-
ye sormusuz. Yine %3.3 evet diye cevap vermis, gerisi %97 seklinde hayir ce-
vabi vermis. Cinsel tacize iligkin yine benzer sonuclar ortaya cikiyor. Simdilik
ben yaptigimiz calisma ile ilgili bu kadar ara sonuctur bu, ama ¢cok daha ayrin-
tilisi ilerleyen giinlerde cikacak. Tesekkiir ederim.

Dr.Remzi Azizoglu:
Merhaba hepinize,

Buraya gelmeden evvel ne sunabilirim diye arastirdigimda dogrusu cokta sunu-
ma hazir ihtiyacimiza cevap verecek bir calismaya rastlamadim. Ne vardi elimiz-
de, Selim arkadasin daha evvel sunumunu yaptigi, hentiz tam olarak sonuglan-
dinlamamus olan Hatay Tabip Odasinin yaprmis oldugu bir calisma Antalya’da-
ki Pratisyen Hekimlik Kongresinde, Samsun Pratisyen Hekimlik Dernegi'nin
diizenlemis oldugu anket formlari ile yapmaya basladigi ancak heniiz verilerin
degerlendirilmemis oldugu bir ¢alisma.

Firat Universitesi Halk Sagh ABDden Sayin Prof.Dr. Yasemin YALCIN'n 7
ayr1 bolgede 7 {iniversitenin asistan hekimleri tizerinde yapmis oldugu bir calis-
masi var. Sadece {iniversitedeki asistanlar kapsadigi icin ihtivacimiza cevap ver-
memekte ancak %68 oraninda her hekimin siddete ugramis oldugu sonucu, ne
kadar siddet toplumu oldugumuzu gostermesi acisindan cok carpicidir.

Baska ne vardi elimizde, TTB’ nin biriktirmis oldugu birkac¢ vaka 2002’den son-
ra dokiimantasyon yapmaya baslamislardir. Sultan’a neden boyle elimizde ye-
terli dokiimantasyon yok diye sordugumda; daha énce kayda deger bir sey ol-
muyordu ki abi, yeni yeni dikkat cekmeye baslad: dedi.

Hakl idi Sultan hekimlik ve saghk meslegi kutsaldi, kolay kolay el ve dil uzatil-

miyordu. Ama ne olduysa 2002’den sonra bu kutsallik bozulmaya basladi.



| SIDDET SEMPOZYUMU 55

Bu amacla 2002 ve sonrasini irdelemekte fayda var diye diistiniiyorum.

2002 de saglikta doniisiim adi altinda saghgin dzellestirilmesi siireci baslatiliyor.
llerde halkin cebinden cikacak paralarla yiiriitiilecek olan ve ne kadar para o ka-
dar saghk olarak isleyecek zor bir mekanizmayi halka kabul ettirmek zor olaca-
gindan, sinsice yerlestirme plan uygulanyor.

Oncelikle yeninin istemini olusturmak icin “eski kétiidiir’i islemeye basladilar.
Medyada hekim hatalar1 6ne cikarildi ve sik sik islenmeye baslandi. Sorumlu ki-
siler sdylediklerinin nereye varacagini diistinmeden sozler sarf etmeye basladi-
lar. Saglik cahisanlarina karsi siddet giderek artmaya basladi diye diistintiyorum.
Daha da artmamasi i¢in bizimde bu konuda halki uyarmamiz gerekir.

Saglik calisanlari ve siddet konusunda yeni baska bir calismaya rastlamadigim
icin biraz eskiden yasadigimiz yogun siddet ortaminda saglik calisanlan da pay-
lanim aldilar. Onu hafizalarimizda tazelemek istiyorum. 1992- 1995 villar1 top-
lumsal olarak cok yogun bir siddet dénemi yasadik. O dénemde saglik calisan-
lar1 da bu siddetten nasiplerini aldilar. 6 hekim arkadasimiz 6ldiirtildi (1 dis he-
kimi, 2 si uzman , 3 pratisyen) 6 saglik calisani 6ldiiriildii ve onlarda faili mec-
hul olarak kaldi. Ben bu vakalardan 2 tanesini érnek olarak, olus bicimleri ile
sunacagim. Belki bize faillerinin kim oldugu hakkinda biraz ipucu verebilir. ne
olup bittigini anlayabiliriz.

Dr. Zeki TANRIKULU Silvan’da 1993’te oldiirtildii. Silahli catismalarin doruk-
ta oldugu, kamu kurum ve kuruluslarina saldirilarin oldugu bu nedenle kamu ku-
rumlarmin ¢ok stki korundugu, cevrelerinin siki denetlendigi yillar. Sabah mesa-
isi biten doktor arkadas hastaneden cikip ilceye dogru yaya ilerlerken lice Em-
nivet Midiirliigiiniin 20 metre 6tesinde silahli saldiriya ugruyor ve yasamini yi-

tiriyor.

Diger 6rnek vakamiz Necati AYDIN arkadasimizdir. Saghk cahisanidir, birkac
kez gozaltina alinyor, DGM’ye cikarihyor, mahkeme tahliye karar veriyor. An-
cak mahkemeden cikhigini kimse gérmiiyor. Birkac giin sonra Silvan Karayolu-
nun kenarinda cesedi gémiilii olarak bulunuyor.

Saglik calisanlaria yonelik siirgiinler yasandi o devirde. Sayisini bilemedigim
bir cok saglik calisam Bolge Valisinin talimati ile bazen de Saglik Bakanhginin

vazili emri ile bélge disina siirtildii.
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Yine saglik calisanlarinin gézaltina alinislar s6z konusu oldu. 42 saglik calisan
gozaltna alind1 ve cogu iskenceye maruz kaldi. Bunlardan 13’ii hekim. Gozal-
tina alinis nedenleri cok hos, hasta muayene ve tedavi etmisler.. | Baslangicta
neden bu idi, sonra komikligin farkina varldi. Sucluya saghk hizmeti, yardim ve
yataklik olarak degisti.

Bu olgulardan da bir 6rnek vermek istiyorum. Diyarbakir Tabip Odasi eski bas-
kani Dr. Seyfettin KIZILKAN hemoroid ameliyati yaptidi icin géz altina alind.
O siirecte adli raporlar tizerinden hekime siddet uygulandi. Saninm daha az da
olsa halen devam etmekte.

Adli rapor diizenlerken her seferinde giivenlik kuvvetleri mutlaka hastamn ya-
ninda bulundu. Anamnez olmanin dnii tikandi, hekimin verdigi adli raporlar he-
kimin gozii 6niinde yirtildi. Buradan da bir vaka sunmak istiyorum. Bir hekim
arkadas adli rapor veriyor. Rapor begenilmiyor , zamanin Saghk Miidiirii araci-
lig1 ile hekime raporu degistirmesi yoniinde baski yapiliyor. Hekim stirgiinle teh-

dit ediliyor, olay mahkemeye aksediyor ve Saglik Miidiirii ceza aliyor.

Ornekleri bu kadarla sinirlamak istiyorum. Eger zamamm varsa ve baskan mii-
saade ederse, o siirecteki siddettin nedenlerini irdelemek isterim.

O stirecte yasadigimiz yogun siddetin nedeninin Kiirt Sorunu oldugunu hepimiz
biliyoruz. Ben biraz bir hekim olarak Kiirt Sorunu nedir ? deginmek istiyorum.
Bir hekim olarak dedim, zira bana gore Kiirt Sorunu ayni zamanda bir saglik
sorunudur da, siyasi boyutu siyasileri ilgilendirir.

llk oturumda Tanil Hoca cemaatten bahsetti, yani gruplasmalardan bahsetti.
Gruplasmak bireyin temel psikolojik bir gereksinimidir. Her birey giivenli bir or-
tamda yasamak ister. Bunun icinde kendine benzeyenlerle gruplasir. Kendini
gtivende hissetmeyen birey huzursuzdur, sikintidadir, psikolojik olarak rahatsiz-
dir. Bu rahatsizlik basit davrams bozuklugundan suca kadar ilerleyebilir. Kendi-
sine ait grubu olmayan Kiirtler huzursuzdurlar. Suca meyillidirler. Tiirkiye'de
Kiirtler ulus tarum icinde yokturlar. Tiirkiye Cumhuriyetine vatandashk bag ile
bagh olan herkes Tiirk’tiir s6zii buna care degildir. Bu sdylem en hafifinden
Tiirkliige hakarettir. Kendini Tiirk hisseden herkes Tiirk ise Tiirkiye diye bir sey
yoktur.
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Ayn yeten her bireyin kendi degerleri ile kabul goriilmesi gibi ikinci bir temel
psikolojik gereksinimi daha vardir. Tiirkiye’deki Kiirtlerde bu kabulde yoktur. Zi-
ra Kiirt diye bir sey yoktur.

Dolaysi ile Kiirtler psikolojik olarak asir1 derecede rahatsizdirlar. Bu rahatsizlik-
larini zaman zaman bireysel, zaman zaman da gurupsal tepkilerle gosterirler, is-
te 29 adet silahh kalkistmi bunun sonucuydu. Yine Tiirkiye'de en fazla Kiirtle-
rin sug islemside bunun sonucudur.

Bunlari sunun i¢in anlattim bitti zannediyoruz. Ancak tekrar siddet ortamina do-
nebiliriz. Bu giinlerde bunun hazirhgini yapan, Bayrak, silah, kuran {izerine ye-
min edenler var. O ortamlara yeniden donersek biliniz ki baglarimiz kopacak,
birbirimizi duymaz olacagiz. Bu nedenle firsat bu firsat diye anlattim. Beni din-
lediginiz icin tesekkiir ederim.

Dr. Muharrem Baytemiir:

Seyfettin agabey hemoroid ameliyati yaptig icin degil, hemoroidinden Kisiyi ta-
niyamadig icin cezalandirilmusts. Oyle bir tanima yapmasi gerekiyordu. Bu ala-
na iliskin cok az calismanin oldugu sdylendi. Cok belirgin bir calisma olmayabi-
lir. TTB’de zaten bu dénem, &zellikle saghkta déniisiimiin getirdigi, gercekten
kaotik ortamin sorunlarinin saglik calsanlan tizerinden giderilmeye cahsildigi,
hedef secildigi bir tablonun arttigi gézlemlendigi i¢in bu alandaki ¢alismalarimi-
za bu dénem Hatay’'dan basladi. Ona iliskin bir form hazirladi TTB. Adli ma-
kamlara yansisin ya da yansimasin, biitiin saghk calisanlarina yénelik siddeti ka-
yit altina alma girisimi var éniimiizdeki dénem. Bunu biitiin tabip odalarinin ara-
cih@ ile biitiin illerimizde uygulamaya koyacagiz. Bu boliime iliskin soru ya da
katki varsa onlar alayim ben.

Soru: Merhabalar. Ben bir soru sormak istiyorum. Kayitlar simdi cok yeni tu-
tulmaya baslandi. Yeni kayitlarin tutulmasi siddetin daha énce olmadigi anlami-
na gelmiyor. Siddet her zaman vardi. Ben biraz insan merkezli diisiinmek isti-
yorum. Insan merkezli diisiindiigiimiiz zaman insanin dogasinda siddetin oldu-
gunu ve bunu ortaya cikaran farkl nedenlerin oldugunu diistiniiyorum. Mesela
bir Kiirt sorunu nasil hep olabilir. Ya da baska bir sey nasil hep olabilir. Teme-
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linde de egitim oldugunu distiniiyorum. Yani egitim bilgi ve insanin anlasilma-
s1 gerektigini diistiniiyorum o yiizden bu alanda ne yapilabilir. TTB yani bu ca-
lismalar1 yaparken bunlarin sonucunda ¢ikan seylerde ne gibi adimlar atmal. Bir
seyleri saptamak cok giizel. Dékiiman ortaya koymak cok giizel. Ama bunu sa-
dece saglikta dontistim politikasi ile aciklamak miimkiin mii? Bunu sormak isti-

yorum ve bunun sonucunda ne yapilmasi planlanabilir.

Soru: Ben Dr.Seval Alkoy Istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghg Ana Bilim Da-
I'nda tipta uzmanhk ve mesleki iliskiler olarak bakmistim. Bir tek soru ile, tam
rakamlarini hatirlamiyorum ama hemen hemen herkes bir sekilde siddete ma-
ruz kalmisti. Fakat tam ben giindemimizde olan saghkta reform ile iliskilendir-
mek istiyorum ve personel istihdamu ile. Saglikta biitiin yetersizliklerin sorumlu-
su olarak hasta karsisinda hekim gérdiigii icin bu siddet yasanyor. Biitiin siste-
mi, ben acilde de calistim 24 saat tek basina calisan bir hekimim. Biitiin siste-
mi Kisi sizde sorguluyor. Bunlar ¢éziimlenmedigi siirece saghk calisanlarina yo-
nelik siddetin azalacagini diisinmiiyorum. Bunlara biitiinciil bakmak gerektigini
diistiniiyorum. Sagliktaki biitiin problemler hekimlere ve hemsirelere siddet ola-
rak geri doniiyor. Bir baska nokta soyle bir yere tasimak gerekiyor. Isyerlerin-
de saglik calisanlari icinde isyeri calisanlarinin sagh@: ve giivenligi ile ilgili birim-
lerin olmasi gerektigini diistintiyorum. Béyle bir ¢ikarim olmasi gerekiyor. Eline
igne batan hemsire nereye gidecegini bilmiyor. Hekim de bilmiyor. O yiizden
ve siddet ve yasanan olumsuzluklar biitiincil degerlendirmek hem de ¢oziim
olarak dyle bir yere gitmek gerektigini diisiiniiyorum. Tabi hicbir sey toplumsal
siddetten bagimsiz degil ama saglikta doniistim en ciddi yansimalarindan biri di-

ye diisiiniiyorum. Tesekkiir ediyorum.

Soru: Yaptiklar ¢alisma ile ilgili benim bir sorum olacak yaptiklari ¢alisma ile
ilgili. Kullandigimz anket formunu cok yakindan taryorum. 4 aylik bir anket ca-
hsmalari var. Her hangi bir izin aldiniz mi bu form ile ilgili?

Cevap: Saniwyorum bizim bu anketi yaparken Mustafa Kemal Universitesi'nden
Halk Sagligi’'ndan bir hoca aracilig ile yaptik. Muhtemelen alinmistir diye diisii-

nidyorum.
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Soru: Hastalardan saghk calisanlarina yonelik siddet sdzel oluyor... Bunun di-
sinda siddeti biitiin olarak algiladigimiz zaman toplumsal genelden bireyselles-
meye dogru bir yonelim var. Sunu séylemek istiyorum. Sadece hastalardan de-
gil. Saghk personelinin kendi arasinda yénetici olsun, kendi iclerinde dahi daha
cok psikolojik baskilama yoniinde bir zorlama, calisma kosullarinin ortadan kal-
dirmaya yonelik baski var. Bu da cok énemli bence. Ciinkii hastanin saglik ca-
lisanina olan baskisindan cok daha fazla onu olumsuz sekilde etkiliyor. Bu ko-

nuda bir calismaniz var m?

Goriis: Ben biraz daha sistematize etmek istiyorum. Sunumlara tesekkiir edi-
yorum, cok da énemli bir konunun ortaya konulmasi ama, sadece bunun orta-
ya konmasi bence eksik olur. Arkadasimizin bir dahaki toplantilarda benzer sey-
ler sormustum. Yenilemede varar var. Bir kere saglik calisanlarina cahstiklar:
kurumlarda kendi ve onlarin istlerinden kaynaklanan bir siddet var. Saghk cali-
sanlarinin uymakla yiikiimlii olduklar1 yasalar yénetmelikler var. Ikinci grup, ar-
kadasimizin séyledigi saglik calisanlar iki kisilik hiyerarsik yapi séyle ya da boy-
le siddet uyguluyorlar. Mevcut olumsuzluklardan kaynaklanan medyanmin cok
ciddi bir saglik calisanlarina yonelik siddeti var. Giindelik pratiklerine etkileye-
cek boyutta. Buna paralel saglik calisanlarin toplumun gelir seviyesine gore
farkh olmasindan kaynaklanan her giin karsi karsiya kaldigimiz toplumun sag-
lik cahisanlarina yonelik bir siddeti var. Arkadasin sdyledigi saghk calisanlar: hak-
sizliklara itiraz ediyorlar, bir takim yerlerde &rgtitleniyorlar. Her tiirden siyasi ya-
pinin dahil olan ya da olmayanlara yonelik uyguladigi siddeti var. Biitiin bu sid-
deti gordiiglimiiz zaman saglik calisanlari hasta ve hekimleri ile olan iliskisinden
kaynakli gercekten hastanenin gériinen tarafiyla ugrasmak anlamina gelecek.
Bunun bir bagka olumsuzlugu daha var. Bu kosullarin iki tarafi oldugu ve iki ta-
rafin birbiriyle catisma noktasinda oldugunu gdsteren bir sey var. Saghk ciinkii
bir isbirligi ile saglanabilen bir sey. Dolayisiyla TTB'ye, Tabip Odalarina ama
esas olarak hekimlere, érgiitlii olan saglik calisanlarina kendisiyle ilgili siddetle-
ri ortaya koyacak cabalari gostermeleri gerekli. Bunlarin kayda girmesi gerekli.
Bunlarin gériiniir hale gelmesi gerekli. Ama ¢6ziim sabah ki béliimde de konus-
tuk. Bunlar bir vaka olarak sunmak ancak catisan taraflar birbirleri karsisinda

daha sorunlu hale getirir. Bu noktada bir takim cabalar harcamak lazim. Sabah
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bir iki defa konustum, séz aldim. Eksikliklerini gérdiigiim zaman da vurgulama-
u1 da gerekli gériiyorum.

Soru: Dr..... Yetkin. Tip doktoru degilim. Bir psikologum. Dr. Selim Matkap’in
calismasi ile ilgili konusacagim. Meslegim ve egitimim dolayisiyla daha cok psi-
kolojik ve bireysel stireclere odaklanacagim. Bir takim 6nerilerde bulunacagim.
Oncelikle vurgulardan biri suydu: “Ebeler fiziksel siddete daha az maruz kaldik-
larini séyliiyorlardi.” Bunu da kadinlarla iliskide olmalarina bagladi. Séyle bir sey
olabilir mi? Dogum sirasinda liim oranlar1 yiiksek mi, diisiik mii? Bunlar etkili
olabilir. Buradan baska bir noktaya gelecegim birazdan. Simdi siddeti uygula-
vanlarin bir takim sebepleri var. Birilerini sorumlu gériiyorlar, bir éliim olmus.
O ytizden sorumluluk yiikleme var. Bu tamamen bilissel bir siirectir. Dolayisiy-
la su sorular sorabiliriz. Calismanizda tartisma béliimiinde belki sunlara odakla-
nabilirsiniz. Siddet yalnizca éliimden sonra mi oluyor? Neden doktorlari sorum-
lu tutuyorlar? Bu diisiinceyi nasil engelleyebiliriz. Bu bir diisiince sorunu. Bilis-
sel 6ncelleri mi var? Yoksa Tanil Bora'mn séyledigi rekfeks olarak siddet gibi
bir sey mi? Belki ona bakmamiz gerekiyor. Eger diisiinsel bir 6nciilii varsa, o
zaman medya okur yazarhg: gibi, tipsal stireclerle ilgili bir egitim vermeleri ge-
rekir. Yani acile gelen hastaya neler yapiliyor? Ne tiir bir yogunluk, ne tiir bir
stkigiklik oluyor? Acilen doktorlar ve genel olarak saghk calisanlari ile ilgili em-
patiyi arttirici, halka yonelik bir egitim verilebilir bu nedenle. Dolayisiyla temel
nokta bilis ve davranis iliskisi. Hangi bilissel stirecler, hangi davranislar doguru-
yor? Sonradan da nasil yorumlaniyor? Bir geri besleme siireci de var ciinkii sid-
deti uygulayan icin. Ayrica toplumda genel siddet oranlarmin yiikselmesinden
mi kaynaklaniyor? Bu yiikselme oldu ve bu hastanelere de mi yansiyor? Yoksa
saglik calisanlaria 6zel bir siddet mi var? Onu da sormak gerekiyor. Onun icin
belki baska istatistiklere demografik istatistiklere basvurmak gerekiyor. Tabi bi-
raz once cesitli dinleyiciler tarafindan giindeme getirilen, benim de biraz ekle-
yerek soylemek istedigim, saglik calisanlarina siddet bir sistem sorunu mu? Yok-
sa baska sistemlerde de goriilebilecek bir sorun mu? Yani mikro diizeyde mi
acikhyoruz? Makro diizeyde mi acikliyoruz? Grup davramnist ile mi acikliyoruz,
kurumlarla mi agikhyoruz? Bu ¢ok énemli. Son olarak da Prof.Cem Kaptanog-

lu 6nemli yorumlar ve ¢céziimlemelerde bulundu sabah. Onlara bakarak belki sis-
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tematik olarak sunu sormamiz gerekiyor. Saglik calisanlarina uygulanan -siz 6r-
nek olarak verdiniz- siddet, 6liime bir tepki mi? Psikanalitik acidan bakarsak bir
yas bicimi bu. Eger bir yas bicimi ise farkh bir etkinlik gerekir diye diisiiniiyo-
rum. Tesekkiir ederim.

Dr.Selim Matkap: Katkiniz icin tesekkiir ederim. Bu tartisma tabi ki arastir-
manin yeni safhalarinda yapilacak. Tabil ki toplumda goriilen siddetten bagim-
siz degil, saghk calisanlarina yonelik siddet ama buradaki yapilan arastirma agir-
likli olarak saghk cahsanlarinin siddete maruz kalmasini nasil yorumladiklari {ize-
rine. Elbetteki bir karsilastirma mesela; vergi dairesi ile calisanlarin siddete ma-
ruz kalmalarim karsilastirarak, ya da diger sektérlerdeki calisanlarla karsilastira-
rak daha net bir sonuc elde edilebilir kuskusuz. Bu calisma buna hizmet edecek
bir calisma.

Ikincisi ebeler ile ilgili. Ebeler agirlikh olarak evet dogum evinde dogum da yap-
tiriyorlar ama saglik ocaklarinda dogum yartirmadan da orda da oldukca yo-
gunlar. Ben zaten olabilir demistim. Sonuc degildi tabi benimki de. Tesekkiir
ederim.

Dr.Muharrem Baytemiir:

Bu sempozyumun bir siirliigi var gercekten. Yoksa burada ele alamadigimiz
aslinda tarihsel bir siirecte déniimiizde olacak yani basimizda bir savas var bili-
yorsunuz. Daha cok fazla olan kadina yénelik siddet var, aile ici siddet. Bunlar
ontimiizdeki serecin konular olacak. TTB, 6&zellikle bu sempozyumun basinda
ifade ettigim gibi, Tiirkiye'de yiikselen bir siddet dalgasina dikkat cekmek, bu-
rada saglik calisanlarinin bu alana yonelik hassasiyetinin, duyarliligini arttirmak
icin. Yoksa buradan biitiin sistem elbetteki sorumludur. Bir neo liberal dalga el-
betteki bunun temel nedenidir. Bizim burada dikkat cektigimiz konu, Tuirki-
ye’deki bu siddet ortaminin ben bicak sirt1 gibi degerlendiriyorum, bu tarafa da
gidebilir, 6biir tarafada gidebilir. Bunun engellenmesi gerekiyor. Biz kendi tistii-
miize ne diisecek, onun saglik alanina yansimasi da var. Biraz énce Remzi Bey
soyledi, en cok yasadigimiz bdlgeye iliskin, saglik calisanlarina yénelik. Ama bi-
ze ulasan bilgiler daha fazla artti burada. Belki daha 6nce bize ulasmiyordu. Her
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hangi bir adli makama ulasmiyordu, TTB’ye ulasmiyordu. Biz bu artis tizerine
de bu alanin bizim &nceliklerimiz arasinda olmasi gerekir diye diistindiik. Yok-
sa bunun 6tesinde, mesela biz de her giin hastalarimiza siddet uyguluyoruz as-
linda. Oturus bicimimizle, onlari sorgulayis bicimimizle vb. gercekten cok genis
bir yelpaze ama biz toplumsal duyarlihga dikkat cekmek ve calistigimiz alanlar-
daki meslektaslarimizin bu hassasiyetini arttirmak kaygisi ile yaptik. O yiizden
kendi icinde smnirhligi vardir. Bu bir ¢ikis gerekcesidir. Simdi ikinci boliime or-
tak karar verelim. O yiizden salonun dinamizmi uygun ise devam edebiliriz.
Yoksa 10 dakika sonra ikinci boliime saglik calisanlarimin siddet karsisinda tu-

tumuna gecmek istivorum. Nasil arzu ederseniz. Devam edelim diyorsunuz.

OGLEDEN SONRA

Dr.Necdet Ipekyiiz : Evet ikinci boliime gecelim. Ondan sonra biraz daha ala-
biliriz. Siddet karsisinda saglik calisanlarnin tutumu. Bu béliimde de iki konus-
macimiz var. Dr.Umit Bicer Kocaeli Universitesi Adli Tip Anabilim Dali Ogre-
tim Uyesi. Bu alana iliskin gercekten hem 6zel olarak bir tip biliminin gerekle-
ri hem de yogun bir birikimi ve deneyimi var. Diger konusmacimiz ise Dr.Me-
tin Bakkalc1. Su an Tiirkiye Insan Haklar Vakfi Genel Sekreterligi gérevini yii-
riitiiyor. Metin bey uzun siire TTB'nin Yénetim Kurulu Uyeligi ve 2.Baskanhgi-
n1 yurutta.

Dr.Umit Bicer
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dal Baskani:

Hepinize tesekkiir ediyor ve merhaba demek istiyorum. Aslinda az énceki ko-
nu ile simdi s6z edecedimiz konunun paralellikler tasidigini ve Adli Tip uzmani
olmam nedeniyle de konunun bizi biraz daha fazla ilgilendirdigini diistintiyorum.
Ciuinkii uygulamada karsimiza, siklikla iskence, cinsel istismar, tecaviiz, cinayet
gibi siddet ve siddete bagl konular ¢ikiyor. Sabah oturumunda tiim konusmaci-
lar siddeti tanimlach ve farkli boyutlarindan séz ettiler. Tiim bu tanimlara bakt:-
gimiz zaman, aslinda toplumlara gére degisen bir siddet tanmimu ile karsi karsiya
kaldigimiz da diisiiniilebilir. Giindelik hayatta yasanan degisimler, siddetle ilgili
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bazi degerleri ve tanimlari da degistirdigimizi gosteriyor. Bu giin iletisim olanak-
lanmin gelismesi, televizyonlarda dayatilan goriintiiler, belki yeni bir siddet tani-
m1 yapmamizi veya gorlintiilerin gosterilme seklini bir siddet olarak algilamami-
z1 gerekli kihyor. Farkl toplumsal gruplarda, cemaatlerde degerlendirmenin de-
gisik olabilecegine iliskin de 6ngériiler var. Ama tiim bu tanimlarda belki de en
kritik, en énemli noktalardan biri, siddetin “magdura” veya “magdur yakinlari-
na” ait bir sdzciik olarak karsimiza cikiyor olmasi. Bu cerceveden degerlendir-
digimiz zaman, eger terminoloji konusunda cok hassas davranmazsak, neden
s6z ettigimiz konusunda derdimizi, muradimizi ¢cok iyi anlatamazsak, siddet ko-
nusunda farkh farkh yerlere savrulabilecegimiz anlasilabilir.

Okumalarim sirasinda dikkatimi ¢ceken diger bir nokta da, siddetin uygulanabi-
lirliliginin, yani mesruiyet sorununun aslinda siddet karsisinda yiiriitiilen miica-
dele ile ilgili oldugu idi. Bu noktanin da belki siddetle ilgili degerlendirme yapti-
gimiz her yerde aklimizin bir késesinde durmasi gerektigini diistintiyorum. Sid-
deti farkli cercevelerde ele alabilir, degisik degerlendirmeler yapabiliriz. Siddet
hukukun bir konusu, bir suc olarak da tammlanabilir. Ceza yasasinda bir sucun
siddet saikiyle, canavarca bir his ile islenmesi agirlastirici bir unsur olarak ele
alinmaktadir. Ama saglik calisanlari olarak siddetin insan haklari ihlali boyutun-
da ele alinabilecegini gériiyoruz. Daha da énemlisi, siddet, yol actigi tiim sonuc-
lariyla 6nemli bir saglik sorunu. Diinya Saglik Orgiitii'niin 2002’de siddet ile il-
gili yapmis oldugu tanim da aslinda diger konusmacilarin hatirlatigi tanimlarla
benzesiyor. Diinya Saghk Orgiitii, 2003 yilinda siddeti “gtictin va da fiziksel
kuvvetin; tehdit yoluyla ya da gercekte; fiziksel zarar, 6liim, psikolojik zarar, ge-
lisme engeli ya da yoksunluga neden olacak sekilde; kendine, bir baskasina ya
da bir grup veya bir topluma karsi niyetli bicimde kullanilmasi” olarak tanimla-
mustir.

Bu tanimdan yola cikarak, diinyanin cesitli {ilkelerinde calisma ortamlarinda
karsilasilan siddet ve bunlarin sonuglarina iliskin yapilan ¢alismalar ele alindigin-
da; farkh arastirma yontemlerinin kullanmilmasma ragmen sayisal verilerin ve
oranlarin kabaca birbirine benzedigini gézlenmektedir. 2000 Yili Avrupa Calis-
ma ve Inceleme Raporu; calisma ortamlarinda fiziksel siddetin %4 oraninda go-
rilldiigiinti ve yaklagik 5.7 milyon calisanin bundan etkiledigini ifade ediyor.
Amerika’da ve Avrupa’da yapilan calismalarda, saglik alaninda gérev yapanla-
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rin siddetle karsilasma olasihiginin diger calisanlara oranla biraz daha fazla oldu-
gu belirtilmektedir. Vittorio di Martino, saghk alanindaki siddetin tiim calis-
ma alanini kapsadigini séylemekte. Amerika Birlesik Devletleri'nde Washing-
tons State tarafindan, departmanin adini simdi tam olarak hatirlayamayaca-
gim... tic yil 6nce aldigim bir istatistikte, calisma ortamlarinda %19 oraninda ka-
za ve siddetin yer aldigi belirtiliyordu. Oranlar, siddetin gercekten énemli boyut-
ta oldugunu soyliiyor. Amerika’daki baska bir calismada yillik siddet saldir ora-
ninin 10 bin saghk cahsaninda 8.3 oldugu diger calisma alanlarinda ise bu ora-
nin 2 oldugu ifade edilmis. Evet, belki bu sekilde bakildiginda saglik alaninda ca-
lisanlarin, insanlarla direkt iliskide olmasi, belki cogu zaman yakin temas halin-
de bulunmast, kesintisiz ve ¢ok zor kosullarda hizmet vermesi, diger taraftan il-
gilendigi alanda ortaya cikan sonuclarin cok ciddi boyutlarda olmasi, bu sonuc-
lart dogurmus olabilir. Arastirmacilar genellikle bu tiir yorumlar1 yapiyorlar.
Ama o6zellikle ifade edilen bir nokta var ki, kayda gecirilmeyen siddet olgulari-
nin sayisinin da ciddi oranlarda bulundugu.

Kimler siddet magduru dendiginde, ilk sirada hemsireler ve ebeler sayihyor. Acil
servis calisanlari ise ikinci sirada geliyor. Psikiyatri calisanlan ve yalmz calisan
saglikcilarin da siddet magduru oldugu sdyleniyor.

Tirkiye’de ise evet az 6nce konusuldugu gibi, belki birbirleriyle karsilastirilacak
ve ayni cercevede ele alnabilecek yeterli calisma yok. Calismalarin bazilari an-
ket tarzinda yapilmis, ama sorulan sorular birbirlerinden farkli. Saglik calisanla-
rimin calisma ortamlarinda karsilash@ siddet yoniinden Eskisehir’de Sn. Kapta-
noglu'nun da iginde yer aldigi, énemli bir calisma var. Ankara’da yapilmis 4 ca-
lismaya rastladim. Samsun’da halen bir calisma yiiriitiildtigiinti biliyorum. Cesit-
li sendikalarin ve bazi enstitiilerde tez siireclerinde yapilan calismalar var. Bu ca-
lismalarin ortak sonucu olarak saglik ortamlarinda ilk sirada psikolojik siddetin
ve tehtidin yer aldig1 séylenebilir. Saghk ve Sosyal Hizmet Calisanlari Sendika-
stmun 39 ilden 1771 kisi ile yapmis oldugu anketin sonuglarina géz atildiginda
da ilk sirada hemsirelerin siddete maruz kaldig: dikkat cekiyor. Ama bu ankette
dikkat ceken en 6nemli husus; siddete maruz kalan saghk calisanlarinin, teca-
viizde va da farkh cinsel siddet tiirlerinde oldugu gibi bundan bir sonuc cikara-
mayacaklar1 diisiincesi ile basvuru yapmamalari. Dolayisiyla bu tiir siddet olgu-
lan kayda ge¢cmiyor. Kadina uygulanan siddet tiirleri arasinda en ¢ok “hakaret
ve dayagin” goze carptigi ifade edilmis.
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Peki saldiriya ugrayan saglik calisanlart bu durumda ne hissediyorlar, neler ya-
pyorlar diye baktigimiz zaman hemsirelerle yapilmis bir anket var. Siddet son-
rasinda hemsireler %89.1 oraninda ayni hasta ile ilgilendiklerini ifade etmisler.
Hastay1 baska bir hemsireye devredenlerin orami % 4.1, hastayla ilgilenmeyen-
lerin orani ise % 2.7 olarak belirtilmis. Ailenin bu siddetten sonra % 4.1 ora-
ninda tedaviyi kabul etmedigi bildirilmis. Kim tarafindan saldiriya ugradiniz so-
rusuna ise, daha ¢ok hasta ve hasta yakinlari cevabi verilmis. Neler hissetmis-
ler? Hemsireler, saldin sonrasinda moral bozuklugu ve yogun stres yasadiklari-
ni, verimliliklerinin azaldigini, yasanan olayin hasta bakimini etkiledigini ve ha-
ta yapma sayilarinin arttigini belirtmisler. Boz ve arkadaslarinin 2002 yilinda
vayinladiklari calismada ise, siddete maruz kalan personelin %25.4 {intin psiko-
lojik bir sikinti duydugunu, ancak yarisinin bunu yargiya aksettirdigi ¢grenilmis.

Dort SSK, bes egitim ve arastirma ve bir {iniversite hastanesi olmak tizere Istan-
bul’daki 10 biiyiik kurumun acil servislerinde calisan 213 Kisi ile yiiz yiize yapi-
lan goriismede; % 98’i stzel siddete, %36’s1 fiziksel siddete, %11'i ise cinsel
tacize maruz kaldigim ifade etmisler. Bunlar degisik anketlerden elde edilen so-
nuclar.

Istanbul’da cinsel taciz orani diger calismalara oranla daha yiiksek saptanmus.
Yapilan calismalarnn ve ydntemlerin farklihd bu sonuclart dogurmus olabilir. Bu
konuda her hangi bir yorum yapilmamusti, ben de bu farkliigi yorumlayabilecek
veriye sahip degilim. Dikkat cekici bir nokta daha var... Saghk calisanlan her
hangi bir sekilde siddetten korunmaya yonelik egitim almadiklarini ifade ediyor-

lar. Bu oran gercekten 6énemli: % 97.

Ashnda bu sayilan uzatip anketleri karsi karsiya getirdigimizde cok farkl seyler-
den de s6z edilebilir. Ancak burada Brecht’in bir siiri, bir is¢inin bir hekime ¢ek-
tigi soylevdeki dizeleri aklima takilyor. Isci, hastaliginin nedenini hekimine sor-
dugunda, hekim hastaligin nedenini rutubet olarak ifade eder. Isci bunun iizeri-
ne sdyler: “Duvarimizdaki leke de ondan, Séyle dyleyse bize rutubet neden”...
Kritik nokta bu... Belki bizim bu cercevede siddetin ne oldugunu ve siddet ile il-
gili degerlendirmeyi adli istatistikler veya anket verileri {izerinden degil, bir 6n-
ceki oturumda da tartisilan basliklar tizerinden konusmamiz gerekiyor. Cok net!
Siddetin ortaya cikmasi veya kolaylastirilmasi ile ilgili séylenenler acik. Eger esit-
sizlikler artiyorsa, ayrimcilik ortaya ¢ikiyorsa, etiketleme ad: altinda su ya da bu
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sekilde ayrimcihga eger bizler de bir sekilde, bir sekilde vurgu yapiyor ya da mii-
samaha gosteriyorsak, bunlar beraberinde catismalarin da artmasini ve dolayi-
swyla siddetin saglk ortamlarinda da bire bir yasanmasina yol aciyor.

Belki bizim de bu cercevede siddetin azaltilmast ile ilgili bir plana ihtiyacimiz var.
Bu plani degerlendirirken calisma ortamlarimizdaki risk unsurlarini analiz edebi-
liriz. Anketler, bu konulardaki yazilar, ucucu maddeler ile calisan, alkollii mad-
de etkisinde olan, issizlerle karsi karsiya kalan, ambulanslar hasta tasiyici servis-
lerin risk altinda oldugunu degerlendiriyor. Nedenler sayiliyor. Bu nedenlere ilis-
kin énlemler alinabilir. Bu énlemler, fiziksel ortama iliskin diizeltmeler, giiven-
lik de dahil olmak iizere calisan destegi, personel politikasi, egitim ve uygulama
gibi kisa vadede hedefler oldugu gibi cok uzun vadede hedefler de olabilir. Ya
da kimi yayinlarda oldugu gibi giivenlik personelinden hastanin {izerini arama-
sint ve silah varsa uzaklastirmasin isteyin, hastanin steteskopu, kayisi, askiy bir
saldinn malzemesi gibi kullanmasina engel olacak tarzda 6nlemler alin diyen ki-
lavuzlar da hazirlanmis. Belki boylesi de uygun olabilir.

Siddetin énlenmesinde bunlar1 belki bir kenara birakip yeniden ayni tartismaya
donmeliyiz. Evet, siddetle karsi karsiya kaliyorsak, yapmamiz gereken ¢ok ba-
sit. Burada hemen acil yanit verecegiz. Tedavi gerekiyorsa tedavi edecegiz, o
saldin ortamindan uzaklasmak gerekiyorsa onu yapacagiz ama bunlar ikincil
yollar. Belki, uzun soluklu bir miicadeleden de stz edilebilir. Tedavi ve rehabili-
tasyon. Hem saldiriya maruz kalan Kisi, hem de saldiriya yol acan, hasta yakini
veva idari amir olarak nitelendirilen Kisi icin tedavi ve rehabilitasyondan s6z ede-
biliriz. Ama koruyucu 6nlem, kalici ¢oziim, siddetin daha ilk basamakta, gercek-

lesmeden engellenmesi.

Siddetin sonuclarindan korunmak amaciyla yalnizca tedavi veya kilavuzlarla ye-
tinmeye calismak, bir siire sonra hekimlerin ve saghk calisanlarinin hastalarla
aralarinda tamamen ulasilmaz, biiyiik yiiksek giivenlikli duvarlar kurmasina yol
aciyor. Zaten bizlere, topluma dnerilenler de yiiksek giivenlikli yapilar. F Tipi
Cezaevleri ile baslatilan stirec, akil hastalarini yerlestirmek istedikleri yiiksek gii-
venlikli akil hastaneleriyle devam ederken, bizleri de toplumu, akil hastalarini
sokmak istedikleri cezaevinin bekgisi konumuna indirgeme noktasinda.

1854 yilinda Ingiltere’de John Snow’un koleray: nasil tedavi ettigini, Snow’un
halk saghgi yaklasimini hatirlayin. Hastalanan insanlar nedeniyle, Londra hari-
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tasini 6ntine koyan Snow hastalarin yogunlastigi bolgeyi degerlendirdiginde, bir
cesmeyi rehabilite ederek kolera olgularim ortadan kaldirmayi basarabilmisti.
Saglik calisanlar olarak bizler siddeti ceza hukukunun bir alani olarak degerlen-
diremeyiz. Bir cocuk cerrahi olan Kop'un séyledigi gibi “hekimlik, hemsirelik ve
sosyal hizmetle ilgili alanda gérev yapanlar, siddeti mutlaka ve mutlaka kendi
ugrasi alanlari olarak tanimlamali”, ciinkii siddet toplumsal boyutta ciddi sonuc-
lara yol acyor. Kiside cesitli aliskanliklarin degismesine yol aciyor. Psikiyatrik
boyutta stzii edilen cok degisik semptom ve sendromlara yol acabiliyor. Bun-
larla karsi karswya kalmamak icin, belki de sorumluluklarimiz tizerinden hareket
etmek ve tekrar tekrar sorgulamak durumundayiz.

Bir adli tip uzmam olarak siddet ile karst karsiya kaldigimda siddetin belgelenme-
si sorumlulugunu tasiyorum. Ciinkii siddetin fiziksel ve psikolojik kanitlarinimn sap-
tanmasi, kanitlarin yargya iletilmesi gercekten de, belki de, bireysel anlamda o
siddete yol acan kisinin sorumlulugunu ortaya cikaracak ve cezalandirilmasina yol
acacak. Cezalandirmanin bir ¢éziim olup olmadigi tartismasin bir kenara biraka-
rak diisiinelim. Siddetle miicadelede ulasilacak diger hedeflere bakalm: siddetin
sonuclarinin ortadan kaldinlmasi, siddetten korunmak ve siddetsiz bir toplum...
Siddetin sonugclarimin tiimiiyle ortadan kaldirilmasi ve siddetsiz bir toplum belki de
itopik... Bu hayalin gergeklesmeyecegini bilsek bile, siddetsiz bir toplum olma y&-
niinde atmamiz gereken adimlarin basinda, siddetin belgelenmesine ve kanitlan-
masina yardimeci olmak geliyor. Bu konudaki uluslararasi belgelere ve metinlerden
vararlanmak, insani ve de mesleki sorumlulugumuzun bir geregi... Clinkii siddet
valnizca muhatabi oldugumuz bir sorun degil, mesleki uygulamamizda targ: oldu-
gumuz bir olay da. Travmada hekimin sorumlulugu, travmanin olaydaki roliinii
aydinlatmann yani sira travmaya yol acan kosullarin ortadan kalkmasi i¢in miica-
dele etmek. Ozellikle mahkum ve tutuklularin iskence ve kétii muameleden ko-
runmasinda saglik calisanlarinin rolii 6nemli. Iskence ve kétii muamele hiikiimlii-
lerin disinda, gézaltinda ve sokakta da 6ncelikli konumuz. Elimizde siddetin sap-
tanmast ile ilgili cok énemli iki kilavuz var. Minnesota Otopsi Protokolii ve Istan-
bul Protokolii. Birlesmis Milletler glivencesi altinda olan bu kilavuzlar aslinda bize
meslek uygulamalarina iliskin ayrintilardan cok inceleme ve degerlendirmelerin
adil olabilmesi, bilimsel zeminde gerceklesebilmesi ve siddetle gercek anlamda
miicadele icin yol gésterici nitelikte belgeler.
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Bu kilavuzlar inceleme ve degerlendirmelerde yeterlilik, gercekcilik, tarafsizhk ve
cabukluk ilkelerini esas aliyor. Istanbul Protokolii'niin amacina bakhginizda da
burda ayni hedeflerin vurgulandigim goériiyoruz. “Elde edilen bilgilerin acikhga
kavusturulmasi, magdurlar ve aileleri icin, bireylerin ve devletin sorumlulugunun
ortaya konmasi ve sorumlulugun kabul edilmesi, bu tiir olaylarin tekrarinin 6n-
lenmesi icin alinmast gereken énlemlerin tanimlanmasi, sorusturma sonucunda
sorumlu oldugu belirlenenler icin; ceza ve disiplin cezasi islemlerinin baslatilima-
s1, maddi tazminat, tibbi tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinin temini”. Bu so-
rumluluklarin, kimler eliyle ve hangi kurallara gére yiiriitiilmesi gerektigi séyle-
niyor. Hekimlerin nitelik, gérev ve sorumluluklarn “etik standartlara uygun dav-
ranis modeli gosterilmesi, muayene dncesi bilgilendirilmis onamin alinmasi, ka-
bul edilmis tibbi standartlara uygun muayene modeli uygulanmasi, muayenenin
tip uzmanlarinin denetimi altinda olmasi, muayene esnasinda giivenlik gticleri-
nin bulunmamasi, kisinin mahremiyetine saygi gdsterilmesi, hazirladig tibbi ra-
porun belli standartlara uygun olmasi” olarak tammlanyor. Ciinkii hekimlerin
bilimsel tutum almamasi, kilavuzlarin asgari standartlarini yerine getirmemesi
varolan eksikliklerin devam etmesine veya bulgularin kaybolmasina yol acabilir.
Bu protokollerde tiim ¢alisanlara iliskin sorumluluklar tammlanmstir. Ama bu
sorumluluklarin basinda davranislarin etik standartlara uygun olmasi séylenmek-
tedir. Kilavuzlar yalmzca saglik cahsanlan icin degil, aslinda zarar géren herke-
sin, bu konu ile ilgili arastirma yapacak bilim insanlarinin, gazetecilerin, hiikii-
met yetkililerinin ve sivil toplum 6rgtitlerinin bas vurabilecegi protokollerdir.

Biz mesleki pratigimizde zaman zaman 6yle olaylarla karsi karswya kaliyoruz ki,
valnizca tibbi bir neden yazmakla sorunlardan kolayca siyrildigimizi, her seyi
acikladigimizi diistinebiliriz. Bu tilkede yasanan 6liim oruglarini hatirlayalim, ya-
pilan tartismalari ve tavirlan hatirlayalim. Tirkiye'de karsi karsiya birakildigimiz
boylesi bir sonuc ve goriintii icin “Achktan dlmiistiir” demem gercekten neyi
cozer, neyi aciklar. Bireysel ve toplumsal sorumlulugumuz yéniinden diisiine-
lim. Bu goriinttideki insanmin ister bir aclik grevi sonrasinda dlmesi, isterse yok-
sulluk ve aclik nedeniyle 6lmesi ydéniinden diisiinelim. Bu her iki boyutuyla da
ciddi anlamda bir siddettir.

O giinden bu giine hafizalarimiza kazinan gériintiiler de ayri birer siddet unsu-
ru, bir ruhsal travma konusu. Ruhsal travma boyutundan Sn. Kaptanoglu olduk-
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ca ayrintili s6z etti. Ruhsal travma boyutunda da her zaman sunu séyliyoruz,
“yapilan her seyin, karst karswya kaldiginiz her olayin, hukuki boyutta sonucla-
nabilmesi icin mutlaka ve mutlaka kayda girmesi gerekiyor. Onerilen protokol-
ler ve ilkeler saglik calisanlarina her seyin kayda dokiilmesini vurgulamakta, bir
kez daha hatirlatmaktadir.

Baska bir tartisma ve baska bir siddet konusu ise: Tiirk Ceza Kanunu'nun
280.maddesidir. Bu acik¢a yasam hakkina yonelik, hastalara ve hekimlere uy-
gulanan bir siddettir. Hekimlerin mesleklerini bagimsiz yiiriitmelerine, hasta he-
kim iligkisinin gizliligine, 6zeline yonelik bir siddettir. Bu maddeyle saglik ve te-
davi hakki engellenmektedir. Tabi bu cercevede siddet konusunda ceza yasasin-
da saglik calisanlannin dikkat etmesi, bilmesi gereken baska maddeler de var.
Bunlarin tartismasina girmek istemiyorum.

Siddetle miicadele insan olmaktan kaynaklanan sorumlulugumuz oldugu gibi ay-
n1 zamanda mesleki sorumlulugumuz da. Siddetin magduru, tanig: veya uygula-
yicist olabiliriz. Ama nesi olursak olalim her cercevede siddetle miicadele etme-
liyiz. Yoksullara, toplum icinde yetersiz kosullarda, esitsiz kosullarda bulunan in-
sanlara ve gruplarin yasam kosullarina géz attiginizda ciddi anlamda siddetin
varhgini diistintiyorsunuz. Bir saglik calisani olarak buna sessiz kalamiyorsunuz.
Adli tipta cocuklardaki 8liim nedenleri ile ilgili anlattigim derste siddetin 6liim
ve sakatlik olusturma yoniinden ilk sirada geldigini soyliiyorum. Bu verilere ba-
kildiginda cocuk doktorlarinin da siddet boyutunda énemli sorumluluklar: bulun-
dugunu diistiniiyorum. Ciinkii, aclik, saglik hizmeti, tedavi alamama, enfeksi-
yon, savas, cocuk istismari gibi kavramlar, cocuk hastaliklan ile ilgili cok ayrik-
st konular degil, cok temel, insani konular.

Ya da kadina yonelik siddeti ele aldigimizda, namus, tére cinayetleri yoniinden
bambaska bir boyutta siddetle karsi karsiya kaliyoruz. Arastirma ve bilimsel ca-
lismalar! Bazi ¢alismalara dikkat ettigimizde ilging, yabanci bir dil ile kars karsi-
va kaliyoruz. Bu calismalarda, namus ve tére cinayetleri nedense bu {ilkenin en
geri cografyasina ait bir problemmis gibi aciklaniyor. Sanki yalnizca Giineydo-
gu ve Dogu Anadolu’da tére ve namus cinayetleri isleniyor. Tiirkiye'nin baska
hicbir yerinde boyle bir suc islenmiyor gibi algilanwyor, algilatiiyor. Bir siddete
dikkat cekmeye calisilirken siddet baska bir diizey ve boyutta bilim insanlarinin
dilleri ve eserleriyle yaratilabiliyor. Bilim insanlarinin da arastirma yaparken goz-
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lerini diktikleri, ortaya cikarmak istedikleri gercekler bazen basgka bir boyutta sid-
detin 6znesi olabiliyor.

Savas ve catismalarda yasanan siddetten cok séz etmeyecegim, bu iilkede TTB
ve saglik calisanlan her zaman savaslara ve siddete karsi oldular. Bu sorumlu-
luklar1 dogrultusunda hareket etme gayreti gosterdiler. 1980 sonrasinda belki
de tilkede yapragin kipirdamadigi bir dénemde TTB Merkez Konseyi ve o za-
manki baskarmiz Nusret Fisek idam cezasinin kaldinlmasi icin miicadele etti.
19 Aralik operasyonu siirecinde... ashnda ben bu konulara girmeyecegim, bu
konuda zaten TTB’nin, érgiitsel mirasimizin énemli taniklarindan biri var, s6zii
ona birakacagim...

Tiirkiye’de siddetin hem magduru hem sorumlusu oldugumuzu diistiniiyorum.
Buna kendim de dahilim. Ama biraz rahatlayabiliyorsam, belki de bu miicade-
leyi yiirtittiigiim, birlikte hareket ettigim, ortak duygular icindeki bu heyetle bir-
likte oldugum icindir. TTB ile birlikte oldugum icin gercekten mutluluk duyuyo-

rum. Tesekkiir ediyorum.

METIN BAKKALCI:

Bir kez daha merhabalar. Izninizle TTB nin siddetin ¢nlenmesine yonelik bugii-
ne kadar yapmava calistiklarini cok hos ézetleyen Umit’in son slayti burada dur-
mal ashinda. Umit’e ¢ok tesekkiir ediyorum. TTB, tabii ki TTB'nin bu giine de-
gin hep beraber calistigi saglik calisanlarimin diger orgiitsellikleri, bu arada has-
ta yakinlari ile birlikte siddetin énlenmesine yoénelik etkinlikler anlaminda bir di-
zi faaliyet yiirtitmiistiir.

Dogrudur. 2007 Mart'inda bu toplantiy yapiyoruz. 2007 Mart'inda bu toplan-
tiy1 organize ettikleri icin ben de kendi adima katkida bulunanlara tesekkiir edi-
yorum. Ciinkii 6zel bir désnemde yapiyoruz. Mart 2007 6zel bir dénem. Su ya-
sadigimiz kisa stire ve hemen 6niimiizde 2007 nin gelecek gtinlerine bakildigin-
da bu degerli faaliyetlerimizi aslinda nasil daha yogunlastirabiliriz konusunda cok
daha fazla caba sarf etmemiz gerekiyor. Saniyorum, bu giinkii sempozyum bu
konuda biraz sonraki forumda sizlerin de katkilar ile bize yol gésterecek. Bun-
dan sonrast acisindan ¢ok degerli olacak. Tiirkiye'de saglik ¢alisanlarina yone-

lik siddet konusunda cok fazla calisma yok ama yapilan bir takim cahsmalar
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ipuclarini gosteriyor. Bir hocamiz bundan yaklasik olarak 1 kiisur sene 6nce
hastanesinin bahcesinde dldiiriiliiyor. Onun yani sira, az énce de anildi Hrant
Dink’in éldiiriilmesi. Liitfen diistiniin, Hrant, yakinlar1, dostlar1, basin, ilgili tiim
birimler, bir bakima tiim {ilke bu cinayetin gerceklestirilmek istendigini biliyor-
du. Bu planli bir 6liim, hepimizin tanikhiginda. Kimilerinin tabii ki dogrudan i¢in-
de yer almasiyla gerceklesti. Bu iilkede hiikiimetin sdzciisii olan ve adalet dagi-
timimin basinda olan kisi Hrant ve arkadaslarinin bir Ermeni Konferansi diizen-
leme girisimleri karsisinda ilk konusan Kisi idi. Hiikiimetin stzciisii, tilkemizin
Adalet Bakam Sn. Cemil Cicek’in Ermeni Konferansi'nin Mayis 2005 te diizen-
leme girisiminde bulunan Hrant ve arkadaslari icin kullandigi ctimle “bunlar bi-
zi arkadan hancerleyenlerdir” idi. Ondan sonraki stirece bakin, Mayis 2005 ve
19 Ocak 2007 arasina bakin. Adim adim her mekanizma devreye girmis. Her-
kes birbirine séylemis. Sadece bir hafta énce 12 Ocak 2007 de Hrant yazmis.
“Ben gidiyorum” demis zaten. Herkes biliyor. Herkesin tanikiginda, 70 milyon
tilkenin boyle bir olayin yasandig bir ortamdayiz arkadaslar. Onun disinda he-
men dibimizde s6z ediliyor. Irak. Herkesin gozii éniinde, herkese ragmen ABD
yonetimi ve destekeileri Irak’a girdi. Simdi bir fran meselesi konusuluyor. Tiir-
kiye’de Sn.Basbakan’da dahil olmak tizere, Kerkiik’e de girerim, oraya girerim
tarzi sdylem ve tutumlarla durmadan kamuoyuna sesleniyorlar. Boyle haller
icerisinde yasiyoruz. 2007’de de umuyoruz ki kétii seyler olmayacak ama, bu
secimin getirdigi ortamda da giindelik hayatin her hiicresinde hissedilen bir ba-
sing var. Iste boyle bir dsnemde biz bu calismayr gerceklestiriyoruz.

Erken oliimlerin nedenlerine bakildiginda, tarih boyunca ilk iki nedenden bir ta-
nesi “Siddet”. Siddet saglik cahsanlar icin bu kadar yakinda bir sey. Bu sebep-
ledir ki, gecikmeli de olsa, Diinya Saglik Orgiitii 1996 yilinda bunun bir halk
sagh@ sorunu oldugunu séyledi. 2002’de bunun raporunu yayinladi. Ama neti-
ce olarak Diinya Saglik Orgiitii'niin 1996’da bunu demis hali tnemli degil, ¢iin-
kii tarih boyunca zaten siddet denen sey, erken 6liimlerin ilk iki nedeninden bir
tanesi idi. Biz hekim ve saglik ¢alisanlar acisindan en basta gelen 6nceligimiz-
dir bu siddet meselesi.

Ben konusmami daha ziyade siddetle bas etme konusunda saglik calisanlarin
vapmasi gerekenler bashgina katki saglamak amaci ile, Umit Bicer arkadasimi-

zin biraktigl yerden devam etmeye calisacagim.
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Kategorik olarak saglik calisanlari acisindan her tiirlii siddeti red ediyoruz. Ne-
den? bizim mesleki faaliyetimizin anlami, zaten dogrudan “insan yasamimn ko-
runup, gelistirilmesi” degil mi? Ona yoénelik bir eylemliliktir siddet. Biz yasami
gelistirmek istiyoruz, korumak istiyoruz. Siddet bizim dogrudan fiziksel, ruhsal,
sosyal biittinliigtimtize yonelik bir eylem oldugu icin bizim a¢imizdan hicbir tar-
tisma yok zaten. Sunu hissedelim. Ne ile bas etmek istiyoruz. Cok genis bir
spektrum. Yaklasik olarak yilda 1 milyon 600 bin kiisur insan dogrudan siddet
nedeniyle 6liiyor, 1 milyon 600 bin kiisur insanin, 815 bini intihar sonucu ya-
samini vitiriyor. Bireyin kendine yonelik yaptgi; kisiler arasi; kolektif siddet
olarak da tiirlere ayrilabilecek siddetin nedenine baktigimizda; intihar diinyada
siddet sonucu olan 6liimlerin yarisini olusturuyor. Genglerin icindeki siddet so-
nucu ise yilda 315 bin kisi yasamini yitiriyor. Kadina yonelik siddet, cocuga yo-
nelik siddet gibi bir baska diizeydeki alt basliklar altinda da bu tartisma gelisti-

rilebilir.

Kolektif siddet dedigimiz de sadece savaslar anlasiimiyor. Bunun altinda pek
cok bashk var. Bir énceki konusmacilardan bir arkadasimizin degindigi gibi,
Tiirkiye'de yakin zamana kadar kimilerine gére “diisiik yogunluklu savas”, kimi-
lerine gére “catisma”, kimilerinin de baska adlarla tanimladigi bu siire¢ yasan-
d1, belli slciide de yasanmakta. Onemli Slciide Kiirt sorunundan kaynaklanan bu
ortama yonelik bundan sonra mutlak anlamda daha fazla miidahil olmamiz ge-
reken bir durumun varh@im géz éniinde bulundurmamiz gerekiyor. Pek cok ne-
deni oldugu icin, saglk cahsanlarn olarak bas etmemiz konusunda da is o kadar
kolay degil, hi¢ kuskusuz.

Burada izninizle, en 6rgiitlii siddetlerden bir tanesi savas konusunda kisa hatir-
latmalarda bulunmak isterim. Binlerce yillik insanlik tarihi savaslar tarihi. Karsi-
lastiginiz mesele gercekten ¢ok zor bir mesele. Yaklasik olarak nerdeyse 3.5-5
milyar insan bu giine kadar olan savaslarda kaybedilmis. Dolayisiyla bu giin bas-
ka bir yerden sevgili Cem’in ifade ettigi gibi, hemen simdi, mutlak bir ¢6ziim
meselesi cok olanakli degil. Ama ayrm zamanda c¢ok acil olarak durumda miida-
hil olma katsayimizi arttirma durumundayiz. Aslinda insanlk tarihinin deneyim-
lerinin de 1siginda II.Diinya Savasi'ndan sonra “BIR DAHA ASLA” slogani ile
Birlesmis Milletler olusturuldu. Birlesmis Milletler’in temel slogani “BIR DAHA
ASLA”, bir baska deyisle, bu tiir savaslar yasanmasin. Ama bakin sadece
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[.Diinya Savasi’'ndan sonra, Il.Diinya Savasi’'nda élenler kadar, ne yazik ki ca-
tisma ortamlarinda yasamlarini kaybetti. Dolayisiyla Birlesmis Milletler bir 6nce-
ki Genel Sekreteri Kofi Annan’in da ifade ettigi gibi “Birlesmis Milletler diye bir
hadise ortada kalmadi.” Dolayisiyla cok genis bir mesele ile karsi karsiyayiz ta-
bit ki. Bunun arkasinda biiyiik gticler var.

Diinyada silahlanmaya 2005 yili itibariyle harcanan para 1.118 milyar Ameri-
kan dolar1 ve onun asag yukar1 %40’ (478 milyar dolar) harcayan bir ABD.
Diinyanin yillik gayri safi hasilasi 33-34 trilyon dolardir. Dolayisi ile bunun ner-
deyse 6nemli bir miktar1 sadece silah {iretimi ile oluyor.

Diinya Saglik Orgiitii hekimler ve saglikcilarin barisin korunmast konusunda, ya
da barisa giden képrii konusundaki islevlerini hep isaret edegelmistir. Diinyada-
ki baris hareketlerine bakildiginda genellikle bu baris hareketlerinin basinda sag-
likcilarin ve hekimlerin olmasi ¢ok rastlanti degil. Bizzat mesleki zeminimizin as-
linda énemli dlctide de 6ne cikarttigi bir husus bu husus. Onun icin Tiirkiye'de
ve diinyada pek cok faaliyetin icinde bizler oluyoruz. Zaman zaman farkh farkh

tartismalara yol acsa da.

Biraz énce de andigimiz gibi, saglik alaninin en énemli meselelerinin basinda
siddetin ®nlenmesi geliyor. Siddetin énlenmesi konusunu da birincil, ikincil,
tictinciil koruma mekanizmalari olarak ele alabiliriz. Bu cercevede, hi¢ kuskusuz
birikimimizi daha da kuvvetlendirerek bu ikincil koruma dedigimiz hemen o an-
da yapmamiz gerekenleri, uzun vadeli rehabilitasyon programlar dedigimiz
programlar da gelistirmek zorundayiz. Kuskusuz tiim bu ugraslarimizda Umit’in
de vurguladig: gibi bu cabalarimizi ‘salt’ tibbilestirmemeliyiz. Bunlarla birlikte,
siddetin énlenmesi meselesi nedenleri ve sonuclari itibariyle de cok boyutlu ele

alinmak zorundadur.

Tek bir hekim olarak yapacaklarmiz cok fazla. Olagantistii diizeyde, her diizey-
de. Hekim ve saglik ¢alisanlari giinde yaklasik 1 milyon insanla karsi karsiya
olan bir meslek grubu. 70 giinde bir neredeyse Tiirkiye'nin niifusuyla bir araya
geliyoruz. Bir an icin diisiiniin liitfen. Forumda tartisilabilir belki, 6zel olarak bir
kampanya baslatsak biitiin hastalarla iliskilerimizin 3 dk.sin1 siddet ile bas etme
konusuna ayirsak, Tiirkiye sathinda buna iliskin bir program gelistirsek. Giinde

1 milyon insanla beraberiz. Olaganiistii bir zemine sahibiz. Insanlarla yiiz yiize
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birlikte olma konusunda pek cok meslege gore boyle bir avantajimiz var. O hal-
de boyle bir avantaiji siddetle bas etme konusunda nasil seferber ederiz dahil ol-
mak lizere, tek tek yapacaklarimizi gbzden gecirebiliriz.

Meslek orgiitii olarak, sendikalar, hasta haklar1 6rgiitii dahil olmak tizere 6rgtit-
ler olarak yapacaklarimiz var. Biitiin {ilkede aslinda birlikte oldugumuz icin 6r-
gtitstiz kesimlerle de yapabileceklerimiz var.

Gerek tek tek gerek orgiitler olarak uluslar arasi diizeyde yapabileceklerimiz
var, siddetle bas etme konusunda. Gerek Diinya Tabipler Birligi, Diinya Saglk
Orgiitii, gerek diger ulusal ¢rgiitler. Hep birlikte yapabilecegimiz cok is var.
TTB 2006 Eylil-Ekim ayinda Suriye- Liibnan ziyareti gerceklestirdi. Biz
Umit’le beraber 2003 yilinda Filistin-Israil programlar1 yaptik. Ya da baska bir
dizi faaliyetler yapiyoruz. 7-9 Aralik 2007 tarihinde Istanbul’da yapacagimiz
Uluslararasi Ruhsal Travma Sempozyumu ana temast siddet olmak tizere, ka-
dina yonelik siddet vs. olmak tizere insan eliyle gerceklestirilen travmalar ola-
rak belirlendi. Uluslararas diizeyde su da goziikiyor ki; Tiirkiye’deki biz heyet-
ler olarak ¢ok degerli katkilar sunabilecek durumdayiz. Bu katkilarimizi daha da
artirmamiz gerekiyor.

Az 6nce andim, her bir konuya gereken mutlak anlamda 6zeni gdstererek, her
hangi birisini tek basina énceliklemeden, siddetle iliskin genis faaliyet aginda bir
faaliyet yiiriitmemiz gerekiyor. Umit’de onu andi. Ben de séyle hizla gézden ge-
cirmek istiyorum. Siddete yénelik uygun standartlarda verilerin toplanmasi son
derece énemli bir konu. Verilerin toplanmasi konusunda bizlerin bulundugu he-
yetler bunu yapacaklar. Verilerin toplanmasinda giindelik mesleki faaliyetlerimi-
zin kayit altina alinmasini kastediyorum. Onlarin etkin bicimde sorusturulmasi
konusunda cok daha ézenli olmak durumundayiz. Bilimsel calismalarimizi cok
daha kuvvetlendirmek zorundayiz. Egitim meselemizi gerek mezuniyet oncesi
miifredatlara girmesi konusunda, bu konuda miifredatlar ne yazik ki yeterli de-
gil, mezuniyet sonrast siirekli mesleki gelisim programlan icerisinde ve cocukla-
ra da yonelik olmak iizere topluma yénelik egitim faaliyetlerimizi daha da kuv-
vetlendirmek durumundayiz. Siddete maruz kalanlara iliskin, sabahki oturumda
bir arkadasimizin sordugu sorulara atifta olmasi acisindan da séylilyorum, cesit-
li rehabilitasyon programlari, ve bunlari yapanlar arasindaki koordinasyonu ko-
nusunda bizlerin de énemli rolii olacak. Genel kamuoyu duyarliligi, 6zel olarak
bir iradenin ortaya ¢ikmasi konusunda yapacagimiz cok seyler var.
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Bunlan yaparken tabi ki yol gosterici ilkelerimiz s6z konusu. Hekimlik meslek
etigi kurallarina hiirmet edilmek durumunda. Yine bakim verenlerin korunma-
st 6nemli bir diger baslik. Bu sadece siddetten korunma degil, sekonder trav-
matizasyon ile bas edebilmek icin bakim programlarim kendimizin gelistirmesi
gerekiyor.

Izninizle, 2007 Tiirkiye sine bir daha bakalim ve ben konusmami bu 2007 Tiir-
kiye’si icerisinden bitirerek foruma gecilmesine yardimci olmaya calisacagim.
Cok rastlanti degil. Tabi ki istatistikler ge¢mis dénemlerde bu kadar kayit altina
alinmiyordu o yiizden gériinmiiyordu gibi yorumlar yapilabilir. Bu egilimler ne
kadar artmustir, artmamustir konusunda bilimsel diizeyde belki cok iddiali laflar
edebilecek durumda degiliz. Ama bir an icin kisisel gbzlemlerimizin bile yeterli
olabilecegi bir durumla karsi karsiyayiz. Bu siddet meselesinin giindelik hayatta
biitiin hiicrelere sirayet ediyor. Her sey cok kolay olabiliyor. Ulkemizde, ne va-
zik ki siddeti yeniden yeniden tireten bir atmosfer kuvvetleniyor. Onlar kiirt de-
niyor, onlar terérist deniyor, onlar su deniyor, onlar bu deniyor. Zaten siddetin
kendisine akilcilastirabilmesinde énemli birka¢ basamak var. Bunlardan bir ta-
nesi ‘ayirma’. ‘Ben’ ve ‘6teki’ dediginiz zaman siddete 6énemli bir katki sunul-
mus oluyor. Bu konuda, sabah ki oturumda Cem arkadasimiz cok giizel paylas-
t1 goriislerini. Oteki demeniz gerekiyor, 6tekini degersiz géstermeniz gerekiyor.
Oteki ve degersiz oldugu dlciide onun yok edilmesinin énii aciiyor. Ahlaki dis-
lama dedigimiz seyi gerceklestirmeniz gerekiyor ki o cinayeti isleyen 18 yasin-
daki cocuk da olmak tizere bu insanlik disi cinayetler islenebilsin. Rakel Dink’in
o olagantistii giizel deyisiyle. “Bunlar katil dogmadi” dedi. Bir arkadasimiz az
once sorduy, insanoglu boyle biitiiniiyle siddete yatkin ve egilimli dogmuyor ta-
bil ki. Ama onu 18 yasinda bu hale getirecek bu karanhgi, bu atmosferi aslinda
dagitacak neler yapilmasi gerekeni bir kez daha kendimize sormamiz gerekiyor.
Iste bu 2007 sinde bu rkcihgin bu ayrimciligin, bu siddete yatkinhk meselesini
siradan ele almamamiz her halde gerekiyor. Diine gére daha fazla caba goster-
memiz gerekiyor. Sogukkanhhgimiz yitirmeyelim. Bu insanlik tarihinin bir soru-
nudur sabrini tasiyalim. Ama bu sabir iceresinde su geldigimiz noktada belki da-
ha diin birbirlerine bakan, dost olan insanlarin bile birbirlerine karsi o siddet egi-
limlerini a¢iga cikarabilecekleri ortami hissedelim. Gecen Nisan ayinda Diyarba-

kir'da bir cenaze téreni sonrasinda hic bir sekilde kabul edilmeyecek bir takim
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olaylar oldu. Ama su 6nemli; 2006 Mart'indan 6nce giivenlik gorevlileri ve Di-
yarbakir’da dogup biiylimiis insanlar aym apartmanda oturmaya baslamislardi.
Olaylar baslar baslamaz giivenlik gorevlileri o apartmani derhal bosaltip, emni-
yetin giivenlikli yerlerine gitmeye basladilar. Birden komsular tarafindan 6ldii-
rillebilecekleri duygusuna kapildilar. Ayni zamanlarda biliyorum ki Konya’da ki-
mi Kiirt 8grenciler 6zel olarak dogrudan yonelmis bir tehdit yok iken, kayitlari-
ni alarak bagka illeler gitmeye basladilar. 2007 Tiirkiye’sinde biz boyle bir or-
tamda giriyoruz. Ge¢misten farkh bir siirec yasiyoruz. Kimi yazarlar bunu sos-
yolojik kirlma riski oldugu vb. seklinde tanimliyor. Ama sonug olarak bu sidde-
tin geldigi noktada bunu hissetmek 6nemli. Bunun tabi pek ¢ok nedeni var. Or-
tak vicdan, ortak akil, ortak adalet duygusundaki asinmalar bu zeminin gelisme-
sinde son derece 6nemli unsurlar. Ozellikle mevcut hiikiimet tarafindan israrla
uygulanmak istenen saglikta dontistim programinin da tiim bu olumsuz gelisme-
lerdeki dogrudan ilgisini vurgulamak gerekir. AKP Hiikiimetinin 1srarla uygula-
maya calistigl, ama sizler sayesinde sonuc olarak bunu uygulatmayacagimizi ke-
sinlikle inandigim programinda mutlak anlamda cok etkisi var. Neden? Saghgi
hak olmaktan c¢ikartmak diye nitelendirdigimiz, saghg: gticti olanindakilerin ula-
sabilecegi diye nitelendirdigimiz mesele toplum olma vasfinin en temel &zellik-
lerini tahrip ediyor. Giicii olanin ayakta kalabilecegi bir felsefenin, yaklasimin
saghkta tezahiirtidiir, saghkta déniisiim programi denen sey. Giicii olan ayakta
kalir. O zaman gticii olan bir seye basacak. Siddetin ortaya cikmasinda engel-
lenme duygusunun 6nemine degindi Cem arkadasimiz. Engellendigini hisseden,
bu engellenmeyi asmak icin &fkesini bir yere seferber edecek. Dolayisiyla egi-
timde de boyle. Ben cocuklugumu hatirhyorum arkadaslar, bu denli vahsilik yok-
tu egitimde. Bu sadece sinav sisteminde degil. Toplum olmanin en temel 6zel-
liklerinden biri ortak adalet duygusu, ortak hukuk bunlarla beraber geliyor. Bu
konudaki zayiflama siddetin dolasim katsayisini son derece artiriyor. Bu bakim-
dan biraz 6énce soru sorup, katkida bulunan arkadasin da ifade ettigi gibi, bizim
saglhk alanindaki bu déniisim programina karsi yaptiklarimizla, ayni zamanda
siddetin 6nlenmesine yonelik de katk: sunuyoruz.

Sonu¢ olarak herkesin heryerde styledigi gibi, bu siddetin ve ayrimciligin son
buldugu, bu kimlik hiyerarsisinin olmadig: ve toplumsal barnsin tesis edildigi ve
hic kuskusuz her diizeyde saglik basta olmak tizere esitsizliklerin ortadan kaldi-
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rildigi, sosyal adaletin esas alindigi bir ortam ugrasi da, siddetin 6nlenmesinde
bizim giindelik mesleki faaliyetlerimizde buna yonelik yaptigimiz konular kadar
son derece 6nemlidir. Tabii ki bu herkesin cesitli ctimlelerle ifade ettigi {itopya
olarak addedilebilir. Sonuc olarak iitopya ile bu iitopyalarin bu arkasindan kos-
ma, bu dogrultuda telas gésterme siddetle bas etme konusunda mesafe aldira-
bilecek bir sey.

Forum boliimde biitiin bunlar1 gerek mesleki faaliyetlerimiz diizeyinde, gerekse
bu iilkede yasayan insanlar olarak “insanca yasanabilecek bir tilke”ye yonelik
yapabileceklerimizi, programlarimizi biraz daha tartisma imkanimiz olacak. Be-
nim de dilegim hic kuskusuz o forumun sonunda &éniimiizdeki déneme iliskin bu
calismalar kuvvetlendirecek bir program elde edebiliriz.

Tesekkiir ederim.

Dr.Necdet ipekyiiz:

Konusmacilara tesekkiir ediyoruz. Soru ya da katki varsa onlar alahm.

Soru: Merhabalar. Benimki bir soru degil ama az evvel sigara icmek icin disa-
r1 ¢iktigimda bir seyi sizinle paylasmak istiyorum. Bu giin burada saghk calisan-
lar1 ve siddet konusu tartisihyor. Hemen disarida hasta yakinlari ile giivenlik go-
revlileri birbirine girmis, bagrismalar, ¢agrismalar buna tanik oldum. Ciddi bir
sorun olarak kendini gosterdigi icin burada da ne yapilmasi gerekir gibi bir so-

ru dnemli olabilir .

Soru: Oncelikle iki sunum da cok bilgilendirici ve kapsamlyd, cok tesekkiir
ederim. Benim birka¢ sorum Sn.Bicer’e olacak. Birincisi; siddetli bir toplum-
dan s6z etti. Bir takim sorunlar dogurdugunu diisiiniiyorum kuramsal olarak,
bunlar1 da forumda zaten bahsedecegiz. Siddetsiz toplum, devletsiz toplum ol-
may1 gerektiriyor her halde. Neden? Siddeti cezalandirmadan bahsediyoruz. O
da bir siddet bicimi. Eger devletten boyle bir yapidan vazgecmek ya da vazgec-
memek gibi hedefimiz varsa siddete bakisimizda buna gére degisecektir. Ben
vazgecmeyenlerdenim, baska bir devlet miimkiin diye diistinenlerdenim. Onun
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icin soyle devam edecegim. Hammurabi yasalarindan beri, hatta daha geriye
dogru gidersek Siimerlerden beri devlet dedigimiz hukuk denilen kavrami tarum-
layan sey su: Siddet tekeli. Dolayisiyla burada iki kisi kavga ediyorsa bu sorun
iki kisi tarafindan ¢éziilmez. Devlete atilir. Ge¢misten giiniimiize hepsinde ayni
siddeti goriiyoruz siz bunu nasil degerlendiriyorsunuz Adli Tip¢i olarak, siddet-
siz toplum, adli tipsiz bir toplumumu getirir?

CEVAP: Dr. UMIT BICER:

Siddetsiz bir toplum miimkiin mii? Bu sorudan basladigimda, bu soruyu cevap-
lamak icin kafa yorarken, dncelikle cok kapsamh felsefe ve ekonomi politika
okumadigimi séylemeliyim. Ama o zamandan bu yana hep bir hayalim var, in-
sanhgin ortak devletsiz bir toplumu. Insanlar arasinda siddetin, Stimerlerin 6n-
cesinde, belki de insanhigin ilk evrelerinden itibaren basladigini diisiinmekle bir-
likte, siddetsiz bir toplumun gelecekte miimkiin olabilecegini diistindiigim icin,
bunu belki kendi meslegimin, kendi varlik nedenimin ortadan kalkmasmna rag-
men istiyor, hayal ediyorum. Belki, sabahki sunumlarla birlikte de degerlendir-
digimiz zaman, bu hayatin stirdiiriilmesi, farkli bir motivasyon yolu diye de de-
gerlendirebilir, nitelendirebilirsiniz. Ben bu yolda yiirlimeyi 6nemsiyorum.
Hz.Siilleyman’a o agzinda tek damla suyu tasiyan karincanin gayretini dnemsi-
yorum. Benim i¢in 6énemli olan, siddetin kalkmasi icin bir nebze katki vermek.

Diger konuya gelince hani bu bir metafor vs.mi noktasina, evet ben bdyle bir
metaforla kendimi rahat hissediyorum...

Polisiye diziler? Bunlar hakkinda ne diisiiniiyorum... Ahmet Umit’in baz1 kitap-
larindan cok keyif aldigimi séyleyebilirim. Ozellikle de bir Adli Tipci olarak da
polisive yazilarini seviyorum. Bunlar olmayacak mi noktasinda, evet belki bun-
lara ihtiyac duyulmadigi, belki bunlarin yalmzca edebi bir renk olarak kaldigi bir
diinya hayalinin daha uygun oldugu malumdur...

Soru: Soyle bir ciddi sikintt yasaniyor aslinda. Siddetle iliskili, siddeti bence 6n-
celikle dogru kategorize etmek ve dogru tartismak zorundayiz. Siddetin bu an-
lamda en 6nemli somutlarindan bir tanesi siyasal siddet. Siyasal siddet kismina
da Metin Bakkalc1 bence giizel bir sekilde degindi. Bunun disinda bir toplumsal
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siddet var. Tore cinayetleri ya da issizlik, yoksulluk. Tabi bunlar aym zamanda
birbirleriyle de ic ice. Birbirleriyle etkilesen, birlikte sekillenen seyler. Giindelik
yasam icerisinde {iretilen siddet var. Genel olarak da giindelik yasam icerisinde-
ki siddete bakildiginda style bir sikinti ile karsilasiyoruz. Yasanilan her seyin sid-
det olarak tanimlanmasi da siddetin mesrulastiriimasina bizzat katki saglayan en
énemli ve en tehlikeli boyutu bence. Yani, kap1 dniinde, hastanenin kapisi
ontinde, hasta ile bekgi arasinda yasanan tartisma siddet midir? Yoksa bir catis-
ma mudir? Onlar1 bence iyi ayirt edebilmek gerekiyor. Siddetsiz bir toplum so-
rusuna yanit verirken de bunu aramak gerekiyor. Yasam icerisinde her zaman
tartisma ve catismalar olacaktir. Ama catismalarin siddet ile bitmesi farkh bir
seydir. Catisma ve siddet birbirinden ayirt edilmek zorundadir. Giindelik yasam
icerisinde herkes iliskilerinde bir catisma yasar. Ama siddet catismayi yéntem
olarak kullanilan yéntemlerden biridir ve en yaygin en kisa yol olarak 6grendi-
gimiz ve bildigimiz bu yiizden de en kisa kolay yol olarak bildigimiz icin siirekli
uyguladigimiz bir sey haline geldigi icin catisma ve siddet bu kadar 6zdeslesmis
birbirinden ayrisamaz iki sey haline gelmis bir sey. O yiizden bu kavramlar da
dogru tanimlamak gerekiyor. Yani siddetsiz bir toplum olabilirminin yanit1 da
buradan geciyor diye diisiiniiyorum ashnda. Tesekkiir ederim.

Dr. Necdet Ipekyiiz:

Simdi bakiyorum, biitiin arkadaslarimiz cok birikimli. Herkes bir analist olacak
kadar birikime sahip. O nedenle dilerseniz. 15 dakika her tiir ihtiya¢ icin mola
verelim. Daha sonra forumumuzla gelecege 1sik tutacak bir perspektifi hep be-
raber olusturalim.

FORUM
Dr. Necdet Ipekyiiz:

Merhabalar. Oncelikle bu saate kadar beklediginiz icin ve katihminz devam et-
tigi icin tesekkiir etmek istiyorum. Bizler bu giinkii tartismalar cercevesinde ne
tiir katkilar sunabiliriz ve en énemlisi de bundan sonra nasil bir siire¢, nasil bir
yontem izlemeliyiz. Bir yol haritasi cikarmamizda yarar var. Hem Tiirkiye’deki
gelisen siddet ile ilgili, hem de saglik calisanlarina yonelik yapilan siddet olay:
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icin. Ionna hoca basta olmak {izere tiim konusmacilara tesekkiir ediyoruz. Sid-
detin felsefesini, medya, saglik ve ruhsal acidan bize yansimasim inceledik. Ta-
bi siddeti ele alirken Tiirkiye gibi sorunlu bir tilkede ve 2007 yil icerisinde artik
siddetin kaniksandigina da tamk olmaktayiz. Digiinlerden, okuldan, aileden,
cinsiyete, farkhliklara, étekine yapilan her sey siddeti artik kaniksamis duruma
getirdi. Giinliik dilimizde veya gazete mansetlerinde bile siddet dogal bir sekilde
kabul gérmeye basladi. Bu da tirkiitiicii. TTB olarak bu konuya Genel Kurulu-
muzda da cok dikkat cekilmisti. Ozellikle Giiney Dogudan gelen delegeler, Tiir-
kiye’de yasanan ling girisimleri ve yiikselen milliyetciligin siddet kiiltiirtinii tetik-
ledigi konusunda bize bir gérev vermisti. Pesinden yasadigimiz GYK’larda da
bu konu 6zellikle 6ne c¢ikti. Aslinda TTB’nin 6teden beri siddet konusunda bir
kisim calismalari var. Ama tilkemizin geldigi siirece baktigimizda bu ise artik bel-
li bir baslik cikarilmasi ve 6zel bir caba harcamak gerekiyor. Saghk calisanlari
olarak baktigimizda da, saghgin tanmmindan yola cikarsak siddete karsi durmak
asli gorevimizdir; ayrica gérevimizi yerine getirirken karsilastigimiz hakaretler,
fiziksel saldirilar da bize siddetle miicadeleyi bir gérev olarak vermektedir. Ama
en 6nemli gorevlerimizden birisi de sudur ki; bizler insanlarin daha uzun yasa-
masl icin, daha az ac1 cekmesi icin calisan bir meslek gurubuyuz. En cok 6ldii-
ren, en cok sakat birakan, en cok magduriyete neden olan ve yayginlasan so-
runlar1 halk saghgi sorunu olarak gériiyoruz. Ulkemizde siddet artik bir halk sag-
ig1 sorunu olarak ele alinmalidir. Siddet, televizyonlari izledigimizde, medyay
takip ettigimizde giinliik yasamimizda, bindigimiz minibiisten, otobtisten, okul
déneminden, spor ve sokakta yasananlara kadar giinlikk yasamda herkesin kar-
silasabilecegi bir siirece doniistii. En énemilisi de bu is sanki dogal ve kaniksamr
bir tarzin gelismesi seklinde oldu ki, bu daha da tehlikelidir. Sabah da dile geti-
rildi, iktidarlarin daha cok secim dénemlerinde veya iktidar olma gerekcelerin-
den bir tanesi de “huzur, gtiveni saglama” dir. Ama {ilkemizde huzur ve gtiven
kanimca sdyle yansiyor: Siddetin varlig: bir kisim insanin iktidarini daha da giic-
lendirmesine, iktidara hazirlik olarak bir adim seklinde ortaya cikmaktadir. Sid-
detin, diinyadaki cografik dagiimimna baktigimizda, kuzeyi, giineyi, dogu, bati
arasinda bir esitsizligi s6z konusudur. Orta Dogu’da yasanan siddet ile Kuzey’'de
yasanan siddet arasinda cok biiyiik fark vardir. Ulke icindeki cografi dagiimina
baktigimizda yine bir farkhlik dikkati cekiyor. “Tiirkiye'deki siddetin yogunlugu
denilince nereler akla geliyor?” diye sordugumuzda, bu farkhilig: yine hissedebi-



| SIDDET SEMPOZYUMU 81

liriz. Ulke icinde hatta ayn kent icinde; Istanbul’daki Kadikay ile Ikitelli arasin-
daki bir fark da géziimiizde canlanabilir. Siddetin béyle bir dagilimi da s6z ko-
nusudur. Ama bunun nedenlerini diistinmek lazim. Cilinkii sonucta insanlarin
yasamu stirecinde bir olgu olarak ortaya cikiyor. Bunun ortaya cikmasindan kim
varar goriiyor? Iktidarlar kendilerini nasil daha fazla stirdiirebiliyor? Ne yapabi-
liriz, sorusuna gelmemiz lazim. Gelismis cagdas insanin, siddetin énlenebilir ol-
dugunu, dogal olmadigini ve kendisinin sorumluluk hissetmesi gerektigi, sabah
da dile getirildi. Anne karmnda baslayip okul éncesi, aile ve egitim siirecinde so-
rumluluklar s6z konusu. Bizim saglik calisanlarinin, kendimizin de yasadig sii-
recte siddet nedeniyle magduriyetlerimiz var. Tiirkiye’deki bircok meslek gru-
bunda da var. Daha ziyade sistemden kaynaklanan eksikliklerden dolay1 hedef
konumuna gelmekteyiz. Insanlar daha ¢ok Tiirkiye'deki biirokrasi agir oldugu
icin yetkililere ulasmakta zorluk cekiyor. Ama saglik calisanlarina ulasmakta da-
ha rahat bir siire¢ var. O dogal siirecte tepkisini dogal olarak dile getirebiliyor.
Basbakan ve iktidardaki yetkililer, 6zellikle sagliktaki olumsuzluklarla ilgili konus-
malarinda hekim ve saglik calisanlarim hedef gostermektedir. Siddeti énleme
konusunda en énemli adim politik tercihtir. Yani iktidarlarin, partilerin anlayis-
lar, siddete iliskin politik tercihleri cok énemlidir. Ulkelerde hiikiimetlere, yerel
yonetimlere, sivil toplum 6rgiitlerine, siddeti 6nlemek konusunda bir cok gérev
diismektedir. Ama bizim izlenimlerimiz kendini sivil toplum 6érgiitleri olarak ta-
nitan bazi olusumlar da silahla yemin eden bir anlayisin hakim olmas: siddetin
boyutunu, yayginhgmni gostermektedir. Oysa daha cok insana deger veren bir
anlayis tercih edilmelidir. Dikkatimi ¢ceken bir husus da; giindelik yasamimizda
da siddeti artik farklilastinyoruz. Okuldaki siddet, aile ici siddet, kadina yénelik
siddet gibi. Farkinda olmadan kendi aramizda bile siddette cesitli basliklarla bir
siniflamaya girisiyoruz. Bir sey simiflanmaya baslandiginda bunun kanmksandig
ve dolayisiyla bunun yayginh@ da ortaya cikmaktadir. Ve hepimize bir gérev
diismektedir. Giderek Tiirkiye'de ve benzer tilkelerde siddet bir arac¢ olabiliyor.
Siddetin yayginhginin ortaya ¢iktigi dénemde de bizim Tiirkiye’de yasadigimiz
siirecte; siddetin egemen oldugu toplumsal boyutta dzgiirliikler kisitlamyor ve
milliyetcilik yiikseliyor. Siddet arti milliyetcilik ya da milliyetcilik art1 siddet dedi-
gimizde gercekten halk saghigi sorunu olarak karsimiza cikmakta. Hukuk tiimiiy-
le kisitlanmakta, keyfiyet ortaya ¢ikmakta, giderek siddete karsi bir siddet siire-
ci gelistirilmektedir. Giiclii olan 6biiriinii ezer gecer. Diinyadaki en biiyiik sid-
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det olaylarinin nedenlerine baktigimizda; farkhliklarn, &tekileri gérmemek, yok
saymak geleneginin yerlestigini gérmekteyiz. Aslinda farkhliklar zenginlik ola-
rak gormek gerekirken onlar1 gérmemek, inkar etmek siddeti artirmaktadir. Bu
da bizim tilkemizde cok rastladigimiz bir siirec. Biz Diyarbakir'da daha énce de
benzer bir toplant1 yapmustik. Istanbul’da da yapmustik. Tiirkiye’de siddete top-
lumsal bakis acisi degisti. Bu toplum siddet denince en cok atesli silahlar konu-
suyor. Mesela hi¢ kimse mayinlardan s6z etmiyor. Mayinlarda bir siddet araci
ve her giin birkac cocuk, birkac yetiskin yasamini yitirmekte yada sakat kalmak-
ta. Digeri siddeti sadece kaba dayak veya magdur etmek araci olarak konusulu-
yor. Oysa siddetin ruhsal boyutu, psikolojik siddet, dolayli olarak uygulanan sid-
det stirecleri de var. Biz saglik calisanlar1 acisindan énemli olan konu: Siddetin
egemen ve yaygin oldugu verlerde, ekonomi zayiflar, dezavantajli gruplarin
aleyhine olur. Esitsizlikler daha da artar. Oteki ve farkli olani inkar etme, yok
etme daha da artar. Saghk acisindan kétii beslenme kosullar ortaya cikar. Eko-
nomi daha ¢ok silaha ve giivenlige ayrildigi icin, saghga, sosyal refaha ayrilmaz.
Boyle bir siirec yasanir ve giderek diger hastaliklar da artar. Giineydogu’da bii-
tiin bunlar yasandi. Siddetin egemen oldugu dénemde Tifo, dizanteri ve sitma
tiim Tiirkiye'de gériilen vakalarin %70-80’i giineydoguda gériildii. Bir de kotii
cevre. Yani bu diinyadaki kiiresel 1sinmada bununla iligkili olarak ele alina bili-
nir. Bizleri bile etkileyen bir siire¢ s6z konusu. O da su: Ruhsal durumumuz. He-
pimizin bir gerginligi, bir 6fkesi olabiliyor, kimi zaman farkinda olmadan sidde-
te basvurmay ihtiyac hisseden bir tarza déniisen bir yapimz olusabiliyor. Bu-
nun toplumda yaygin olarak uygulandigini diistindiigiimtizde, daha kétii bir tab-
loyla karsilasiyoruz. Bunun disinda siddetin yaygin oldugu toplumlarda siddete
tanik olanlarin durumu da kétii. Ornegin; kéyii yanmus, insanlar dayak yiyor ve
kiiciik bir cocuk da buna tanik oluyor. O cocugun biiyiidiigii evreyi diisiinmeli-
viz. Ya da bir diigiinde yaninda sikilan silahla bir yakinim kaybetmesi. Ya da bir
futbol macinda paldir kiildiir dayak yemesi. Bu kisinin gelecek yasamim etkile-
mekte. Bir de farkinda olmadan séyle bir siirec var. Onu da paylasmakta yarar
var. Ozellikle Giineydogu'da siddetin yaygin oldugu dénemde kamu gérevi ne-
deniyle orada calisanlar, o dénemin meydana getirdigi ruhsal etki ile normal bir
goreve geldiginde siddetin etkisiyle daha farkli davranabiliyor. Oyle bir olay var.
Tirkiye gibi tilkelerde siddete magdur olanlar, siddete tanik olanlara yonelik ka-
muda bir saglik merkezi yok veya da bir merkez yok. Hem hukuksal hem sag-
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lik acisindan bir merkeze ihtiya¢ var. Tirkiye'de olmayan bir sey var. Dolayl
siddet konusunda bu giin cocuk oyuncak sektériinde en fazla satilan oyuncak-
lar siddetle ilgili. Insanlar cocuklara oyuncak olarak; silah, tank vb. oyuncak ali-
yor. Farkinda olmadan o cocuk zaten o siddet araclaryla biiyiiyor. Giinliik ya-
samimizda kullandigimiz dil cok 6énemli. Hem saglik calisanlari olarak hem de
insani iliskilerde. farkinda olmadan dilimiz de siddete davetiye cikartabilir, sidde-
tin uygulamasina kolaylik saglayabilir. Bu giin 6grendigimiz bir sey vardi, siddet
6nlenebilir, siddet azaltilabilir ve miicadelede hepimize gérev diisiiyor. Bizim til-
kemizdeki en biiyiik korkumuz siddet artisi, milliyetciligin artisi, siddetin yaygin-
lig1, biz bu konuda ne yapabiliriz, bugiinkii bilgiler 1s13inda nasil bir yéntem izle-
yebiliriz. Sézler sizin. Bir panel diizeyinde ¢ok uzun seyler olarak degil, somut
olarak ne yapabiliriz. Bu giin konusulmayan konularada deginip nasil bir yol ha-
ritast cikabiliriz. Hem TTB hem de siddetin 6énlenmesi icin Sn. Metin Bakkal-
cr’'min soyledigi gibi, bir dgretmenin de bir gérevi var, bir imamin da gérevi var,
bir anne babanin da gérevi var. Hepimizin ihtiyaci var. Nasil bir yontem izleye-
biliriz. Kendimize goérev cikartalim. Baska kurumlara da davetiye cikartalim:
“Nasil bir yol izleyelim?” diye.

GORUS:

Sivil toplum 6rgiitlenmeleri {izerine cesitli calismalarim var ve yine biiyiik bir 6r-
giitlenme gerceklestirmek {izereyiz. Istanbul’'da sizin de desteginizi isteyecegiz
zaten. Onun icin siz nasil bakiyorsunuz? Daha kalabalik bekliyordum acikcasi
burayi. Belki bu aralar siddet s6zctigi ¢ok kullanildi. Bazi insanlar yine mi sid-
det konusuluyor diyor. Bu tiir seyler duyuyorum etrafimda. Oyle degil, dyle dii-
stiniilmemesi de gerekiyor. Bunlar konusmamamiz icin bir seyler yapmamiz ge-
rekiyor. Bunlarnn ne zaman ki konusmayacak hale geliriz, demek ki sorunlar ¢6-
ziilmeye baslamis demektir. Burada tiim konusmacilar lonna’da dahil hepsi ger-
cekten cok giizel sorunlara degindiler. En son tabii ki somut bir hareket nere-
den cikacak gibi bekliyorum ben ve Metin Bey ‘de giizel bir 6rneklem bulmus.
Giinde 1 milyon kisiyle hekimler yiiz yiize geliyor. Bu cok énemli bir rakam.
Siddetle bas etme konusunda Kkiiciiciik bir brosiir veya cok fazla hasta var, baya
bir sikint1 yasiyorsunuz herkes bunun farkinda. Ama bir iki ya da tic dakika bu

konuya ayirip 6nceden bunun egitimini alarak tabii ki yani organize bir sekilde
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bu konuda hastay1 bilinclendirebilirsiniz belki. Bu gercekten miithis bir avantaj
cok fazla kisiye ulasmak miimkiin. Tabi siz Tabipler Birligi olarak daha cok he-
kime yonelik, hastane ortaminda olan siddete cogunlukla degindiniz. Her za-
man bahsettigi gibi siddete maruz kalanlara yénelik programlarda yapildigi séy-
leniyor, yani sizin tarafinizdan béyle bir sey hazirlamyor mu? Siddet géren Kisi
ilk 6nce kolluk gorevlileri tarafindan daha sonra da hekim tarafindan karsilamr
ve orda hekime, tabii ki polise cok fazla gérev diisiiyor. Birlesmis Milletler Po-
lis Fonu polisle asker tizerinde bir egitim fonu baslatti. Gayet giizel gidiyor. Bu-
rada hekimlerin de bu konuda, siz tabii ki psikiyatristler cok ¢ok iyi biliyorsunuz
nasil davranmamiz gerektigini ama gelecege yonelik hatta anne karninda bas-
layarak, su anda ki duruma karsi acil c6ziim olarak, ileriye doniik boyle bir egi-
tim programi hedefiniz var mi? Ama Metin beyin verdigi 6rnek cok giizel. Boy-
le baslattigimiz  gibi buyiik bir harekette Tabipler Birligi de yer alabilirse, ¢ok
genis bir sekilde bunu, tek damla bile olsa bir kisi bile etkili. Siddetin ortadan ta-
mamen kalkmasi {itopik bir sey, bunu hepimiz biliyoruz. Insan egosunun, insa-
nin hayvandan negatif yénde bir farkhiligini gésteriyor.O imkansiz gibi goziikii-
yor. Onu azaltmak bilincli insan haline getirmek, hekime burada ¢ok fazla is dii-
siiyor. Neler planhyorsunuz? Ben sivil toplum 6rgiitlenmeleri yapiyorum, ku-
rumsal degilim, tamamen sanalim ve Tiirkiye'de ilk defa yapilan bir sey. Hatta
yurt disinda da arastirma konusu olmaya basladi. Ciinkii cok hizh érgiitleniyo-
ruz. Internet ortaminda orgiitleniyoruz. Ama ciddi kurum ve kuruluslarla ortak
hareketler yapiyoruz. Eylemler bittiginde bir sonu¢ bildirgesi veya yasalara yo-
nelik, parlamenterlere yonelik bir seyler elde edebiliyorsak, cok gtizel oluyor.
Geri déniislerini de yasiyoruz acikcasi. Burada ¢ok biiyiik kuruluslarla calisiyo-
ruz. Birlesmis Milletler de bunun icinde.

Dr.Necdet ipekyiiz:

Tesekkiir ediyoruz, bizim zaten bu calismayi yapmamiz ile TTB’nin buna verdi-
gi 6nem anlasilmalidir. TTB bu calismay1 yaptiginda sadece hekimlere yonelik
olarak degil, &zellikle saglik cahsanlar agirlikli olmak iizere, biitiin sivil toplum
orgtitlerine, demokratik kitle orgtitlerine ¢agrida bulundu. TTB’nin ne yaptid
konusunda aradan sonra sizinle goriiselim, uzun uzun anlatiriz. Sayin Bakkalci
dediginiz uzun yillar TTB yonetimindeydi. O mirastan devam ediyoruz, bir fark-
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lihk yok. Zaten bizim amacimiz bundan sonra ne yapabiliriz. Sizin bu calisma-
niz bizler icin anlamli. Arada bunu detaylandirirsaniz, mutlaka biz katki sunarz.

CEVAP: Necdet'in soyledigi gibi siddetten arindirarak baslayabiliriz. Ikincisi;
engel olabiliriz. Arada Siireyya ile konustuk. Ben emekli oldum ama, saglik tes-
kilatimin degisik boliimlerinde calistim. Hasta, hasta yakinlarinin yaptig: siddetin
cok daha fazlasini kurum icinde birbirimize uyguluyoruz. Hepimiz her hangi bir
sekilde cok tanik oldugumuzu biliyorum. Receteye ya da tabelaya bir sey yazar-
ken bile bu siddetin unsurlarini gérebiliriz. Yasalar var, yénetmelikler var. Gii-
climiizii onlardan aliyoruz bulundugumuz noktalardan. inanilmaz siddet unsur-
lan iceriyor yasalar, yénetmelikler. Ama gercekten, saglkta déniisiim reformu-
nun vasalari bu noktadaki sikinti yasadigimiz éniinde, glindemimizin de 6niin-
de. Ama o noktaya varmanin 6tesinde gerisinde énce bunlar var. Dérdiincii
asamasi haklart savunmak. Hakki savunma bilinci gercekten ¢cok énemli. Siddet
ile ilgili maruz kaldigimiz seylerin hakikatten hakkini savunmak lazim. Yani sari
kart. Dava a¢mayalim, baska bir sey yapmayalim ama siddetin bir unsurunu
gordiigiimiiz zaman yammizda sar1 karti tasiyahm. ..... Burada gercekten hak
arama stirecinde bir zorluk var. Insan o siirecte de bir takim zorluklara, siddet-
lere hatta hak ihlallerine maruz kaliyor. Orada da bir dayamsma géstermek cok
o6nemli. Bunu biraz kendime dogru déntiyorum. Saglik hizmeti acisindan baki-
yorum. Hizmet alip verirken yasadigimiz, neden oldugumuz, ya da tanik oldu-
gumuz hak ihlalleri konusunda basvuru mekanizmalarim 6zendirmek, kullandir-
ma yolunda yapabiliriz. Son baslik ya da soruya cevabim. Gercekten maruz ka-
lanlar ¢ok fazla sayida bu iilkede. O insanlarin bir sekilde o magduriyetlerinin
sonuclarindan kurtulmasi bu siddetin yogunlasmasinin déniinde énemli adimlar-
dan bir tanesi olacak. Yani onu engellemenin yéniinde. Oyle yerleri acmak la-
zim. Hastanelerde saghk kurumlarinda, multi disipliner siddete maruz kalan in-
sanlara yonelik hizmet veren birimler olmali. Estetik destegi olmali, dermatolo-
jik destegi olmal, psisik destegi olmali vs. vs. Bu cok 6énemli. Bir ilde iki tane
biiyiik hastane varsa bir tanesinde bunu olusturmak miimkiin. Yapilmas: da ge-
rekli. Bunlarin tabi toplumsal baglamlarindaki karsiliklarini siralamak miimkiin.
Soyleyeceklerim bu kadar. Tesekkiir ederim.
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Soru: Bir sey dikkatimi ¢ekiyor da. Onu belirtmek istiyorum. Diyelim ki bir et-
nik grup. Bunlan hicbir sekilde ayrimci gozle bakmadan bakmamiz gerekiyor.
Tiirk daha fazla gériiyor, Kiirt daha az gériiyor diye asla bdyle bir sey yoktur.
Emniyet Genel Miidiirliigii'niin istatistiki rakamlarinda en biiyiik siddetin Ttirki-
ye'deki sehirlerden Ankara’da yasandigim goriiyoruz. Biz hep Giineydogu'yu
goriiyoruz. Ve ben cok yakin zamanda calismalar yaptim ve geldim. Ama ista-
tistiklerde Ankara goriiniiyor baska sebeplerden. Burada yansiyordur da orda
yansimyordur. O ayrn mesele. Buradaki niifus ile oradaki niifus arasinda cok bii-
yiik fark var. Bunu etnik gruplara dil farkina, din farkina, renk farkina hicbir za-

man indirgememek lazim, hatta evrensel diisiinmek lazim bence.

Dr. Necdet ipekyiiz: Hayir, bu valnizca sizin diisiinceniz, tiim insanlarin ay-
ni sekilde diistindiigiinii , yasadigini diisiinemeyiz. Kimi insanlar cinsiyetinden,
dilinden, renginden, dini inancindan, etnik kokeninden dolay: siddetle karsi kar-
siya geldigini diistiniiyor. Siddetle miicadele evrensel olmali. Ama bu yasalarla
da diizenlenmeli, boyle etkinliklerle sivil toplum 6rgiitleri ile odalarla birlikte ha-
reket ederek, parlamentoyu zorlayarak bir takim seyler yapabiliriz. Ama diisiin-
ce olarak siddeti kim daha ¢ok gériyor diye bir sey yok. Tamamen bireyden
baslayan bir sey. Bu Tiirk’ii de bulur, siyahi da bulur. Herkesi bulur, sonucta sid-
det birilerine olur birilerine olmaz diye ele alinamaz.

Simdi soyle yapalim. Karsilikli olmasin. Sizin katkilariniz cok énemli. Burada
bizim asil seyimiz insan. Burada bir seyi ben acikca sdyleyeyim halk saghg: an-
laminda. Bir yerde bir sey cok yayginsa bizim acimizdan énemlidir. Siddet il-
la Ankara’da bir tokat atma, bir kapkac degildir.Siddet ruhsal durumdur. Siz
Glineydoguda stirekli yasayabilir misiniz? Siirekli 28-29 Mart’ta. Orda yasa-
mak bile siddettir. 28-29 Mart’ta benim oglum o zaman 6 yasinda ti¢ giin bo-
yunca evden cikmadi. {lk tepkisi ne zaman cikacagiz. Insan dediginiz bu sey
degil. Biz hekimler, bilimsel olarak baktigimizda illa sokak degil, ruhsal durum-
dan bakh@gmizda sonucta insandir.. Ama insanlar Harlem’de okuma yazma
bilmiyorsa, hala Ingiltere’de ki spor takiminda ayrimcilik séz konusu ise bura-
da da yasananlari bizim séylememiz lazim. Farkhliklar1 &tekileri bizim koruma-
miz lazim. Toplumun korumasi lazim ki, siddetin tiimiiyle yok olmasi icin.
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Simdi Kurtlar Vadisi séylendi. Ben eve gittigimde cocuklarin séyledigi, biz bu
diziyi izledigimizde sanki biitiin Tiirkiye’deki biitiin suclar biz yapiyormusuz gi-
bi geliyor. Bu dayak falan degil, sabah hocam da sdyledigi gibi dolayli bir sey.
Zaten bu yayginliktan. Birileri silaha basip yemin ediyor. Uyguluyor mu sidde-
ti? Ama o goriintli bile tirkiitiicti. Hocamin sabah séyledigi siddet . Aslinda
belki bizlere en biiyiik diisiin gérev budur. Siddeti siddetle énleyemezsiniz.
Siddeti bir yasa ile kanun ile énleyemezsiniz. Zaten bir kanun koyucu ve ida-
reciler daha cok egemenlik cercevesinde diisiiniirler. Sizin séylediginiz tarzda
insani olarak baktigimizda siddet uzun soluklu, dilden, beyinden, kiiltiirden
uzak bir sekilde tutmamiz lazim. Insanlar evinde esini,cocuklarim déviiyor.
Ama bir cocuk yuvasinda cocuk doviildiigiinde kiyamet kopuyor. insanlar ken-
di ruhsal problemi olan cocuklarini zincirle baghyor. Bir hasta bakici bunu
vaptiginda bakanlga c¢ikiyor. Giindelik yasamimizda bazi seyler oturmus. Bu
konuda biz dezavantajli gruplarin yaninda olmamiz lazim. Bir de siddet kime
olmussa onu da séylememiz lazim.

GORUS:

Oziirlillerimize kars: yapilan siddeti giindeme getirmek istiyorum. Maalesef on-
larla ilgili pek sorun giindeme gelmedi. Simdi, tilkemizde dziirlillere karst dziir
borcumuz var. Gerek yasantilarim kolaylastirmadigimiz icin, gerekse 6zel yasan-
tilari ile ilgili sorunlarinda yalniz kaldiklari i¢in. Onun i¢in 6zirliilerimizin sorun-

larini yerinde ¢ézmek adina, 6zellikle miihendislikte.

GORUS:

Oncelikle tesekkiir ederim. Iyimser bir konusma oldu. Aslinda toplu seyler séy-
lendigi icin bize sdyleyecek bir sey kalmadi gibi. Soyle bir seyi séylemek istiyo-
rum, ben dzellikle sunu hatirlatmak istivorum. Bu giinkii durdugumuz yeri ben-
ce tammlamamiz gerekiyor. Kadina yonelik siddet , cocuga yonelik siddet diin
de vardi. Saglik calisanlarina da vardi. Belki biraz artmis olabilir ama asil sabah
ki oturumun adi olan toplumsal siddet yani su anda iilkede siddete egilim cok
farkl. Siddetin ne zaman ¢ikacak diye bekliyoruz. Ben Ege Bélgesi'ndeyim. De-

nizli’deyim. Denizli’de insanlarin birbiriyle kaynasmasinda bir sorun var. Bence
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buralara biraz daha agirhikli bakmak gerekiyor, orada ben ruh hali olarak rahat
hissetmiyorum . Her an bir siddetle karsi karsiya kalabilirim diye diistiniiyorum.
Hangi olay olursa olsun bir baglanti buradan kurulmaya calisiyor. Insanlarin
farkl diisiinceleri olmasi farkl diisiince sudur. Mevcut egemenin istediginden
aykir1 her diisiince. Buna Kiirt demeye de gerek yok. Sol demeye de gerek yok.
Her farklilik istenmiyor. Bir belirlenen var, o belirlenenin disina ciktigimzda bii-
yiik bir baski goriiyorsunuz. Bunu TTB yapacaksa ilk buradan baslamasi gerek.
Saglikcilarin kendi kafasinda; demokrasi, insan haklar1 gibi étekilestirmeyi te-
mizlemesi gerekiyor. Sabah Cem beyin sunumundan cok etkilendim. Oteki ol-
madan ben olamiyorsam, &teki de olamam. Otekini destekleyecek bir kampan-
va. Bize bu distiyor. Hekim basta olmak {izere tiim saglhk calisanlari sunu net-
lestirmesi gerekiyor. Sesinin kisilmamasi gerekiyor. Ben sesimi kisilmis hissedi-
yorum. Ben burada daha rahat konusuyorum. Ama her hangi bir toplantida cok
rahat konusamaz hallere diisecegiz gibi geliyor. Konusamamaya baslayacak da-
ha sonra fiziksel siddete dénecek diye bir algim var. Bir ikincisi , bundan ayri
bir siddet de var. Ekonomik siddet, simfsal siddet bu da ¢ok derinlesti. Yasam-
dan bir sey elde edemeyen insan sayist ¢ok artti. Yasam ¢ok renkli gésteriliyor
televizyonlarda. Ancak yasantilar cok renksiz. Siddet de artacak. Izmir’den ge-
liyorum. Izmir'de Alsancak’t cok yeni insanlar doldurdu. Mahallelerden Alsan-
cak’a inmeye orada en azindan bir bira icemeyen insan oldugunu biliyorum. Bu
sinifsal elde edememezlikleri de 6niimiize koymamiz gerekiyor. Bu anlamda
Ionna hocamizin sabah séyledigi etik ile insan haklarini birlestirdigimizde bence
tekrar bir toplumcu diistinceyle bir iktidar istemek zorundayiz. Daha gticlti isten-
mesi gerekiyor ve &tekilere sahip ctkmamiz gerekiyor. Tesekkiir ederim.

Prof.Dr.lonna Kucuradi:

Evet 6tekilerden séz ediyoruz. Otekilerden séz etmek ne zaman miimkiin oldu.
Biz bir kimligimizi &n plana cikarip 6teki demek bana cok uygun gelmiyor. Hep
otekilestiriyoruz ve hep dyle bakiyoruz. Ama ben insarim, o da insan. Simdi bir-
kac yildir moda. Bu Fransa’da baslayan bir modadir. Oteki olmaktan cikarma-
miz gerekiyor. Becerebilir miyiz bunu? Karsimizdakine her seyden 6nce biitiin
6zelikleriyle bir insan olarak baktigimizda bir cok sey kendiliginden hallolur. Be-
cerebiliyor muyuz? Bunu becerebilirsek cok sey kendiliginden ortadan kalkar.
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O bir insan. Bazen bir sey soylendi. Suclu da bir insandir. Dolayisiyla ceza ver-
mek baska ama insan haklar1, bunu da ancak baskasina her seyden énce bir in-
san olarak bakmak. Once kendimize 6énce kadin, énce bilmem ne diyoruz ya.
Once insan. Ya da su etnik kimlik diyoruz. Kendimizi ve baskasini insan olarak
gbrmeyi becerebilmek diye diistiniiyorum. Cok da sanildigi kadar da zor degil-
dir. Sanildigi kadar zor degil ama cok erken baslamak gerekir. Ya da daha son-
ra acik olan insanlarla bunu basarmaya cahsiyoruz. Tesekkiir ederim.

GORUS:

Otekilere destekten bahsedildi az énce. Otekine destek olmakla zaten sizde Ste-
kilesiyorsunuz. Bunun bir ¢6ziimii yine psikanalizden bakacaksak ya kimliksiz-
lesmedir va da hafizali bir kimlige sahip olmaktir.Otekisi kimliksizlesmedir. (lo-
anna Kucuradi: Kimliksizlesmeyi vermedim. ) Dolayisiyla 6yle bir durum var.
Onun disinda daha analitik gidecegim ve somuta gidecek. Dolayisiyla madde
madde konusacagiz. Neler yapabilirizi konusurken birinci nokta. Acil durumda
vapilacaklar. Zaten bu ayrimi cesitli sunumlarda gordiik. Ama daha derinlestire-
cegim. Acil durumlarda yapilacaklar derken, acil durumlarda neye karsi yapaca-
giz. Biz burada sert bir yorum olabilir ama benim buradan cikardigim sey bir
“asure”dir. Siddetle ilgili bir asure yaptik biz. Béyle parcalar var elimizde, hep-
si siddet denilen kavrama isaret ediyor. Asure bir siddet, ama biz neye karsi ne
vapiyoruz. Dolayisiyla 6nce kapsam sorulmali. Bu giin burada kapsam sorumuz
¢oziilmedi. Cesitli sadece cesitli siddet tiirlerini envantercilikle alt alta dizdik. As-
linda bunu da tam olarak yapmadik. Bunu nasil yapacagiz? Simdi Evrensel’den
muhabir arkadasimiz kapidaki 6rnegi verdi. Ekleyelim; saglik calisanlarina yéne-
lik siddet, hastaya yonelik siddet, baska siddetler. Temel sorun hastanede mi bu
siddet? Hastane disinda da mi degerlendirecegiz. Birinci soru bu. Bunun icin ne
yapabiliriz. Birincisi kapsamli bir anket calismast ve gazete taramasi yapabiliriz.
Hastanede siddet ne? Hastanede siddet olarak hastane calisanlari, hastalar, di-
gerleri, gtivenlik gorevlileri her tiirlii kesim hastanede bulunan, hastane ile ilis-
kisi olan insanlar siddetten ne anliyor. Bunun kapsamli bir sekilde envanterlen-
mesi. Ayni zamanda gazetelere ve medyaya yansiyan siddet haberleri. Bundan
sonra hastanede ne tiir siddet tiirleri var? Bakin biraz deginilir gibi oldu, arada
baska konulara atladik. Is ortami icinde yasanlan siddetten bahsedildi. Tiirkiye
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icin cok yeni bir kavram. Yani mesela bir dava oldu, Eczacilik Fakiiltesinde ol-
mali. Ik dava sayilir. Isyeri icinde taciz. Bunlar da kapsayan her tiir hastane,
bunlar kapsayan bir liste. O zaman acil durumda yapilacaklari da beraber ko-
nusahm. Acil durumda dedigim su: Yani gercekten olay oldugu zaman ne yapa-
cagiz. Iki calisan boyle bir siddet iliskisi varsa ya da hasta yakinlari ile giivenlik
arasinda bir siddet iliskisi varsa kim ne yapacak burada. Bu net degil. Acil du-
rumda kolluk kuvvetleri ne yapiyor? Hastanenin cesitli bilesenleri ne yapiyor?
Ikinci noktaya geciyorum. Onleyici énlemler. Bunlar iice ayiryorum.

2.a.) Tam genel 6nlemler:

Tam genel 6nlemler dedigimiz zaman tamamen makro diizey, toplumsal bag-
lamlar, toplumda siddetin kaynaklari sunlar sunlardir. Mesela bu giin Kurtlar Va-
disi’'ni drnek verdik, terér dedik. Baska konulardan séz ettik. Bunlarla ilgili ge-
nel bir seyler yapmak gerekiyor. Bunun tiriinii olarak degerlendirmek gerekiyor
hastanedeki siddeti. Ona gore uzun erimli ¢6ziim olabilir. Onlar icin tabi bu sa-
dece TTB ile olacak sey degildir. Cok kapsamli bir cok sivil toplum 6érgiitii bas-
ka gruplari da kapsayacak bir sey olacaktir.

2.b) Meslekte Genel Onlemler:

Bu yasanan sorunlar siddet olarak tanimlanan kurumlar sadece saglik calisanla-
rina yonelik degil de devletin cesitli kurumlarinda ya da baska kurumlarinda da
benzer seyler varsa ki var. Mesela gecen gazetelere yansidi. Kiiciikcekmece ta-
rafinda bir kadin hakim durusma sirasinda yumruklandi. Yani bdyle bir sey var
mesela. Bu baska kurumlarda da gériilen bir sey. Onlarla birlikte ne yapabiliriz.
Zaten hakimi yumruklayan kisi doktoru hayli hayli lduirtir. Yani boyle genel
mesleklere 6zgii, profesyonel mesleklere &zgii belki asir bir sosyolojik yorum
olur ama, beyaz Tiirkliigiin bir ifadesi olarak da gériiliyor olabilir bu simifsal tep-
ki de olabilir. Calisanlar: Daha dogrusu bunlari bir arada yapabiliriz zaten. Hep-
si genel topluma yonelik bir seyler yapilabilir, genel mesleklerle ilgili bir seyler
vapilabilir. Saglik calisanlan ile ilgili bir seyler yapilabilir.
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2.c) Nerede? Onemli nokta bu nerede olacak?

Acil 6nlemden bahsediyoruz, ne tiir énlem. Hastanede olursa ne tiir bir sey va-
pacagiz. Mesela bir video, benim aklima ilk bu geldi. Mantikh olup olmadigin
sonra degerlendiririz. Mesela bir video yapilabilir. Burada amacimiz ne? Saglik
calisanlari ile bir empati saglanmasi degil mi? Eger boyle tanimliyorsak kayna-
g1. Ama mesela bu tanim hastanin ya da hasta yakininin saglik calisanina sid-
det uyguladigi varsayihyor. Bir kere tanimda netlesemedigimiz icin bir siirii so-
run yasiyoruz. Hastanenin disinda neler yapabiliriz. Hocamiz ilkégretim kurum-
larindan bahsetti. Ama bizim insanlarimiz ¢ok fazla uzun erimli bir éneri bu.
Oraya gelene kadar yumruklayan insan cocuklugunu coktan gecmis. Ona yéne-
lik ne yapacagim ben. O yiizden saglik egitim merkezi. Ama o potansiyeli tasi-
van insanlar halk egitim merkezine gitmez ki. Ama o zaman yine mi medya.
Belki medyaya basvurmak lazim. Niye basvurmak lazim? Sonucta rutin olarak
gelen hastalar var. Rutin olarak gelen hastalara bekleme salonun da bu insan-
lara empati saglayici, eg@itimleri verici, onlara daha barisci ¢oziimler 6nerici bir
takim videolar gosterilirken onun disinda belki béyle kisa filmler olusturulabilir.
Bir saglik calisani hastanede neler yasiyor, ne tiir sikintilar yasiyor. Onun disin-
da neler oluyor? Genel olarak devlet kurumlarinda ya da devlet kurumlarinda ne
tiir sikintilar yasaniyor. Acil eylem planina yine geri doénersek, hasta yakinin
saglik calisanlari ile siddetini degerlendirdik. Oysa mesela hastane icinde siddet
gobren bir insan ne yapacak? Var mi bir eylem plani? Yok. Bunun olusmasi ge-
rek. Son olarak styleyeyim. Biz burada medyay1 fazlasiyla homojen gérmiiyor
muyuz? Medya deyince aklimiza Kurtlar Vadisi, terér geliyor, baska filmler ge-
liyor. Baska filmler yok mu? Mesela doktorlar diye bir dizi var. Sonra baska bir
takim acil servis ile ilgili bir takim diziler var. Bunlarin sizce empati artirici etki-
si olamaz mi? Medyayi toptan silmemek lazim bence. Bir kampanya yapilacak-
sa medya ile birlikte yapilacak. Sadece kanal seciminde farkhhiklar olabilir.

Dr.REMZi AZiZOGLU:

Tesekkiir ediyoruz. Tabi bilmiyorum siz bunu okudunuz mu, okumadiniz mi?
Buradaki amag az 6ncede ben styledim gerek bizim Genel Kurulumuzda gerek
GYK'da Tiirkive'de yaygin olan siddete yonelik bir sorumluluk, hem kendi
meslektaglarimiz hem diger mesleklerle beraber kimse fark etmiyor bu giderek
artan kamksamayi. Yoksa dntimiizdeki siirecte bizim kadina yénelik siddet ko-
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nusunda arkadaslarimizin ¢alismalar: var. Cocuk konusunda calismalarimiz var.
Saghk calisanlarina yonelik bir form hazirlamisiz, ona yonelik bir calisma var.
Tiirkiye’de daha ¢ok kaniksanan bir siire¢ var. O yiizden isin felsefesi, o yiiz-
den isin medyasi, o isin psikanaliz boyutu. Bu asure dediniz ihtiyactan yola cik-
t1. Glizel bir yemek asure onu sdyleyeyim. Biz buradan yola ¢iktik yoksa sizin
dediginiz gibi sadece hasta olay1 degil. Biz onu cok iyi biliyoruz. Tiirkiye'de
saglk sisteminde nedene inmediginiz siirece, sadece goriinen tarafiyla ugrasti-
gmiz siirece kendinizi ugrastirirsiniz, bir sey yapmaya calisirsiniz. Nedene in-
mediginiz, sistemin kendi yarattig: siirece miidahale etmediginiz siirece basari
sansiniz da azalir. Siddet gibi olaylarda bir sihirli degnekle isi ¢6zmek ¢ok zor.
Insanlar goniillii olarak savasa gitmek istiyor, goniillii olarak karsidakini ezmek
istiyor. Siz spor sayfalarina bile baktiginizda eze eze yenecegiz, mezara gome-
cegiz, diye manset atiyor. Burada bir dil gelistirmek, insan olmasina yol agmak
ve empatiyi yapmak. Ben hastanede calisiyorum Diyarbakir'da, hasta geliyor
acilde ila¢ yok. Yatirmak istiyorum yatak yok. Yatak yok, ila¢c yok. Oda diyor
ki param yok. Bir de desen ki Tiirkce konus derdini anlat. Orada sebep ben mi
oluyorum. Burada sisteme yénelmek lazim. Bir de her seyin sistematik yap-
mak da Ttirkiye’de her saglik ocagini her kurumda sey var: Yanginda yapila-
cak plan. Onemli olan insanin kendi icin de hissetmesi. Burada hepimize gé-
rev diistiyor. Her bulundugumuz yerde konusmamiz gerekiyor. Sadece bir 63-
retmenin 6grencisi ile konusmasi, bir annenin konusmasi, cocugun konusma-
st bir slire¢, uzun soluklu bir sey. Karsisindakini anlayabilmek insan oldugunu
kavramak. Insani degerler {izerinden yola cikmak iddiasi. Bunu bir korelasyon
ile yayginlastirmamiz lazim. Tiirkiye'de su an bizim burada yazdigimiz sey, gi-
derek yayainlasan, giderek birbiriyle konusmak istemeyen, her seyi siddetle
¢cdzmek isteyen ve siddete karsi siddete davetiye cikaran bir tarz. Bu bizler icin
cok tehlikeli. Simdiden baslamak lazim. Dediginiz gibi sizin stylediklerinizi not
aldim. Hepsi ihtivac, gorsel olarak bir sey yapmak lazim. Asama, asama. Son
yapalim ve bitirelim.

GORUS:

Bizim 6grencilerimizden 5.sinifta olan 6grencilerimizden biri ablasina kendi
evinde giinlerce iskence yapilarak ve 6grencimizin sessiz kaldigi bunu mesru
gordiigiinti diistiniince aslinda biz insani degerleri tip egitiminde de veremedigi-
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mizi gordiik. O yiizden s6z almak istedim. Metin agabeyin slaytlarinda cok gii-
zel seyler vardi. Belki bu sempozyumdan c¢ikarken de onlar kalmali diye tekrar
vurgulamak istedim. Bir kere siddetin miifredata girmesi gerektigi bence cok gii-
zel bir éneri. Bunu da bastirmamiz gerekiyor. Kendi 6grencilerimize de siddetin
ne oldugunu nasil miicadele edilmesi gerektigini, sessiz kalmanin da bir siddet
oldugunu 6gretmemiz gerekiyor. Belki bunlar yapilabilir. Bir de Metin agabeyin
slaytlarinda 2005 yilinda 1118 milyar dolar silaha yatirilan bir paradan bahset-
ti. Biz yazan cizenler olarak ya da bir cok sempozyuma katilip s6z alanlar ola-
rak belki siirekli bunlar dile getirmeliyiz. Biz bu kadar parayla biitiin diinyada
kac cocugun dlmesine engel olabiliriz. Yani hi¢ yilmadan belki tiikenmeden tek-
rar tekrar, bu giine kadar yaptik yine yapmaya devam etmeliyiz. Ya da bu silah-
larla giinde kac cocuk 6liiyor, kac kadin élilyor. Kac yash zarar goriiyor, ya da
kac Kisi evsiz kaliyor. Bunlar yilmadan usanmadan anlatmalyiz. Belki toplum-
sal bilinci bu sekilde olusturabiliriz. Yine Umit Beyin slaytlarinda esitsizligin art-
mast, gelir dagilimin bozulmasi ve etiketlenme, ayrimciligin catismaya neden ol-
dugunu goérdiik. Biz esit toplumlarda ayni haklara sahip olan toplumlarda yasa-
mak istiyoruz.Bilim adamlari olarak biitiin yayinlarimiza bunlar1 da eklemek is-
tiyoruz. Smifsal farkliliklar géstermeliyiz. Onlara sagliklarimin giderek bozuldu-
gunu vurgulamaliyiz. Yasam kosullarini anlatmahyiz diye diistintiyorum. Bir de
yoksullukla miicadele de cok énemli. Yoksullukla da miicadele etmemiz gereki-
yor dnce kendi tilkemizde onlara yardim ederek degil, yoksullugun altinda ya-
tan temel nedenleri 6ne siirerek bunlan calisarak bence siddetin biiyiik bir kis-
mini ¢dzebiliriz. Clinkii saglik calisanlaria yonelik bazi siddetleri siddet olarak
algilamamak gerekiyor. Act icerisinde yasayan insanlarin belki tepkisini alabili-
riz. O siddeti gorenler onu siddet olarak algilamiyorlar. Biz bunu kendimiz de
vasadik gordiik. O yiizden hedef gdsterilme anlamindaki siddeti belki engelleye-
biliriz. Son bir sey daha styleyecegim. Biz her giin 1 milyon insanla yiizytize ge-
liyoruz, onlara anlatabiliriz. Bu gercekei degil. Ciinkii hekim basina diisen niifus
sayis1 Tirkiye'de ¢cok fazla. Yeni bir sistem degisikligi saghkta degisim ad: altin-
da yeni geliyor. O zaman hekimlerin yiikii daha da artacak. Biz birinci basamak-
ta saglik ocagina hasta yiikii ve kendi gorev yiiklerimiz nedeniyle gerekli izlem-
leri bile yapamiyoruz. O nedenle bu cok gercekei bir yaklasim degil. Ama ken-
dimiz toplumda normal olarak barisin koruyuculari olarak kalabiliriz, belki de
égreniyor olabiliriz. Tesekkiir ederim.
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Dr:Necdet ipekyiiz:

Evet arkadaslar tesekkiir ediyoruz katildiginiz icin. Gercekten insani degerlerden
yola ¢ikmak lazim. Tiirkiye'de bu siddetin yayginhg: icin hepimize gérev diisii-
yor. Bu toplantilar, sunular, éneriler TTB icin bir rehber olacaktir zaten. Yayin-
layacagiz da. Siddet sadece bir veri toplama degil. Bir istatistik degil. Onemli
olan bir sorumluluk hissidir. Ne yapabiliriz sorgusunu yapmaktir. Belki de bir dii-
stincemizde soyle kapatsak iyi olur. Siddeti yasayan Kisinin siddete tepkisi.
Hrant Dink’in cenaze téreninde, Hrant Dink’in esinin konusmasi ve Hrant’in
cocuklugundan ve kendi esinin cocuklugunun yasayip geldikleri asama, o
cenaze téreninde o kitleye karsi; “bir cocuktan katil yaratanlar kendini sor-
gulasin” lafi hepimizi diistindiirmesi lazim. Bizim boéyle bir gérevle yola ¢ikip
uzun soluklu cahismamiz lazim. Tesekkiir ediyorum ben.
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