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1. DUYURU




DAVET MEKTUBU DUZENLEYEN KURUMLAR

Merhaba, « Kocaeli Universitesi, Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD, Ruhsal Travma Birimi

« [stanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD, Psikososyal Travma Programi
- Tirkiye Psikiyatri Dernegi, Afet Psikiyatrisi Bilimsel Calisma Birimi

« Tirk Tabipleri Birligi

* Norveg Tabipleri Birligi

5. Ruhsal Travma Toplantisi'nin ana temasini “Yaralari desmek, yaralari sarmak” olarak sectik.
Bu yil ruhsal travmayi bu cercevede konusalim diye diistindiik.

Ne yazik ki yasam ruhsal zedelenmeye yol acacak etmenler bakimindan oldukga zengin. Ustelik
19. ylizyildaki olumlu Gtopyalarin tersine, bu etmenlerin zaman ilerledikce azalacagina cogaldig
bir cagda yasiyoruz.

- Tiirkiye insan Haklari Vakfi

DUZENLEME KURULU

Yasanan ruhsal travmalarin tamami insanla ilgili. Yalnizca travmanin hedefi insan oldugundan

degil, travmayi olusturanin da insan olmasindan. Travma, ya insan aklinin kast etmesi sonucu Baskanlar
yine insan eliyle olusturulmustur, ya da insan aklinin ihmalinin sonucudur. Bu nedenlerle Sahika Yiiksel
travmanin olustugu bitiin ortamlarin insanin Grinid olmasi da temel bir gercek. Metin Bakkalci
Travma ruhun yaralanmasidir. Her yara gibi iyilesmesi hem yapinin kendini iyilestirme giicline T A
bagli, hem de bulundugu ortamin 6zelliklerine... Nasil ki bedendeki yaranin iyi bakilmadan

Sekreterya

kapali birakilmasi apselesmeye yol acarsa, ruhsal yaralarin da daha bastan iyi bakilarak acikta
tedavisi ya da apselesmisse acilarak tedavisi gerektigi ortada. Ufuk S“ezgin

Pinar Onen Siren
Toplumsal yasamda kendinden olmayanin dislanmasi, sindirilme cabasi zedelenebilirligi
artirirken, bu yonlerdeki girisim ve tepkilerin dogrudan yaralanmaya yol actigi agik¢a Uyeler
gorilmektedir. Yaralarin saklanmasinin ayrimci, dislayici, sindirici ortamin siirmesine yardimci

. y - . i Oznur Acicbe (Tirkiye) Sinan Ozbek (Tiirkiye)
oldugu, yaralari cirt.a.\ya koymadan sagaltimin da gergekl.esmeye'ce.g'l acikca gorilmelidir. ELif Kirmiz Alsan (Tiirkiye) e kvl
Ruhsal travmayi diisiinmeye ve konusmaya basladigimizda insanla ilgili ne varsa konusulmasi . 2

. e x e Hamdullah Aydin (Tiirkiye) Christian Pross (Almanya)
ve bunun kolaylastirilmasi gerektigine inaniyoruz. Diistinmeyi , konusmayi tikayan sansiiriin . N j
olmamasi gerektigine inantyoruz. Bu konusmalarin eksenini toplumsal diizenlemelerden %ezal Berben(THIRHE} Mustafa Sercan (Tiirkiye)
politikaya, ruhsal travmanin klinik gériiniimlerinden ruhsal tedavi yéntemlerine kadar degisik Umit Bicer(Tiirkiye) Ebru Sorgun (Trkiye)
bakis acilarina oturtmay hedefliyoruz. Ruhsal travmayi tanimak, sonuglarini ortadan kaldirmak, Behice Boran(Tirkiye) Ceren Tanridagl (Tirkiye)
olabildigi élciide travma olusturan kosullari ortaya cikarmak ve bunlarin engellenme yollarini Biilent Coskun (Tiirkiye) Eline Thorleifsson (Norvec)
arastirmak icin bir araya gelmek istiyoruz. Nilay Etiler(Tirkiye) Umit Tural (Tirkiye)

Bj@rn O. Hoftvedt (Norveg) Stuart Turner (ingiltere)

Sizleri 7- 9 Aralik 2007'de istanbul'a davet ediyoruz. Gelin tarihin ve bugiiniin, dogunun ve Burhanettin Kaya (Tirkiye) Cavit Isik Yavuz (Tiirkiye)
batinin, savasin ve barisin bir arada oldugu bu kentte bulusalim. 5. Uluslararasi Ruhsal Travma Cengiz Kilig (Tiirkiye) Deniz Yiikseker (Tiirkiye)
Toplantisi'nda diinyanin her yéresindeki, yasamin her alanindaki travmalarin actigi ruhsal Kemal Kuscu (Tirkiye) Felicity de Zulueta (ingiltere)
yaralari deselim, ¢6ziim ve tedavi yollarini arastiralim. Bu kenti, el birligiyle arastirmanin, M. Emin Onder (Tiirkiye)

uzlasmanin, ¢éziimiin kenti yapalim.

Sahika Yuiksel
Metin Bakkalci
Tamer Aker




GENEL BILGILER

Toplanti yeri
Point Hotel, istanbul

Toplant: Dili
Tiirkce ve ingilizce (Her iki dilde es zamanli ceviri yapilacaktir)

ONEMLi TARIHLER

Toplanti tarihi
7-9 Aralik 2007

Oneri génderme icin son tarih
1 Agustos 2007

Erken kay1t icin son tarih
1 Ekim 2007

Poster bildirilerinin son génderilme tarihi
1 Ekim 2007

Kredilendirme
Toplanti TTB/STE tarafindan kredilendirilecektir.

YAZISMA ADRESLERI

Bilimsel Konular ile ilgili Yazismalar
Prof. Dr. A. Tamer Aker
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD, Ruhsal Travma Birimi
Derince - izmit
Tel : 0262-2261429
E-mail :ataker@hotmail.com
ataker@kou.edu.tr

Kayit Konaklama ile ilgili Yazismalar

fl ap?,ﬁuur

Flap Tour

8. Cadde No.1

06610 Birlik, Cankaya-Ankara

Tel : 0312- 4540000

Faks : 0312- 4540024

E-mail :ruhsaltravma@flaptour.com.tr

BiLIMSEL PROGRAM

Toplantida ruhsal travmalarin psikiyatrik, psikolojik, sosyolojik, tarihsel, siyasal ve yasal yonleri
ile toplum sagligina olan etkileri, bireysel ve toplumsal iyilestirme yollari tartisilacaktir. Ana
basliklar cesitli alt basliklar altinda ele alinacaktir.

SINDIRMECILIK

« Bir cezalandirma ve sindirme yolu olarak hukuk ve toplum psikolojisi yéntinden ling

» Sindirmenin ruh sagligina etkilerini ve sindirmeciligi ruhsal stireclerle nasil aciklariz?

« Ikinci bir ceza olarak cezaevlerinde izolasyon

« Izolasyonun biyolojisi.

AYRIMCILIK

« Cinsel farkliliklar, cinsel yénelim farklari neden ayrimciliga yol acar?

« Etnik, kaltirel, bireysel farkliliklari bir zenginlik olarak baris icinde yasamak olanaksiz mi?

+ Ayrimciligin ruhsal ve felsefi dinamikleri

+ Aynimciligin diger nesillere etkisi

CiNSEL SiDDET

+ Cocuga ve kadina yonelik siddetin biyolojik, psikolojik, sosyolojik yonleri

+ Geleneksel kiiltiirde kadin ve téresel namus cinayetleri

- Cinsel siddetten cocuk pornosuna; siddetin yapilanmasi

TURKIYE VE ORTADOGU'NUN YENIDEN YAPILANMA SURECi VE TRAVMATIK BOYUTLARI,
TRAVMAYLA BAS ETME

« Uluslararasi politik gelismelerin ruhsal travma ve insan haklari yéniinden degerlendirilmesi
+ Hak ihlallerinin ruh sagligina etkileri

+ Ruhsal travma ile toplumsal basa ¢ikma yollari ve kurumlar ve iilkeler arasi isbirligi
TRAVMA iLE iLGiLi KLINIK BIRIKiM - DERSLER

* Ruhsal travma konusunda toplumsal duyarligin artirilmasi

* Ruhsal travma yonelimli hizmet érgiitlenmesi, birinci basamak saglik hizmetlerinde ruhsal
travmayi tanimak ve basa cikmak

« Koruyucu ruh sagligi ve ruhsal travma

* Ruhsal travma sendromlari ve tedavileri

« Toplum, kiiltiir ve travmanin 6zelliklerinin tedavi yaklasimlarina etkisi.

TOPLANTININ GENEL AMACI

Toplantinin amaci ruhsal travma ve iliskili ruhsal ve toplumsal sorunlari daha iyi anlayabilmek
icin bilgi ve deneyimleri paylasmaktir. Katilimcilarin ruhsal travmalardan kaynaklanan ve
travmaya zemin hazirlayan cesitli toplumsal, ruhsal ve kiiltiirel stiregleri paylasmalari ve
sorunlara karsi ¢6ziim tiretmeleri beklenmektedir. Bu ¢dziimlerin, daha saglikli yapilara kavusmasi
icin en 6nemli yollarindan biri Ortadogu ve Avrupa, ya da genel olarak Dogu ve Bati arasinda
medeni bir denge kurabilmektir. Bu amagla, tarihin en eski kentlerinden olan istanbul, Dogu
ve Bati'dan gelen ruhsal travma calisanlarina ortak bir zemin olusturarak diisiinmeyi ve tretmeyi
kolaylastiracaktir. Ruhsal iyilik hali ve toplumsal baris disinda baska bir amacimiz ve sansimiz
yoktur.

HEDEF GRUPLAR

Psikiyatri, psikoloji, genel hekimlik, halk sagligi uzmanligi ve tibbin 6biir uzmanlik dallarindan
meslektaslarimiz, sosyal hizmet uzmanligi mensuplari ve insan haklari icin ugrasanlar




isim - Soyad
Kurum
Adres

Posta Kodu
Tel
E-mail

O Akademisyen

Q Ogrenci

Giris Tarihi 00000 CikisTarihi:

U Tek kisilik odada konaklamak istiyorum.
Q iki kisilik odada konaklamak istiyorum.

Birlikte konaklamak istedigim kisinin adi:

U Banka Havalesi
Hesap Adi : V. Ruhsal Travma Toplantisi / Flap Tur
Banka Adi : Garanti Bankasi, Kavaklidere Subesi
YTL Hesap No  : 6296903
EUR Hesap No :9090255

Q Kredi Karti

|:|Visa |:| Master Card

Kart No:

LIy L) L) et
Son Kullanma Tarihi: |:|:| /|:|:|

Kayit ve Konaklama bedeli olarak kredi kartimdan —____ EURO karsilig giinliik
merkez bankasi doviz satis kuru karsiligi Yeni Tirk Lirasi gekilmesini onayliyorum.

imza




