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Toplumun birgok kesiminde yikici sonuglara neden olan COVID-19 pandemisinde iki
buguk yili geride biraktik. Son iki yilin 6liim verileri resmi olarak agiklanmasa da Tiirk
Tabipleri Birligi’'nin (TTB) fazladan 6liim verilerine gore 300 bini agkin insanimizi pandemi
nedenli kaybettigimizi soyleyebiliriz. Bu dénemde hayatta kalan milyonlarca yurttasimiz ise
pandemiden ciddi bigimde etkilendi ve halen de etkilenmeye devam ediyor.

Geldigimiz noktada, higbir zaman yeterli diizeyde alinmayan pandemi &nlemlerinin
tamamen kaldinldigini gérmekteyiz. Ancak pandeminin devam ettigini, halen COVID-19
nedeniyle hastalanan ve 6len yurttaglarin oldugunu biliyoruz. Ayrica kis aylarina girerken
influenza (grip) gibi solunum yolu hastaliklarinda da artislar belirgin bir sekilde artmaktadir.
Daha net ifade etmek gerekirse COVID-19, influenza, RSV gibi solunum yoluyla bulasan
birgok hastalik agisindan bizi zor giinler bekliyor; ancak bu karmasayi en hafif zararla
atlatabilmemiz miimkiin. Tecriibe ettigimiz tizere 6zellikle toplu tasima gibi kapal ve dar
alanlarda maske, havalandirma, fiziksel mesafe gibi basit énlemler dahi birgok insanin hasta
olmasini engelleyecek, hatta yasamini kurtarabilecektir.

Insanlarin toplu sekilde yolculuk yaptig1 tasitlarda yapilacak basit diizenlemelerin
yolcularin ve tiim toplumun sagligina etkisi olumlu olacaktir. Tasitlarda maske kullanmaya
tesvik, Ucretsiz maske gibi uygulamalarla bulagici hastaliklarin  yayilimim engelleme
konusunda katkilarinizi bekler, ¢alismalarinizda basarilar dileriz.
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