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T.C. ULA$TIRMA VE ALTYAPI BAKANLIGI'NA

Bilindi$i gibi 2020 yrlrnda iilkemizde gdriilmeye baqlanan CoVID-t9 salgrnryla i.ilkemizdebiiyiik bir yrkrm yu$1ld.l:. Pandeminin baglangrc-rndun iig urgut yrl sonra CovlD-19, diler solunumyolu hastahklanyla birlikte iilkemizde halen etkisini srirdurmektedir. yagadr[rmrz her salgrndanzararla grksak da Tiirk Tabipleri Birlili olarak toplum sallr[r oncelenerek alrnacak bilimsel cinlemlerlesalgrnlarr en az zararla atlatmantn mtimktin oldugunu; itirntarta miicadelenin yalnrzca hastanelerdeolarnayaca[tnl, toplumun ve kurumlarrn da katrlr-mryla alrilacak bazr 6nlemlerin, hastalrlrn daha gokkigiye bulaqmaslnr tinleyece[i gibi oli.imleri.de.engjleyecegini uzun zamandrr belirtmekteyiz. Dogru
salg.rn ytinetimiyle ayrrca saglrk sistemindeki {ux izataJagr igin difier hastalara da daha etkili
mi.idahale saglanabi I ir.

KIg aylarrna girerken 6zellikle solunum yolu enfeksiyonlannrn olugturdulu salgrnlannalevlenebilecefii ve bu nedenle de kapalr alanlarda maske, havalandrrma, agr gibi koruyucu <inlemlerinarttnlmast gerektiginin altrnr gizmigtik. $u ana kadar uyariarrmrzLn dikkate alrnmamasrnrn sonucundagrip viriisti (HlNl), COVID-19 (Jl.N varyantr), Respiratuvar Sinsityal Viriis (RSV) ve mycoptasma
pneurnoniae gibi etkenlerin sorumlu oldu$u talrmin edilen ciddi blr salgrnla ka.gi ku.q,yayrz. Sonhaftalarda 6zellikle lrastane acillerinde olagan drgr yo$unluklar yaganmakta; bu yogunluklar saglrkgaltqanlartnt ti.iketirken hastalara da daha azzaman ayniraunu, zamanrnda ve yeterli siirede muayene
edilememesine, enfekte ohnayan hastalara da hasialrk bulaimasrna neden olabilmektedir. Salgrn
soniimlenmedi[i siirece hem toplurnun lrem de sa$rk galrganlarrnrn sallr$r telrlike altrndadrr. Ancak
her.zaman soyledi[imiz gibi ozellikle toplu tagrma gibi kapalr ve dar alanlarda maske, havalandrrma,
fiziksel 

.mesafe gibi basit onlemler aani uirgot ins-anrn hasta olmasrnr engelleyecek, yeterli si.irede
sa[l r k h izrneti al masr n r sa[layacak, hatta yagam rn r kurtarabi lecektir.

insanlartn toplu gekilde yolculuk yaptr$r tagrtlarda yaprlacak basit di.izenlemelerin yolcularrn
ve tiim toplumun safilr[rna etkisi olumlu olacaktrr. Tagrtlarda maske kullanmaya tegvik, ticretsiz maskegibi uygulamalarla bulagrcr hastalrklann yayrlrrnrnr engelleme konusunda katkrla,nrzr bekler,
gal rgmalannrzda bagan lar di leriz.

Prof. Dr. Vedat Bulut
TTB Merkez Konseyi
Genel Sekreteri

_ GMK Bulvart $ehit Daniq Tunalrgil Sok. No: 2 I 17 - 23, 06570 Maltepe - Ankara / Turkiye
Tel: (+90 312) 231 31 79 I Faks: (+90 312) 231 19 52 - 53 | e-posta: ttb@ttb.org.tr I http://www.ttb.org.tr

Saygr larrrn rzla,



Turk Tabipleri Birligi

-Turkish 

Medical Association 

-

rUNrc HAVA YOLLARI
yoNsriHa KURU LU nagraNlrcr
Tiirk Hava Yollarr Cenel ycinetirn Binasl
Atattirk Havalimanr,
Yeqi lkdy, 3 4 I 49 iSfnN gUt_

1952t2023
28.12.2023

rURT HAVA YOLLARI Y6NATiN,,, KURULU BA$KANLIEI'NN

Bilindi$i gibi 2020 yrlrnda iilkernizde goriilmeye baglanan covlD-19 salgrnryla iilkemizdebi.iyi.ik bir yrkrnr yagarrd.r... Pandeminin baqlangrclrd", ui urii,t yrl sonra covlD-io, dig.,. solu,urnyoltr hastalrklarryla birlikte Lilkemizde halen etkisini si.irdtirrnektedir. yagadr[rrnrz her salgrndanzararla grksak da'fiirk 1'abipleri Birlili olaraktoplurn sa[lrgr cirrcelenerek alrnacak bilimsel onlernlerlesalgtnlart en az zararla atlatmanrtr rnlrnktin.oldufiunu; it!,niurtu mlicadelerrir^r yah-,zcahastanelerdeolarnayacaStnl, toplunlun ve kurumlarrn da katrlrr-nryla ut,ir"uL bazr cjnlernle.in", hastal,$rn daha gokkigiye bulaqmasrrrr dnleyece!i gibi 6ltirnleri.de engeiley;;.;i; uzutl zantatldrr belirtme kteyiz.Dogrusalgrn ycinetirniyle ayrrca sa[irk sistemindeki {iut. aia,tuiug, igi, diger hastalara da daha etkilirntidahale saglanabi I ir.

Kl9 aylarrna girerken ozellikle solunum yolu enfeksiyonlarrnrn olugturdu$u salgrnlarrnalevlenebilece[i ve bu nedenle de kapalralanlarda maske, havalandrrnra, a$r gibi koruyucu cinlenrlerinaftrrllrnasr gerektiginin altrrrr gizmigtik. gu ara kadar..'yu,iur,r,rrn dikkate alrnrnamasrrrrr sonucundagrip viri.isii (HlNl), covlD-19 (Jl.N varyantr), Respiratuvar Sinsityal viriis (RSV) ve mycoplasmaprreumoniae gibi etkenlerin sorurnlu oldufiu tahrnin edilen ciddi bir salgrnla karqr kargryayrz. So,haftalarda cjzellikle hastane acillerirrde ola$arr drgr yo[unluklar yagarrmakta; bu yo[unluklar saglrkgaf tqanlarrnl tliketirken hastalara da daha azzatnanuy,l,ru.,nu, zarnanrrrda ve yeterli stirede muayeneedilemetnesine, enfekte olmayan hastalara da hasialrk bulagrnasrna neden olabilrnektedir. Salgrnsotrtirnlentnedifii siirece henl toplunrun herr de sa[lrk galrganlarrnrrr sa[lrfir tehlike altrndadrr. Ancakher zaman sciyledi[irniz gibi ozellikle toplu.tagrrna gibi kapalr ve dar aiarrlarda rnaske, havalandrrma,flziksel mesafe gibi basit cjnlemler dahi birgok ininrn hasta ormasrrrr engelleyecek, yeterli siiredesa$l rk h izmeti al masr n r sagrayacak, hatta yagamrn r kuftarabi recektir.

insanlartn toplu gekilde.yolculuk yaptrpr tagrtlarda yaprlacak basit dijzenlemelerin yolcularnve tlim toplumun safilrfilna etkisi oluml, oiacakt,r. Tagrtlarda,ra.k" kullanmaya,"l"ir., i.icretsiz maskegibi uygulanralarla bulagtcr hastaltklarrn yayrlrmrnr engellenre konusunia katkilarnrzr bekler,galrqmalarrnrzda bagarrlar dileriz.

Prof. Dr. Vedat Bulut
TTB Merkez Konseyi
Genel Sekreteri
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TCDD TA$rMACrLrK Ag GENEL IrAUnunlucu veyONEriv KURULU nairaNr_ler;Na -

Bilindi$i gibi 2020 yrlrnda iilkenrizde gtiriilrneye baglarran covlD-19 salgrnryla iilkemizdebiiyiik bir yrkrrr ya$andr' Parrdeminin baglangrclndu, iii uril,r. yrr sonra covto-ig, di[er sorururryolu hastalrklarryla birlikte tilkemizde halen etkisini 
'si"irdi.irrnektedir. 

yagadr[rrnrz her salgrndanzararla qrksak da Ttirk 'fabipleri BirliSi olarak toplum saglr$r <i,r"el"ne.ek alrnacak bilimsel onlemlerlesafgrnlart en az zararla atlaimanrtr rnlmkiin.oldu$unu; ,"ulfiuriurtu miicadelenir-r yaytrzcahastanelerdeolanrayaca$lnl, toplumun ve kururnlartn da. katrlrirryla ur,iu.ur. bazr cinlernlerin, lrastalr$rn daha gokkigiye bula$rrasrrrr cinleyecegi gibi <ili.imleri.a...ngji.y;;;il uzLtl zanratldrr belirtme kteyiz.Dogrusalgrn yonetimiyle aynca sa[irk sistemindeki yik azalacagr igin di[er hastalara da daha etkilimiidahale sa[lanabi I ir.

Krg aylarrna girerkerr ozellikle solurrum yolLr enfeksiyonlannrn oluqturdug, salgrnlarrnalevlenebilece[i ve bu nedenle de kapalr alanlarda rnaske, havalandrrma, agr gibi koruyucu cinlemlerinarttrllllrast gerektiginin altlnr gizmigtit . 5u ana kadar uyuntur,r,rrn dikkate alrnmamasrr.r, sor.rucundagrip virtisi.i (HINI), covlD-19 (Ji.N varyantr), Respiratuvar Sinsityal virtis (RSV) ve rnycoptasmapneutnoniae gibi etkenlerirr sorurnlu oldulu tahmin'edilen ciddi bir salgrnla kargr kargryayrz. Sonhaftalarda ozellikle hastane acillerinde ola[an drgr yofiunluklar yaganrnakta; bu yo[unluklar saflrkgaltganlartrtt tiiketirken lrastalara da daha azzanlanayrrlnrasrna, zamanrnda ve yeterli siirede muayereedilenlenlesine' enfekte olmayatt hastalara da hasialrk bulagmasrna nederr olabilrnektedir. Salgrnsciltiilnlenlredigi si'irece hetn toplurnutr henr de saglrk galrganlarrnrn saglrfir tehlike altrndadrr. Ancakher zatra, sdyledifiimiz gibi ozellikle toplu_tagrma gibi kapalr ve dar alarilarda rnaske, havalandrrma,fiziksel mesafe gibi basit cinlernler dahi birgok irirrn hasta orrnasrnr engelleyecek, yeterli siiredesagl rk h izrneti al masrn r salrayacak, hatta yaga'n r n r kurtarabi recektir.

insanlartn toplu gekilde.yolculuk yaptr$r ta$rtlarda yaprlacak basit di.izenlemelerin yolcularrnve ttinr toplunlun safill[lna etkisi olunrlu oiacakt,r. Tagrtlarda rnaske kullanmaya *qrir., ijcretsiz nraskegibi Lrygulamalarla bulagtcr hastalrklarrn yayrlrmrnr engelleme konusunia katkrlarrnrzr bekler,galrgnralannrzda bagarrlar dileriz.

Prof. Dr. Vedat Bulut
TTB Merkez Konseyi
Cenel Sekreteri
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runriyp oronUsqulnn FEDERASyoNUyONE'riv KURULU BA$KANLtct,Nn - -

Bilindifi gibi 2020 yrlrnda i.ilkemizde g6riihneye baglanan covlD-19 salgr,ryla i.ilkernizdebiiyiik bir yrkrrn yaqandr' Parrdeminin baqlangrclrrdan i;i uugut yrl sonra covlD-ie, dig". solunumyolu hastaltklarryla birlikte i.ilke,rizde halei etkisini 
'rriraurnr"ktedir. 

yagadr[rmrz her salgrndanzararla grksak da Tiirk Tabipleri Birlifii olarak toplum saglr[r 6ncelenerek alrnacak bilirnsel onlernlerlesalgtrrlarr en az zararla atlatmanrrr mlmkiin 
.oldugunu; il[,nlurru rnticadelenin yayrzcahastanelerdeolarnayacafitnt, toplutntttt ve kurumlarrn da_ katrlrinryla ul,iu"ur. bazr onlemlerin, hastalr[rn daha gokkigiye bulaqtrasr'rr 6nleyece[i gibi cili.irrleri.de.engjlev"""gi,ri uzun zanrandrr belirtmekteyiz. Do[.rsalgrn ycinetirniyle aynca sa$lrk sisternindeki y"tr. ii^!rg, iqi, difier hastalara da daha etkilimi.idahale sa[lanabi I ir.

Kr9 aylarlna girerken <jzellikle solurrurn yolu enfeksiyonlarrnrn olugturdufiu salgrnlarrnalevlenebilecefii ve bu nedenle de kapalr alanlarda maske, t*ruiuro,.,ra, agr gibi koruyucu 6nlemlerinafttrtlmast gerekti8inin altlrrr gizrnigtik. 9u ana kadar uyanlarrrnrzrn dikkate alrnrnamasrrrrn sorrucundagrip viri.isi.i (HlNl), covlD-19 (Jl.N varyantr), Respiratuvar Sinsityal viriis (RSV) ve rnycoptasmapneulnoniae gibi etkerrlerirr sorulnlu oldu[u tahrnin edilen ciddi bir salgrnla kargr kargryayrz. So,haftalarda ozellikle ltastane acillerirrde ola$an drgr yo$unluklar yaganrnakta; bu yo[unluklar sa$lrkqalrganlarlnl ti'iketirken hastalara da daha az zanlan uynl,ruvnu, zamarrnda ve yeterli siirede muayereediletnenresine, enfekte olmayan hastalara da hasialrk bLrlagmas,na neden olabilrnektedir. Salgrnscini.imlennlediIi st'irece hem toplumun hem de saflrk galrqanlarrrrrrr sa[lrIr tehlike altrndadrr. Ancakher zatnatr sciyledi[imiz gibi ozellikle toplLr.tagrma gibi kapalr ve dar al-arJarda maske, lravalandrnna,fiziksel mesafe gibi basit cjnlentler dahi birgok insanrn hasta olrnasrnr engelleyecek, yeterli siiredesa[l r k h izmeti almasr n r sa$rayacak, hatta yagam rn r kurtarabi recektir.

insanlartn toplu gekilde.yolculuk yaptrEr tagrtlarda yaprlacak basit diizenlemelerin yolcula,nve t[im toplunlun safilrIlna etkisi olLrml, oiacakt,r. T'agrtlarda maske kullanrnaya,"grit , iicretsiz maskegibi uygulanralarla bulagrcl hastallklartn yayrlrmrnr engelleme konusunia katkrlarrnrzr bekler,galrgrnalarrnrzda bagarrlar dileriz.

Prof. Dr. Vedat Bulut
TTB Merkez Konseyi
Genel Sekreteri

_ Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
GMK Bulvan gehit Danig Tunalrgil Sok. No: 2 I 1t _ 29, 06570 Mattepe _ Ankara / Turkiye
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rURriYE SONoRICR VE OTOMOEiLCiI-EN FEDERASYONUyoNeriv KURULU BA$KANLrcrNi

Bilindi$i gibi 2020 yrlrnda iilkemizde gcirtilnieye baqlanan covlD-19 salgrlryla iilkemizdebiiyiik bir yrkrm yaqand.r... Panderninin baglangrclndun iii uri.",t yrl sonra covto-ig, difier solunumyolu hastalrklarryla birlikte tilkemizde halen etkisini si.irdtirrnektedir. yagadrgrrnrz her salgrndanz-ararla grksak da Tiirk Tabipleri Birlifiiolarak toplurn saglr[r rincelenerek alrnacak bilimsel onlemlerlesalgrnlart en az zararla atlatmanttt rntimkiin oldufiunu; iti',ntarra rniicadelenin yay^rrzcalrastanelerdeolarnayaca[tlrt, toplutnutl ve kurumlann da katrlrinryla alriacak bazr onlemlerin, hastalr[rn daha gokkigiye brrlagmasrnr onleyece$i gibi dliimleri.de engjley.."gi'ri uzun zafftandrr belirtmekteyiz. Dogrusalgrn yonetirniyle ayrrca safilrk sistemindeki y-ux izataJa[r igin diger hastalara da daha etkilinri"idahale safilanabi I ir.

K19 aylarrna girerken ozellikle solunurn yolu enfeksiyonlarrnrn olLrgturdu[u salgrnlarrnalevlenebilecefii ve btr nedenle de kapalr alanlarda maske, havalandrrma, agr gibi koruyucu dnlemlerinarttrtlmast gerekti$inin alttnl gizrnigtik. $u ana kadar uyanlarrmrzrn dikkate alrnnramasrr.rrr.r sorrucundagrip viriisi.i (HlNl), CovlD-19 (Jl.N varyantr), RespiratLrvar Sinsityal Viri.is (RSV) ve rnycoplasrnapneutnoniae gibi etkerrlerirr sorumlu oldugu tahmin edilen ciddi bir salgrnla karg, ka.g,yayrz. Sonhaftalarda cjzellikle hastane acillerinde olafian drqr yofiurrluklar yaganrrakta; bLr yo[unluklar sa[lrkgaltganlartnt tiiketirkell hastalara da daha azzafitanaynl,nus,na, zarnanurda ve yeterli stirede muayene
edilernernesine, enfekte olmayan hastalara da hasialrk bulaqmasrna neden olabilrnektedir. Salgrnscintimlenmedi!i siirece hetn toplumutr lrem de safilrk galrganlannrn safilrIr tehlike altrndadrr. Ancak
her.zaman sdyledi$inriz gibi 6zellikle toplu taqrrna gibi kapalr ve dar aLniarda maske, havalandrrma,fiziksel mesafe gibi basit cinlemler dahi birgok ins=anrn lrasta olmasrnr engelleyecek, yeterli stirede
safil rk hizrneti almasrnr sallayacak, hatta yagarnrnr kurtarabi lecektir.

insanlarrn toplu gekilde yolculuk yaptrgr tagrtlarda yaprlacak basit dtizenlemelerin yolcularrrr
ve ftim toplurnun sa!llIlrra etkisi olLrrnlu olacaktrr. Taqrtlarda maske kullarrrnaya tegvik, iicretsiz rnaskegibi uygularnalarla bulagtcr hastalrklarrn yayrlrmrnr engelleme konusupia katkrlarnrzr bekler,galrgmalarrnrzda bagarrlar dileriz.

Prof. Dr. Vedat Bulut
TTB Merkez Konseyi
Genel Sekreteri
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