


Tlrk Tabipleri Birligi (TTB) Turkiye’deki hekimlerin 6rgltli sesidir. Anayasal glivence altinda, 6023 sayili
yasa ile kurulmus kamu kurumu niteligindedir. TTB, Turkiye halkinin sagligini korumak, gelistirmek ve
herkesin kolay ulasabilecegi kaliteli ve uygun maliyetli saglik hizmeti icin calismak, meslek ahlakini en
iyi sekilde korumak, tip egitiminin her alaninda sz séylemek, hekimlik mesleginin cikarini her
platformda dile getirmek, meslegin, Gyelerinin maddi, manevi haklarini korumak icin kurulmustur.

Temiz Hava Hakki Platformu, Temiz Hava Hakki Platformu (THHP) saglik, doga koruma ve iklim
alanlarinda galisan 15 sivil toplum kurulusu ve meslek 6rgitinin bir araya gelmesiyle 2015 yilinda
calismalarina baslamistir. Platformun amaci, basta enerji ve sanayi kaynakl cevresel kirleticilere bagli
olarak ortaya cikan hava kirliliginin azaltilmasi, halk saghginin korunmasi ve temiz hava hakkinin
savunulmasl icin ¢alismalar yapmaktr.

Deprem Bolgesinde Ug Kentte Asbest Tespit Calismasi — Nihai Rapor
Yayina hazirlayanlar: Ozan Devrim Yay, Deniz GUmusel, Prof. Dr. Ali Osman Karababa.

Son okuma: Prof. Dr. Ali Osman Karababa, Prof. Dr. Gamze Varol.

Ekim, 2023.



Bu calisma Temiz Hava Hakki Platformu’nun teknik uygulayiciliginda ve Tirk Tabipleri Birligi’nin finansal
ve teknik destegi ile gerceklestirilmistir. Ornekleme icin yiritilen saha calismalarina katki veren
Adiyaman Tabip Odasi, Kahramanmaras Tabip Odasi ve insaat Miihendisleri Odasi Kahramanmaras
Subesi'ne tesekkir ederiz.

Kentsel politika yoklugu, plansiz kentlesme ve denetimsiz yapilasma uygulamalari yizinden yasamini
kaybeden on binlerce insanimizin anisina saygliyla...
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OZET

6 Subat 2023 tarihinde yasanan Kahramanmaras merkezli depremler ve sonrasinda 20 Subat 2023’te
Hatay merkezli yasanan deprem sonucu 11 ilde en az 50 bin insan hayatini kaybetti. Bazi kentler
neredeyse tamamen yikildi.

Plansiz kentlesme ve denetimsiz yapilasma uygulamalari nedeniyle depremler felakete déntsmektedir.
Resmi verilere gore 200 binin Gzerinde bina yikik, acil yikilacak veya agir hasarli durumdadir. Bu buyuk
yikik ve yikilmasi gereken bina stoku deprem sonrasi ikincil bir felaket olarak tehlikeli atik stattsindeki
asbesti karsimiza cikarmaktadir.

Asbest Bir Halk Sagligi Sorunudur

Asbest dogal bir |if olmasina karsin, insanda kanser yaptigi bilimsel olarak kanitlanmis 1. Grup maddeler
arasinda yer almaktadir. Basta mezotelyoma (akciger zari kanseri) ve asbestozis gibi akciger
rahatsizliklari olmak Gzere pek gok saglik sorununa yol agmaktadir. Asbeste maruz kalma stresi ve dozu
arttikca hastalik riski artar ve asbest icin saglk acisindan givenli bir limit deger yoktur. Asbeste maruz
kalma mimkiinse tamamen dnlenmeli, aksi halde mimkin olan en disik seviyede tutulmalidir. Bireyde
asbeste bagli hastaliklar, maruz kalmay:i takiben sonraki 10-50 yil icinde gorulebilir.

Asbest diinya genelinde her yil 255 bin 6liime neden oluyor. Bu 6élimlerin %91’i isyerinde asbeste maruz
kalma sonucu gergeklesiyor.

Deprem Bolgesinde Yaygin Olarak Asbest Var

Dinyanin pek cok tlkesinde oldugu gibi 2010 yilindan itibaren Tilrkiye’de de her tir asbest madenciligi,
ticari kullanimi ve satisi yasak olmasina ragmen hem eski bina stogunda hem de kagak kullanim sonucu
yeni binalarda yalitim malzemesi olarak kullanildigi bilinmektedir.

Bu bilgiden yola ¢ikarak, deprem bolgesinde yikilan ya da yikilmasi gereken binalarda asbest varliginin
olasl oldugu varsayimi ile Temiz Hava Hakki Platformu ve Turk Tabipleri Birligi tarafindan baglatilan
calismada 28 Agustos-16 Eylul 2023 tarihleri arasinda Adiyaman merkez, Kahramanmaras merkez ve
Kahramanmaras'in Elbistan ilgesi merkezinde ¢oken tozdan drnekler alinarak asbest analizi yapilmistir.

Analizde, Avrupa Komisyonu tarafindan kullanimi tavsiye edilen elektron mikroskobu kullaniimistir;
analiz TURKAK tarafindan akredite edilmis bir laboratuvarda gerceklestirilmistir. Analiz sonucunda,
Adiyaman’da 30 érnegin ikisinde, Kahramanmaras’'ta 21 6rnegin sekizinde, Elbistan’da ise 15 érnegin
ikisinde farkli tiirlerde asbest tespit edilmistir.

Benzer sekilde, Cevre Mihendisleri Odasi’nin Alman Deutsche Welle televizyonu ile birlikte ylruttigu
Eylal 2023 tarihli calismada, Hatay ilindeki dort ayri ilce/beldede yapilan 6rnekleme sonucu 45
numunenin 16’sinda asbest tespit edilmistir.



Deprem Bolgesinde Asbest Mevzuati Uygulanmiyor

Turkiye'deki ulusal mevzuata gére herhangi bir bina yikilmadan 6nce, asbestin varligina dair incelenmeli;
asbest bulunmasi durumunda, ilgili yapi malzemeleri 6zel egitimli asbest sokiim uzmani gézetiminde,
yine 6zel egitimli asbest sokim calisanlari tarafindan binadan uzaklastiriimalidir. Asbest tehlikeli atik
sinifindadir; buna gore tehlikeli atiklara ¢zel tesislerde nihai bertarafi gerceklestiriimelidir. Asbeste
maruz kalinan slire boyunca calisanlar 6zel kiyafetler ve solunum maskeleri ile donatilmalidir. Ancak,
deprem sonrasi yikik binalarin enkazlarinin kaldirilmasi ve agir hasarli binalarin yikilmasi esnasinda,
asbest riskine karsi ulusal mevzuatta yer alan énlemlerin higbirinin alinmadigi gézlemlenmektedir.

Calisma yapilan Gg¢ kent merkezinde de solunma tehlikesi olan asbest bulunmasi, deprem bolgesinde
asbest kullaniminin oldugunu, enkaz kaldirma ¢alismalarinda bu tehlikeli maddenin uzaklastiriimasina
dair 6nlemler alinmasi gerektigini kanitlamaktadir.

Dinya Saglik Orgiitli, havadan solunan asbest icin bir sinir deger tanimlamaz. Bunun nedeni, asbestin
tek bir lifinin bile basta asbestozis ve akciger zari kanseri mezotelyoma olmak Uzere asbestle iliskili
hastaliklarin gelismesi icin yeterli oldugu bilimsel bilgisidir. DSO’ye gére, asbest ile temas mimkiin
oldugunca tamamen 6nlenmelidir veya mimkin olan en dusik dizeyde tutulmalidir.

Turkiye’de yururlikte olan yonetmelikte belirlenen sinir deger ise, calisma ortaminda asbeste maruz
kalinmasi ile ilgilidir. Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelige gore,
asbestle calisanlar, 6zel egitim almis olmalidir. Mutlaka uygun solunum maskesi ve 6zel tulum gibi kisisel
koruyucu donanim ile donatilmis olmalidir. Bitln bu onlemler alindiktan sonra bile en fazla 8 saat
boyunca asbest bulunan ortamda calisabilirler. Bir baska deyisle, bu yonetmelikteki limit degerler, hicbir
koruyucu maske ve diger ekipmani olmayan, enkazlar nedeniyle asbeste 24 saat strekli maruz kalma
riski tagtyan halk icin bir anlam ifade etmemektedir. Koruyucu higbir énlem olmadigl durumda, asbest
ile temas hi¢ olmamalidir. Bu nedenle dis ortam havasinda asbest varligi icin T.C. mevzuatinda yasal bir
limit deger bulunmamaktadir.

Asbest Yonetilebilir Bir Risktir

Deprem bolgesinde yapilan ¢calismalarda en ¢ok yikimin yasandigl 4 kente de asbest tespit edilmistir. Bu
durum yikilan ve enkazi kaldirilmasi gereken her bina icin Asbestle Calismalarda Saglk ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmeligin uygulanmasi gerekliligini bir kez daha ortaya koymaktadir.

Bu yonetmelikle belirlenen dnlemler dikkate alinarak bina enkazlarinin kaldiriimasi durumunda asbeste
maruz kalma riski azalacaktir. Yonetmeligin uygulanabilmesi icin acil olarak:

= Basta deprem bolgesinde olmak Uzere Ulke genelinde, Asbestle Calismalarda Saglk ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelikte tanimlandigi sekliyle “asbest sokiim calisani” ve “Asbest sékim
uzmani” yetistirmek Gzere daha sik, yaygin ve hizlandirilmis egitim programlari dizenlenmeli;
sertifikali calisan ve uzman sayisi arttiriimalidir.

= Ulkedeki, 6zellikle ilgili kamu kurumlarindaki asbest analiz altyapisi hizla gelistiriimelidir.

= Deprem bodlgesinde henlz yikilmamis agir hasarl binalar ile, deprem esnasinda veya sonrasinda
yikilmis, ancak enkazi hentz kaldirilmamis tim binalar asbest risk degerlendiriimesinden
gecirilmelidir.

= Tehlikeli bir atik olan asbestin glvenli bicimde nihai bertarafina yonelik atik yonetim altyapisi
glclendirilmelidir.
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1. GIRIS

6 Subat 2023’te Kahramanmaras Pazarcik ve Elbistan merkezli, 20 Subat’'ta Hatay merkezli olarak ardi
ardina yasanan buylk depremler plansiz kentlesme, denetimsiz yapilasma uygulamalari nedeniyle
felakete donlstl ve resmi rakamlara gore en az 50 bin insanin yasamini kaybetmesine yol acti.
Depremler sirasinda yikilan ve agir hasar alan ¢ok sayida bina ylzinden bolgede 100 binlerce insan evsiz
kald.

11 ilde blyuk miktarlarda bina enkazina yol acan depremler sonrasi ikincil bir felaket boyutlarina ulasan
bir kimyasal kirlilik de yasanmaktadir. Cevre kirliligi, hava, toprak ve su ortamlarina karisan, yapilarda
depolanmis yapi kimyasallarindan, eneriji sistemlerinin icerdigi kimyasallardan, elektrikli ve elektronik
cihazlardan, temizlik kimyasallari, tibbi kimyasallar, tarim kimyasallar gibi pek cok baska kaynaktan
ortaya ¢ikabilmektedir.

Binalarin yapiminda kullanilan ana yapi, altyapi, yalitim ve kaplama malzemeleri de ¢evre ve insan saglig
icin tehlikeli cesitli kimyasallar icermektedir. Deprem sonrasi olusan buytk hacimli bina yikintilarinin
bilingsizce kaldirilmasi, tasinmasi, dokilmesi ve depolanmasi sonucu ortaya c¢ikan hava, su ve toprak
kirliligi cok kapsamli ekolojik sorunlara ve halk sagligi sorunlarina yol acabilir. Bunlarin arasinda binalarda
ozellikle 1930-2010 yillari araliginda farkh yapi bilesenlerinde kullanilmis asbestin varligl yasamsal
sonuglari olabilecek bir halk sagligi sorunu olarak éne cikmaktadir.

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi eski Bakani Murat Kurum’un Mart ayinda yaptigi aciklamaya gore,
214 bin 577 binanin acil yikilacak, agir hasarli veya yikik oldugu tespit edilmis durumdadir. Bu buyuk
hasar, ayni zamanda basta asbest olmak lzere binalardan kaynakli tehlikeli maddeye maruz kalma riskini
de ciddi boyutlara tasimaktadir.

Insaat sektoriinde kamucu ve seffaf politikalarin uygulanmamasi sonucunu hayatini kaybeden on
binlerce insana ek olarak, ylzbinlerce belki milyonlarca insanin da on yillar sonra ortaya cikabilecek,
olimcdl saglik risklerine maruz birakilmaktadir.

Turk Tabipleri Birligi ve Uyesi oldugu Temiz Hava Hakki Platformu, kamu yararini gbzeten bilimsel bir
yaklasimla, 2023 blylk depremlerinin ardindan yikselen ikincil afet riski olarak bélge insaninin asbeste
maruz kalma riski arastirmak, bu riski ortaya koyarak kamu yetkililerinin enkaz yonetimini bilimsel
yontemlerle mevzuata uygun olarak hayata gecirilmesini saglamalari icin kamusal bir talep yUkseltmek
ve baski olusturmak amaciyla bu galismayi gerceklestirmistir.

Benzer bir calisma Eyliil ayi basinda Cevre Miihendisleri Odasi istanbul Subesi tarafindan Hatay’in farkli
ilcelerinden alinan toz érneklerinin analizi yapilarak yirittilmas, bu ¢alismada alinan 45 toz 6rneginin
16’sinda asbest tespit edilmistir.?

! https://cmo.org.tr/teknik-incileme-raporu-deprem-sonrasi-insaat-ve-yikinti-atiklarinda-asbestin-incelenmesi-
hatay-oernegi-202309201008
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Ayni drnekleme ve analiz yontemini kullanan bu ¢alismayi tamamlayici olmasi da dikkate alarak, THHP-
TTB 6rnekleme calismalarini 6 Subat Kahramanmaras depremlerinden en ¢ok etkilenen lg¢ kent
merkezinde Adiyaman, Kahramanmaras ve Elbistan (Kahramanmaras) gerceklestirmistir.

2. CALISMANIN AMACI

6 Subat Kahramanmaras Depremleri ve 20 Subat Hatay Depremi sonrasi bolgede (Adiyaman merkezde,
Kahramanmaras merkezde ve Kahramanmaras'in Elbistan ilgesinin merkezinde) olusan yuksek
miktardaki bina enkazlarinin tasinmasi ve depolanmasi esnasinda ortaya ¢ikan tozuma ile dis ortamda
coken tozda asbest mevcudiyetinin olup olmadiginin tespiti ve buna bagh halk saghgi risklerine karsi
kamu yetkililerince 6nlem alinmasinin saglanmasidir.

3. GEREKCE

Asbest, ticari adiyla amyant, jeolojik olarak lifsi kristal yapiya sahip silikat (magnezyum silikat, kalsiyum-
magnezyum silikat, demir-magnezyum silikat) bilesimindeki bir grup mineralin ortak adidir.

Asbest, tutusmazlik, sicakliga ve pasa mukavemet, isi izolasyonu, yiksek mekanik dayaniklilik, cimento
ve diger benzerleri ile yakinlik kurabilme gibi 6zellikleri olmasi nedeniyle bir¢cok alanda kullaniimistir. Bu
kullanim alanlarindan en 6ne cikan insaat/yapi sektordir. Binalardaki oncelikli kullanim amaclar
¢imento ve plastiklerin glglendirilmesi, isi ve su yalitimi, yangina dayaniklilik ve ses emilimidir ve peg ¢ok
yap! bileseninde kullaniimistir.

Asbest iceren malzemenin hasar gérmesi, havada asili kalan ve kolayca solunan kiglk asbest liflerinin
aciga ¢clkmasina neden olabilir. Akut olarak toksik olmamasina ragmen, asbest lifleri akcigerlerde uzun
sire kalabilir ve asbestozis, akciger kanseri, plevral kalinlasma (akciger zari kalinlasmasi) ve mezotelyoma
gibi ciddi akciger hastaliklarina neden olabilir. Bu hastaliklarin 10-50 yil gibi uzun ortaya cikis vardir. Tim
asbest formlari bu saglik sorunlarina yol agabilmektedir.?

Asbest, Uluslararasi Kanser Arastirmalari Merkezi tarafindan insanda kanser yapici maddeler arasinda,
Grup 1A listesinde siniflandirilmistir. Diinya Saglik Orgiiti tarafindan asbest icin hicbir giivenli seviye
onerilmemektedir; bilinen bir esik deger yoktur. Asbeste maruz kalma dizeyi bu nedenle mimkin
oldugunca dusik tutulmalidir.®

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanlig'na gore, “lUlkemizde insaat/yapi sektoriinde asbestin ne kadar
kullanildigina dair veriler oldukca sinirli olmakla birlikte gerek konut gerekse endustriyel bircok yapinin

2 World Health Organization (2008). Asbestos — Hazards and Safe Practices for Clean Up After Earthquake.
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/chemical-safety/asbestos/asbestos-after-
earthquake.pdf?sfvrsn=1e7e60d_2&download=true

3 World Health Organisation Regional Office for Europe (2000). Air Quality Guidelines for Europe, Second Edition.
WHO Regional Publications, European Series, No. 91.
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Uretim sureclerinde kullanildigl bilinmektedir. Bu nedenle bu yapilarin yikimi ve tadilati gindeme
geldiginde, faaliyete baslamadan once asbestin bulunup bulunmadigina iliskin gerekli analizlerin

yapilmasi ve asbeste maruz kalmanin dnlenmesi gerekmektedir”.*

Turkiye’de, asbest madenciligi, ticareti ve her tirli kullanimi 2010 yilinda yasaklanmistir. Ote yandan
2010 yili Oncesi Uretilmis yapilar ve diger malzemelerdeki asbest varligina ek olarak, yasaklanmis
olmasina ragmen halihazirda stiren kagak kullanim, 6zellikle ikinci el insaat malzemelerinin kullaniminin
devam etmesi yeni yapilarda da asbest varligi riskinin gostergesi niteligindedir.

Bu nedenle bu yapilarin yikimi ve tadilati gindeme geldiginde, faaliyete baslamadan 6nce, bina yaslari
ile sinirli kalmaksizin, asbestin bulunup bulunmadigina iliskin gerekli analizlerin yapilmasi ve asbestin
uzaklastirilmasi ve nihai bertarafina dair mevzuatta tanimlanan énlemler alinarak asbeste maruz
kalmanin dnlenmesi gerekmektedir.

3.1. Turkiye'de bulunan dogal asbest tirleri ve yayilimi

Yerylzinde dogal olarak bulunan asbest mineralleri iki ana grupta toplanir: serpantin grubu (yaygin adi
ile krizotil) ve amfibol grubu (krosidolit-mavi asbest, amosit, aktinolit, tremolit, antofilit). Krizolit
dokunabilen uzun, kivircik liflere sahiptir ve dlinya genelinde Uretilen asbestin %94’UnU
olusturmaktadir.> Amfibol grubundaki asbest mineralleri ise, serpantin asbestten daha kirilgan olan, bu
nedenle Uretimde kullanimi daha sinirli olan diiz, igne benzeri liflere sahiptir.

Tibbi jeolog Esref Atabey’in 2015’te yayinlanan makalesinde®, Turkiye’de amfibol asbest ve krizotil
asbest zuhur ve yataklari bulunan baslica yerler (Yesil noktalar krizotil asbest, kirmizi noktalar amfibol
asbest yataklari) asagidaki haritada gosterilmektedir.

* https://www.csgb.gov.tr/isgum/contents/asbest/
5> https://www.mta.gov.tr/v3.0/bilgi-merkezi/asbest

6 Esref Atabey (2015). Tirkiye asbest haritasi (Cevresel asbest maruziyeti, akciger kanseri-mezotelyoma). Tuberk
Toraks 2014;63(3):199-219. http://asta.org.tr/wp-content/uploads/sites/919/2020/04/2-T%C3%BCrkiye-asbest-
da%C4%9F%CA%B11%CA4%B1mM%CA%B1-haritas%C4%B1-E%C5%9Fref-Atabey.pdf
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. Amfibolal asbesl. Krizotil asbest

Bu calismada deprem bolgesinde dogal ortamda asbestin varligi su sekilde tespit edilmistir:
Gaziantep - Nurdagi: Durmuslar Mahallesi yakininda krizotil asbest bulunur.

Hatay - Antakya: Antakya batisindaki Amanos Daglari Kisecik Mahallesi kuzeybatisinda Kisecik Tepe
cevresinde yogunlasmistir. Bunlar, Gokyar, Kamishpinar, Simberkarhgi, Fellahinmezari, Kurudere,
incirlipinar, Sineklibel, Kocaoglan Tepe, Baytartepe, Deliktastepe, Baytarlitepe, Yemisliyurdu, Kastepe,
Gokeecik, Fakiligedik, Karahidirtepe sahalarinda krizotil asbest bulunur.

Hatay - Yayladagi: Olgunlar Mahallesi yerlesim alaninda ve cevresindeki serpantin kayalari icinde krizotil
asbest olusumlari mevcuttur. Beyaz asbestli malzeme siva badana amaciyla kullaniimaktadir. Ayrica
Samandag kuzeybatisinda, Kirikhan ilgesi batisinda yer yer asbest damarciklari gorilur.

Kahramanmaras - Afsin: Blyuktatlar Mahallesi asbestli serpantin kayalar Uzerine kuruludur. Malaviz
koylnde krizotil asbest vardir.

Osmaniye - Haruniye: Kiriklar koyU yakininda ve Catalmasi koyt 470 m yukseklikteki Gelincik Tarlasi
Mevkii’'nde krizotil asbest bulunur.

Deprem sonrasi yeni yapilasmalarin plansiz bicimde yapilmasi dogal ortamda bulunan asbest minerali
yataklarina denk gelmesi durumunda bir saglik riski olusturabilir. Bunun disinda, bdlgede yapilacak ve
ylzey tozlarindan numune alinarak gerceklestirilecek bir asbest analizi calismasinda bulunacak asbestin
insaat sektorinde ve diger endUstriyel sektorlerdeki kullanimdan kaynaklandigini  tartismak
muimkinddr. Bu varsayimi dogrulamak icin elektron mikroskobu ile yapilan asbest minerali tir tayinleri
ve Turkiye asbest haritasi ile kiyaslamali degerlendirme yol gosterici olmustur.



3.2. Saglik Etkileri

Asbestli maddelerin yipranmasi ile kliglk asbest lifleri havaya karisirlar. Akut toksik olmasa da asbest lifi,
serbest olarak havada bulunmasi, solunarak akcigerlere giris yapmasi ve uzun slre akcigerlerde kalmasi
yoluyla, saglik icin blylk tehlike olusturur. Cok az miktarda bile solunmasi halinde saghk riski
olusturabilmektedir. Saglik etkilerinin ortaya ¢ikisi 10-50 yila kadar uzayabilmektedir.” Vicuda ana giris
yolu solunum havasi ile olmakla birlikte, sindirim sistemi yolu ile de alinabilecegine dair zayif kanitlar
bulunmaktadir.

Dinya Saglhk Orgiti (WHO) ve Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi (IARC), asbesti “Grup IA” kanser
yapicilar (en &nemli kanser nedenleri) arasinda siniflandirmistir. Ozellikle amfibol asbest grubu
minerallerden aktinolit, tremolit, antofilit ve krosidolit liflerinin, krizotil asbest liflerine gére ¢ok daha
kanser yapici oldugu belirtilmektedir.

Asbest solunmasi ile iliskili en dnemli saglik sorunlari akcigerlerde gérilmektedir. Ancak diger organ ve
sistemleri de etkileyebilmektedir. Asbestin tim tlrleri akciger kanserine, mezotelyoma, girtlak ve
yumurtalik kanserine ve asbestozis (akciger fibrozu, akciger sertlesmesi) hastaligina neden olur.

Asbestle baglantili en sik gorilen hastalik tlrl olan mezotelyoma (akciger zari kanseri) icin temel
belirtiler; gdgls boslugunda su birikmesi, agri ve ilerleyici nefes darligidir. Bunun yani sira hastalarda
dksurik, agizdan kan gelmesi, kilo kaybi, istahsizlik, yorgunluk, halsizlik gibi bulgular da gorliir.®

Asbestin yol actigl diger hastaliklar arasinda; diger plevra (akciger zari) hastaliklari (akcigeri cevreleyen
zarda plak olusumu ve kalinlasmalar); perikardial fibrozis (kalbi cevreleyen zarda kalinlasma), malign
peritoneal mezotelyoma (karin zari kanseri) da goralr.

Maruz kalinan asbest miktari ve maruz kalma slresi, maruz kalinan asbest tird, sigara kullanimi ve hali
hazirda var olan akciger rahatsizligi gibi diger bireysel risk faktorlerinin varligi ve genetik faktorler asbeste
bagli hastaliklara yakalanma riskini etkileyen faktorledir.

Dinya Saglik Orgltine gére, yilda 125 milyon insan isyerinde asbeste maruz kaliyor. Yine DSO’niin
aktardigina gore 2004 yilinda isyerinde asbeste maruz kalan 107 bin kisi asbeste bagh hastaliklar
nedeniyle yasamini kaybetti.’ 2018 yilinda yapilan bir calismaya gore ise, asbest diinya genelinde yilda
ortalama 255 bin 6lime neden oluyor. Bu élimlerin %91’ isyerinde asbeste maruz kalma ile baglantili.*°

7 World Health Organisation and UN Environment Programme (2008). Asbestos — Hazardas and Safe Practises for
Clean Up After Earthquake. Technical Information Note By the Country Offices of WHO and UNEP in Beijing. 9
June 2008.

8 https://www.tgcd.org.tr/3-soruda-mezotelyoma-akciger-zari-kanseri/

° https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/chemical-safety-and-health/health-
impacts/chemicals/asbestos

0 Fyruya S ve ark.(2018). Global Asbestos Disaster. Int J Environ Res Public Health. 2018 May 16;15(5):1000.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5982039/



3.3. Asbestile ilgili Mevzuat

Ulusal Mevzuat

Turkiye Cumhuriyeti ulusal mevzuatinda, asbestin her tir madenciligi ve tim sektorlerde kullanimi
yasaklanmistir. Genel nifusun asbeste maruz kalmasinin énlenmesi icin Binalarin Yikilmasi Hakkinda
Yonetmelik'te asbestli yapi bilesenlerinin ortamdan uzaklastiriimasi ve nihai bertarafi icin dnlemler ve
standartlar belirlenir. Basta Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik
olmak Uzere diger ilgili ikincil mevzuatta ise konu esas olarak is saglgl ve glvenligi acisindan ele
alinmaktadir.

Ulusal mevzuatta calisma ortamlari disinda asbeste maruz kalma icin herhangi bir dizenleme
yapiimamistir. Bu durum, Dinya Saglk Orgiti’'nce de 2000 yili tarihli Hava Kalitesi Kilavuz Degerleri
calismasinda belirtildigi Gizere, asbeste maruz kalma icin glivenli bir esik degerin bulunmadigi ve maruz
kalinan miktarin olabilecek en diisiik seviyede tutulmasi gerektigi seklinde yorumlanmalidir. **

Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

25.01.2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Asbestle Calismalarda Saglik ve Glivenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik'in 5. Maddesine gore; Cevre ve Sehircilik Bakanliginin ilgili
mevzuatindaki hikimler sakl kalmak kaydi ile:

= Asbestin her tiriniln cikarilmasi, islenmesi, satiimasi ve ithalati,
= Asbest iceren her tirli Grinin ithalati ve satilmasi,
= Asbest driinlerinin veya asbest ilave edilmis Grinlerin Gretimi ve islenmesi yasaktir.

Yonetmelige gore, asbest sokim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma calismalari yapilirken calisanlarin
maruz kaldig1 havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman agirlikli ortalama degeri en fazla
(ZAOD-TWA) 0,1 lif/cm? olabilir. Bu 100.000 lif/m3 demektir.

Bu limit deger hazirlandigl donemdeki ilgili Avrupa Birligi direktifleri ile uyumlu belirlenmis olsa da
Haziran 2023’te Avrupa Komisyonu ve AB Uyesi Ulkeleri arasinda ¢alisma ortaminda asbeste maruz
kalma dlzeyine dair yeni bir limit deger Uzerinde uzlasmaya varilmistir. Bu uzlasa sonucu 3 Ekim 2023
tarihinde Avrupa Parlamentosu’nda da bir oylama ile diizenleme degisikligi kabul edilmistir. Buna gore
AB Uyesi Ulkeler, en geg 6 yil icerisinde calisanlarin ¢alisma ortaminda maruz kaldigi havadaki asbest
konsantrasyonunu 0,01 lif/cm®e yani su anki limit degerin 10’da birine indirmek durumundadir.?

Ote yandan, bu yasal limit degerlerin, uygun solunum sistemi koruyucusu ve diger kisisel koruyucu
donanim ile donatilmis ve 6zel egitim almis asbest sokim c¢alisanlarinin maksimum 8 saatlik bir vardiya
boyunca maruz kalmasina izin verilen en yiksek deger oldugunu altini cizmek gerekir. Bu limit degerler,

1 World Health Organisation Regional Office for Europe (2000). Air Quality Guidelines for Europe, Second
Edition. WHO Regional Publications, European Series, No. 91.

12 https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2023/06/27/asbestos-council-and-parliament-
strike-deal-on-new-rules-protecting-workers/



hicbir koruyucu maske ve diger ekipmani olmayan, asbeste 24 saat slrekli maruz kalma riski tasiyan
calisma alani disinda asbeste maruz kalinmasi ile ilgili degildir. Dis ortam havasinda asbest varligiigin T.C.
mevzuatinda yasal bir limit deger bulunmamaktadir.

Binalarin Yikilmasi Hakkinda Yonetmelik

13.10.2021 tarih ve 31627 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak yurUrlige giren ve Cevre, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Bakanligi tarafindan yirttilen Binalarin Yikilmasi Hakkinda Yonetmelik’teki*® asbestle
ilgili dizenlemeler soyledir:

=  Madde 5.7'ye gore; yapilardaki, asbest ve benzeri tehlikeli kimyasal iceren imalatlar sokulip
uzaklastiriimadan ve Hafriyat Toprag, insaat ve Yikinti Atiklarinin Kontrolii Yénetmeligine gore
secici yikim yapiimadan ana yikima gecilemez.

= Madde 15.1’e gore; yikinti atiklarinin yiksek oranda geri donisiminid saglamak amaciyla, yikim
oncesinde varsa tehlikeli atiklarin ayiklanarak ayrilmasini, diger malzemelerin tekrar yeniden
kullanilabilmesini ve yikinti atiklarinin kaynaginda ayrilarak geri donlisimini temin etmek
tizere, kontrolli ve asamali olarak Hafriyat Topragl, insaat ve Yikinti Atiklarinin Kontroli
Yénetmeligine gore secici yikim uygulanir. Secici yikim, asbest ve diger tehlikeli atiklari iceren
insaat bilesenlerinin ayrilmasini da kapsar.

=  Madde 16’ya gore yikimda asbest ve diger tehlikeli atiklarin tespiti ve sokimu igin,

1) Yikima baslanilmadan dnce asbestli imalatin var olup olmadigl, varsa asbest iceren imalatlar
icin asbestin tlrlindU, miktarini ve vyerini belirlemeye ydnelik envanter galismasi yapilmasi
zorunludur. Envanter galismasi sirasinda kati numune alma ve analiz islemleri, Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakanlgi tarafindan kati numunede asbest tlr tayini parametresinden yetkilendirilmis
bir laboratuvar tarafindan yapilir. Asbest ve diger tehlikeli maddeleri iceren imalatlar, yikim
faaliyetinden once belirlenerek sékullr, ayri olarak toplanir ve Atiklarin Dlzenli Depolanmasina
Dair Yonetmelik hikimlerine gore bertaraf edilir.

2) Asbest sokim islemleri, TS 13895 Asbest iceren Malzemelerin Sékiimi ve Asbest Bertaraf
Yontemleri Kilavuzuna uygun olarak yapilr.

3) Yikim ve sokim islemleri sirasinda, 25/1/2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’'de
yayimlanan Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelige uyulur.

Burada dikkat cekici ve dnemli bir nokta, yonetmeligin 16. Maddesi 2. Fikrasinda asbest sokim islemleri
icin referans verilen TS 13895 no’lu standartta mesleki maruz kalma sinir degeri 0,01 lif/cm3 olarak
tanimlanmigken, ayni yonetmelik maddesinin 3. fikrasinda referans verilen Asbestle Calismalarda Saglik
ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelikte ise bu sinir deger 0,1 lif/cm3 yani standardin 10 kati olarak
belirlenmis olmasidir.

13 Cevre ve Sehircilik Bakanligi (2021). Binalarin Yikilmasi Hakkinda Yonetmelik. Resmi Gazete Tarihi: 13.10.2021
Resmi Gazete Sayisi: 31627.
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=39614&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
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Tozla Miicadele Yonetmeligit#

Bu Yonetmeligin amaci, isyerlerinde tozdan kaynakli ortaya gikabilecek risklerin dnlenebilmesi amaciyla
is saglhgl ve glvenligi yoninden tozla micadele etmek ve bu islerde calisanlarin tozun etkilerinden
korunmalarini saglamak igin alinmasi gerekli tedbirlere dair usul ve esaslari belirlemektir.

Yonetmelik is ortamlarinda asbeste maruz kalma riski oldugu durumlarda, calisanlarin akciger
radyografilerinin cekilme sikligini, ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Radyografi Siniflandiriimasina gore
cekilmesi ve degerlendiriimesi gerektigi ve radyografileri degerlendirmeye yetkili okuyuculari
tanimlamaktadir.

Asbest ile calismanin dizenlendigi diger ikincil mevzuatta Kanserojen Veya Mutajen Maddelerle
Calismalarda Saglik Ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik ve Yapi islerinde is Saghg Ve Guvenligi
Yonetmeligi de yer almaktadir. Her iki yonetmelik de asbestli is ortamlarinda Asbestle Calismalarda
Saglik ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelikteki hiikiimlerin uygulanacagi vurgulanmaktadir.

Avrupa Birligi'nde Asbest Mevzuati

AB asbest mevzuati da Turkiye’deki ulusal mevzuat gibi calisma ortaminda, her tir koruyucu onlem
alindiktan sonra maruz kalinabilecek asbest miktari icin bir limit deger tanimlamaktadir.

3 Ekim 2023’te Avrupa Parlamentosu’nda yapilan bir oylama ile, yakin zamana kadar Turkiye ulusal
mevzuatindaki sinir deger ile ayni olan AB mevzuatindaki asbest limit degerinin 10’da birine
disUrilmesine karar verildi. Bu degisiklikle, gecis stresi olmaksizin mesleki maruz kalma sinir degeri
(occupational exposure limit, OEL), santimetre kiip (cm?®) basina 0,1 asbest lifinden 0,01 asbest lifine (bir
baska deyisle metrekiipte 100 bin liften 10 bin life disurilecek.

Maksimum altiyillik gecis doneminin ardindan lye devletlerin, elyaf liflerini tespit edebilen daha modern
ve hassas bir teknoloji olan elektron mikroskobuna gecmeleri gerekecek. Daha sonra mesleki maruz
kalma sinir degeri ince lifler haric cm® basina 0,002 asbest lifi (metrekipte 2.000 lif) veya ince lifler dahil
cm? basina 0,01 asbest lifi (metrekipte 10.000 lif) seviyesine disirme secenegine sahip olacaklar.

AB mevzuatinda da galisma ortami disinda asbeste maruz kalma, 6rnegin dis ortam havasinda asbest
yogunlugu icin herhangi bir limit deger tanimlanmamistir. Bu durum calisma ortami disinda ve
mevzuattaki is glvenligi dnlemleri alinmadan asbeste maruz kalinmasi icin glvenli bir sinir olmadig,
maruziyetin mimkln olan en disUk dizeyde tutulmasi gerektigi seklinde yorumlanmalidir.

14 Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi (2013). Tozla Micadele Yénetmeligi. Resmi Gazete Tarihi: 05.11.2013
Resmi Gazete Sayisi: 28812.
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18989&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

15 https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20230929IPRO6119/exposure-to-asbestos-meps-
adopt-law-to-protect-workers-more-robustly
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4. ARASTIRMA YONTEMI

4.1. Ornekleme Yontemi

Hava kirleticilerin bir kismi askida kalmakla birlikte 6nemli bir kismi da ¢dkelmektedir. Bu nedenle hava
kirleticilerin tespiti icin ¢okelmis olduklari varsayilan ylzey topragini/tozunu érneklemek sik kullanilan
bir ydntemdir ve bu calismada bu yontem kullaniimistir.

Solunan hava yolu ile asbeste maruz kalmanin boyutunu ve etkilerini degerlendirmek icin daha ideal
yontem belli sartlar altinda havadan filtre tGzerine 6rnekleme yaparak, filtre Gzerindeki liflerin sayilmasi
sonrasl havadaki derisimini belirlemektir. Ancak bu yaklasim icin gerekli 6n ve son hazirlik, altyapi ve
personel ihtiyaci gibi olanaklar bu calismanin olanaklarini asmaktadir. Dahasi, diinyada az sayida tlkede
acik ortam icin asbest sinir degeri bulunmaktadir.*® Tiirkiye’de de dis ortam havasi icin bir sinir degeri
bulunmamaktadir. Turkiye dahil pek ¢cok Ulkede var olan asbest sinir degerleri yalnizca asbest ile ¢alisilan
ortamlar icin belirlenmistir. Tirkiye’de Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelikte sinir degerler mevcuttur ve bu degerler, yogun sekilde asbestle calisilan islerde, tam
techizatli koruma ile sinirli stireler icinde calisan iscilerin korunmasi ile iliskili degerlerdir. Hatay Valiligi
15 Temmuz 2023’te yaptigl bir aciklamada dis ortam havasinda 6lgiilen asbest derisimini, s6z konusu
yonetmelikteki degerlerle karsilastirarak ve “asbest derisiminin sinir degerler altinda oldugunu”
aciklayarak ciddi bir dezenformasyon yapmistir.

Cokelen tozda asbest derisimiicin bir sinir degeri bulunmadigindan, bu ¢alismanin amaci nitel bir analizle
asbestin varliginin tespit etmek olarak belirlenmistir. Bu ¢alismadaki ydntemin avantajlarindan bazilari
soyle siralanabilir:

= Boyutlari ve aerodinamik &zellikleri nedeniyle asbestin ¢okelen tozda tespit edilebilmesi;

= Sadece ornekleme yapilan gln icinde degil, dnceki glinlerde de bolgedeki aktivite nedeniyle
¢okelmis olan tozlari 6rnekleme olanagi vermesi;

= Cok noktada (istendigi durumda es zamanl) 6érneklemeye minimum lojistik ihtiyacla olanak
tanimasl

= Ayni noktadan alinan toz 6rneklerinde yapilacak baska analizlerle yorum olanaklarinin artmasi.
(Bu ¢alismada toplanan orneklerden ayri bir ornek seti olusturulup saklanmistir ve ihtiyag
duyulmasi durumunda ileride baska analizler de gerceklestirilebilecektir.)

Calismada asil amag¢ deprem ve sonrasindaki faaliyetler nedeniyle atmosfere salinan kirleticilerin
cokelerek vylzey tozlarinda birikip birikmedigini tespit etmek oldugu icin, 6rnekler alinirken
derinlemesine toprak 6rnegi almak yerine ylzeyden toz 6rneklemesi yapilmasina dikkat edilmistir.
Uygun olan noktalarda, yer ile temasi olmayan ya da ¢ok kisitli olan yaprak, ¢adir Gstt, duvar Usta,

16 Simon Cole, Simon Hay, Barry Mitcheson (20). Discussion Paper on Guidelines for Airborne Concentrations of
Asbestos Fibres in Ambient Air: Implications for Quantitative Risk Assessment. Society of Brownfield Risk
Assessment.
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enkazdaki malzemelerin Ustl gibi ylzeylerden 6rnek alinmistir (malzemelerin kendisinden degil, yer
karosu benzeri toz biriktiren malzeme ylzeylerinde biriken tozdan 6nek alinmistir.) Bununla birlikte,
cogunlukla havadaki tozla iliskili oldugu bilinen yol kenari tozu gibi 6rnekler de alinmistir. Asbestin farkl
ortamlardaki olasi varligi nedeniyle, 6rnek alinan alanlarda tek bir nokta yerine yaklasik 10 m x 10 m’lik
bir alanin farkli noktalardan ince toz o6rnekleri tek bir posete toplanarak kompozit numuneler
olusturulmustur.

Ornek noktalari secilirken cogunlukla yikimlarin gerceklestigi alanlara odaklaniimakla birlikte, drnekleme
noktalarinin kentin genelini temsil edecek sekilde genis bir alana dagilmasina dikkat edilmis, yikimin az
oldugu ya da olmadigi mahallelerden de 6rnekler alinmistir. Calismanin gerceklestirildigi tc kentte de
hafriyat sahalarinin icinden ve/veya sinirindan da ornekler alinmistir. Cok genis alana yayilan hafriyat
dokim sahalarinin konut, konteyner kent vb. yerlesimlere yakin olan sinirlarindan 6rnek alinmasina,
erisim olanagi olan durumlarda, 6ncelik verilmistir.

Ornek noktalari secilirken ve hasarli binanin yikilmasi gibi olasi kaynaklara gére 6rnek noktasi
belirlenirken kentteki mevsimsel hakim rizgar yonine ve ginlik rizgar yonine dikkat edilmistir.

Orneklerin kontaminasyonunun engellenmesi icin eldiven ile calisiimis ve bir érnek icin kullanilan
drnekleme malzemesi baska bir érnegin alinmasi sirasinda kullanilmamistir. Orneklerin sahada veya
laboratuvara transfer sirasinda birbirlerini kontamine etmemesi icin her bir 6rnek cift kilitli poset icine
yerlestirilmistir.

4.2. Analiz Yontemi

Asbest analizleri 1ISO22262 / SEM-EDX ornekleme ve analiz metotlari ile akredite bir laboratuvarda, VDI
3866, Part 5 rehberine gore elektron mikroskobu ile gerceklestirilmistir.

Dinyada ve Turkiye'de cogu calismada asbest analizi icin cogu calismada asbest analizi icin polarize 15k
mikroskobu veya SEM-EDX elektron mikroskobu analizi kullanilmaktadir. Asbest dlgimlerinde ise
(havadaki asbest konsantrasyonu) icin faz kontrast veya SEM-EDX elektron mikroskobu kullaniimaktadir.
Ulkemizde asbest dlcimii icin SEM-EDX kullaniimamaktadir. Ote yandan, Avrupa Komisyonu, 27 Haziran
2023 tarihli tavsiye kararinda faz kontrast mikroskobu yerine daha modern ve duyarli bir lif tespiti ve
sayimi yontemi olan elektron mikroskobu ile analize gecilmesini énermistir.!” Bu ydntemin avantajlari
soyle siralanabilir:

= Toz 6rneginin sahadan alindiktan sonra hizli ve pratik bir 6n islem sonrasinda enstriimantal
analiz asamasina hazir hale gelmesi;

= Elektron mikroskobu ile 6lgimun, faz kontrast mikroskobu ile yapilan 6lgimlerin kisitlarini
icermemesi. (Faz kontrast mikroskobu yonteminde tespit edilemeyen asbest lifleri de elektron
mikroskobunda tespit edilebilmektedir.)

7 https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_23_3557)
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5. ANALIZ SONUCLARI

Elektron mikroskobu ile yapilan asbest analizleri sonucunda;
= Adiyaman kent merkezinde alinan 30 drnegin ikisinde,
= Kahramanmaras kente merkezinde alinan 21 6érnegin sekizinde,
= Elbistan kent merkezinde alinan 15 6érnegin ikisinde

farkli asbest tlrlerinin varlig tespit edilmistir.

Tespit edilen asbest tirlerinin bir kismi ¢cati malzemesi, izolasyon malzemesi gibi ticari trinlerde daha
sik kullanildigl bilinen tdrler iken, bir kismi ise cogunlukla ticari Grtnlerde kullaniimayan turlerdir. Ancak
bu tek basina, asbestin zaten dogal olarak bolgede bulundugu anlamina gelmemektedir. Nitekim, bu
tUrlerin tespit edildigi Kahramanmaras kent merkezinde daha once yapilan akademik calismalarda
toprakta dogal olarak asbest bulunmadigr belirlenmistir.*®° Bu nedenle 6zellikle Kahramanmaras kent
merkezinde tespit edilen bu asbest tlrlerinin, asbest iceren bolgelerden getirilen kum vb. insaat
malzemelerinin iceriginde var oldugu ve insaatlarda kullanildigl; binalarin yikilmasi ve hafriyat islemleri
nedeniyle asbestin hava, toprak ve suya yayilmis oldugu degerlendirilmektedir. Bu da insaatlardan
kaynakl asbest sorununun sadece asbest icerdigi bilinen izolasyon ya da kaplama malzemeleri gibi
kaynaklarla degil, cok farkli kaynaklarla iliski olabilecegi gercegini ortaya koymakta ve yapilarin asbest
acisindan kontroliinde dikkat edilmesi gereken faktorleri cesitlendirmektedir.

Adiyaman ve Kahramanmaras kent merkezlerinde hafriyat dokiim sahalari asbest tespit edilen yerler
arasinda yer almistir. Hem Adiyaman’da hem Kahramanmaras'ta hafriyat sahalarinin asbest tespit edilen
sinirlar yerlesim vyerlerine ve konteyner kentlere yakinhg ile dikkat cekmektedir. Ozellikle
Kahramanmaras'taki blylik konteyner kentlerden biri asbest tespit edilen hafriyat dokiim sahasina ¢ok
yakin ve hakim rizgar yoninun etkisi altindadir.

Analiz sonuglari degerlendirilirken, en kiguk boyutlu asbest liflerinin daha bilylUk oranda havada
kalmasinin beklenecegi ve dolayisiyla ¢okelmis toz 6rneklerinin bazilarinda tespit edilmemis olsa bile
kentlerin daha genis alanlarinda havada asili partikil madde icinde asbest varliginin beklenebilecegi de
akilda tutulmalidir.

Uc kent merkezinde asbest tespit edilen érnekleme noktalarinin ézellikleri, koordinatlari ve tespit edilen
asbest turleri Cizelge 1'de verilmistir.

18 Atabey E. 2009. Turkiye’de asbest, eriyonit, kuvars ve diger mineral tozlari ve etkileri. MTA Yerbilimleri ve Kiltir
Serisi: 6, 191s. ISBN:978-605-4075-44-7. Ankara

19 Atabey E. 2010. Tibbi Jeoloji Projesi 2009 yili Etiit Raporu (Akdeniz, ic, Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesi)
(Mugla, Aydin, Burdur, Antalya, Isparta, Afyonkarahisar, Konya, Karaman, Mersin, Aksaray, Ankara, Nigde,
Nevsehir, Yozgat, Sivas, Adana, Osmaniye, Hatay, Kahramanmaras, Kayseri, Kilis, Gaziantep, Sanliurfa, Mardin,
Diyarbakir, Batman, Adiyaman, Malatya, Elazig, Mus, Bingol). MTA Rapor No:11242. Ankara.
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Cizelge 1. Asbest tespit edilen 6rneklerin, 6rnekleme noktasinin 6zellikleri, tespit edilen asbest tirleri

Asbest tiri

Adiyaman (Ornekleme tarihleri: 28-30 Agustos 2023)

Ornekleme noktasi

koordinatlari

Ornekleme noktasinin 6zellikleri

Ornek 6zelligi

Krizotil 37.769306 K Depremden sonra kentin Duvar Ustl, yaprak Ustd,
38.210932 D kuzeybatisinda kurulan hafriyat | malzeme Usti ve yerdeki
dokim sahasinin siniri. Kent tozlardan érnekleme
yerlesiminin sinirinin ve
organize sanayi bolgesinin
bulundugu konum. Yakinda
yerlesim alanlari mevcut.
Antofilit 37.760391 K Eski Kahta Caddesi Uzerinde, | Cadir Gzeri, malzeme Ust(,
38.288466 D yikim/hafriyat ayristirma- | yaprak ve yerdeki

Kahramanmaras (Ornekleme tarihi: 13-15 Eylil)

kaldirma faaliyetinin strdigu
alan. Su puskirtme islemi yok,
yogun tozuma gozleniyor.

tozlardan ornekleme

Antofilit 37.576708 K Hayrullah Mahallesi. Buyuk bir Gogunlukla alandaki
36.921882 D alan Uzerinde ok sayida malzeme Uzerinden,
(cogunlukla yash) bina yikilmis. kismen yerden ve insaat
Ayrica civardan hafriyat getirilip | MUhendisleri Odasi binasi
atilmis. girisindeki yer karolari
(Bu alan, buytk bir yikintinin ustinden érnekleme
ortasinda hasarsiz kalan insaat
Muhendisleri Odasi
Kahramanmaras Subesi binasi
ile ilgili cok sayida habere de
konu olmustur.)
Aktinolit 37.513508 K Kentin giineyindeki biytk Yerden alinan ince toz
36.985914 D hafriyat dokiim sahasinin siniri. ornekleri
Yakinda deprem sonrasi saglam
kalmis sabit yerlesim ve hakim
rizgar altinda biyuk bir
konteyner kent bulunmakta.
Hafriyat sahasindaki yogun
tozumanin riizgarla tasindig bir
nokta.
Aktinolit 37.584019 K Adnan Menderes Bulvari GCogu malzeme Uzerinden,
36.909847 D Uzerinde, Orhan Gazi Parkinin duvar Gzerinden, elektrik
yaninda, daha 6nce yikilmis olan | panosu gibi toz biriktiren
bir binanin hafriyat ylzeylerden ve ¢ok az
kaldirma/ayristirma faaliyetinin miktarda yerden alinan
strdigi alan. ince toz érnekleri
Antofilit 37.579004 K Kent merkezinde, merkez Alanda kalmis hafriyat
36.927906 D otobus duraklarina yakin bir malzemelerinin tUzerinden

noktada, cogunlukla 20-30
yaslarinda ve 7-8 katl binalarin
oldugu bir sitenin yikim ve
hafriyat kaldirma islemlerinin
tamamlanmis oldugu alan.

alinan toz 6rnekleri
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Asbest tirl

Ornekleme noktasi
koordinatlari

Ornekleme noktasinin zellikleri

Ornek 6zelligi

Antofilit 37.573948 K Trabzon Caddesi Uzerinde, yikim | Cogu yol ortasindaki
36.934921 D islemlerinin bir glin 6ncesine tretuvardan, kismen yikim
kadar sirmus oldugu 6grenilen hafriyatinin iginden ve
alan kenarindan alinan toz
ornekleri
Aktinolit 37.583651 K Dulkadiroglu ilcesi sinirlari Hafriyatin icinden alinan
36.965189 D icinde Ginesli Kocabas Siteleri toz érnekleri.
olarak bilinen alan. Genellikle 10
yas civari binalarin oldugu
Ogrenilen, ¢ok sayida yikintinin
bulundugu genis bir alan.
Yaklasik 4 aydir yikim ve hafriyat
calismalarinin strdigu
Ogrenildi.
Krizotil 37.583146 K Bir Ustte belirtilen alana yakin Yikim alanindaki
36.962252 D bir noktadan (genis alanin diger | malzemelerin tzerinden,
ucundan) alinan bir 6rnek. yoldan ve yol kenarindan
Yikilan binalarin gogunlukla 5-6 alinan ince toz drnekleri
yasinda oldugu, mahalle
arasindaki binalardan cikarilan
bazi molozlarin da bu alana
dokuldugu bilgisi edinildi.
Antofilit 37.564085 K Kayseri Yolu Gzerinde, Dokim sahasi icindeki
36.897475 D depremden sonraki ilk malzemelerin Uzerinden

hafriyatin dokildigu, su anda
dokim yapilmayan alan.

ve yerden alinan ince toz
ornekleri

Elbistan (Ornekleme tarihi 16 Eylil 2023)

Antofilit 38.205896 K Battalgazi Mahallesi Binali Malzeme Uzerinden ve
37.188732 D Yildirim Bulvarina yakin, uzun slredir sokakta
cogunlukla eski binalarin oldugu | oldugu 6grenilen bir
bir bolgede, yikim ve hafriyat otomobil Gzerinde biriken
calismalarini strdtgu bir alan. ince tozdan ornekleme
Strekli olmamakla birlikte su
puskirtme isleminin yapildigi
goruldd.
Aktinolit 38.206817 K Orhangazi Mahallesi, Eldelek Yikimin oldugu alan igcinde
37.194593 D Caddesi ve Binali Yildirim yerden ve kalmis olan ¢ok

Bulvarinin kesisimine yakin bir
noktada, Pazarcik merkezli ilk
Kahramanmaras depreminde
yikilan az sayida binadan birinin
bulundugu, hafriyat kaldirma
calismalarinin uzun siire 6nce
bittigi bir alan.

az miktarda hafriyat
malzemesi Uzerinden
toplanan tozlar.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Deprem Bolgesinde Asbest Riski

THHP ve TTB tarafindan 28 Agustos-16 Eylil 2023 tarihleri arasinda Adiyaman, Kahramanmaras ve
Elbistan sehir merkezlerinde yiritiilen saha calismalariile alinan toz érnekleri TURKAK tarafindan asbest
analizi icin akredite edilmis bir laboratuvarda elektron mikroskobu ile incelenmistir.

Hem yapilan arastirmanin maddi kisithhklarr hem de lojistik gereklilikler ve zamansal kisithhklar nedeniyle
dogrudan solunan havadan numune alimi yerine, calisilan kentlerde tespit edilen drnekleme alanlarinda
¢oken tozda asbest tespiti yontemi tercih edilmistir. Her ne kadar bu yontemle nicel bir ¢alisma (yani
solunan birim havada asbest lifi sayimi) yapilamasa da asbeste maruz kalma icin isyeri haricinde, acik
havada maruz kalinmaya dair bir yasal limit deger olmadigindan abestin varli§inin tespiti yeterli
gorilmustir. Nitekim DSO de is yeri disinda, korunma ekipmanlari olmaksizin asbeste maruz kalma icin
glvenli bir limit deger olamayacagini, asbeste maruz kalmanin mimkin oldugunca tamamen énlenmesi
ya da mUmkin olan en dusik dizeyde tutulmasi gerektigini belirtmektedir.

Ote yandan, asbestin havada asili kalan miktarinin ¢ékelen miktarindan daha fazla olmasi olasilig
nedeniyle, havada asili partikil madde icinde asbest tespitine yonelik érnekleme ve analizlerin hem
devlet kurumlari hem Universiteler hem de bagimsiz kurumlarca yapilmasi durumunda asbest ve diger
kirleticiler acisindan riskler ve olasi saglik etkileri daha ayrintili degerlendirilebilecektir.

Adiyaman’da toplamda alinan 30 toz 6rneginin ikisinde, Kahramanmaras'ta 21 6rnegin sekizinde,
Elbistan’da ise 15 ornegin ikisinde asbest lifleri tespit edilmistir.

Tespit edilen asbest tirlerinin bir kismi ticari olarak su ve isi yalitimi icin kullanilan asbest turleridir
(krizotil, antofilit). Toz 6rneklerinde tespit edilen asbest tirlerinin bir kisminin (aktinolit) ise Tirkiye'de
ticari Urdnler icinde kullaniimadigi bilinmekle birlikte, bu asbest tirlerinin dogrudan dogadan (6rnegin
dere yataklarindan) alinarak kullanilan kum gibi yapi malzemeleri ile beton ve siva harglarina karismis
olabilecegi tahmin edilmektedir. Zira, calismada asbest bulunan hicbir alan, Turkiye’de asbestin dogal
zuhur alanlari arasinda yer almamaktadir.

Yapilarin cesitli bilesenlerinde bulunan asbestin, deprem sirasinda ve sonrasinda yurUtlilen enkaz
kaldirma ve tasima islemleri sirasinda bu yapi bilesenlerinin parcalanmasi sonucu ortaya ¢iktig ve
solunan havaya karistigi ve kent icinde riizgar ve diger etmenlerle tasindigl tahmin edilmektedir.

Bu cercevede 6 Subat 2023 Kahramanmaras ve 20 Subat 2023 Hatay depremleri sonucu bolgede bina
stogunun blyUk oranda yikiimis olmasi ile ortaya ¢ikan ciddi bir asbest riski oldugu soylenebilir.

6.2. Diger Cevresel Riskler

Bu rapor, asbest tespitine yonelik bir rapor olmakla birlikte, deprem bolgesinde yikim ve hafriyat
calismalari ve yeni konut insaatlari nedeniyle hava kalitesini bozdugu ve saglik etkileri oldugu tahmin
edilen baska bilesenlerin de varligi bilinmekte/tahmin edilmektedir. Ornegin havada solunabilir boyutta
silika minerallerinin miktarinin arttigina dair endiseler mevcuttur. Saha calismasi icerisindeki
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gbzlemlerimize gbére cam yUnU, tas yunU gibi izolasyon malzemeleri de kontrolstiz bir sekilde
parcalanmakta ve dnemli bir kismi yikim alanlarinda kalmaktadir. Hem formu hem de kimyasal icerigi
nedeniyle bu izolasyon malzemelerinin de énemli saglik etkileri oldugu bilinmektedir.?’ Yine deprem
bélgesinde yikimlar ve diger faaliyetler nedeniyle havadaki partiktl maddenin kimyasal bilesiminin de
degismis olmasi, agir metaller gibi bilesenlerin partikiil maddede zenginlesmis olmasi beklenebilir.?*

Depremdeki yikim ve sonrasindaki faaliyetlerin yalniz hava kalitesini degil, su ve toprak kalitesini de
degistirmis olmasi beklenmektedir. Ornegin bu calismada da tespit edildigi tzere hafriyat dokim
sahalarinda asbest bulunmaktadir, ayni sahalarda agir metal iceriginin de yiksek olmasi
beklenmektedir.?? Bu sahalar uzun siire hava, toprak ve su kalitesini bozacak dzelliktedir ve izleme
faaliyetleri ile kontrol edilmelidir.

6.3. Alinmasi Gereken Onlemler

Deprem sonrasl basta asbest olmak Uzere tehlikeli maddelerden olusan bilesenler iceren yikiimis ve
hasar gormus binalarin enkazlarinin kaldiriimasi gerekmektedir. Bu enkaz kaldirma islemi cogunlukla
asbest tehlikesinden habersiz ve asbestli malzemeleri ayirt edecek bilgiye sahip olmayan gecici isciler,
gondlliler ve yerel halk tarafindan yapilmaktadir. Bolgedeki gozlemlerimiz enkaz kaldirma isini
profesyonel olarak Ustlenen firmalarin da calisanlarina bu tehlike konusunda bilgi vermedikleri, gerekli
kisisel koruma donanimlarini (maskeler, is tulumlari vd.) saglamadiklari yonindedir.

Kenticinden kaldirilan enkazlar ise cok bliylk oranda tozuma, toprak ve su kirliligi risklerine karsi altyapisi
olusturulmamis dizensiz depolama alanlarinda, hatta yer yer kent merkezlerinde yiginlar halinde
tutulmaktadir. Enkaz depolama alanlari hali hazirda insanlarin barindigi gegici ya da kalici yerlesim
alanlariile cok yakin konumlanmis olabilmektedir.

Asbest riskine karsi alinabilecek dnlemler halk saghgini korumaya yonelik énlemlerdir. Bu bilincle var
olan mevzuatin ve standardin eksiksiz uygulanmasi sarttir. Asagidaki dnlem énerileri ulusal mevzuata ve
DSO ile BM Cevre Programi’nin ortak hazirladigi “Asbest - Deprem Sonrasi Tehlikeler ve Givenli
Uygulamalar Kilavuzu”na® dayanilarak gelistirilmistir:

= Birincil 6nlem, yapi yasina bakilmaksizin, her bir bina enkazinin asbest olup olmadigina dair
incelemeye tabi tutulmasi olmalidir. Bunun igin:

20 E. Mansour, C. Loxton, R.M. Elias, G.A. Ormondroyd (2014) Assessment of health implications related to
processing and use of natural wool insulation products, Environment International, 73, 402-412.

21 Amirhossein Balali ve ark. (2023). Assessment of heavy metal pollution in the soil of a construction and
demolition waste landfill. Environmental Nanotechnology, Monitoring & Management, Volume 20, 2023,
100856, ISSN 2215-1532, https://doi.org/10.1016/j.enmm.2023.100856.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2215153223000806.

2 pAge.

23 World Health Organization (2008). Asbestos — Hazards and Safe Practices for Clean Up After Earthquake.
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/chemical-safety/asbestos/asbestos-after-
earthquake.pdf?sfvrsn=1e7e60d_2&download=true
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o Basta deprem bdlgesinde olmak Uzere Ulke genelinde, Asbestle Calismalarda Saglik ve
Glvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelikte tanimlandigi sekliyle “asbest sokiim calisani” ve
“Asbest sokim uzmani” vyetistirmek Gzere daha sik, yaygin ve hizlandiriimis egitim
programlari diizenlenmeli; sertifikali calisan ve uzman sayisi arttirilmahdir.

Ulkedeki, 6zellikle ilgili kamu kurumlarindaki asbest analiz altyapisi hizla gelistirilmelidir.
Deprem bolgesinde henlz yikilmamis agir hasarli binalar ile, deprem esnasinda veya
sonrasinda yikilmis, ancak enkazi henlz kaldirlmamis tim binalar asbest risk
degerlendirilmesinden gecirilmelidir.
= Risk degerlendirilmesi sonucu asbestli yapi bilesenlerinin varligi tespit edilen bina ve enkazlarda
yine ayni yonetmelik ve TS 13895 Asbest iceren Malzemelerin Sokiimii ve Asbest Bertaraf

Yontemleri Kilavuzuna uygun olarak alinan énlemler cercevesinde asbestli malzemeler givenli

bicimde uzaklastiriimalidir.

o  Bina yikimi ve enkaz tasima islemlerine ancak asbestli malzemelerin uzaklastiriimasindan
sonra baslanmahdir.

o Sokum, yikim ve uzaklastirma islemleri mutlaka egitim almis asbest sokim calisanlari
tarafindan gerceklestirilmelidir.

o Calisanlara mutlaka koruyucu giysi, eldiven, koruyucu gozlik, maske gibi yapilan ise uygun

kisisel koruyucu donanim verilmeli ve kullanimi siki denetime tabi tutulmalidir.

o  Sokum, yikim ve uzaklastirma calismalari esnasinda asbest riskine karsi ¢cevrede yasayanlar

uyariimali, calisma alanindan uzaklastiriimali ve/veya koruyucu donamim saglanmalidir.

o Asbest liflerinin havaya karismasini engellemek amaciyla enkaz su ile islatilarak ¢alisma
yuruttlmelidir.

Asbestli atiklarin bertarafi igin:

= Asbestli malzemeler uygun sekilde egitilmis personel tarafindan bertaraf edilmelidir.

= Asbest atiklarinin toplu olarak tasinmasi en iyisidir. Tasima sirasinda, toz ve liflerin disari
clkmamasi icin konteynerlerin kapal veya mihurlt kalmasi saglanmalidir.

= Asbest atiklari bertaraf edilmeden dnce diger atiklarla karistirlmamalidir.

= Asbest iceren malzemeler, asbest lifi salimini 6nlemek igin uygun sekilde tasarlanmis olmalari
kosuluyla dizenli depolama sahalarinda bertaraf edilebilir. Boyle bir sahada bir astar (membran)
ve sizintl suyu toplama sistemi ve yeni depolanan atiklarin hemen uygun bir inert malzeme
tabakasiyla kaplanmasini saglayacak bir sistem bulunmalidir.

= Dizenli depolama sahalarinin mevcut olmamasi veya depremden zarar géormesi durumunda,
asbest atiklarinin gecici depolanmasi icin sahalar belirlenmeli ve hazirlanmalidir.

= Asbest bertarafi yapilacak depolama alanlari, kentteki hakim riizgarlari da dikkate alan, yerlesim
alanlarini olasi bir tozuma ve lif tasiniminin etki alani disinda birakan bir modelleme ile tespit
edilmelidir.

= Tam cografi koordinatlar da dahil olmak Uzere asbest atiklarinin bertaraf edilecegi yerlerin kaydi
tutulmali ve kamuoyu ile paylasiimalidir.

= Tehlikeli bir atik olan asbestin glvenli bicimde nihai bertarafina yonelik atik yonetim altyapisi
glclendirilmelidir.
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Calisanlarin korunmasi igin:

Asgari onlem olarak, calisanlara eldiven, gozlik, tek kullanimhk giysi veya yedek giysi
(cahsanlarin kirlenmis giysileri eve gotirmemesi icin) ve tek kullanimlk toz maskeleri
saglanmalidir. Kirlenmis giysiler ve koruyucu ekipman diger asbest iceren malzemelerle ayni
sekilde bertaraf edilmelidir.

Cahisanlarin yikanmalari icin tesis saglanmalidir. Asbest liflerinin calisma sahasi disina yayiima
riskini en aza indirmek icin yemek yemeden, bir sey icmeden veya sigara icmeden dnce ve eve
dénmeden 6nce yikanmalari gerektiginin farkinda olmalari saglanmalidir.

Genel glivenlik 6nlemleri:

insaat molozu yiginlarinin bulundugu alanlara, yikim alanlarina ve atik sahalarina erisim
kisitlanmalidir. Bu alanlardan 6zellikle cocuklar uzak tutulmahdir.

Asbestli malzemeler mimkin oldugunca nazik bir sekilde sokilmelidir. Bu tir malzemeleri
tasimak, kesmek veya parcalamak gerekiyorsa, havadaki lif ve toz miktarini azaltmak icin iyice
islatilmalidir.

Asbest iceren malzemelerle kirlenmis ylzeyler islak yontemler kullanarak temizlenmelidir. Toz
alma, stplrme veya ev tipi elektrikli stiplrge kullanimy, lifleri ve tozu havaya savuracaktir.
Asbest iceren malzeme vyiginlari, glvenli bir sekilde depolanana veya bertaraf edilene kadar,
ornegin branda veya plastik levhalarla kapali tutulmalidir. Malzemelerin tasinmadan 6nce iyice
Islatilmasi gerekir.

Asbest iceren atik malzemeler givenli bir sekilde bertaraf edilinceye kadar kapall kaplarda
saklanmalidir. Konteynerler metal, plastik veya fiber variller ya da glcll polietilen torbalar
olabilir. Torba kullaniliyorsa, bir torba digerinin igine konmali ve her biri bantla kapatiimalidir.
Konteynerler tizerine tehlike uyarisi eklenmelidir. Ornegin, "TEHLIKE! ASBEST LIFLERI ICERIR.
SOLUNDUGUNDA  ZARARLIDIR. KANSERE NEDEN OLABILIR. KAPALI TUTUN. TOZ
OLUSTURMAKTAN KACININ" yazilabilir.
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EK 1. ADIYAMAN ORNEKLEME NOKTALARI

mizi noktalar asbest tespif edilen

Sekil 1. Ad|yamah kent merkezi ornekleme noktalar. 'KII’

noktalari gbostermektedir.

21



Sekil 2.a. Adiyaman kent

goruntusa.

Sekil 2.b-c-d. Adiyaman kent merkezinde asbest tespit edilen nokta (1) (Hafriyat dokim sahasi; sahadan
gorintuler.
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Sekil 3.a. Adiyaman kent merkezinde asbest tespit edilen nokta (2) (Kent merkezi) (Elde edilen
uydu gorintisi eski oldugu icin mevcut durumu tam yansitmamaktadir.)

W
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Sekil 3.b-c-d. Adiyaman kent merkezinde asbest tespit edilen nokta (2); sahadan gorintiler .
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EK 2. KAHRAMANMARAS ORNEKLEME NOKTALARI

Sekil 4. Kahramanmaras kent merkezindeki 6rnekleme noktalari (Kirmizi noktalar asbest tespit edilen noktalardir.

Merkezden gorece uzakta ve kentin glineydogusundaki iki nokta, hafriyat dokiim sahasinin igi ve sinirindan alinan
orneklerin konumunu gostermektedir.)

Sekil 5. Kahramanmaras kent merkezinde bulunan ve asbest tespit edilen noktalardan kent merkezindekilerin

konumlari.
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Sekil 6.a. Kahramanmaras kent merkezinin glineydogusundaki hafriyat dokiim sahasi ve asbest
tespit edilen nokta; uydu goriintis.

Sekil 6.b-c. Kahramanmaras kent merkezinin glineydogusundaki hafriyat dékim sahasi ve
asbest tespit edilen nokta; sahadan goruntdler.
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Sekil 7.a. Kahramanmaras kent merkezinde, her iki tarafindan da alinan 6rneklerde asbest

tespit edilen yikim/hafriyat ¢calismasi alani; uydu goriintisu.

Sekil 7.b-c-d. Kahramanmaras kent merkezinde, her iki tarafindan da alinan 6rneklerde asbest
tespit edilen yikim/hafriyat ¢alismasi alani; sahadan gorintiler.
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EK 3: ELBISTAN ORNEKLEME NOKTALARI
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Sekil 8. Elbistan kent merkezindeki 6rnekleme noktalari (Kirmizi noktalar asbest tespit edilen
noktalardir).
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Sekil 9.a. Elbistan kent merkezinde yikim/hafriyat calismasi siiren ve asbest tespit edilen
nokta; uydu goriintisi.

Sekil 9.b-c-d. Elbistan kent merkezinde yikim/hafriyat calismasi sliren ve asbest tespit edilen
nokta; sahadan goruntiler.
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Sekil 10.a. Elbistan kent merkezinde bulunan ve Pazarcik merkezli ilk depremde yikilan az
sayida binadan birinin bulundugu nokta (Bu binanin yikim ve hafriyat calismalari uzun zaman
once tamamlanmis olmasina karsin asbest tespit edilmistir); uydu gorintusa.

Sekil 10.b-c-d. Elbistan kent merkezinde bulunan ve Pazarcik merkezli ilk depremde yikilan az
sayida binadan birinin bulundugu nokta; sahadan gorintdler.
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EK 4: FARKLI OZELLIKLERDE NOKTALARDAN ORNEKLEMELER

-

a b c

Sekil 11. Farkh ozelliklerde noktalardan 6rneklemeler- a) Yikimin 6érnekleme giiniinde devam
ettigi bir nokta b) Yikimin daha 6nce gerceklestigi ancak hafriyatin kaldirilmadigi bir nokta c)
Yikimin daha 6nce gerceklestigi ve hafriyatin kaldirildigi bir nokta

a b

Sekil 12- Toprakla karisimin en az oldugu, toz 6rneklemesi olanagi saglayan ylizeylere érnekler
a) cadir malzemesi b) acik alanlardaki hafriyatin icinde bulunan duvar/yer karosu benzeri
ylzeyler
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EK 5: ELEKTRON MIKROSKOPLA TESPIT EDILEN ASBEST LIFLERININ GORUNTULERI

Sekil 14. Aktinolit

Sekil 13. Krizotil

Sekil 15. Antofilit
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