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Tiirk Tabipleri Birligi'ne hekimler tarafindan yapilan bagvurularda; 19.05.2026 tarihinde
33258 sayih Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren Saglik Raporlar Ydnetmeligi'nin 12
maddesinin 4. Fikrasinin uygulamasi nedeniyle sorunlar yasandig dile getirilmistir.

Yonetmeligin 12. Maddesinin 4. fikrasinda: “Tek hekim raporu ile bir defada en ¢ok on giin
istirahat raporu verilebilir. Istirahat raporunda kontrol muayenesi ongoriilmiis ise kontrol muayenesi
sonrasinda tek hekim tarafindan en gok on giin daha istirahat raporu verilebilir. Kontrol muayenesi
sonrasi hastaligin devam etmesi sebebiyle verilecek hastalik istirahat raporlarinin on giinii asmast
durumunda, bu raporun saglik kurulunca verilmesi zorunludur." denilmektedir.

ilgili fikra uyarinca hekimler; bir defada en gok on giin istirahat raporu diizenleyebilmekte,
raporda kontrol muayenesi ngoriilmiis olmasi hélinde kontrol muayenesi sonrasinda da en ¢ok on giin
daha istirahat raporu verebilmektedir. Kontrol muayenesi sonrasinda hastaligin devam etmesi
nedeniyle on giinii agan istirahat raporuna gereksinim duyulmasi halinde ise raporun saghk kurulunca
diizenlenmesi zorunlu tutulmustur.

Kontrol muayenesi sonrasinda hastaligin devam etmesi nedeniyle verilecek istirahat raporunun
on giinii agmasi halinde hekimlerin rapor diizenleme yetkisi saglik kurulu raporu zorunlulugu ile
simrlandinimaktadir. Saglik kurulu onayindan alinarak dogrudan saglik kuruluna verilen bu
diizenleme yetkisi ise gerek hastalar gerekse hekimler nezdinde ciddi sorunlar ortaya gikartmaktadir.
Saglik kuruluna yonlendirme ve erisim siirecine iligkin sistemsel belirsizlik veya eksiklikler nedeniyle
hastalar, gerekli rapora zamaninda erisememekte; gecikme ve yeniden bagvuru yiikiiyle karg: kargiya
kalmaktadir.

Ozellikle biiyiik cerrahi operasyonlar ile dogum Oncesi ve sonrasi siireglerde 10 giin {izeri
saghk raporu verilmesi miimkiin olmamaktadir. Hastalarin var olan saglik sorunlarina ek olarak saglik
kuruluna basvuru gibi bir zorunlulukla kars: kargiya kalmasi, telafisi imkansiz magduriyetlerin ortaya
¢ikmasina sebep olmaktadir.

Hekimlerin saghk raporlar diizenleyememesi ve hastalarin saglik kuruluna erisiminde yasanan
sorunlarmn ivedilikle giderilmesi, ilgili fikranin iptali gerekmektedir.

Bilgilerinize sunar, ¢aligmalarimzda basarilar dileriz.

Saygilarimizla,

Dr. Ali Karakog
TTB Merkez Konseyi
Genel Sekreteri
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