
TTB tarafından Dünya Tabipleri Birliği’ne gönderilen basın açıklaması önerisi 

23 Temmuz 2025 

Sayın Dünya Tabipleri Birliği Yetkilileri, 

Gazze’deki insani durum eşi benzeri görülmemiş ve son derece kaygı verici bir boyuta ulaşmış 
olup, nüfusun büyük bir çoğunluğu artık ağır gıda kıtlığıyla karşı karşıyadır. Mevcut 
değerlendirmelere göre Gazze halkının yaklaşık %90’ı çeşitli düzeylerde yetersiz beslenme 
yaşamaktadır; bunların önemli bir kısmı ise malnütrisyonun en kritik aşaması olan 5. Evre’ye 
ulaşmıştır. 

Bu vahim tablo, yardım ulaştırılmasına yönelik ağır kısıtlamalarla daha da kötüleşmektedir. 
Sahadaki insani yardım kuruluşlarının son raporları, gıda tedariğindeki yetersizliğin 
büyüklüğünü açıkça ortaya koymaktadır. Önemli bir gıda sağlayıcısı olan World Central 
Kitchen, ne yazık ki, hastanelere artık sağlık çalışanlarına daha önce sağlanan tek öğünlük 
yemeği bile ulaştıramayacağını bildirmiştir. Bunun sonucunda ön saflarda yer alan hekimler, 
hemşireler ve sağlık çalışanları, tamamen yiyeceksiz kalarak hem yaşamsal tıbbi hizmetleri 
sunma hem de çalışmalarını sürdürebilme kapasitesini kaybetme tehlikesiyle karşı karşıyadır. Bu 
durum, halihazırda kırılgan olan sağlık sistemini doğrudan tehdit etmektedir. 

Gazze’de yaşanan bu ağır insani kriz, acil ve kararlı bir müdahale gerektirmektedir. Bu 
bağlamda, Dünya Tabipleri Birliği’nin İsrail Hükümeti’ne güçlü ve kararlı bir çağrıda 
bulunmasının yaşamsal önem taşıdığına yürekten inanıyoruz. Bu çağrı İsrail hükümetini, Gazze 
halkının —özellikle bölgede görev yapan sağlık çalışanlarının— temel insani ihtiyaçlara engelsiz 
erişimini derhal sağlaması ve güvence altına alması için zorlayacaktır. 

Derin bir sorumluluk bilinci ve aciliyet duygusuyla kaleme aldığımız metni değerlendirmeniz 
için ekte sunuyor, metnin tarafınıza ivedilikle resmi bir basın açıklaması olarak yayımlanmasını 
ve böylelikle dünya kamuoyuna duyurulmasını öneriyoruz. 

Saygılarımızla, 

Prof.Dr. Alpay Azap 

Başkan 
Türk Tabipleri Birliği 

Duruma ilişkin genel bilgi 

Yaklaşık beş aydır, 2 Mart 2025’ten bu yana İsrail Hükümeti, Gazze Şeridi’ne gıda, su, yakıt ve 
kritik insani yardım malzemelerinin girişini fiilen engelleyen ağır kısıtlamalar uygulamaktadır. 
Bu abluka, yaklaşık nüfusun %90’ının yetersiz beslenme yaşadığı ve önemli sayıda kişinin 
malnütrisyonda 5. Evre’ye ulaştığı felaket boyutunda bir insani krize yol açmıştır. 
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Bu yoksunluğun acı sonuçları trajik biçimde gözlenmektedir: Seksen altı Gazzeli, aralarında 76 
çocuğun bulunduğu şekilde, açlık ve yetersiz beslenme nedeniyle hayatını kaybetmiştir. Ayrıca, 
hamile kadınlardaki ağır yetersiz beslenme, erken doğum oranlarında kaygı verici bir artışa 
neden olmaktadır. Bunlara ek olarak, yakıt kısıtlamaları, insani yardımın ulaştırılması ve 
dağıtılmasında büyük bir engel teşkil etmektedir. 

Birleşmiş Milletler Filistinli Mültecilere Yardım ve Bayındırlık Ajansı (UNRWA), Gazze halkını 
üç aydan fazla süre besleyebilecek gıda stoklarına sahip olduğunu ve dağıtım sistemlerinin hazır 
olduğunu bildirmiştir. Ancak gıda yardımı dağıtımı, yalnızca Gazze Humanitarian Foundation 
(GHF) tarafından yönetilen belirli bölgelerle sınırlıdır. Üstelik, bu yardım noktalarına giden 
Filistinlilerin saldırıya uğradığına dair son derece kaygı verici raporlar bulunmaktadır. 13 
Temmuz itibarıyle gıdaya erişmeye çalışırken hayatını kaybedenlerin sayısı 875’e ulaşmıştır. 
Bunların 674’ü GHF noktaları çevresinde, 201’i ise yardım konvoylarının güzergahlarında ya da 
yakınında öldürülmüştür. Bu veriler Birleşmiş Milletler İnsan Hakları Yüksek Komiserliği (UN 
OHCHR) tarafından belgelenmiştir. 

Ayrıca, Gazze’de tek yetkili yardım kuruluşu ilan edilen GHF, insani yardım faaliyetlerinin 
kontrolünü silahlı gruplara bırakmıştır. Bu durum, temel insani ilkelere uymadığı gerekçesiyle 
uluslararası kuruluşlar tarafından ciddi şekilde eleştirilmektedir. 

Kaynaklar 

World Food Programme - Gaza Convoy Incident Statement 
https://www.wfp.org/news/gaza-convoy-incident-statement  
 
World Central Kitchen - WCK Forced to Pause Cooking in Gaza, But Baking and Water 
Delivery Continue for Communities 
https://wck.org/en-us/news/gaza-update-7-20  
 
World Food Programme - Gaza Convoy Incident Statement 
https://www.wfp.org/news/gaza-convoy-incident-statement  
 
OCHA, UNICEF, UNOPS, UNRWA, WFP and WHO – «World must act with urgency to save 
Palestinians in Gaza » 
https://www.who.int/news/item/07-04-2025-world-must-act-with-urgency-to-save-palestinians-
in-gaza    
 
UN OCHA - Humanitarian Situation Update #306 
https://www.ochaopt.org/content/humanitarian-situation-update-306-gaza-strip    
 
UNRWA - The humanitarian community calls for an end to the so called "Gaza Humanitarian 
Foundation"  
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-
humanitarian-community-calls-end-GHF    
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https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-humanitarian-community-calls-end-GHF


3 

The Sphere Association - Misrepresentation of the Sphere Handbook by the Gaza Humanitarian 
Foundation.  
https://spherestandards.org/misrepresentation-of-the-sphere-handbook-by-the-gaza-
humanitarian-foundation/     

MSF - Acute malnutrition cases at all-time high in two MSF facilities in Gaza 
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/malnutrition-rates-reach-all-time-high-msf-
facilities-gaza  

OCHA, UNDP, UNFPA, UNOPS, UNRWA, WFP and WHO - On fuel shortage in Gaza 
https://www.who.int/news/item/12-07-2025-joint-statement-by-ocha--undp--unfpa--unops--
unrwa--wfp-and-who-on-fuel-shortage-in-gaza  

UNRWA - More than 1,000 starving people reported killed since end of May 
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-more-
1000-starving-people-reported-killed  

GİRİŞ 

İsrail Hükümeti’nin uyguladığı abluka ile daha da ağırlaşan Gazze Şeridi’ndeki insani felaket, eşi 
görülmemiş ve kritik bir aşamaya ulaşmıştır. Açlık ve yetersiz beslenmeye bağlı ölümler her gün 
artmakta ve giderek daha fazla sivilin hayatına mal olmaktadır. Güvenilir raporlar, yaşamsal gıda 
ve su yardımlarını bekleyen sivillerin İsrail askeri güçlerince —tanklar, keskin nişancılar ve 
diğer silahlarla— doğrudan hedef alındığını ve bunun sonucunda her gün onlarca kişinin 
öldüğünü göstermektedir. 

Krizin ön safında görev yapan sağlık çalışanları da ağır gıda yoksunluğu yaşamaktadır. Fiziksel 
ve zihinsel tükenmişliğin eşiğine gelen sağlık çalışanları, yaralı ve hastalara gerekli tıbbi 
hizmetleri sunma kapasitesini kaybetme tehlikesiyle karşı karşıyadır. 

Buna ek olarak, yakıt girişine yönelik ağır kısıtlamalar; hastaneler, aşevleri ve yaşamsal öneme 
sahip sanitasyon sistemleri gibi kritik altyapıyı işlevsiz hale getirmiş, toplum sağlığı açısından 
sistematik bir çöküşe yol açmıştır.  

Bu nedenle, Gazze Şeridi’ne yeterli gıda, içme suyu ve yakıtın derhal ve koşulsuz erişiminin 
sağlanması mutlak bir zorunluluktur. Aynı zamanda, tüm insani yardımların dağıtımı koşulsuz 
olarak Birleşmiş Milletler’in uzman kuruluşlarına devredilmeli ve GHF’nin bölgedeki tüm 
faaliyetleri derhal sonlandırılmalıdır. 

ÖNERİLER 

Dünya Tabipleri Birliği Konseyi ve Dünya Tabipleri Birliği’nin üyeleri, İsrail Hükümeti’ne 
acilen çağrıda bulunmaktadır: 

https://spherestandards.org/misrepresentation-of-the-sphere-handbook-by-the-gaza-humanitarian-foundation/
https://spherestandards.org/misrepresentation-of-the-sphere-handbook-by-the-gaza-humanitarian-foundation/
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/malnutrition-rates-reach-all-time-high-msf-facilities-gaza
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/malnutrition-rates-reach-all-time-high-msf-facilities-gaza
https://www.who.int/news/item/12-07-2025-joint-statement-by-ocha--undp--unfpa--unops--unrwa--wfp-and-who-on-fuel-shortage-in-gaza
https://www.who.int/news/item/12-07-2025-joint-statement-by-ocha--undp--unfpa--unops--unrwa--wfp-and-who-on-fuel-shortage-in-gaza
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-more-1000-starving-people-reported-killed
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-more-1000-starving-people-reported-killed
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1. Gıdaya Derhal Erişim Sağlanmalıdır: Tüm temel gıda yardımlarının Gazze Şeridi’ne 
engelsiz, yeterli ve acilen girişine izin verilmelidir. 

2. Sağlık Çalışanlarının Beslenmesi Güvence Altına Alınmalıdır: Gazze’de görev yapan 
tüm sağlık çalışanlarına yeterli ve sürekli beslenme sağlanmalıdır. 

3. Yardım Dağıtımı BM’ye Devredilmelidir: Gazze’deki gıda ve tüm insani yardımların 
dağıtımı bütünüyle Birleşmiş Milletler ve uzman kuruluşlarına devredilmeli; GHF’nin 
faaliyetleri sonlandırılmalıdır. 

4. Yakıt Girişi Sağlanmalıdır: Hastaneler, su arıtma tesisleri, sanitasyon ağları, 
ambulanslar, aşevleri ve tüm kritik insani operasyonların kesintisiz işleyişi için Gazze’ye 
yeterli miktarda yakıtın derhal girişi sağlanmalıdır.
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The press release proposal submitted by the TTB to the World Medical Association 
 

Türk Tabipleri Birliği
Turkish Medical Association

340312025

Dear World Medical Association authorities,

22.07,2025

The humanitarian situation in Gaza has deteriorated to an unprecedented and alarming degree,
with a significant majority of the population now facing severe food shortages. Current
assessments indicate that nearly 90o/o of Gaza's inhabitants are experiencing various levels of
malnutrition, with a substantial proportion having already reached Stage 5, the most critical
phase of food deprivation.

This dire situation is further exacerbated by the severe limitations on aid delivery. Recent
reports from humanitarian organizations on the ground underscore the critical nature of the
food supply shortages. Notably, World Central Kitchen, a key provider of sustenance to
medical facilities, has regrettably informed hospitals of its inability to continue supplying
even the sole daily meal previously extended to healthcare persorrnel. Consequently, doctors,
nurses, and paramedics, who are at the forefront of the crisis, are now confronted with a
complete absence of food provisions, severely compromising their capacity to deliver
essential medical care and sustain their vital operations. This represents a profound and
immediate threat to the already fragile healthcare infrastructure.

In the context of that dire humanitarian crisis unfolding in Gaza, a situation that unequivocally
deınands immediate and decisive intervention, we firmly believe it is of paramount
importance that the World Medical Association issue a resolute call to the Govemment of
Israel. This appeal would urge the Government to ensure and guarantee unimpeded access to
fundamental humaıı necessities for all residents of Gaza, including, but not limited to,
esseııtial provisions fbr healthcare professionals operating within the region,

It is with this profbund conviction and a deep sense of urgency that we have meticulously
drafted the enclosed text. We respectfully submit this document for your esteemed
consideration, coupled with a strong recommendation for its prompt dissemination as an
official press release, thereby amplifying its critical message to the global community.

Kind regards,frW
Prof.Dr. Alpay Azap
president

Turkish Medical Association

Türk Tabipleri Birliği Merkez Konseyi
GMK Bulvarı Şehit Daniş Tunalıgil Sok. No: 2l 17 - 23, 06570 Maltepe - Ankara / Türkiye

Te|: (+90 312) 23131 79 | Faks: (+90 312) 231 19 52 _ 53 | e-poŞta: ttb@ttb.org.tr I http://www.ttb.org.tr
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Background Information  
 
Since March 2nd, the Israeli government has imposed severe restrictions, effectively preventing 
the entry of essential provisions, including food, water, fuel, and critical humanitarian supplies, 
into the Gaza Strip. This blockade has precipitated a catastrophic humanitarian crisis, with an 
estimated ninety percent of Gaza's population now enduring malnutrition, and a considerable 
number of people are at Stage 5, the most severe phase of food shortages. 
 
The dire consequences of this deprivation are tragically evident: eighty-six Gazans have 
succumbed to hunger and malnutrition, a figure that includes seventy-six children. Furthermore, 
the profound malnutrition prevalent among pregnant women has led to a distressing increase in 
premature births. Compounding these challenges, the stringent fuel restrictions represent a 
formidable impediment to the delivery and distribution of all humanitarian aid. 
 
Despite these critical needs, the United Nations Relief and Works Agency (UNRWA) has 
reported possessing sufficient food supplies to sustain the population of Gaza for over three 
months, with these provisions readily available and distribution systems prepared. However, the 
distribution of food aid is currently confined to designated areas managed by the Gaza 
Humanitarian Foundation (GHF), and deeply concerning reports indicate that Palestinians 
seeking sustenance at these food lines have been subjected to attacks. 
 
As of July 13th, a staggering total of 875 individuals have been killed in Gaza while attempting 
to access food. Alarmingly, 674 of these fatalities occurred in the vicinity of GHF sites. The 
remaining 201 victims were killed while endeavoring to obtain food along the routes of aid 
convoys or in their immediate proximity, as documented by the United Nations Office of the 
High Commissioner for Human Rights (UN OHCHR). 
 
Moreover, the Gaza Humanitarian Foundation, identified as the sole authorized entity for aid 
delivery in Gaza, has vested control over humanitarian operations in the hands of armed actors. 
This has drawn substantial criticism from international organizations for its failure to adhere to 
core humanitarian standards and principles. 
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PREAMBLE 
 
The unfolding humanitarian catastrophe in the Gaza Strip, exacerbated by the ongoing blockade 
imposed by the Government of Israel, has reached an unprecedented and critical stage. The 
escalating mortality rate directly attributable to starvation and malnutrition is a daily reality, 
claiming an increasing number of civilian lives. Disturbingly, credible reports indicate that 
civilians awaiting vital food and water supplies are being subjected to direct targeting by Israeli 
military forces, including tanks, snipers, and other forms of gunfire, resulting in dozens of 
fatalities daily. 
 
Healthcare professionals, who are at the forefront of this crisis, are themselves facing severe food 
deprivation, pushing them to the brink of physical and mental exhaustion. This dire situation 
severely compromises their capacity to provide essential medical care to the wounded and ill.  
 
Furthermore, the stringent restrictions on fuel transfers have rendered critical infrastructure 
inoperable, including hospitals, communal kitchens, and essential sanitation systems, 
precipitating a systemic collapse of public health and welfare. 
 

https://www.who.int/news/item/07-04-2025-world-must-act-with-urgency-to-save-palestinians-in-gaza
https://www.who.int/news/item/07-04-2025-world-must-act-with-urgency-to-save-palestinians-in-gaza
https://www.ochaopt.org/content/humanitarian-situation-update-306-gaza-strip
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-humanitarian-community-calls-end-GHF
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-humanitarian-community-calls-end-GHF
https://spherestandards.org/misrepresentation-of-the-sphere-handbook-by-the-gaza-humanitarian-foundation/
https://spherestandards.org/misrepresentation-of-the-sphere-handbook-by-the-gaza-humanitarian-foundation/
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/malnutrition-rates-reach-all-time-high-msf-facilities-gaza
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/malnutrition-rates-reach-all-time-high-msf-facilities-gaza
https://www.who.int/news/item/12-07-2025-joint-statement-by-ocha--undp--unfpa--unops--unrwa--wfp-and-who-on-fuel-shortage-in-gaza
https://www.who.int/news/item/12-07-2025-joint-statement-by-ocha--undp--unfpa--unops--unrwa--wfp-and-who-on-fuel-shortage-in-gaza
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-more-1000-starving-people-reported-killed
https://www.unrwa.org/newsroom/official-statements/unrwa-commissioner-general-gaza-more-1000-starving-people-reported-killed
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It is therefore imperative that immediate and unconditional access for adequate food, potable 
water, and essential fuel supplies into the Gaza Strip be secured without delay. Concurrently, the 
distribution of all humanitarian aid must be unequivocally transferred to the purview of 
specialized United Nations organizations, and all activities of the GHF within the region must be 
terminated forthwith. 
 
RECOMMENDATIONS 
 
The World Medical Association Council and its constituent members urgently call upon the 
Government of Israel to: 
 

1. Grant Immediate Access for Food: Permit the urgent, unimpeded, and sufficient 
entry of all essential food supplies into the Gaza Strip. 
 

2. Ensure Nourishment for Healthcare Workers: Guarantee the immediate and 
sustained provision of adequate nourishment to all healthcare professionals operating 
within Gaza. 
 

3. Transfer Aid Distribution to UN Agencies: Cede full responsibility for the 
distribution of food and all humanitarian aid within Gaza to the United Nations and 
its specialized agencies, and terminate all operations and activities of the GHF within 
the Gaza Strip. 
 

4. Allow Fuel Entry: Permit the immediate and sufficient entry of fuel into Gaza to 
ensure the continuous and unhindered operation of hospitals, water purification 
systems, sanitation networks, ambulance services, communal kitchens, and all other 
critical humanitarian operations. 

 


