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Konu: Muayenehanelerde diizenlenen regete ve istirahat raporlari.

Bilindigi tizere muayenehane hekimleri tarafindan hastaya diizenlenen regete bedelleri
Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan karsilanmamakta, istirahat raporlarina da dogrudan
gegerlilik taninmamaktadir.

Oysa muayenehaneler, 15.02.2008 tarihli, 26788 sayili Resmi Gazétede yayimlanarak
yiiriirltige giren Ozel Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda
Yonetmelik kapsaminda yer alan, standartlari bu Yonetmelikte diizenlenmis bulunan birinci
basamak 6zel saglik kuruluslarindandir. Nitekim anilan Yonetmeligin “Kapsam™ diizenleyen
2. Maddesi, “Tanimlar™t duzenleyen 3. Maddesi ve “Saghk Kuruluslarinin “Tirleri ni
diizenleyen 5. Maddesi ile Yonetmelik kapsaminda saglik kuruluslar icinde sayilan
muayenehane “Poliklinik ve muayenehane” basliklt 7. Maddesinde “bir tabip tarafindan
meslegini serbest olarak icra etmek iizere miistakilen agilan, bu Yonetmelik ile belirlenen
asgari sartlar1 tasiyan ve bu Yonetmelikte tanimlanan tibbi islemlerin yapilabildigi saglik

kurulusu™ seklinde ifade edilmistir.

Ne var ki 24.03.2013 tarihli 28597 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige
giren Sosyal Glivenlik Kurumu Saglik Uygulama Tebligi'nin 1.4.1.B maddesinde “Birinci
basamak ©zel saglik kurulusu”, evde bakim merkezleri veya birimler, isyeri saghk ve
glivenlik hizmeti sunulan birimler, &zel poliklinikler, agiz ve dis sagligi hizmeti veren 6zel
saglik kuruluslari, 18/12/1953 tarihli ve 6197 sayili Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun
kapsaminda serbest faaliyet gosteren eczaneler ile sinirlandirilmistir.

Sosyal Gilivenlik Kurumu tarafindan ¢ikartilan Tebligde muayenehanelerin birinci
basamak &zel saglik kuruluslari arasinda sayilmamasi, normlar hiyerarsisine gore Teblig
karsisinda {ist hukuk normu niteliginde olan Ozel Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel
Saglik Kuruluslart Hakkinda Yonetmelige aykin olup bu nedenle muayenehanelerde verilen
tedavilerin, diizenlenen regete ve istirahat raporunun Kurum islemlerinde dikkate alinmamasi
da hukuka uygun bulunmamaktadir.

1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanun’un 1.maddesi
uyarinca, tip fakiiltesinden diploma sahibi olan hekimlerin hasta tedavi etme hak ve yetkisi
vardir. Ayni Kanunun 8.maddesinde de “Tiirkiye'de icray: tababet i¢in bu kanunda gosterilen
vasiflari haiz olanlar umumi surette hastaliklar: tedavi hakkini haizdirler.” denilmek suretiyle
hekimlerin en temel hak ve yetkisi olan “tedavi hakki” diizenlenmistir. Bu hak, herhangi bir
sekilde calisma yeri ayrimi gozetilmeksizin tiim hekimlere aittir. Yukarida da belirttigimiz
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gibi muayenehaneler, hekimlerin meslegini serbest icra ettikleri, ilgili Yonetmelik
kapsaminda yer alan, standartlari bu Yénetmelikte diizenlenmis bulunan birinci basamak 6zcl
saglik kuruluslarindandir. Muayenchaneler de tipki diger saghk kuruluslarinda oldugu gibi [l
Saglhik Miudirligi’niin verdigi ruhsatla agilmaktadir ve Saglik Bakanhgi’nin denetimine
tabidir,

Tani ve tedavi hizmetlerini bu dtzenlemeler uyarinca muayenehanesinde veren
hekimler. kendilerine basvuran hastalarin muayenesini yapmanin yani sira mevzuata uygun
sekilde -sunulan saglik hizmetinin niteligi ve hasta yararini gozeterek- muaycenchanelerinde
uygulanabilecek islemleri de yapabilmcktedirler. Hastaya konulan taniya uygun tedaviyi
dizenleyen hekimler. gerekli hallerde bu tedavinin ayrilmaz pargasi olan hastaya regete
diizenlemekte, istirahat raporu vermektedirler.

Bu raporlarin ¢alisanlarin hastalik iznine esas alinmamasinin hukuken kabul edilebilir
higbir nedeni yoktur. Muayenehanesinde meslegini icra eden hekimin diizenledigi raporun
yeterli ve gecerli sayilmayip hastanin bir baska saghk kurulusundaki bir hekim tarafindan da
yeniden muayene edilerek rapor diizenlemesinin istenmesi. esasinda hekime ait olan tedaviyi
planlama yetkisinin kisitlanmasi niteligindedir. 1219 sayili Yasanin hekime tanidigi yetkinin
alt diizenleyici islemler ile kisitlanmasi normlar hiyerarsisine aykiri oldugu gibi, hekimlik
mesleginin 6zi ve hizmetin geregi ile bagdagsmamaktadir.

Diger taraftan bu saglik kuruluslarinda verilen tedavi hizmetlerinin ve diizenlenen
recete bedellerinin Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan karsilanmamast da Anayasada sozi
edilen esitlik ilkesine aykirt oldugu gibi. hekimler ve ayrica saglik kuruluslar arasinda haksz
rekabet dogurmakta; hekimlerin meslegini serbest icra etmesinin yant sira hastalarin da hekim
seeme 6zgiirligliniin 6niinde engel de olusturmaktadir.

Bu nedenlerle muayenehanelerde diizenlenen istirahat raporlarinin hastalik iznine esas
alinmasini saglayici diizenlemelerin yapilmasini, ayrica talep eden muayenchane hekimlert ile
sozlesme yapilarak sozlesmeli saglik hizmeti sunuculari igine dahil edilmeleri konusunda
geregini bilgilerinize sunariz.
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