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TTB’nin Sayin ikinci Baskani, Nusret Fisek Enstitiisiiniin, Fisek Ailesinin Degerli Temsilcileri, Halk
Saghg Uzmanlari Derneginin Sayin Genel Sekreteri, Merkez Konseyi Uyeleri, Degerli Hocalarim,
Meslektaslarim, Konuklar, hepinizi saygiyla selamliyorum.

Cumbhuriyet Aydini, Halk Sagligi Onderi Nusret Hocamizi rahmet ve minnetle aniyorum.

1990 Subat’inda HS uzmanlik egitimine basladim. Ne yazik ki, uzmanlk egitimim sirasinda Nusret
Hocayi hi¢ gormedim. Uzmanlik egitimim sirasinda TTB Halk Saghgi Kolunun ve Varlik evindeki Calisma
Ortami toplantilarina sik katildim. Nusret Hocanin 6grencileri hocalarimdan, akranlarimdan ¢ok sey
ogrendim.

"Tek saz donemi gecti. Simdi orkestra zamanidir!" Nusret Hoca, saglik hizmetlerindeki gelisimi-
yonelimi bu sekilde tarif eder. Aldigim 6diliin arkasinda 39 yilini tamamladigim hekimligimin yani
sira, hekimlik egitiminden bu yana birlikte ylrimeyi stirdiirdiigiim, halka ve meslege adanmisligi
birlikte 6grendigim okul arkadaslarimin, asilamayi beraber yaptigim ebelerimin, saglik memurlarimin,
ekip arkadasi oldugum meslektaslarimin, zorluklara direng gosterirken gig aldigim, zor duruma
dustiigimde kapisini ¢caldigim Tabip Odalarimin, TTB'nin, danistigim-dertlestigimim hocalarimin,
zaman ve enerjimi kimi zaman esirgedigim sevgili esim, yol arkadasim, sponsorum, Prof. Dr. Sevgi
Eskiocak'in ve biricik kizimin anlayislarinin, desteklerinin oldugunu, beni 6diile aday gosteren
GKTO'na -baskanimiz Prof. Dr. Mehmet Yilmaz Hocamin sahsinda-, adayligim igin ylreklendiren Prof.
Dr. Necdet Ayta¢g Hocama minnetimi bilgilerinize sunuyorum.

Hayatin zorluklariyla iginde bulundugum gergeklige boyun egmemeyi rahmetli Babamin azminden,
herkese iyilik dilemegi, digerkamhgi, cocuklarinin sag ve saglkli kalmalari icin dualarini, bizimle
birlikte herkesin ¢ocuklarina koruma dilekleriyle bitiren rahmetli Annemden 6grendim. Mekanlari
cennette rahat uyusunlar!

Antakya’da dogdum. Cokkdiltirli, farkh etnik, dini gruplarin bir arada baris icinde yasadig Antakya’da
blyldim. Okudum. Farkliliga saygiyi ve sevgiyi, dayanismayi, ailemden, insaniyetleri birbirine
benzeyen hemserilerimden 6grendim.

1985’te, Ulusal Asi Kampanyasinda Saglik Grup Baskanina yardimci olarak gérevlendirildim. isin
pesinde kosmayi, ekip olmayi, grup dinamiklerini, iyi isler yapmada coskunun enerjiyi ve
dayanismayi cogaltici etkisini, harcanan emegin, koruyucu hizmetin, hedefi bagarmanin hazzini
6grendim. Cagatay Giler Hocamin Bir cocuk 6liince bogmacadan, ya da kizamiktan dizeleriyle
baslayan, yapmamiz gereken konusunda kendimizi sorgulatan siirinden gli¢ aldim, gii¢ verdim.

Hekim olmam, ailemin gereksindigi kimi kritik saghk hizmetlerine parasiz erismemi sagladi. Bizi
hayatta tuttu. Prematir 6lim travmasini yasamadim. Aidiyet duygum giiglendi. Borglandim.

Asistanligim 6 ayinda Cagatay Giler Hocamin sorumlulugunda 2.GES’ne katildim. Zonguldak’ta
madende kaza gecirdim. Kendime geldigimde, Hocamin, arkadaslarimin gézlerindeki endiseyi, beni
kurtaran madencilerin gozlerindeki, ylzlerindeki sevinci gérdiim. Aidiyet duygum giiclendi.
Borglandim.

1993 Subat’inda uzman oldum. Derhal kurumla iliskim kesildi. issiz kaldim. issizlerin saghkl
olamayacagini 6grendim.

Samsun Saglk Miduri kidemlimdi. Atanmami kolaylastirdi. Midirimiz, Cihad Diindar, Yardimcisi
Hasan Hamzagebi. Uzmanlik tezim bagisiklama ile ilgiliydi. Bagisiklama ile ilgili 6grendiklerimi cesurca
uygulama imkani sagladilar. Destek oldular. Minnet duyuyorum. YD tetanozu eliminasyon programinin



5 dozluk asilamasini, yenidogan 6limu sirveyansini 1994’te; Kizamik asisinin okulda ikinci dozunu
1995’te yapmaya basladik. SB Bulasici hastaliklar dairesi baskanliginda, Halk Saghg Uzmanlari,
doktora 6grencileri, iyi yetismis pratisyen hekimler vardi. Alandan ilettigimiz yeni uygulamalara destek
oldular. Ulkeye yaydilar. Varolan kosullarla kendini sinirlamamayi, yapilmasi gereken isin iistiine
gidebilmeyi, ekip ¢alismasini, dayanismayi ve vazgegmemeyi 6grendim.

Ana Cocuk Saghgi Aile Planlamasi Hizmetleri Genel Mudiiriimiiz Prof.Dr.Ayse Akin Hocamiz idi. - US
Durum analizi galismasi ile durum saptama galismasini ve mevcut durumun igler acisi halini, Dogum
ve Gocuk bakim evinde AP klinigini gelistirmenin yiz giildiriict sonuglarini gérdiik. Bilimsel
arastirmanin yonetim siirecinde kullanimini 6grendim.

Cocuk felcine yonelik Ulusal asi glinlerinde bir hafta icinde 5 yasindan kigik ¢ocuklari agizdan polio
asislyla asilama gorevimiz oldu. Benzin, arag, kumanya, afis,.. kaynak saglamada yetersizligi gordik.
Sosyal mobilizasyon kavrami ile tanistik. Belediyeden, 6zel sektérden, STK'ndan yardim istedik. Halkin
saghgi icin, uhulet ve suhuletle calismayi, yardim isteme ve kabul etmeyi, yakinmak yerine, mevcut
durumda olasi en uygun ¢6ziimii bulmak ve gérevi yerine getirmeyi 6grendim. Nasil basardigimizi
konusmak hala iyi geliyor.

Trakya Uni TF HSABD icin halk saghgina adanmis, misyoner bir calisma aradigini cevresiyle paylasan
Ahmet Saltik hocamin ¢agrisi ile Akademiye gectim. Stkranlarimi sunuyorum. Edirne’de 25 yil calistim.
ilk yillarda saka yollu da olsa Saghk Mudiirligiine ayirdigim zamanin ¢oklugu sorgulandi. Aile Hekimligi
uygulamasiyla birlikte mesafe acildi, COVID-19 Pandemisinde tekrar il yonetiminde calistim.

Edirne’nin ACS acisindan saglk durumunun iyiligini tartisirken birikim alanimda major degisiklikten-
konfor alanimin disina gitkmaktan- Romanlarin varhigiyla kurtuldum. '1996’da Romanlari ¢alismaya
basladik, roman olmayanlara gore ana ¢ocuk saghgi hizmetlerinden yararlanmada esitsizliklerini
saptadiktan sonra daha da yogunlastik. Cok calisma- cok tez, bulgularimiz ve emegimize karsin etkinin
azligini gordiim. Etnisite kaynakli dezavantajli olusu goriiniir kilmanin dnemini, gerekliligini ancak
yeterli olmadigini, saghgin toplumsal belirleyicilerini 6grendim.

Avrupa c¢ocuk felcinin eradikasyonu icin Tirkiye'yi bekliyordu. Sorunlu illerimize miidahale tasarlayan
bakanlik, il Asi sorumlusu olarak ¢alisma performansimi animsayarak katki istedi. 1998-2001 arasinda
GBP ve UAG konularinda stratejik plan hazirligina, il yoneticilerinin egitimlerine katildim, Agri, 18dir
(GBP-UAG) Diyarbakir ve istanbul’da UAG ydnetim siireglerine Merkez Koordinatorii olarak Saglk
Bakanligi ekibiyle ¢alistim. Son polio vakasi AFP siirveyansini isler kilmak icin Oya Zeren Afsar ve
Birhan Altay ile emek harcadigimiz Agri’dan ¢ikti. AFP bildirimini yapana Edirne’den s6z verdigim
oduli gonderdim. Cocuk felcinin eradikasyonuna profesyonel katkinin hazzini yasadim. Cocuklarin asi
ile 6nlenebilir hastaliklardan ari bir ortamda dogup biiyiime haklarini gergeklestiren ekibin bir liyesi
olma mutlulugunu yasadim. Ogrencilerime anlatacak ¢ok hikayem oldu.

2000 Kasim’inda Dogent oldum. 2001’de TEA Dalimiz kuruldu. Tip Egitimini gelistirme ¢alismalarina
basladik. Fakiltenin tiim bilesenleriyle yuruttiiglimiz yogun calisma Rektorlik se¢cimlerinde
kaybedenin atanmasiyla ¢ope atildi. Fakiltemizde degersizlestirildik. Ancak Tip Egitiminde donlisim,
gelisim gliclenerek sirdi. 2010 yilinda TEPDAD Degerlendirici egitimlerine katildim. Bu alanda 6nce
degerlendirme ve ziyaret ekibinde, 2007’den sonra UTEAK panelinde ¢alismaya devam devam etme
imkani buldum. Tip egitimine ayirdigim zaman ve enerjinin Halk sagligi icin kayip oldugunu
degerlendiren meslektaslarim oldu. Tip egitimini Halk Saghgi konusu olarak géren Nusret Hocamizin
Ongorisi buglin Sosyal Guvenilir Tip fakiiltesi olarak kavramsallasti. 25 yil calistigim faktltemin
akreditasyonuna TEAD baskani olarak katkida bulundum. Tip egitimin alaninda ufuk agici ¢alismalari
ve bana destekleri icin iskender Sayek hocama siikranlarimi sunuyorum.



Pandemik influenza Ulusal Hazirlik Plani hazirligina katkida bulundum. Domuz Gribi pandemisinin
yonetimi stirecinde planlamanin, yonetimlerin politik istek ve kararliligi olmadikga raflarda kalisini,
infodemiyi, saghkta doniisiimiin birinci basamaktaki yikici etkisini, yénetici kuruma giivensizligi, asi
liretiminin stratejik ve yasamsal degerini 6grendim. TTB’nin halkin saghgini koruma micadelesinin
icinde yer alma onurunu yasadim.

COVID-19 pandemisinde ilde yonetim slirecine katkiyi, yerel idare ile calismayi deneyimledim. Yasama
ve yasatma micadelesini bu denli somut hissettigim olmamisti. HASUDER Corona Gorev Grubunda,
ayni amag i¢in ¢ahisanlarin disiplinli géniilliiliigiinii, profesyonel emegin degerini, orkestra ahengini,
yasadim. Belirsizligin besledigi infodemiyi, hastaligin ve yasamin acimasizca ticarilestirilmesini
onlemede gliclin yetmezligine aldirmadan yasama yasatma micadelesinin anlam kazandigini
neredeyse timiyle durdurabildigimiz COVID-19 nedenli saglik ¢alisani 6limlerinde agikga gordiim.
Aylarca her giin yayinladigimiz Korona postasi, saglik calisanina asi bilgi notlari, COVID-19 giincel
durum raporlari, TTB-Asi Calisma Grubu ve Pandemi Calisma Grubu raporlari ile asilanmayi-
korunmayi tesvik ile azalmasina katkida bulundugum fazladan 6liimlerden dolayl Gistiime diiseni
yapma gayretinin memnuniyetini yasiyorum.

2018 yilinda kurdugumuz TTB Asi Calisma Grubu bagisiklama hizmetleriyle ilgili bircok glincel soruya
yanit Uiretti, asi reddini besleyen yayinlara karsi bilgilendirme notlari, antitezler yayinladi. Bagisiklama
icin glicbirligi platformunun kurucu 6gesi oldu. Modern tibbin en 6nemli araglarindan birinin, asilarin
savunulmasi gereksinimi duyulmasinin verdigi aciya karsin, givenli bir bilgi kaynagi olma siirecinin
basindayiz, 6nimizde comertce paylasmamiz gereken profesyonel bilgi ve emek gereksinimi var.

Trakya’'da ekosisteme yogunlasan saldiriya karsi cevre koruma miicadelesi, benim konfor alanim
disinda profesyonel emek harcamami zorunlu kildi. Birikimimin glivenli alanindan ¢ikmak zorunda
kaldim. Ergene raporu hazirlama gorevini kabul ile baslayan bu sireg, Trakya Platformu Bilim Kurulu
Uyesi olarak, yasadigimiz ekosistemi koruma micadelesine ¢ok sayida kazanimla sonuglanan
akademik odalardan, kent orgitlerinden kollektif emek, birlikte 6§renme ve dayanisma deneyimi
yasattl. Bu micadelede rektorliik doneminde yaptirdigi master plan ile Ergene Havzasini koruma alan
Prof.Dr.Osman inci’ye, Akademik bilgi iretimi ve paylasiminda calisma arkadasim Prof.Dr.Faruk
Yorulmaz’a, hukuk miicadelesinde yol gostericiligi ve pratigiyle Av.Bilent Kagar’a, adini anmadigim, bu
miicadelenin tim diger bilesenlerine, dayanismaya sikranlarimi iletiyorum.

TTB HSK’na ilk gezici egitim seminerinden sonra katildim. Uye, yiiriitme Kurulu (iyesi ve Baskan olarak
calisim. Olagan Disi Durumlarda Saglik Hizmetleri Koluna 1999 Marmara depreminden sonra katildim.
Birgok kurs yaptik. Bilgi dokiimani hazirladik. Tabip Odalarinda, YK Uyeligi, Genel Sekreterlik, baskanlik
yaptim. Bu siiregte orglitiimden cok sey 6grendim. Minnettarim.

Deprem memleketimi acilareline donistlrdi. Kurtarilmayanlarin, issiz, evsiz kalanlarin, kayiplariyla
yoksullasanlarin, halen insana yarasir bir evde barinma hakkina erisemeyenlerin acilarinin agirligi
boynumuzu geren ipe doniistii. TTB 34.GES'nde Hatay, Gaziantep, Adiyaman ve Marag’ta incelemeler
yaptik. Raporumuzu tamamlamaya galisiyoruz. En kisa siirede paylasacagiz. Ancak, buradan Halkimiza,
Akademik meslek odalarina (tabip odalarina, Mimar ve Mihendislik Odalarina, barolara)
Universitelere sivil toplum érgiitlerine cagrida bulunmak istiyorum. illerinizin Afet Risk Azaltma
planlarini, Afete Miidahale Planlarini inceleyecek bir ¢alisma yuritiiniz. Planlari raf 6geleri olmaktan
cikariniz. Yasamda karsiliklarina bakiniz. Tartisiniz. Dizeltme- gelistirme ¢abalarindan vazgegmeyiniz.
Bu ¢abayi, yasama ve yasatma miicadelenin en dnemli 6gelerinden biri olarak goriiniiz. Yasama ve
afetlere direngli yasam alanlari miicadelesini bayutiniz.



Hatay, hala 6lime yakin, 6limle yasam arasinda, agonide. Glizelim, kardeslik sehrimizin, Antakya’nin,
Samandag’in, Harbiye’nin, Arsuz’un, Hatay’in yikiminda, 6liimiinde payi olanlar sonsuza kadar basini
One egip sussun, Tanrisindan af dilesin!

Hatay’da hala

“kutsal mese agaci paramparca

cocuklar paramparga

gencler paramparca

kadinlar paramparga

erkekler paramparga

yaslilar paramparga

gokkusagl parampargca

her sey paramparca: viva la muerta adina”!

Meslegimi, yasamak ve yasatmak miicadelesi olarak gordiim. “Kadirganin en yaman levendi”* ben
degildim ancak, konfor alanimin sinirlarini hep zorladim. Birlikte miicadelenin, dayanismanin direnme
glicini arttirdigini gérdiim hep birlikte. Yasamin dismanlari hep daha gigliiydi. Hirpalanacagimi bile bile
micadeleden kagcinmadim. Halk sagligi uzmani olarak kendimi gergeklestirmemde rol modellerime (Necati
Dedeoglu, Ayse Akin, Cagatay Giiler, iskender Sayek hocalarima), elestirel okumalari, katkilariyla calisma
arkadaslarima (Mehmet Zencir, Sevkat Bahar Ozvaris, Nilay Etiler, Tayyar Sasmaz, Dilek Aslan, Levent Akin,
Mestan Emek, Pinar Okyay), égrencilerime (Burcu Tokug, Gamze Varol, Onder Porsuk, Esin Secgin Sayhan, Bahar
Marangoz), ortak galisma yurittiiglimiz ancak heniiz ylzyize gérisme firsati bulamadigim meslektaslarima,
kendimi iyi hissettiren danisanlarima, birlikte ¢alisti§im TTB MK Uyelerine, Ankara Tiptan bu yana sliren
dostlugumuzu meslektas olarak da gliglendirdigimiz Dog.Dr.Seval Alkoy ve Prof.Dr.Meltem Cél’e, hayatta oldugu
gibi, akademide de en bliyiik destegim sevgili esime, hayatimin anlami biricik kizima siikranlarimi sunuyorum.

Prof.Dr.Muzaffer Eskiocak
03 Kasim 2023,
TTB, Ankara

1. Tugrul Asi Balkar, Biriken



