
Tiirk Tabipleri Birli$i
Turkish Medical Association

r.c. iqigr-Eni seKANr-rGr
ANKARA

428812023

r.c. iqiglrni saKANr-rGr

26.07.2023

ANKARA

Cumartesi Anneleri/insanlan, zorla kaybedilen yakrnlannrn akrbetini sormak, zorla

kaybetmelerin sonlanmasr ve silsile igindeki sorumlulann cezalandrrlmasr talebi ile son derece hakh

ve me$ru gabalannr 28 yrldrr rsrarla siirdiirmektedir, Ne var ki, Galatasaray Meydanr'ndaki hakikat ve

adalet talebiyle gergeklegtirdikleri banggrl bulugmalan beg yrldrr kolluk gdrevlilerinin giddeti ile

engellenmektedir.

Anayasa Mahkemesi (AYM), Cumartesi Annelerinin/insanlannrn Galatasaray Meydanr'ndaki

bu bulugmalanyla ilgili 2023 yrh iginde, "grubun kaybolan yalunlarrntn bulunmasr ve

kamuoyunda farkrndahk yaratllmasr amacrna ytinelik oturma eylemi ve basln agtklamasl

yapmak istemesi demokratik bir toplumda saygr ile kargrlanmahdrr" gerekgesi ile, "Anayasa'ntn

34. maddesinde giivence alhna ahnan toplantr ve giisteri yiiriiyiigfl diizenleme hakkrnrn ilflal
fOilOiGi ve Kararrn bir iirnefinin yeni ihlallerin iinlenmesi igin Beyollu Kaymakamh[rna
cdxonnil,MEsi" hi.ikmtini.i igeren iki ayrr karar vermigtir.

AYM'nin bu agrk kararlanna ra$men Cumartesi Anneleri/insanlan, Galatasaray Meydanl'na

her grkrglannda etraflan kalkan tagryan kolluk grirevlileri tarafindan gevrilerek tecrit edilmekte, ters ya

da diiz kelepge, kaba dayak vb. igkence ve di[er kdti.i muamele diizeyine ulagan uygulamalar ile keyfi

bir gekilde gdzaltna ahnmaktadrrlar. Beyollu Kaymakamh[r'nrn ve ilge Emniyet Miidiirlii$i'niin bu

karara uymayr reddetmesi, ihlalde rsrar anlamrna gelmekte ve AYM karartnda da hatrrlatrldrlr gibi

Anayasa'nrn 34. maddesinde giivence altrna ahnan toplantr ve gdsteri yiiriiyiigii diizenleme hakkrnrn

oztinii ortadan kaldrrmaktadrr.

Bununla birlikte; ki.iresel ortalama srcakhklann rekor diizeye ulagtr[r bir donemde, Tiirkiye'de

de etkili olan ve bir halk sa[h[r sorunu haline gelen agrn srcaklara ydnelik devletin ti.im ilgili
kurumlannrn acil dnlemler almasr gerekirken, AYM karanna aykrn ve keyfi bir gekilde gdzaltna

alrnan Cumartesi Annelerinin/insanlannrn bir de bu iklim kogullarrnda, agln stcaklar siirerken

saatlerce kapah araglann iginde bekletilmesi igkence ve di[er k<itii muamele yasalrnrn ihlalidir. Zira

hatrrlatmak isteriz ki, genellikle insanlann hayatlarrnr rahat bir bigimde stirdiirebildikleri hava

srcakh[r, 17'C ile 31oC arasrdrr. Agm srcakhk artrgrnrn insan sa[h[t iizerine ciddi olumsuz etkileri

olmaktadrr. Agrn srcaklar, srcak garpmasl, lsr senkopu, rsr kramplan gibi srcakla do[rudan iligkili bir

dizi hastah[a neden olabilir. Ancak, asrl tehlike agrn srcaklarrn mevcut kronik hastahklann kontroli.inii

zorlagtrrarak a[rrlagmasrna, dolayrsryla hastane baqvurulannm artmastna, hatta dliime neden olmastdtr.

Yaqlr bireyler, kiigtik gocuklar ve bebekler, hamileler, kronik hastah[r olanlar ve agrkta gahqanlar daha
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fazla risk altmdadtr.r Mevsimsel ortalama srcakhklarda gdriilen en kiigiik farkhhklar bile artan hastahk
ve Oliimlerle iligkilidir. Agrrr srcakhklar, kardiyovaskiiler, solunum ve serebrovaskiiler hastalk ve
diyabetle ilgili durumlar dahil olmak iizere kronik sa[hk sorunlannr da kcitiileqtirebilece[inin altrnr
gizmek isteriz.2

Ote yandan arag iglerinde srcakhk 9ok krsa stirede gok ytiksek delerlere ulagmaktadrr. Zira
giinegin yol agtr[r krsa dalga enerjisi garptr[r nesneleri rsrtrr ve aracl olugturan nesneler (or. on panel,
direksiyon simidi, gocuk koltu$u) gevredeki havayr iletim ve rsr yaylml yoluyla rsrtrr ve aynca aracln
iginde hapsolmug havayr rsrtmada 9ok etkili olan uzun dalga radyasyonu (krrmrzr) yayar. Arag
iglerindeki srcakhk arttgr arag iginde gegen siire ve ortam srcakhklan ile dogrudan orantrhdrr. Bu
alandaki galrgmalar arag igi srcakhklann 2 ila 4 saat sonra iginde bulunulan ortam srcakhprndan
yaklagrk 50-55 oF 

127,8-30,6 'Cl yiikseldi[ini ortaya koymaktadrr.' Ki bu durumda ortam srcakhlrnrn,
22 Temmuz 2023 tarihinde istanbul'da oldulu gibi, 32,2 oC oldu[unu kogullarda 2 ila 4 saat sonra

arag igi srcakh[rnm en az 60 oC'ye ulagtrfir anlamma gelmektedir. Bu nedenledir ki, arag igerisinde
btraktlan herhangi bir canh rsryla ilgili ciddi hastahk ve hatta 6ltim riski altrndadrr.

Hig kimsenin pencereleri agrk dahi olsa kapah araglarda kalmamasr/brakrlmamasr gerekirken

kimileri ileriyagta ve kronik salhk sorunlan olan Cumartesi Annelerinin/insanlannrn en son olarak 22

Temmuz 2023 tarihinde oldulu gibi yaklagrk 3 saat (kimi haftalar daha fazla si.irede) kabul edilemez

bir gekilde arag iginde bekletilmeleri yoluyla agrkga igkence ve di[er k<itti muamele sugu

iqlenmektedir. Sdz konusu araglar gdzaltna ahnan kigilerin hastaneye ve gdzaltr merkezlerine nakli

igin kullanrlmaktadrrlar ve nezarethane iglevini fistlenecek kogullara sahip delildirler. Nezarethane

kogullan da higbir gekilde insan onuruna ve sa[ll[rna aykrrr olamaz.

Hig kimseye iqkence ve k<jtti muamele yaprlamayaca[rnr, bunun Ttirkiye'nin de altrna imza

attr[r uluslararasr s6zle;me ve belgelerde mutlak olarak yasaklandr[rnr bir kez daha dzellikle
hatrrlatmak isteriz.igkence ve di[er k<itti muamele iddialarrnrn derhal etkin bir gekilde soruqturulmasr

ve sorumlulann yargr ontine grkanlmasr konusunda siireci yakrndan takip edece[imizi de ayrtca

belirtmek isteriz.

Tiirk Tabipleri Birlifii'nin 6023 sayrh kanun uyarmca mesleki ytktimli.ili.ik, etik de[erler
gergevesinde igkence ve k6tii muamele ile miicadele etme ve halk sa[h$rnr korumakla gdrevli olmasr

nedeniyle, kigilerin salh[rna zarar veren k6tti muamele ve igkenceye varan bu uygulamalartn galtgma

alanrmrza girdilini ve bu uygulamalann sonlandrnlmasr igin miicadele ettilimizi hattrlattr, Cumartesi

Annelerinin/insanlannrn banggrl buluqmalannr engelleyen hukuka aykrrr mi.idahalelere derhal son

verilmesini, ilgili kolluk gorevlilileri hakkrnda idari ve adli sorugturma baglatrlmasr ve gereki

uyanlann yaprlmasrnr talep ederiz.
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2 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-heat-and-health

3 https://www.noheatstroke.orglvehicle_heating.htm


