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Sikayet Edilen :1- Yeni Safak Gazetesi Imtiyaz Sahibi Ahmet Albayrak
2- Yeni Safak Gazetesi Yazi Igleri Miidiirii Ersin Celik

3-Yeni Safak Gazetesi Muhabiri Sefika Nur Ciftci

Konusu : Yeni Safak gazetesinin internet sayfasinda 12.08.2023 tarihinde
yayinlanan ve yaymnlanmaya devam eden  “Biri Bu Doktorlari Durdursun: 15-16
Yaslarindaki Cocuklarin Cinsiyetini Degistiriyorlar” baslikli haberin Basin Meslek Ilkelerini
ihlal etmesi nedeniyle yaptirim uygulanmas talebidir.

Aciklamalar :

Yeni Safak gazetesinin 12.08.2023 giinlii web sayfasinda, “Biri Bu Doktorlar: Durdursun:
15-16 Yaslarindaki Cocuklarin Cinsiyetini Degistiriyorlar” bashgtyla okura sunulan haberin'
Basin Meslek Ilkelerini ihlal ettigi diisiincesiyle bagvuru yapilmaktadir. Bagvuruya konu
haberin agir ve sert elestiri, kiskirtict ve aligilmisin disinda gériislerin dile getirilmesi
kapsaminda olmadig1 degerlendirilmesi nedeniyle bagvuru karari alinmisgtir.

Hakemli uluslararasi bir dergide yaymlanan, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nde gdrev
yapan hekimlerce hazirlanan, “Cinsiyet Disforisi Olan Ergenlere Endokrinolojik Yaklasim:

! https://www.yenisafak.com/ozel/biri-bu-doktorlari-durdursun-1 5-16-yaslarindaki-cocuklarin-cinsiyetini-degistiriyorlar-
4552464, Son Erisim Tarihi:17.08.2023
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Tiirkiye'de Ugiincii Basamak Bir Merkezde Pediatrik Endokrinoloji Boltimii Deneyimi” isimli
makale gerekge gosterilerek hekimlerin dogrudan hedef alindigi, bilginin garpitildigi, bilim
dis1 iddialarin yer aldig1 basvuruya dayanak haber esas alinarak diger basin organlarinda da
meslektaslarimizin hedef alindig1 goriilmiistiir.”

Bagvuru konusu haber igeriginde; makale yazari hekimlerin fotograflarina yer verilirken,“soz
konusu ¢alismaya imza atan doktorlar ve cinsiyet degistirme ameliyatlarin kanunsuzca
yapan, damganmi heniiz resit olmadan hormon tedavisini baslatan psikiyatristler, 15-16
yaslarindaki ¢ocuklari geri déniigii zor olan bir yola sokarak hayatlarim karartiyor.™
denilerek cinsiyet uyum siirecinin asamalari yok sayilmig, ¢aligmanin biitiini bilimsel olarak
degerlendirilmeden ve muhatap bilim insanlarinin beyanlar1 sorulmadan, olgu isnadinda
bulunan yanli iddialar okura sunulmugtur.

Ozel haber niteligi tasiyan bu haberde, uluslararasi hakemli dergide yayimnlanan makalenin
bilimsel niteligi ve degeri, yapilan iglemlerin bilimselligi objektif bi¢gimde sunulmazken,
deger yargilarina dayanilarak, iddialarin gergekligi ortaya konulmadan hekimlerin ve verilen
saglik hizmetinin diismanlastirilmaya ¢aligildigi agiktir. Olgu isnadinda bulunulan haber ile
bilimsel ve hukuki dayanagi olmadan hekimlerin sug isledigi iddia edilerek, Yeni Safak
gazetesinin okurlarinin serbestge fikir ve kanaat olugturmasina elverisli olmayan bir yontem
kullanilarak, okurlarda gorils olugturulmasinin teminine galigilmigtir. Haberde hiz gerektiren
bir durumun mevcut olmadigi tartismasiz olup; agiklanan sebeplerle haberin yapihs
yonteminin “gazetecilik mesleginin hiz gerektirmesi nedeniyle goriiniir gergekligi uygunluk
olgiitiinii karsilamasinin yeterli sayilmasina” iligkin genel kuralin dahi istisnasi niteliginde
oldugunu degerlendirmek miimkiindiir.

Bilindigi iizere, cinsiyet uyum siirecinin sosyal, hukuki, medikal ve cerrahi asamalari
bulunmaktadir. Tiirkiye’de yasal olarak niifus kayitlarindaki cinsiyetin degistirilmesi Tiirk
Medeni Kanunu 40. madde ile diizenlenmistir. Cinsiyet uyum siireciyle ilgili tibbi islemler, bu
islemlerle ilgili gerekli degerlendirmenin ilkeleri konusunda ise uluslararasi uzmanlik
dernekleri tarafindan kilavuzlar hazirlanmakta ve bu kilavuzlara uygun hareket edilmektedir.
Yine Tirk Tabipleri Birligi 74. Biiyik Kongresinde TTB Trans ve Ikilikdisi Cinsiyeti
Olanlarin Saghg1 Tutum Belgesi kabul edilmis olup, bu konuda saghk hizmeti sunumu
sirasinda dikkat edilmesi gereken etik ilkeler diizenlenmistir. 3

Tutum belgesine gore; “kisileri cinsiyet uyum siirecine hazirlama ve bu siirecin planlamasi
¢ok disiplinli ve uzun sireli bir iliski gerektirmektedir. Bu nedenle disiplinler arast is
birliginin olmasi énemlidir. Cinsiyet uyum siireciyle ilgili ibbi islemleri uygulamaya koyma,

2 13.08.2023 tarihli * Meclis hemen harekete gegmeli LGBT dayatmasinin Tiirkiye’de geldigi nokta: Cocuklar cinsiyet
degistirme masasinda™ bashkli Yeni Akit Haberi, https://www.yeniakit.com.tr/foto-galeri/meclis-hemen-harekete-gecmeli-
Igbt-dayatmasinin-turkiyede-geldigi-nokta-cocuklar-cinsiyet-degistirme-masasinda-58795, Son Erigim Tarihi: 16.08.2023
14.08.2023 tarihli "LGBT dayatmasinin Tiirkiye’de geldigi nokta: Cocuklar cinsiyet degistirme masasinda" baghkli Aydinlik
Gazetesi haberi, https:/www.aydinlik.com.tr/haber/Igbt-dayatmasinin-turkiyede-geldigi-nokta-cocuklar-cinsiyet-degistirme-
masasinda-410960, Son Erisim Tarihi:16.08.2023

15.08.2023 tarihli “Tehlikeden Tahribata Gegildi* baglikli Milli Gazete haberi,
https://www.milligazete.com.tr/haber/16097823/tehlikeden-tahribata-gecildi, Son Erisim Tarihi:16.08.2023

STTB Trans ve ikilikdisi Cinsiyeti Olanlarin Saghig Tutum Belgesi,
https://www.ttb.org.tr/mevzuat_goster.php?Guid=3dcc12e4-1889-11ed-b239-40cc40d87dea
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risk ve yararlarim degerlendirme tiimiiyle bireysel ozellikleri dikkate alarak, her asamada
kisilerin, eger 18 yas altinda ise ¢ocuk / ergenin ve miimkiinse ailesinin katilimi ve onami
alinarak yiriitilmelidir.“ Tlgili haberde ise, ara dénem islemler -cinsiyet degistirme
ameliyati- olarak sunularak ilgili hekimlerin sug isledigi iddia edilmis ve 18 yasin altindaki
¢ocuk/ergenin tedavisine dair onam siireglerine iligkin bilgilere yer verilmeyerek gerceklik
carpitilmigtir.

Nitekim bu haberler karsisinda; Istanbul Tip Fakiiltesi Dekam tarafindan; Istanbul Tip
Fakiiltesi hastanesinde 2017°den beri kapsamli bir kurul bulundugu bilgisi verilirken, bu
kurulda, psikiyatrist, gocuk ve erigkin endokrinoloji, iiroloji, adli tip, kadin dogum uzmanlar
yer aldig1, bircok hastaneden yonlendirilen hastalarin bu kurulda degerlendirildikten ve aile
onamui alindiktan sonra tamamen yasal ve tibbi gerekgelere dayandirilarak tedavi uygulandigi,
bu islemlerin cinsiyet degisimi olmadigi, 18 yasina kadar ara désnem hazirlik donemi iglemleri
oldugunu ve yasal tedavi siireglerinin uygulandig: belirtilmistir.*

Cinsiyetinden hognutsuzluk yasayan kisilere yonelik psikososyal ve tibbi yardimin, ihtiya¢
duyan kisilerde, bilimsel ve tibbi 6neriler dogrultusunda yiiriitiildigiinde, yasam kalitesinin
artirlmasina ve ruhsal bozukluklarin dnlenmesine katkisi oldugu bilinmektedir. Cinsiyet
uyum siireci pek ¢ok uzmanlik alamini ilgilendiren ¢ok disiplinli bir g¢aligma olup
meslektaslarimizin disiplinlerarasi ¢aligma yriittiigii de agiktir.

Haberde “LGBT’yi ézendiren ve normallestiren propagandalarin sonucunda*, “LGBT
aktivisti psikiyatrist“ soylemlerine 6zellikle yer verildigi goriigmiistiir. Bu sdylemler, Istanbul
Sézlesmesinin de dahil oldugu uluslararasi insan haklar1 belgelerinin (6zellikle taraf
oldugumuz Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi ve BM Medeni ve Siyasi Haklara Dair
Sézlesme ile BM Kadina Karsi Her Tirli Ayrimciligin Onlenmesine Dair Sozlesme-
CEDAW) miicadele etmeyi amagladii nefret sdyleminin bir &rnegini olusturmaktadir.
Toplumsal ényargilarin aragsallastirildiginin goriildiigii bu haber ile anayasa ve insan haklari
hukuku ihlaline sebep olunmustur.

Haberi esas alan diger yayinlarda ve basin agiklamalarinda ise “ Arastirmada imzas: olan
psikiyatristin sosyal medya hesaplarinda agikga LGBT propagandas: yaptigi goriilmektedir.
Tibbi miidahale gerekliligine karar vermede en énemli asama olan psikiyatrik sireci bir
LGBTI aktivistinin iistlenebilmesi dehgset verici bir sorunu ortaya koymaktadir.” denilmistir.’
Goriildiigii iizere haber ile amaglanan hedef bilimsel bir uygulamanin bilimsel, kanita dayali
bilgi cergevesinde tartisilmasi degildir. Nitekim sonucu itibariyle de cinsiyetinden
hosnutsuzluk yasayan kisiler, sunulan saglik hizmeti, bu alanda yapilan her tiirlii bilimsel
¢alisma ve bilim insanlari damgalanmis ve ayrimciliga maruz kalmistir. Bu sebeple bagvuruya
konu haber nefret soylemi ve ayrimeilik igerdigi gibi hekime yonelik siddet olarak
nitelendirilmeli ve saglik hakkina erisimin engellenmesine hizmet ettigi tespit edilmelidir.

4 https://www.evrensel.net/haber/496923/doktorlari-hedef-gosteren-yeni-safaka-tepki-meslektaslarimizin-yanindayiz, Son
Erigim Tarihi:16.08.2023

3 https://www.iha.com.tr/ankara-haberleri/memur-sen-kadinlar-komisyonu-baskani-aydin-turkiyede-cocuklarin-
cinsiyetlerine-tibbi-mudahale-yapildigi-iddiasi-vahimdir-ve-arastirilmalidir-28272815, Son Erigim tarihi:16.08.2023




Tiirk Tabipleri Birligi’nin kabul ettigi Bildirgeler ve Tutum Belgeleri dahil olmak tizere
hekim kimligini ve hekimin meslek ahlak kurallarim belirleyen Etik Kurallar ve TBMM
tarafindan kabul edilen uluslararas: sdzlesmelere uygun davranmak hekimlerin gérevi olup
meslektaslarimiz hekimlik gorevini etik ilkelere ve bilim normlarina uygun bir sekilde yerine
getirmistir. Yapilmaya ¢aligilan ise bilimin deger yargilarina, ahlak ilkelerine gore
sekillendirilme ¢abasidir. Oysa tutum belgeleri, etik ilkeler, kurallar ve sdzlesmeler insan
haklar1 bilgisinin 1s181nda olusturulur ve deger yargilarina feda edilemezler.

Bu sebeplerle; basvuruya konu haber biitiin olarak, kaynag: belirtilmeksizin, muhataplarinin
goriislerine, varsa itirazlarina ve iddialara yanitlarina yer verilmeksizin hazirlanarak gergege
aykiri, sayginligi hedef alan, kisileri fotograflariyla etiketleyerek siddete agik hale getiren,
toplum iginde zayif diisiirmeye yonelik agik somut olgu isnatlari bulunan, sonucu itibariyle
ise gerek hekimlerde bu tir olgularin  degerlendirilmesi ve tibbi destek
sunulmas siire¢lerinden kaginma, gerek bagvurularda toplum iginde yaratilan damgalanma
korkusu ile tibbi destek almama davranisina yol agtifindan, toplum saghigim tehlikeye atan
nitelikte oldugu igin basin 6zgiirliigii kapsaminda degerlendirilemeyecektir.

Basin Meslek ilkeleleri 3. Maddesinde; "Kamusal bir gérev olan gazetecilik ahlaka aykir 6zel
amag ve cikarlara alet edilemez. Gazeteci halkin haber alma ve gergekleri grenme hakkini
gozetir.” 4. Maddesinde; "Kisileri ve kuruluslari, elestiri simirlarinin otesinde kiigiik diistiren,
asagilayan veya iftira niteligi tasiyan ifadelere yer verilemez.” 6. Maddesinde;
"Sorusturulmas1 gazetecilik olanaklar1 i¢inde bulunan haberler, sorusturulmaksizin veya
dogruluguna emin olmaksizin yaymlanamaz.” 13. Maddesinde; "Gazeteci, siddet, nefret,
zorbalik ve ayrimeiligi 6zendirici, insani degerleri incitici yayin yapamaz.” ilkelerinin ihlali
nedeniyle gerekli incelemenin yapilarak yaptirim karari verilmesini talep ederiz.

Saygilarimizla,

. Dr. Vedat Bulut
TTB Merkez Konseyi
Genel Sekreteri

Ek: Bagvuruya konu haber sureti
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Biri bu doktorlari durdursun: 15-16
yvaslarindaki cocuklarin cinsiyetini
degistiriyorlar

Turkiye'de LGBT'yi 6zendiren ve normallestiren
propagandalarin sonucunda, ‘cinsiyet hosnutsuzilugu’
yasayan genclerin sayisi giin gectikge artiyor. istanbul
Universitesi'nin akademik kadrosunda yer alan
‘doktorlar’ tarafindan hazirlanan “Cinsiyet Disforisi
Olan Ergenlere Endokrinolojik Yaklasim: Turkiye'de
Uglincii Basamak Bir Merkezde Pediatrik Endokrinoloji
Boliimii Deneyimi” isimli makale mart ayinda
yayinlandi. S0z konusu ¢alismaya imza atan doktorlar
ve cinsiyet degistirme ameliyatlarini kanunsuzca
yapan, danisani henuiz resit olmadan hormon
tedavisini baslatan psikiyatristler, 15-16 yaslarindaki
cocuklari geri dontisii zor olan bir yola sokarak
hayatlarini karartiyor.

g Sefika Nur Ciftci 12:10.12/08/2023 Cumartesi Yeni Safak
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Prof. Dr. Zeki Bayraktar, 11 doktorun resit olmayan gocuklara uyguladiklar hormon
tedavisine karsi yetkililere seslendi: 'Bu isin hesabini kim verecek?'

© & @

Doktor ve akademisyenlerden olusan 11 ismin kaleme aldigi “Cinsiyet
Disforisi Olan Ergenlere Endokrinolojik Yaklasim: Tiirkiye'de Ugiincii
Basamak Bir Merkezde Pediatrik Endokrinoloji Bolimu Deneyimi”
isimli makalede; hentiz resit olmamig 22 ¢gocuga hormon tedavisi
uygulanarak ve ameliyat ile desteklenerek cinsiyetlerinin nasil
degistirildigi anlatildi.

"Escinsellik dogustandir" yalani nasil ortaya c¢ikti?

'Onur' adi verdikleri yiirliylsleriyle mesruiyet kazanmaya caligan, ilan
ettikleri giinii 6nce haftaya sonra da tiim haziran ayina yayan, kendilerine...

Mart ayinda yayinlanan makaleye imza atan 11 ‘doktorun’ aralarinda;
‘profesor’ ve istanbul Universitesi'nin akademik kadrosunda yer alan
isimler var.

Esin Karakilic Ozturan istanbul Universitesi'nde arastirma gérevlisi,
Ayse Pinar Oztiirk istanbul Universitesinde arastirma gérevlisi, Dog.
Dr. Ayse Burcu Erdogdu istanbul Universitesinde akademisyen,
LGBT aktivisti psikiyatrist Seven Kaptan, Asli Derya Kardelen Al
istanbul Universitesi'nde arastirma gérevlisi, Prof. Dr. Stikran
Poyrazoglu istanbul Tip Fakiltesi'nde akademisyen, Dr. Melek Yildiz
istanbul Tip Fakiiltesi'nde akademisyen, Dog Dr. Nese Direk istanbul
Universitesi'nde akademisyen, Prof. Dr. Sahika Yiiksel, Prof. Dr.
Feyza Darendeliler istanbul Universitesi'nde akademisyen, Prof. Dr.
Firdevs Bas istanbul Universitesi Tip Fakuiltesi.

2/20 21.08.2023 10:33




Biri bu doktorlar1 durdursun: 15-16 yaslarindaki gocuklarin cinsiyetin... https://www.yenisafak.com/ozel/biri-bu-doktorlari-durdursun-15-16-y...

3/20

S0z konusu ¢alismaya gore: 22 ¢cocukta “ergenlik
durdurucu hormonlar” kullanildigi ve 7 ¢cocukta 18 yasindan
once geri doniisii miimkiin olmayan cinsiyet degistirme
ameliyatlan yapildigi, cocuklardan birinin yeni bedensel
gorunimiinden memnun kalmadigini bildirerek ve tiim
tedavileri keserek gecisten vazgectigi ogrenildi.

Bu ilaglar 22 gocuga, 3 ay bile takip yapilmadan basglanmis.

PRATTE furpe gadinn JULE TRTE 10

Ronsard pasie

Endocrinological Approach to Adolescents with Gender Dysphoria: Expericnce of a
Pediatric Endocrinology Department in a Tertiary Center in Turkey

Ozturan EK. Et al, Endocrinelogical Approach te Transgender Adolescents
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LGBT aktivisti psikiyatrist Seven Kaptan, cinsiyetiyle ilgili ikilemde
kalan ¢ocuklarin tedavi edilemeyecegini savunuyor. Verdigi bir
réportajda, gocuklarin ilkokulda birbirlerinin etegini ve kemerini
cekistirmesini escinsel egilimin asamasi olarak “teshis eden” Kaptan,
yine hicbir bilimsel dayanak géstermeden ebeveynlere su yolu
gosteriyor: “Cocugunu psikiyatriste gotiirebiliyor ama 6nline
gecebilecekleri bir stire¢ degil bu.”

istanbul Universitesi'nde neler oluyor?

“Bu bir su¢ duyurusu ve cagridir”

Profesor Dr. Zeki Bayraktar, soz konusu makale
sonrasi devlet yetkililerine ve savcilara ¢cagrida
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bulundu:

Ulkemizde cinsiyet degistirme ameliyatlari maalesef tibbi ilkelere ve
yasalara aykiri bicimde yapilmaya baslandi, artik bu operasyonlari 18
yasindan once (15-16 yasindaki ¢cocuklarda) baslatan merkezler veya
doktorlar var.

Bu tibbi ilkelere de yasalarimiza da aykiridir,
suctur.

Cunki cinsiyet degisikligi talebinde bulunabilmek igin aranan ilk sart
19 yasindan giin almis olmaktir[Medeni Kanun md 40]. Bu yastan
dnceki talepler dikkate alinamaz. Ve bu ameliyatlar ancak [ilgili
uzmanlarin bulundudu heyet tarafindan] “cinsiyet degistirme ameliyat
uygundur” raporu verildikten sonra yapilabilir [ki bu slire¢ genelde 24,
25 yaslarda tamamlanir]. Bu ameliyatlar bu yagtan once
yapilamadigina gére bu ameliyatlarin 6nciilleri de bu yagtan dnce
baslatilamaz.

“Ergenligini tamamlamamis 22 ¢ocugun
hormonlarina miidahale ettiler”

Ancak naklettigimiz bu galismada(1) heniiz ergenligini tamamlamamis
22 cocukta “ergenlik durdurucu hormonlar (puberte blokerler)”
kullaniimis ve 7 gocukta [18 yastan 6nce] geriye donlst mimkin
olmayan cinsiyet degistirme ameliyatlari yapiimistir [mastektomi;
memelerin alinmasi, sesi ve ylizii feminize eden ameliyatlar, meme
blyutme ameliyati].

“Hesabini kim verecek?”
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Oysa cinsiyet hosnutsuzlugu yasayan ergenlerin gogunda bu
hosnutsuzluk ergenligin sonunda kendiliginden geriler(2). Bu nedenle
bu kararlarda acele edilmemelidir. Nitekim ameliyat yapilan 7 cocuktan
biri ortaya ¢ikan yeni bedensel gérunuminden memnun kalmamis ve
tim tedavileri keserek gecisten vazgecmistir. Simdi bunun hesabini
kim verecek?

“Bu islemler Turk Ceza Kanunu'na gore suctur!”

Bu islemler Medeni Kanun'un yas ilkesini duzenleyen 40 ve "kiginin
viicut bitlinliigline dokunulamaz” ilkesini igeren 41. maddelerine ayKiri
oldugu gibi, TCK'ya gore de sugtur;

taksirle yaralama sugu(md.89), ¢ocuklar tizerinde deney yapma
sucu(md.90), kisirlastirma sugu(md.101) ve gorevi kotuye kullanma;
kisilerin magduriyetine veya kamunun zararina neden olma
sucu(md.257) islenmistir.

Ayrica bu ¢ocuklarda yapilan “pubertal blokaj/ergenlik durdurma”
yontemi yogun itirazlara maruz kalan oldukga tartigsmali bir
uygulamadir, hatta bu konuda gayet kapsamli bir bilimsel rapor
hazirlayan Amerikan Pediatri Koleji[ACP]'ne gore etik disi bir
uygulamadir. Pubertal blokaj[+karsit cins hormon kullanimi] ACP'ye
gore “resit olmayan bireylerin kisirligina neden olan bir kombinasyonu
icermekte, bilim disi bir ideolojiye dayanmakta, bilimsel kanitlara
dayanmamakta ve tipta uzun siireden beri var olan/uygulanan “Once
zarar verme” etik ilkesini ihlal etmektedir(2).

“Verilen ilaglarin uzun donemde yan etkileri
bilinmiyor”
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Bu yontemde “GnRHa+Antiandrojen” ilaglar/hormonlar verilir, boylece
gonadal hormonlar susturulmus/bloke edilmis yani kimyasal
kastrasyon yapilmis olur(yani ergen bir bakima hadim edilir). Biz
[Urologlar] bu ilaglari ileri evredeki (metastatik) prostat kanserinin
tedavisinde androjenleri baskilamak ve kanseri kontrol altina almak
icin kullaninz, ki bu hastalar genelde 60 yas uzerindeki erkekler yani
fiziksel ve ruhsal gelisimini tamamlamis kisilerdir, biz bu bireylerde bile
kil kirk yariyor ve yan etkileri nedeniyle bu ilaglari dikkatli kullanmaya
calisiyorken, bu hormon blokerler hentiz fiziksel ve ruhsal geligimini
tamamlamayan ¢ocuklarda nasil gtivenli kullanilabilir? Bu gocuklarin
beyin ve kemik gelisimi dahil fiziksel ve ruhsal gelisimini durdurmak,
organlarinin olgunlasmasini engellemek ve o%:nlari kisir yapmak
nasilsin savunulabilir?(listelik bu ilaglarin uzun donemde ortaya ¢ikan
yan etkileri de henuz bilinmiyor)

“istanbul Universitesi Etik Kurulu bu ¢aligsmaya
nasil izin verdi?”

ACP'nin onlarca arastirma verisine dayanarak hazirladigi raporunda
“bilimsel degil ideolojiktir, kanita dayal dedgildir, kisirlik yapar, etik
disidir, zarar vericidir’ dedigi(2), beyin ve kemik geligsimini durduran ve
onlarca fiziksek-ruhsal soruna neden olan, kalici sekeller birakan(5)
boyle bir uygulama nasil giivenli bir uygulama olarak sunulabilir?

Bu calismada bu ilaglar toplam 22 gocugda, ortalama 0,2 yillik takip
sonrasinda yani bu ¢ocuklari 3 ay bile takip etmeden baslanmig, oysa
cinsiyet hosnutsuzlugu yasayan ¢ocuklarda bu durum ergenligin
sonunda ¢ogunlukla kendiliginden geriler(2).

O halde bu acelecilik nedir? Bu hangi bilimsel ilkeye uyar? Dahasi
istanbul Universitesi Etik Kurul'u béyle bir ¢calismaya nasil izin verebilir?
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Bu izin hangi kritere dayanarak verilmistir?

Trans operasyonlari igin hemen onay veren Batili merkezler bile
[0rnedin Avustralya Kraliyet ve Yeni Zelanda Psikiyatristler Kolejil, artik
“acele etmemeliyiz, elimizde yeterince kanit yok” demeye

baslamigken, bu meslektaslarimizin bu acelesi nedir?

Bakin Avustralya Kraliyet ve Yeni Zelanda Psikiyatristler
Koleji[RANZCP] bu konudaki yeni pozisyonunu 20271'de nasil
tanimliyor;

“Ulkemizdeki meslektaslarimizin bu acelesi ne?”

“Cinsiyet Hosnutsuzlugu/Disforisi dnemli sikintilarla iliskilidir. Cinsiyet
kimligi endiseleriyle basvuran kisilerin tedavi segeneklerine iligkin
kutuplasmis gorisler ve karisik kanitlar var, 6zellikle cocuklarda ve
genclerde... Kapsaml degerlendirme ¢ok onemlidir. Degerlendirme ve
tedavi kanitlara dayali olmali, hastanin cinsiyet kimligini, bunun ortaya
ciktigr baglami, akil hastahginin diger 6zelliklerini ve Kisisel ve aile
oykusunun kapsamli bir degerlendirmesini tam olarak arastirmal ve bu
bir formulasyona yol agmalidir. Degerlendirme her zaman kisinin
ihtiyaclarina duyarh ve destekleyici olmalidir. Psikiyatristler, RANZCP
Etik Kurallari da dahil olmak lizere, kapasiteyi dederlendirme ve onay
alma ile ilgili yasalari ve mesleki standartlari dikkate almalidir. Cinsiyet
disforisi gelismekte olan bir arastirma alanidir ve su anda [elimizde]
cok az kanit bulunmaktadir. Ozellikle (;ocukIaY ve ergenler i¢in sonuglar
konusunda daha iyi kanitlara ihtiyacimiz var”(6)

RANZCP gibi kurumlar bile gergegi gormeye ve “daha dikkatli olmaliyiz,
acele etmemeliyiz” demeye baslamigken [¢lnk( ABD ve Avustralya'da
cinsiyetini degistirdikten sonra pisman olan ve doktorlari dava eden
pek cok transsekstiel var] tlkemizdeki bazi meslektasglarimizin bu
acelesi nedir?
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Turkiye Buytuk Millet Meclisi'ne ¢cagri

Not-1: Bu TBMM'ye bir ¢cadridir, ¢linkl yasalara aykiri bir sekilde
yapilan bu islemler, muhtelif TCK maddelerine gore sug ise de bu
fiilin/sugun TCK'da miistakil olarak tanimlanmasi da gerekmektedir [ki
uygulamada daha net sonuglar alinabilsin]. Bu baglamda -yukarida
naklettigim tibbi gerekgelere dayanarak- mevcut yasal dizenlemeler
de yeniden diizenlenebilir[6rnegin glinimuzde ergenlik yasinin
ozellikle ruhsal acidan birkag yil 6telendigini bildiren bilimsel verilere
dayanarak mevcut, yasal yas siniri ayni oranda yiikseltilebilir, takip ve
onay sirecleri daha somut ilkelere baglanabilir vs].

“Ergenligi durduran ilaclar regetesiz alinabiliyor”

Not-2: Ergenligi durduran ilaglar maalesef regetesiz olarak da
alinabiliyor, cinsiyet hognutsuzlugu yasayan bazi gocuklar/ergenler
bunu internetten dgreniyor ve bunlari alip kullanabiliyorlar, bu ¢ok
vahim bir durumdur, Saghk Bakanligr'nin bu konuda acil bir
diizenleme/uygulama yapmasi gerekir.

Not-3: Ben burada [kanita degil ideolojik dayatmalara gore davranan
ve boylece hem etik ilkeleri hem yasalari ihlal eden, sug igsleyen] bazi
meslektaslarimi ihbar etmis oldum, bundan elbette ki hosnut degilim,
ancak ben dahil hi¢cbir meslektasimin sahsi konumu ve menfaati,
mensubu bulundugum tip mesledinin ylice konumundan Ustin dedgildir,
ben 6ncelikle meslegimin/tababetin izzet ve onurunu korumakla
miikellefim, vicdani sorumlulugum da okudugumuz hekimlik andi da
bunu gerektirir, zira bu intarim ayni zamanda ilgili yasalardan haberi
olmadigi icin bu sugu isleme olasilidi bulunan baska meslektaslarimi da
uyarmis ve korumus olabilir;
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“Hekimlik mesleginin bir Uyesi olarak; ... Meslegimi vicdanimla,
onurumla ve iyi hekimlik ilkelerini g6zeterek uygulayacagima,...
hekimlik mesleginin onurunu ve saygin geleneklerini biitlin gliclimle
koruyup gelistirecegime, tibbi bilgimi hastalarin yarari ve saghk
hizmetlerinin gelistiriimesi i¢in paylasacagima, hizmeti en yiiksek
duzeyde sunabilmek i¢in kendi sagligimi, esenligimi ve mesleki
yetkinligimi korumaya dikkat edecegime, tehdit ediliyor olsam bile,
tibbi bilgimi, insan haklarini ve bireysel 6zgurlukleri ¢cignemek igin
kullanmayacagdima, ... onurum uzerine ant icerim.”
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