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PANDEMI BULTENI #9

TURKIYE VERILERIYLE TURKIYE'YI KONUS(A)MAMANIN
DAYANILMAZ AGIRLIGI

Tiim diinyada COVID-19 pandemisi halen siirmektedir. Avrupa’da son bir haftada
vakalar %33 oraninda artmig durumdadir. Salginin yayilmasi ve tehlike devam
etmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii pandeminin dort temel 6lciit iizerinden degerlendirilmesini
onermektedir:

Varyantlar

Toplumsal hareketlilik
Halk saglig1 onlemleri
As1 esitsizligi

el L

Hastalik Verileri ve Varyantlar

Tiirkiye’de son giinlerin verilerine bakildiginda iyilesen hasta sayilar1 yeni vaka
oranlarindan daha az sayidadir ve vaka sayilar tekrar yiikselmeye baslamistir. Bu
acik veriye ragmen Saghk Bakanligi bulas kaynaklarini halen aciklamamaktadir.

3 Temmuz 2021 tarihinde kamuoyuna sunulan tablolar yine degismis, veriler eksik
aciklanmaktadir. Haftalik aciklanacag bildirilen veriler de halen paylasilmamistir.
Toplam test ve vaka sayilari, toplam vefat sayisi, hastalarda zatiirre oranlari, agir
hasta sayis1 ve toplam iyilesen hasta sayilar1 belirsizligini korumaktadar.

Saglik Bakanlig tarafindan COVID-19 durum raporlar1 8 aydir kamuoyuna ve bilim
cevrelerine sunulmamistir. En son 19-25 Ekim 2020 arasi Haftalik Durum Raporu’nu
acikladilar. TTB 28 Ekim 2020 tarihinde verileri desifre eden bir aciklama yapt.
Daha sonra 26 Ekim-1 Kasim 2020 tarihlerine gelen Haftalik Durum Raporu’nu
yayimlamadilar ve bu durum bugiine kadar siirmektedir.

Salginin yonetilmesinde iilke diizeyinde hastalik prevalansi ve sosyo-demografik
dinamiklerin bilinmesi 6nemlidir.
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1. Seroprevelans ¢alismalari salginin basindan bu yana periyodik olarak (6rnegin
ikiser ay arayla) neden yapilmamistir?

2. Saglk Bakanlhgi'nin TUIK ile birlikte Ocak 2021 tarihinde yaptig1
seroprevalans calismasinin sosyo-demografik 6zelikleri ve illere gore sonuclar
kamuoyu ile neden paylasilmamistir?

Pek cok iilkede COVID-19 varyantlarinin dagilimi tablolar halinde yayimlanir,
Ingiltere tiim varyant analizlerini haftalik olarak demografik dagilimlariyla
raporlarken; Tiirkiye’de bu veriler Saglik Bakanhg tarafindan paylagilmamaistir.
Hollanda, Almanya, Irlanda ve Isvicre’de Alfa varyant1 baskin konumdayken,
Tiirkiye’nin turist kabul ettigi iilkeler de dahil olmak iizere diger iilkelerde Delta
varyant1 daha sik tespit edilmeye baslamistir.

Bu nedenle buradan Saglik Bakanligi'na soruyoruz:

1. Varyantlara dair ayrintili veriler neden agiklanmiyor?

2. Porzitif vakalar icindeki varyantlarin orani nedir? Dagilimi (Alfa, Beta, Delta ve
diger) nasildir?

3. SARS-CoV-2 sekanslama calismalar1 Saglhik Bakanligi’na bagh kac merkezde
yapilmaktadir?

4. Saghk Bakanligi’'na sekans yapilmak lizere gonderilen o6rneklerin sekans
sonuclari, 6rnegi gonderen test merkezlerine neden diizenli olarak
bildirilmemektedir?

5. Hizli antijen testlerinin hedefe uygun, dogru gruplarda ve uygun kosullarda
uygulanmasi icin bir diizenleme yapilmis midir?

Delta Varyanti

e Saglik Bakani Fahrettin Koca, diin Delta varyantinin goriildiigii kisi sayisinin
son bir haftada 284'ten 750'ye ciktigim soyledi.
e Sorular acgiktir:
o Delta varyantinin ilk goriildiigii giinden bugiine egrisi nasil
seyretmigstir? Giinliik degisimler nasildir?
o Buvaryant hangi yontemle tespit edilmekte ve izlenmektedir?
o Bu artis hiziyla Eyliil ayinda rakamlarin ne olacagi konusunda Saglik
Bakanligi’nin bir 6ngoriisii var midir?
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Oliimler/Fazladan Oliimler

TTB fazladan 6liimleri kamuoyu giindemine tasidi ve Tiirkiye’de Saglik Bakanliginin
bildirdigi pandemiye bagli oliim sayisinin en az ii¢ kat1 aciklanamayan fazladan o6liim
goriildiigiinii defin rakamlarindan ortaya cikardi. Neden COVID-19 vaka ve
Oliimlerinin;

e Yaslan

e Cinsiyetleri

e Hastalik gecmisleri ve eslik eden hastaliklar:
e Yasadiklari yerler (il / mahalle / ilce)

e Vatandaghk statiileri

e Meslek gruplan / igkollari/ calistiklari isler
e Gelir gruplar

¢ Elde edilmis egitim imkanlar1

e Hastalik bulgulan

e Sair risk gruplar1 aciklanmiyor?

Illere Gore 100 binde Haftalik Vaka Sayilar: ise haftalar sonra aciklaniyor. Bu
verilerin neden aciklikla paylasilmadiklarinm soruyoruz. Ustelik TUIK, haziran ayinda
yayimlayacagi oliim istatistiklerini yayimlamamis ve bu konuda kamuoyu ve basina
tatminkar bir agiklama yapmamistir. Halktan gizlediginiz nedir?

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi verilerine gore; Istanbul’daki fazladan 6liimler 22
Haziran 2021 tarihinden sonra tekrar yiikselmeye baslamigtir. Bunda acgilma
kararlarinin etkili oldugu goriilmektedir. Turizm ve ekonomik kaygilarla salginin
degil alginin yonetildigi ilkemizde hastaligin iilkemize girisini engelleyecek
onlemlerin alinmadig1 anlagilmaktadir.

Acilma ve Toplumsal Hareketlilik
Hastaligin iilkeye girisinin engellenmesinde;

1. Delta varyantin cok yaygin oldugu Rusya ve Ingiltere’den gelenlere yonelik
hangi onlemler alinmaktadir?
2. Onlemler alinmiyorsa, neden alinmamaktadir?
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Hastaligin iilke icinde yayiliminin 6nlenmesinde;

Son yapilan Dikey Gecis Sinavi’na 389 bin 6grenci girdi. Ogrenciler, sinav gorevlileri
ve velilerin salgindan korunamadig ve vakalardaki artis stirecine bunun da etkileri
oldugu aciktir.

1. OSYM gibi organizyonlarda neden yeterli 6nlem alinmamaktadir?
2. Isyerlerinde salgin énlemleri ile artirilmis isci saghg is giivenligi 6nlemleri
uygulamalari neden denetlenmiyor?

Halk Saghigi Onlemleri Onemini Koruyor!
Asilar + Testler + Filyasyon + Karantina / izolasyon + Maske + Havalandirma

e %90'un lizerinde koruyuculuk saglayan bazi asilar, bulasi ve 6liim riskini
onleyebiliyor.

e Testler, farkinda olmadan viriisii tasiyanlarin da tespit edilmesini saglhyor.
Ancak hizl tani testleri bazen dogru sonug vermiyor.

e Temas takibi mekanizmalari, temaslilarin %80 ila %100'iine ulasabilmeli.

e Baz iilkelerden seyahatler karantina gerektiriyor. Cok sayida insan bu
tavsiyelere uymuyor ya da uyamiyor.

e Maskelerin dogru takilmasi, yaygin kullanilmasi ¢cok 6nemlidir ve maskelerin
standartlar iyi denetlenmelidir.

e Yeterince havalandirilmayan alanlarda viriisiin bulasma ihtimali artiyor. Hava
dolasim arttikea, risk azaliyor ama yok olmuyor. Temiz hava enfeksiyon
riskini azaltiyor ama disaridayken de mesafe korunmadiginda bulagma riski
oldugu akilda bulundurulmahdir.

As1

Ast her durumda etkili olmakla birlikte salt asiya bel baglamis onu da istendigi
oOlcekte yaygin yogun uygulayamamis iilkelerde, kolay bulas 6zelligi tasir varyantlarin
ciddi tehdit olusturdugu agiktir. Varyantlarin bulas dinamikleri toplumsal
bagisiklanma esiklerini 6zellikle geng niifuslu iilkeler i¢in saglanamaz matematiksel
diizeylere tasirsa en basa doniilecektir. Her onlem diger 6nlemlerin savsaklanmadigi
olctide degerlidir.
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Filyasyon

Sahada filyasyon ekiplerinin as1 ekiplerine doniistiiriildiigi biliniyor. Filyasyon
calismalar1 yavaslamistir. Turizm bolgelerinde filyasyonun nasil uygulandig:
belirsizdir.

1. Filyasyon neden yavasladi?

2. Bagisiklama bu diizeydeyken hala elimizdeki en 6nemli miicadele
araclarindan biri degil mi?

Turizm bolgelerinde filyasyon nasil yapiliyor?

Temasli sayilar nasil bu kadar diisiik?

Tipki Ingiltere vb. iilkeler gibi salgin kiimeleriyle ilgili bilgileri toplumla neden
paylasmiyorsunuz?

Sl

Havalandirma

Havalandirma kosullarinin okullarda, fabrikalarda, AVM’lerde ve toplu yasanan kent
mekanlarinda nasil yiiriitiildiigii, hangi diizenlemelerin yapildig belirsizdir.

1. Okullar, biiyiik 6l¢ekli isyerleri (fabrika, osb, depo, liman..) gibi toplu yasanan
yerlerde havalandirma ile ilgili hangi diizenlemeler yapildi?

2. AVM’ler halen 6nemli bulag mekanlar:1 arasindadir. Buralarda hangi énlemler
alinmaktadir?

As1 Tedirginligi ve Bolgesel Esitsizlikle Miicadele

Tiirkiye’de bagisiklama hizi 6zellikle Dogu ve Giineydogu illerimizde diisiik
seyretmektedir. Mugla, Canakkale, Kirklareli illerimizde %75 tlizerine ¢ikan tek doz
asilama; Agri, Sirnak, Bitlis, Bingol, Batman, Mus, Diyarbakir, Mardin, Sanhurfa ve
Siirt illerimizde %55 ve altinda kalmais; iki doz asilama orani ise en yiiksek %36 ile
Canakkale iken, en diisiik %6 ile Urfa olmustur. Bu, bolgesel esitsizlikleri bir kez daha
ortaya koymustur. Asilama hizinin boyle devam etmesi halinde %70’lik esige 1 Ekim
2021 tarihi oncesi ulasmamiz olanakli goriilmemektedir. Ayrica Delta varyantinin
yayilimi ve daha geng yaslardaki yogunlugu goz ontine alindiginda %80-85 araliginda
bir toplumsal bagisiklik yakalamamiz gerektigi goriilmektedir. Ingiltere’de
asilamanin oliimleri engelledigine, hastaneye yatis ve vaka sayilarim azalttigina ait
veriler 25 Haziran’a kadar olan tarih kesitinde kamuoyu ve basin ile paylagilmistir.
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Tiirkiye’de ise Saglik Bakanlig1 elindeki verilerden yararlanarak bu analizleri
yaymlamamis; halkla, basinla, meslek orgiitleriyle paylasmamastir.

Tiirkiye’de as1 tereddiidiinii gidermek i¢in orgiin ve yaygin egitimle, basin araciligiyla
yeterli bir program yiiriitiillmedigi gozlenmektedir. Bolgeler arasi esitsizligi, as1
erisimini artiracak onlemlerin neler oldugunu buradan Saglik Bakanligi'na soruyoruz.

Tiirkiye’deki miilteci sayilar1 ele alindiginda Tiirkiye'de miiltecilerin ne kadariin
kayitli oldugu, ne kadarmin asilandig1 ve miiltecilerin hastalik ve 6liim verilerinin ne
oldugu bilinmemektedir. Saglik Bakanlig1 bu konuda da aciklama yapmaktan acizdir.

Aym sekilde Aralik 2020 tarihinden bu yana bakanlik saglik calisanlarinin
hastaliktan etkilenme ve Covid-19 a bagl 6liimlerini, asilanma verilerini, asisiz saglik
calisanlarinda durumun ne oldugunu, asilanan saghk calisanlarinin hastalik ve 6liim
verileri paylasmamaktadir. Saglik Bakanligi bunlari ne zaman agiklamay1
diistinmektedir.

TTB olarak soylemistik ve yine soyliiyoruz:

e Salgin yonetimi ciddi bir istir, ihmale gelmez.

o Seffaflik olmadan pandemi yonetilemez.

e Tim veriler aciklikla meslek orgiitleri, bilim cevreleri ve kamuoyuyla
paylasilmalidir.

e Tiirkiye kendi verileri iizerinden salgim analiz etmeli ve 6nlemleri bu veriler
lizerinden yonetmelidir.

e Saglhgin planlanmasi ancak gercek verilerin aciklanmasiyla olanakli olacaktir.

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi

Tiirk Tabipleri Birligi Pandemi Calisma Grubu
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