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Omicron varyantinin bulagicihigina ragmen gerekli onlemlerin alinmamasi nedeniyle
tilkemizde COVID-19 vaka sayisinda rekorlarin kirildigi giinlerden gec¢mekteyiz.
Omicron varyantinin neden oldugu enfeksiyonun hafif gecirildigi dile getirilerek,
zaten yetersiz olan onlemlerin 6nemli boliimii ortadan kaldirildi. Bu hafta ise vaka
sayllarindaki rekor artislarin yaninda, haftalik oliim sayis1 da yiikselerek 2022
senesinin en yiiksek seviyesine cikmistir. Bircok ilde COVID-19 servislerinde ve
yogun bakimlarinda yer bulunamadigi haberleri de birligimize gelmektedir.

Saglik hizmetlerinin aksamasinin nedeni, sadece hasta sayisinin artis1 degildir. Aym
zamanda, saghk hizmetini sunan saghk calisanlarinin hastalanmalar1 da saghk
hizmetlerini aksatan bir diger unsurdur. Bu sorunlarin yasanmamasi igin Tiirk
Tabipleri Birligi tarafindan defalarca uyarilmalarina ragmen Saghk Bakanligi,
yiiktimliiliiklerini yerine getirmemekte israr ederek gilintimiizdeki tabloya neden
olmustur.

Omicron varyanti oOncesinde de salginin her alevlenisinde benzer tablolarla
karsilasmistik. Bu biiltenimizde, neoliberal politikalarin ve bu politikalara dayah
olusturulmus saglik sisteminin nelere yol actigindan kisaca bahsedecegiz.

COVID-19 pandemisi; iilkelerin saglik sistemlerini test ederek, bunlarin cogunun ne
kadar kirilgan oldugunu ortaya koymustur. Bir salgina karsi en iyi savunma, giiclii bir
saglk sistemidir. Saghkta Doniisiim Programri’yla beraber Tiirkiye’de birinci basamak
basta olmak {izere bireysel temelli yapiya doniilmesi sonucunda, filyasyonu basaril
bir sekilde uygulamanin kosullar1 ortadan kalkmis ve salgin hastanelerde
karsilanmistir. Pandemi siirecinde salginin kontrol altina alinamamasinin 6nemli
nedenlerinden biri bu gercektir.

COVID-19 Pandemisi ve Fazladan Oliimler

Bir pandeminin basariyla yoOnetilip yonetilmedigini ortaya koyan altin standart;
“fazladan oOltimler”dir. Tiirkiye'de, pandeminin basindan bu yana gerek COVID-19
nedeniyle gerekse COVID-19 dis1 nedenlerle yaklasik 250 bin fazladan olim
yasanmistir.  Yogun niifuslu  bolge, Kkalitesiz  konutlar, yesil alanin
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olmamasi/yetersizligi, barinma eksikligi, issizlik ve yoksulluk, egitimsizlik gibi daha
diisiik sosyoekonomik “giivencesizlik gostergeleri’nin COVID-19 vaka ve oliim
oranlarim belirlemede onemli faktorler oldugu tartisilmazdir. “TTB COVID-19
Pandemisi 9. Ay Degerlendirme Raporu’nda yer verilen calismaya gore; yoksul
mahallelerdeki fazladan oliimler, diger mahallelere gore en az iki bucuk kat daha
fazladir. Ekonomik ve sosyal destegin yetersiz olmasi ve esitsizlikleri azaltacak
onlemlerin alinmamasi yoksullarin daha ¢ok 6lmesine neden olmustur. Kayit disi
gocmenler gibi gruplarin, salgin silirecindeki durumu ile ilgili veriler ise cok
yetersizdir.

COVID-19 Pandemisinde Saglhik Kurumu Basvurularindaki Azalma

Tiirkiye’de pandemi doneminde, saghk hizmetlerine erisimde sorunlar yasanmistir.
Kronik hastalik takipleri, kanser taramalari, rehabilitasyon hizmetleri gibi bircok
saglik hizmeti sunumu ertelenmistir. TUIK'in 6liim verilerini aciklamay1 erteledigi
giin Saglik Bakani, yaptig1 aciklamayla ertelenmis saglik hizmetlerinden o6liimlerin
fazlaligina degindi. Bu aciklamanin, gizlenmis olan COVID-19 o6lim sayilarinin
lizerini tamamen ortme cabasinin bir parcasi oldugu degerlendirmesinin yaninda;
ertelenmis saglik hizmetlerinden 6liimlerin de, dogrudan COVID-19 hastaligina bagh
meydana gelen oOliimler gibi Onlenebilir Oliimler kapsaminda oldugu
unutulmamalidir.

COVID-19 hastalign iddia edildigi gibi herkesi esit sekilde etkilememistir. Sehir
hastaneleri acilirken, sehir merkezinde ulasilabilir bir¢ok hastanenin kapatilmasi,
sehirlerde niifusa uygun COVID-19 dis1 saglik hizmetlerini giivenli bir sekilde
verebilecek kamu hastanelerinin olmamasi yurttaglarin saghk hizmetine erisimini
azaltmistir. 2019 yilinda Tiirkiye’de hastaneye miiracaat sayis1 510 milyon 407 bin
iken 2020 yilinda 335 milyon 333 bine diigsmiistiir. Saglik Bakanligi’ma bagh
hastanelerde miiracaat sayis1 391 milyon 526 binden 242 milyon 701 bine; tiniversite
hastanelerinde 46 milyon 211 binden 31 milyon 726 bine; 6zel hastanelerde 72 milyon
669 binden 60 milyon 906 bine diismiistiir.

Saghk Bakanlig, iiniversite hastaneleri ve 6zel hastanelerde 2019’da toplamda 5,2
milyon ameliyat gerceklesmistir. Bu say1 2020°ye gelindiginde 3,7 milyona
diismiistiir. Iki y1l arasinda 1,5 milyon ameliyat sayis1 farki bulunmaktadir. Yaklasik
1,5 milyon ameliyat sayis1 farki teshis edilemeyen kanser vakalari, teshis edilemeyen
kardiyovaskiiler, serebrovaskiiler sistem hastaliklari, kadin hastaliklarn gibi
hastaliklar demektir. Bir onceki yila gore 1,5 milyon eksik ameliyat, hastalarin ya
2020 yilinda tedavi edilmemeleri nedeniyle vefat ettikleri ya da insanlarin
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oniimiizdeki yillarda daha ciddi saglhik sorunlar1 yasayacaklar1 ve maalesef
oniimiizdeki yillarda oliim sayilarinin artacaginmi gostermektedir.

Saghk Bakanhigi'na bagh hastanelerde 2019 yilinda 2,8 milyon ameliyat
gerceklestirilirken 2020 yilinda bu say1 1,6 milyon olmustur. Pandemide Saglik
Bakanlig1 hastanelerinde 1,2 milyon eksik ameliyat yapilmis, ameliyat sayisinda azalis
%42°dir. Ozel hastane ameliyat sayilar1 2019’da 1,5 milyon iken, 2020’de bu say1 1,4
milyon’dur. Pandemide 0zel hastanelerde sadece 79 bin eksik ameliyat olmus,
ameliyat sayis1 %0,5 azalmistir.

Pandemi maalesef yoksullara, Genel Saglik Sigortas1 (GSS) kapsamindaki tedavilere
mahkum olanlara oliim getirmistir. Paras1 olanlar ise 0zel hastaneler iizerinden
tedavilerine devam etmistir. 2019 yilinda Saghk Bakanligi hastaneleri + iiniversite
hastaneleri + 0zel hastanelerde 13,8 milyon Kkisi yatarak tedavi olurken, 2020’de bu
say1 10,6 milyondur. Yatarak tedavi olan kisi sayisi, bir onceki yila gore 3,2 milyon
kisi daha azdir. Bu azalis, Saglhik Bakanligi hastanelerinde %29, 6zel hastanelerde ise
%11'dir. Yine 2019 yilinda Saghk Bakanligi’'na bagli hastanelerde 7,7 milyon Kkisi
yatarak tedavi olurken 2020 yilinda pandemide 5,5 milyon kisi yatarak tedavi
olmustur (bu say1 icinde COVID-19 tedavisi icin yatis da var). Yatarak tedavi olan kisi
sayisinda 2,2 milyon azalma oldugu goriilmektedir. Bu veriler bircok hastanin
teshisinin konulamadigini, tedavi edilemedigini veya tedavisinin ertelendigini
gostermektedir. Pandemide iiciincii yila girilirken, tiim bu eksikliklere ragmen gerekli
onlemler almmamistir. Ustelik bes dakikada bir muayene randevusu gibi akildis:
yontemlerle hem saglik calisanlarimin yiikii artirilmis hem de saglik hizmetlerinin
niteligi daha da kotiilestirilmistir.

Onlenebilir oliimlerin engellenmemesi nedeniyle toplumun biiyiikk cogunlugu
pandemide sorunlu bir donem yasamistir. Bu silirecte her anlamda mevcut
esitsizlikler derinlesmistir. Tktidar tarafindan uygulanan sokaga cikma yasag1 ve yasa
dayal1 ayrimcilik, 65 yas iistii vatandasin izinle hastanelere basvurma sarti, devletin
sorumlulugu yurttasa yikmasi kotii yonetimin ilk 6rnekleri olmustur. Pandeminin
yonetilmemesinin ardinda ise salgin donemine iligkin saglk orgiitlenmesinin
olmamasi, neoliberal saglik politikalariyla daha da zayiflatilan birinci basamak saghik
hizmetlerinin salgina cevap verememesi, ana cocuk sagligi ve aile planlamasi
(ACSAP), verem savas dispanseri (VSD) ve semt polikliniklerinin giiclendirilerek
hizmete sunulmamasi, sehir hastanelerinin acilmasiyla il merkezlerindeki ulasilabilir
hastanelerin kapatilmasi, saglik kurumlar: icinde salgina yonelik diizenlemelerin
yeterli olmamasi bulunmaktadir. Tiim bunlarin ortaya c¢ikardig1 zorunluluklarin ve
salgin yonetimine yonelik giivensizlikle ortaya cikan kaygilarin sonucu, bu donemde
saglik hizmetlerine erisim sorunu yagsanmaistir.
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Tiirkiye Sadece COVID-19 Pandemisi Yasamiyor, Ekonomik Kriz de
Yasiyor

Tiirkiye sadece COVID-19 pandemisi yasamiyor; ayni zamanda ekonomik kriz de
yasiyor. Ekonomik kriz, saghk harcamalarinda azaltmaya gidilmesi gibi yalmizca
saghk alanmina 0zgii durumlar nedeniyle degil; issizligin artmasi, temel ihtiyaclara
yapilan zamlar, adil olmayan vergi diizeni, emekgilerin is yiiklerinin artirilip
ayliklarinin diisiik tutulmasi gibi sinifsal nedenler yiiziinden de toplum saghgim
olumsuz etkilemektedir. Ekonomik krizde saglik biitcesinde kesinti olur, sosyal
giivenlik kuruluslarina aktarilan pay azalir, saghk calisanlarinin ticretleri azalir.

Diinya Saghk Orgiitii'ne gore saglikh olma halini sosyal, ekonomik ve cevresel
faktorler %50’den fazla etkilemektedir. Ekonomik kriz doneminde issizlik, yoksulluk,
barinma sorunlari, saghk giivencesizligi, calisma yasaminda derin somiirii, siddet gibi
etmenler artan saghk sorunlarina; artan saglik sorunlar1 da artan saglik hizmeti
gereksinimine yol acar. Tiirkiye'deki saglik hizmeti, agirlikhh olarak COVID-19’a
yonelmis; buna ragmen pandemi siirecini bile yonetememis durumdadir. Ekonomik
kriz saglik emekcilerini de igsiz birakiyor, onlarin iicretlerini diisiiriiyor, is
yogunluklarimi artiriyor. Dahasi saghkta siddeti koriikliiyor. Bundan dolay1 COVID-19
pandemisi ve ekonomik kriz sadece bir hastalik degildir! Saghg: biitiin boyutlar ile
etkileyen bir sonuctur. COVID-19, ekonomik kriz ile birlesip yoksullar iizerinde yikici
bir etki birakmistir. Ekonomik gerilemenin saglikla ilgili sonuglari, sosyoekonomik
acidan zaten savunmasiz niifuslar arasinda daha siddetli hissedilmistir ve daha da
hissedilecektir.

Sonuc¢

Piyasa yaklasiml saglik hizmetlerinin yaygin sekilde uygulandigi Tiirkiye’de, hem
COVID-19’'un hem ekonomik krizin var olan esitsizlikleri derinlestirmesi, toplum
tizerinde adeta kusursuz bir firtina yaratmistir. Bunun sonucunda, milyonlarca insan
saglk hizmetine ulasamamais ve binlerce onlenebilir 6liim meydana gelmistir.

Biiltenimizde ortaya koydugumuz iizere neoliberal kapitalizmin kurdugu saglik
sistemi, kendi yarattig i COVID-19 pandemisi ve ekonomik kriz nedeniyle yerle bir
olmustur. Sistemin olusturdugu esitsizlikleri azaltacak ekonomik ve sosyal destek,
nitelikli ve parasiz saglik hizmetleri adimlar1 zaman kaybetmeksizin atilmaldir.
Salginin yiikiinii ceken emekgilerin ticretleri ve calisma kosullar iyilestirilerek krizin
altinda ezilmeleri engellenmelidir. Adil bir vergi sistemi getirilmeli; yurttaslar1 daha
da yoksullastiran ve saglik hizmetlerine ulasim konusunda engel olusturan GSS
sistemi terk edilerek gerekli tiim saglik hizmetleri kamu tarafindan parasiz
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karsilanmalidir. Sehir hastanelerine harcanan kaynaklara son verilip, birinci basamak
saglik hizmetleri giiclendirilerek salgin hastanelerden ¢ikarilmalidir.

Salgin onlemlerini tamamen kaldirmak, binlerce insanin fazladan o6liimiine neden
olacaktir. Salgindan c¢ikabilmemiz icin Tiirk Tabipleri Birligi’'nin 3 Aralik 2021’de
yaptig1 oOnerilere uyulmali, gerekirse yasal diizenlemelere de basvurularak etkin
asilama ile oliimler durdurulmahdar.

Tiirk Tabipleri Birligi Pandemi Calisma Grubu
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