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Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) demokrasi ve baris miicadelesini, mesleki sorumlulugunun
ayrilmaz bir parcasi olarak, hekimligin etik ve bilimsel degerleriyle uyumlu bicimde uzun
yillardir siirdiirmektedir. 1980’lerde idam cezasina karsi durusu, 1990’lardaki achk grevleri
siirecinde insan yagsamini 6nceleyen etik tutumu ve “Savas bir halk sagligi sorunudur” ilkesini
savunmasiyla, tarihsel olarak yasamdan yana saf tutmus, ge¢gmisinden giiniimiize barisin ve
demokrasinin halk saghg icin vazgecilmez oldugunu her kosulda vurgulamistir.

Savas ve catismalarin yan sira temel hak ve 6zgiirliiklerin askiya alindig1 ve demokratik
degerlerin ortadan kaldirildig1 ortamlarda yalnizca oliimler goriillmemekte; gog, yoksullasma,
ruhsal travmalar, saghik hizmetlerinin aksamasi ve toplumsal ¢oziilme gibi nedenlerle
toplumun biitiiniintin saghk ve yasam hakki zedelenmektedir. TTB, antidemokratik
uygulamalara, savasin ve siddetin yol actigi yikimlara kars1 ¢ikarak halkin saglik hakkini
savunmay1 temel bir gorev olarak benimsemistir.

Tiirkiye’de demokrasi, hukukun iistiinliigli ve temel insan hak ve ozgiirliiklerine saygi
acisindan derin bir gerileme yasanmaktadir. insan haklarma dayah bir rejim fikri esasen terk
edilmis; kuralsizlik, keyfilik ve belirsizlik rejimin varhgini siirdiirmesinin temel unsurlar:
haline gelmistir.

Hukuk siyasi c¢ikarlar dogrultusunda aragsallagtirilmakta; belediyelere kayyim atanmasi,
belediye baskanlarimin tutuklanmasiyla halkin se¢cme ve secilme hakki fiilen ortadan
kaldirilmakta, demokratik temsil ilkesi zayiflatilmaktadir.

Kadinlar, LGBTI+lar, cocuklar, emekeiler ve yoksullastirilan tiim kesimler, antidemokratik
uygulamalardan en cok etkilenenler arasinda yer almaktadir.

Tecrit ve yalnizlastirmay1 en {iist diizeyde uygulamak amaciyla insa edilen ve “kuyu tipi”
olarak bilinen hapishaneler insan onuruyla bagdagsmamakta, muhalif kesimleri sindirmeye
hizmet etmektedir. Ozellikle agir hasta mahpuslarin saghk hakkina erisimleri engellenerek
yasam haklar1 dogrudan ihlal edilmektedir.

Siyasi iktidarin giderek otoriterlestigi, demokratik siireclerin tahrip edildigi, toplumsal
haklarin asindigr ve kamusal hizmetlerin tasfiye edildigi bugiinlerde hekimligin mesleki
degerleri de asindirilmaktadir. Mesleki bagimsizhigin ve toplumun saghk hakkinin
korunabilmesi i¢in demokrasi miicadelesinin gilindelik yasamin tiim alanlarinda
siirdiiriilmesi artik yasamsal bir zorunluluktur.

Ote yandan, Tiirkiye'de demokrasi acisindan endise verici bdylesine bir gerilemenin
yasandig1 kosullarda, hangi gerekee ile olur ise olsun, “silahlarin birakilmasi1” kendi basina
hayati bir 6neme sahiptir. Kirk yili agkin siiredir siiren catisma ortaminin sonlanmasina
doniik her girisim, can kayiplarini 6nleyecegi icin degerlidir ve Kiirt sorununun demokratik,
bariscil yollarla ¢6ziimiiniin kapisini aralar.

Catismanin durdurulmasi, silahlarin birakilmasi karar1 baris acisindan c¢ok kiymetli ve
vazgecilmez olmakla birlikte; Kiirt sorununun demokratik ve bariscil yontemlerle ¢oziimii,
esas olarak demokrasiyi kendi basia deger olarak kabul eden bir yaklagimla olusturulan
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“demokratiklesme programi” ile miimkiindiir. Boylesi bir program, antidemokratik
uygulamalarin terk edildigi, temel hak ve ozgiirliiklerin teminat altina alindig1 bir ortamda
insa edilebilir. Clinkii hak ve ozgiirliikler, ayirimsiz her yurttasin insan onuruna yarasir
bigimde esit olarak yasayabilmesinin ilke ve normlarini olustururlar.

Hekimler olarak, uzun yillar siliren catismalarin yarattigi agir ihlaller ve travmalarin
toplumsal diizeyde iyilestirilebilmesi icin hakikat arayisi, adaletin saglanmasi ve onarim
siireclerini iceren biitiinliiklii programlarin uygulanmasinin zorunlu oldugunun farkindayiz.
Bu siirec, esaslar1 Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda kabul edildikten sonra bugiine kadar
siirekli gelistirilen bildirgelerde de yer aldig: iizere, toplumsal barisin kurulmasinin temel
kosuludur.

Sadece Tiirkiye’de degil tiim diinyada silahlanmaya ayrilan kaynaklarin kamusal hizmetlerin
Oniine gectigi giiniimiizde, hekimler olarak “Savasa degil barisa, saghga, egitime, halka biitce”
talebinin toplumsal diizeyde orgiitlenmesini yagamsal goriiyoruz.

Catismanin durdurulmasi siireci ile tip ve saghk ortamini da dogrudan etkileyen
antidemokratik uygulamalarin i¢ ice ilerledigi kosullarda, demokrasi ve baris miicadelesinin
giiclendirilmesine saghk alanindan katki sunmak amaciyla, 28 Haziran 2025 tarihinde
gerceklestirilen TTB 77. Biiyliik Kongresi'nde ortaya konan goriisler dogrultusunda “Baris,
Demokrasi ve Saglik Calisma Grubu” olusturulmustur.

Bu dogrultuda, 13-14 Aralik 2025’te TTB’nin temel varlik sebebi ve giicii olan hekimler basta
olmak iizere tiim saglik emekcilerinin katihmma acik “Saghk Icin Baris ve Demokrasi
Calistay1” diizenlenecektir. Calistayda, baris ve demokratik miicadele siireclerinde saglik
alanindan yapilacaklar ele alinacaktir.

Bugiin “TTB Baris, Demokrasi ve Saglik Calisma Grubu” olarak kamuoyuyla paylastigimiz bu
goriislerimiz, barig, demokrasi ve saghk talebimizdeki israr ve kararhligimizin bir gostergesi
olarak kabul edilmelidir.

Saglikh bir toplum yaratmanin yolu, baris ve demokrasi miicadelesinde bir umudun araladig:
kapidan ge¢mekle hayat bulur. Barisin nefes aldigi, umudun iyilestirdigi bir diinya miimkiin.
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