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HAZIRLAYANLAR

Bu rapor Tiirkiye Acil Tip Dernegi (TATD) 15. Donem Yonetim Kurulu adina Afet
Komisyonu tarafindan afet bolgelerinde gorev alan Acil Tip Hekimlerinin saha
gozlemlerine dayanilarak raporlanmis, Tiirkiye Acil Tip Dernegi 15. Donem Y6netim
Kurulu tarafindan onaylanmistir.

Tarih: 13 Subat 2023
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KISALTMALAR

AFAD: Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi
ASYE: Alt Solunum Yolu Enfeksiyonu

ATA: Acil Tip Asistani

ATU: Acil Tip Uzmani

CO: Karbonmonoksit

DAK: Dogal Afetler Arama Kurtarma Taburu
DSO: Diinya Saghk Orgiitii

HBO: Hiper Barik Oksijen

JAK: Jandarma Arama Kurtarma

KOAH: Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig
NSAIi: Non Steroidal Anti inflamatuar
OHAL: Olaganiistii Hal

OBS: Oliim Bildirim Sistemi

PAK: Polis Arama Kurtarma

STK: Sivil Toplum Kurulusu

TAMP: Tiirkiye Afet Miidahale Plani

TATD: Turkiye Acil Tip Dernegi

UMKE: Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi

USG: Ultrasonografi

USYE: Ust Solunum Yolu Enfeksiyonu
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OZET

AMAC

Bu raporun amaclari:

@ TATD uyesi gozlemcilerin ve bdlgeye intikal eden Acil Tip Uzman (ATU) ve
Asistani (ATA) gondilltlerin afetin ilk anindan itibaren alanda yaptiklari gdzlemleri
ve orada yerlesik depremzede ATU/ATA’ larini ve bildirdiklerini, kendi
ifadelerinin konsolide edildigi 6zetler halinde objektif bir sekilde kayit altina
almak,

@ Acil Saglik Hizmetleri ve Afet Tibbi kapsami ile sinirli kalmak Gizere yapilan ilk ve
ardistk miidahaleleri analiz etmek, gelistirmeye acik ve kirilgan noktalarimizi
tespit etmek,

@ Bu sayede gelecekte hazirlanacak afet plani ve projeleri icin deneyim aktarimi
saglayacak yazili bir temel olusturmaktir.

YONTEM

Bilimsel calismalar gézlem ile baslar. Bilimsel sonuglarin gegerliligini saptamak igin de yine
gozleme basvurulur. Gézlem, bir ya da birden fazla kimsenin gergek yasam icinde bir
olayin, nesnenin veya durumun nitel ve nicel 6zelliklerini, olup bitenleri bir plan
dogrultusunda izlemesi ve kaydetmesidir.

Bu rapor temel olarak ilk deprem sonrasi afet bolgelerine hareket eden ve siireg icinde
bu bolgelerdeki calismalara katilan ATU/ATA’larin gozlemlerine dayanmaktadir. Sahadaki
uzmanlarla olan iletisim, depremin ilk glinii sabahi TATD Yonetim Kurulu tarafindan
kurulan ve tim afet bolgeleri igin belirlenen il/ilce temsilcilerini iceren deprem
koordinasyon grubunca gerceklestirilmistir. S6z konusu grubun olusumu sirasinda, her il
ve ilceye birer YK Uyesi ve TATD Afet Komisyonu Uyesi tanimlanmistir. Belirlenen
temsilcilerin bizzat kendilerince tespit edilenler ile sahada gorev yapan yaklasik 100 ATU
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tarafindan bu temsilcilere iletilen gozlemler glinlik olarak rapora dahil edilmistir.
Bolgede gonilli diger lyelerin gozlemleri ile rapor genisletilmistir. Gortstlen ATU lar
tarafindan dile getirilen sorunlardan frekansi en yiksek olanlar o glinliin 6zetinde
belirtilmistir.

Raporun hazirlanmasinda birebir goriismelerden elde edilen nitel verilerden
yararlanilmistir. Raporda vyer verilen nicel verilerin tamami, resmi makamlarin
aciklamalarindan birebir alinmistir.

GENEL BILGILER

Turkiye’de 6 Subat 2023, sabah saat 04.17'de merkez issii Kahramanmaras ilinin Pazarcik
ilcesi olan Richter 6lceginde 7.7 Mw biyukliginde yikici bir deprem gergeklesmistir.
Kahramanmaras'ta meydana gelen 7,7 Mw buyuklGglndeki depremden 9 saat sonra 7,6
Mw buyuklGglinde ikinci ve Gaziantep'te yasanan 6,4 Mw blyilkliglnde Giclincl deprem
ile etkilenen bolgede genis hasar ve can kaybi meydana gelmistir (1,2).

ABD Jeoloji Arastirma kurumu (The US Geological Survey) 7,8 Mw biyukligindeki
sarsintinin yerel saatle 04:17'de (01:17 GMT) Gaziantep sehri yakinlarinda 17,9 km (11
mil) derinlikte meydana geldigini bildirmistir (3). Deprem Kahramanmaras, Hatay,
Gaziantep, Osmaniye, Malatya, Adana, Diyarbakir, Sanlurfa, Adiyaman ve Kilis olmak
Uzere en az 10 ili direkt olarak etkilemistir. Afet boélgesinde 2 milyonu Suriyeli milteci
olmak Uzere yaklasik 13,5 milyon kisi depremden etkilenmistir (Sekil 1).

Diinya Saglik Orgiiti’ne (DSO) gore, Tiirkiye ve Suriye'de etkilenen bélgeler, 1,4 milyonu
cocuk olmak tzere yaklasik 23 milyon kisiye ev sahipligi yapmaktadir. Resmi rakamlara
gore depremlerde 31.643 kisi hayatini kaybetmis, 80 bin 278 kisi yaralanmis, 6 bin 444
bina yikilmistir (13 Subat Pazartesi glinl saat 12.00 itibariyle) (4). Depremin etkiledigi
bdlgenin ¢capi resmi makamlarda 500 kilometre olarak aciklanmistir (5).
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Arkitekt
Sekil 1. Depremden etkilenen iller (Kaynak: AFAD)

Depremin kaynagl Dogu Anadolu Fay Hattidir. Dogu Anadolu Fay Hatti, Tarkiye'nin
dogusunda yer alan “dogrultu atimli” bir fay hattidir (6). Anadolu Levhasiile kuzeye dogru
hareket eden Arap Levhasi arasindaki donlisim tipi tektonik siniri olusturur. Dogu ve
Kuzey Anadolu faylari, Avrasya Levhasi ile devam eden carpisma nedeniyle sikistirilan
Anadolu Levhasinin batiya dogru hareketini birlikte barindirir. Dogu Anadolu Fayi, Olii
Deniz Catlaginin kuzey ucundaki Kahramanmaras Uclii Bitismesi ile baslayip Kuzey
Anadolu Fayi ile birlestigi Karliova Uglii Bitismesinde kuzeydogu ydniinde son bulur.
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Son Depremler - Sarsint Siddeti
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Sekil 2. AFAD depremden etkilenen bélgeler haritasi

1939'dan 1999'a kadar bir dizi deprem Kuzey Anadolu Fayi boyunca batiya dogru
ilerlemigtir. Ama 1998'den beri Dogu Anadolu Fayi ile ilgili bir seri de bulunmaktadir. Bu
seri 1998 Adana-Ceyhan depremi ile baslamak lizere 2003 Bingol depremi (saat: 03:27;
blyuklik 6,4 Mw; derinlik: 15 km, 176 6lim), 2010 Elazig depremi (saat: 04:32; blylklik
6,0 Mw, derinlik: 5 km; 51 6liim), 2020 Elazig depremi (buyuklik: 6,5 Mw, derinlik: 15 km,
41 6lim) ve 2023 Kahramanmaras depremlerini igermektedir (Sekil 2).
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GUNLERE GORE SAHA RAPORLARI
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1. GUN RAPORU (6 SUBAT 2023)

OZET

e TATD olarak bolge ile iletisimi yuritlip ihtiyac ve eksikleri iletecek deprem
koordinasyon birimleri kuruldu ve 10 il icin sorumlu ATU’lar belirlendi. Bu ATU’larin
ozellikle afet bolgesi disinda olmasina dikkat edildi. Depremzede ve bdlgeye intikal
eden gondlli ATU lar ile iletisime gecildi.

e Turkiye'nin bircok ilinden saghk gorevlileri ve arama kurtarma ekipleri hava ve
karayoluyla afet bolgesine ulasmak icin toplu halde yola cikildigi ifade edildi.

e Bu ekiplerin, 6zellikle karayolunda, zorlu kis sartlari ve depremin etkileri ile zarar
goren yollar nedeniyle bir¢ok kez rota degistirmek zorunda kaldigi, buna ragmen
¢ogu ekip ilk glinlin sonunda kismi sekilde ulagim saglayabildigi ifade edildi.

e ilk giin deprem bolgesi gozlemleri degerlendirildiginde hazirliksizlik, koordinasyon

eksikligi, ulasimda yasanan kisithlik ve deprem boélgesinde yeterli ekipman,
malzeme ve gorevli insan kaynaginin olmamasi basliklarinin dne ¢iktigi belirtildi.
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Hastaneler:

Hatay Egitim ve Arastirma Hastanesinde ciddi hasar olustugu belirtilirken iskenderun
Devlet Hastanesinin eski binasi olan A Blok depremde ¢oktigil, Hatay Antakya Devlet
Hastanesi’nin yikildigi, Kahramanmaras Devlet Hastanesi’'nin kullanilamaz hale geldigi
ifade edildi. Eldzig Firat Universitesi Cocuk Yogun Bakimi Unitesinin zarar gordigi;
Diyarbakir ~ Selahattin  Eyyubi Devlet Hastanesinin yangin  merdiveni ve
ameliyathanelerinin hasar aldig;; Malatya Egitim ve Arastirma hastanesinin de bir
blogunun ¢oktlgu iletildi. Bu hastanelerdeki yaralilarin depremi hasarsiz atlatan Mersin
ve Adana’daki sehir hastanelerine nakledildigi belirtildi. Deprem bdélgesinde uygun insaat
yontemleri ile insa edilmis Malatya Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi, Malatya Battalgazi
Devlet Hastanesi, Gaziantep inayet Topcu Hastanesi, Kahramanmaras Necip Fazil Sehir
Hastanesi, Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi,
Kahramanmaras Elbistan Devlet Hastanesi, Hatay Dortyol Devlet Hastanesi, Elazig Fethi
Sekin Sehir Hastanesi ve sadece 4 giin 6nce hizmete agilan Hatay Samandag Devlet
Hastanesi hizmete engel bir hasar almadig bildirildi (AFAD Basin Bilteni). Ayrica
Gaziantep ve Adiyaman’da bazi hastanelerde hasar neticesinde hizmette aksamalar
meydana geldigi, binalarin zarar goérmesi ve saglik galisanlarinin maddi ve manevi
kayiplari saglk sunumunda aksamalara neden oldugu ifade edildi. ilk giin hastane
bahgelerinde bakim imkani saglayacak c¢adirlarin kurulmasinin geciktigi gozlenirken
yapisal hasarin nispeten az oldugu hastanelerde giris katlarinda ve acil servislerinde hasta
bakimi verilmeye c¢alisildigi bildirildi. Malatya ve Elazig gibi gorece daha hafif etkilenen
illerde elektrik ve diger ¢cevre yapilardaki hasarlar nedeniyle asansorlerin calismamasi gibi
teknik zorluklar yasandigi iletilmistir. Deprem dayanikhlig1 yiksek olarak yeni insa edilmis
Mersin ve Adana Sehir Hastanelerinde 6nemli bir hasar tespit edilmedigi ve afet sonrasi
erken donemde hizlica organizasyon saglayip medikal bakima devam edebildikleri
gorulmustir. Adiyaman gibi sehir merkezinde tek hastane mevcut olan baz illerde ise
teknik ya da yapisal aksakliklarin saglk sunumunu beklenenden daha fazla etkiledigi, bu
durumun 6zel bir kirllganlik noktasi oldugu gorilmustur.

Aktif olan hastane bilgilerinin ve erisim olanaklarinin paylasildigi toplum kaynakh veri
setleri sayesinde bolgede bulunan gonulluler bilgileri dijital olarak paylasmaya
baslamislardir.
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Tahliye ve Sevkler

Ayakta kalan bazi hastanelerde acil servisler ve yatakli servislerde yeni alanlar acabilmek
icin tahliye planlarinin devreye alindigi bildirildi (Adana, Mersin, Diyarbakir Sehir
Hastaneleri). Tahliye yapabilen hastanelerin cevre illere ulasimi nispeten daha kolay olan
hastaneler oldugu, bu tahliyelerin kapsaminin servislerde yatan elektif hastalar ve acil
servislerde bakilan ayaktan hastalariicerdigi, bu sayede acil servisler ve yatakli servislerde
yeni alanlar yaratilabildigi ifade edildi. Erken donemde tahliye yapamayan hastanelerde;
ayaktan cok yuksek sayida yaralinin basvurmasi, yok olan ulasim glizergah ve araclar
sebebiyle tahliye ve nakil olanaklarinin kaybolmasi, hasar goren vericiler sebebiyle
iletisimin kesilmesi gerekge olarak bildirildi.

Deprem bdlgelerinden yapilan 112 acil ¢agrilarin deprem bdlgesi haricindeki illere
yonlendirildigi ifade edildi.(7) Bu illerin komuta merkezlerinin deprem bdlgesinin dinamik
olarak degisen acik yol ve glizergahlarina asina olmamasi, resmi olarak ifade edilemeyen
adres tariflerinde beklenecegi lizere zorluklar ortaya gikardigi belirtildi. Hastalarin dig
merkezlere sevki amaciyla ambulans sistemine erismenin zorlastigi ve yer yer mimkin
olmadigi bildirildi.

Hastane Sistemleri ve Saglik iletisimi

Gorevlendirme beklemeden gonillilik esasiyla hizlica bolgeye intikal eden saghk
calisanlarinin yaptiklari ilk gbzlem ve tespitler, sonradan gelecek ekiplerin planlanmasi ve
yonlendirilmesinde ¢ok kritik katkilar sagladigi ifade edildi.

Depremin yarattigi yapisal hasarlar ve elektrik kesintileriyle kesintiye ugrayan bdlgesel
iletisim, ozellikle de internet aracili hizmetler, ilk gliniin ancak sonuna dogru, kismen ve
yine bolgesel olarak saglanmaya baslanabildi.(8) Hastane ve cadirlarda elektrik ve
internet bagimli olarak kurgulanmis olan hastane bilgi, 6liim bildirim (OBS) ve adli bildirim
sistemlerinin devre disi kaldigi belirtildi. Oli ve yaralilarin kimliklendirmesi ve kayitlari,
adli muayene ve OBS bildirimlerinde énemli sayilabilecek aksakliklarla karsilasildig
bildirildi. Elektrik saglanabilen yerlerde X-Ray ve bilgisayarli tomografi kullanimi
saglanabilse de radyoloji ve biyokimya laboratuvar sonuglarinin raporlanmasi, hekimlere
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iletilmesi, kayit altina alinmasi gibi hizmetlerin saglanmasinda ¢ok farkli ve cesitli
yontemlerin denendigi, basari oranlarinin da degisken oldugunun gozlendigi bildirildi
Acil serviste ozellikle el tipi tasinabilir ultrasonografi (USG) cihazi kullaniminin hasta triyaji
ve yonetimindeki faydasinin olcilemeyecek kadar yiksek oldugu saha gozlemlerinde
defaten bildirildi.

Saglik Personeli:

Saglik calisanlarinin hepsi ayni zamanda depremzede oldugu, depremzede saglhk
calisanlarinin ailelerinde kayiplar yasandigi ve yakinlarina ulasmakta zorlandigi bildirildi.
Afetin ilk saatlerinden sonra elektronik mesajlasma

B = @4

gruplarina ve sosyal medya platformlarina kayip saglik & ARRBHEL aQ
cahisani ve saglk calisani yakinlari duyurularinin iletilmeye
baslandigi gorildi. Hatay Egitim ve Arastirma Hastanesi
Acil Tip Klinigi doktorlarindan Uzm. Dr. Leyla Sirmeli
Eyvaz’in depremde gocik altinda kalarak hayatini
kaybettigi 6grenildi. ilk giin saghk calisanlarinda korku, yer
yer panik ve psikolojik etkilenmenin 6n planda oldugu
gorusu paylasildi. 2181

Kiymetli AFAD Goniillimiiz;

ilk gliniin sonuna dogru bdlgelere ulasmaya baglayan Sbabeln ol
T “ o ihtiyacimiz var.
gonulli  saghk c¢ahsanlarinin, depremzede saglk Anadolu Yakasindaki AFAD
GOnuI>IUIerir'nizin Sabiha Gokcgn »
cahisanlarindan gorevleri devralmaya basladigl, sahaya Bttt belalteililiaians
e ae e . . . . Havalimani'na gelmelerini
ulasan gondullilerin, genel olarak, hastanelerin ciddi hasar bekliyoruz. Tiim iice AFAD
. . . . . . Meifkezlerimiz koordinasyonu
aldigi ve kullanilamadigi illerde yeni ekiplerin devir alacagi Sadiayacac

Hepinizden Allah raz: olsun. B002

ya da icinde vyer bulacagi koordine bir sistemin
kurulmasinin heniiz basarilamadig bildirildi (depremin 16.

saati). Depremin 24. saatinden sonra koordine bir sekilde

hasta triyaji ve bakimina gecilebildigi ifade edildi. ilk giiniin

sonunda, ¢ogu il ve ilceden yeterli sayi ve yetenekte personelin ¢alisacagi bolgelere heniiz
ulasamadigl yoninde bildirimler oldugu ifade edildi (6zellikle Kahramanmaras ve
Adiyaman). TATD olarak bu siireclerde yer almak ve sistematik diizene gecilmesine katki
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saglamak amaciyla afetzede illerdeki hastane ve saglk yoneticileriyle iletisim kurulmaya
calisildi, ancak genel olarak iletisim saglanamadi.

Ulasim

ilk gliniin sonunda 6zellikle uzak illerden transport merkezleri araciligiyla gelen saglik
ekiplerinin hedeflenen gorev noktalarina ulasamadiklari ifade edildi. Karayolu ile ulasim
icin birden fazla rota belirlenmis olmasina ragmen cogu rota ile bolgeye ulasim
saglanamadig ifade edildi. Karayollari GM tarafindan olusturulan rotalarin bdlgeden
alinan bilgiler neticesinde sik sik degistigi ve gecikmelerde dnemli bir etken oldugu
belirtildi.

Askeri ve sivil tahliye wucaklari kullanarak bolgeye € AMAPISTNEL =
. v e . e e . gunluk nmaktadir.
havayoluyla personel nakli yapilmasi yéniindeki girisimlerin Favalil i glGtiek ick) vola
c1kmaqhysan12, lGtfen evinizde
Hatay havaalani pistinin hasar gormesi sebebiyle 6ncelikle ot IR
C et Lo L el e bilgilendirecegiz.
Adana Incirlik Gzerinden yurataldigu belirtildi. Diyarbakir ve llgi, sabir ve anlayisiniza gok

tesekkiir ederiz. B002

Adiyaman havaalanlarinin da bu amacla kullanildig! ifade
edildi. istanbul AFAD tarafindan, 6 Subat gecesi saat 22:00 o
civarinda (depremin 18. saati) tiim gonllllere bolgeye nakil Cagrimiza vermis oldugunuz guclu

destek icin cok tesekkur ederiz.
lyi ki varsiniz, minnettariz.

17:56

icin havalimanlarina bagvurmalari yoninde davet mesaj
. o , . Su an havalimanlarimizda deprem

gonderildigi, 7 Subat saat 11:00’de (29. saat) ise yasanan hojgeelne gmekicin bedeyen

yogunluk yasanmaktadir.

yogunluk nedeniyle yola ¢ikamayanlarin evlerinde

Havalimanina gitmek icin yola

beklemeleri uyarisi yapilarak ¢agri sonlandirildigi belirtildi. ershada b

Yine 6 Subat tarihinde saat 13:00 civarinda Elbistan’da Yogunkdcazaiciaan sona sizled
ilgilendirecegiz.

yasanan 2. depremde Malatya havaalaninin terminal llgi, sabir ve anlayisiniza cok

tesekkur ederiz. BO02

binasinin hasar gérmesi ylziinden sivil uguslara kapatildigi
Gaziantep havaalani da benzer sekilde sivil ugusa kapatildigi,
havaalanlarina gelinmemesi ¢agrisinin  saat 17:00'de = 5 >
tekrarlandigi ifade edildi. (Depremin 35.saati)

Hatay’a ulasim icin Adana incirlik hava (issiinden askeri helikopterler ile saglik personeli

nakli yapildigi, kis sartlari, zarar goren yollar, sivil ara¢ yogunlugu, yoldaki kazalar (sivil ve
kurtarma araglari) nedeniyle Adana’dan cevre illere ulasiilmakta zorlanildigi belirtildi. Yine
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de incirlik hava ussiine yakin sehirlere erken dénemde personel saglanabildigi ifade
edildi.

Bolgeye intikal edebilen ekiplerin, nerede gorevlendirildiklerini kendilerine iletecek,
ulasimlarini saglayacak yetkililere erismekte zorlandiklari ifade edildi. Planlanan gorev
yerleri ve ulasim icin kullanilacak rotalarin c¢esitli sebeplerle sik sik degistiriimek
durumunda kalindigi belirtildi.

Hatay 6zelinde Topbogaz-Kirikhan karayolunun ¢oktigu, Belen gecgidinde hava sartlari ve
kazalar sebebiyle olusan trafik ve sikisma oldugu, Hatay merkez, Reyhanl ve
iskenderun’un birbiriyle kara baglantisini cok ciddi sekilde sekteye ugrattigi ifade edildi.
iskenderun-Payas-Dértyol giizergahinin da benzer sebeplerle verimli kullanilamadigi icin
hastalarin bu bélgede iskenderun limanindan (Hatay) Mersin’e deniz yoluyla sevk
edilmesine karar verildigi belirtildi (depremin 24. saati). Bu sayede ozellikle Hatay’'da
bakim veren hastanelerin bir nebze rahatlatilabildigi ifade edildi. Bu amagla
gorevlendirilen TCG iskenderun gemisi ile nakledilecek hastalarin yolda bakim ve
triyajlarinin yapilmasi amaciyla bir ATU koordinasyonunda 18 saglik calisaninin (ATA,
hemsire, saglik memuru) gemiye gorevlendirildigi belirtildi. (9). Bu yolla 3 seferde 327 agir
hastanin (hipotermi, CRUSH, kompartman ve cerrahi ihtiyaci olan travma hastalari) sevk
edildigi belirtildi. Afet bolgesinde 1. giin ortasinda ulasim durumu Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Afet bolgesi 1. Gun 06/02/2023 Saat: 13.50 Afet Bolgelerine Yol ve Ulasim
Durumu (10)

Karayolu Adiyaman 02-01 KK No’lu Adiyaman-Celikhan il
Yolundaki Bulam-3 Koprisi deprem
nedeni ile yikilmis olup yol glizergahi
ulagima kapahdir.

02-77 KK No’lu Celikhan-Siirgli yolundaki
Balikburnu koprisi deprem nedeni ile
yikilmis  olup vyol glizergahi ulasima

kapalidir.

Sanliurfa Sanliurfa-Gaziantep Otoyolu ulasima
aciktir.

Malatya Malatya-Sivas arasindaki Tohma

koprusindeki hasar nedeni ile ulasim
yanindaki kopriden gidis gelis
saglanmaktadir.

Erkenek Tinelinde iki tipten biri hasar
gormis ve yol glzergahinda olusan
heyelan nedeniile 850-11 KK No’lu Devlet
yolu  Siargi-Golbasi  arasi  ulasima
kapatiimistir.

Mersin Narhi-Nurdagi istikameti 052-15-20 No’lu
yolda olusan ¢okmeler nedeni ile trafige

kapatilmistir.  Nurdagi-Narli istikameti
052-14-00 No’lu yolumuz yolda olusan
¢Okmeler nedeni ile trafige kapatilmistir.
Osmaniye -Gaziantep istikameti 052-13-
01 Sehitler Viyadigindeki hasarlar ve
yolda olusan c¢okmeler nedeni ile
tamamen trafige kapatilimistir.

Osmaniye-Gaziantep istikameti 052-13-

05 Baspinar Viyadugindeki hasarlar ve
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yolda olusan c¢okmeler nedeni ile
tamamen trafige kapatiimistir.
Osmaniye-Gaziantep istikameti ve
Gaziantep-Osmaniye istikameti 052-
11,052-12 ,052- 13 KK No’lu yolda olusan
¢okmeler nedeni ile tamamen trafige
kapatiimistir.

D400-22 KK No’lu Devlet yolu Nurdagi-
Gaziantep istikametinde  Sakgagéze
mevkiinde meydana gelen heyelan
nedeni ile ulasim tek seritten kontrolll
olarak saglanmaktadir.

Hatay 420-02 Hatay-Reyhanli Devlet yolu yolda
meydana gelen deprem hasarlari nedeni
ile ulasima kapalidir.

825-08 KK No’lu Topbogaz-Kirikhan

yolunda meydana gelen ¢okme
nedeni ile yol ulasima kapahdir.
Havayolu Malatya, Adana, Diyarbakir, Adiyaman havaalanlari ucgusa
acik,

Gaziantep ve Sanliurfa (GAP) havaalani sivil ve ticari ucuslara
kapali, yardim ve VIP ucuslara agiktir.

Kahramanmaras ve Hatay havalimani hasar nedeniyle ugusa
kapalidir.

Demiryolu Ulukisla-Adana Hatti: Hat kontrolleri yapilmis olup isletmeye
aciktir.

Adana-Mersin Hatti: Hat kontrolleri yapilmis olup isletmeye
aciktir.  Adana-Mersin arasinda bolgesel vyolcu trenleri
kontrolli olarak ¢alismaktadir.

Adana-Toprakkale Hatti: Hat kontrolleri yapilmis olup
isletmeye aciktir. Toprakkale-iskenderun Hatti Hat Kontrol
Ediliyor. Acil durum igin agiimistir.

Toprakkale-Fevzipasa Hatti: Kontrol ediliyor.

Fevzipasa-Narli Hatti: KAPALI Hat Kontrol Ediliyor.

22



TATD AFET KOMiSYONU .
6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS MERKEZLI| DEPREMLER
ACIL TIP UZMANLARI SAHA GOZLEM RAPORU

Narli-Gaziantep Hatti: KAPALI

Narlh-Malatya Hatti KAPALI
Malatya-Cetinkaya Hatti: Acil Durum icin ACIK
Malatya-Yolgati Hatti: Acil Durum igin ACIK

Lojistik ve Tibbi Malzeme

ilk giin saglik personelinin ulasabildigi yerlere gerekli tibbi ekipman, malzeme ve hayati
temel ihtiyaglarin ulasmadigi ifade edildi. Saglik personellerinin hasar géormis olan
binalardan kurtarabildikleri ekipman, tibbi malzeme ve ilaglarla hizmet vermeye
calisirken, jenerator, aydinlatma, 1sitma, iletisim gibi teknik eksiklerden direk
etkilendikleri; su, vyiyecek, barinma, tuvalet gibi temel ihtiyaclara ulasamadan
afetzedelere yardim etmeye calistiklari ifade edildi. Tibbi ve temel ihtiyaclarin bolgeye
ulasamamasinin, kisithi olan envanterin hizla tikenmesine neden oldugu, bdlgeden
malzeme ve ekipman sikintisina dair ¢ok sayida taleplerin olusturuldugu ifade edildi.
UMKE ekiplerinin kismen sahra ¢adirlari kurabildigi ancak AFAD destegine ulasamadiginin
gozlemlendigi bildirildi. Saha raporlarina gore ilk sahra g¢adirlarinin, daha 6nce Afrin’de
(Suriye) gorev alan bir UMKE ekibi tarafindan Hatay ve Osmaniye’de depremin 16.
saatinde kuruldugu, aktif hizmet igin yeterli ekipman ve malzemeye sahip olmadiklari
ifade edildi.

Deprem 6zelinde yeni gelisen ve yeterli envanter olmadigi igin karsilanamayan temel tibbi
ihtiyaglardan birinin ceset torbasi oldugu, bu durumun ¢alisan ekipleri Gzdigu, ilk glinln
aksaminda aydinlatma olmamasi ve soguk hava sartlari nedeniyle arama kurtarma
operasyonlarinin aksadiginin gézlemlendigi ifade edildi.

Afet bolgesindeki halkin afet 6ncesinde agirlikh olarak ¢esme suyu kullaniyor olmasi

nedeniyle ambalajli su envanterinin yetersiz oldugu belirtildi. Erken donemde bu sorunun
astlamadigl, bu durumun boélgesel kirilganlig etkileyen énemli bir faktor oldugu belirtildi.
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Tedavi ve Bakim

Afet sonrasi ilk anlarda ¢cogu hastanede panik, korku ve kederin kurumsal organizasyon
catisinin gerektigi gibi calisamamasinda tetikleyici birincil faktor oldugu ifade edildi.
Bolgeden elde edilen bildirimlere goére, kurumsal sistemi aktive ederek calistirilacak
personelin de afetzede olmasi, hastanelerin yapisal hasarlari, kaynak envanterinin bu
capta bir afet icin yeterli kapsam ve miktarda olmamasi, afet farkindaliginin yeterli
diizeyde gelistirilememis olmasi, bolgesel ve hastane afet planlarinin devreye
alinamamasina ve koordinasyonun gerceklestiriiememesine yol actigi belirtildi. Birgok
merkezden bildirilen ve bélgesel kirilganliga énemli olglide katkisi olmasinin 6tesinde
ulusal dizeyde de benzer bir egilimin bulunduguna isaret eden baslica gozlemlerden
birinin, hastane afet planlarinda ismen goérevli personelin gorev, vyetki ve
sorumluluklarindan haberdar olmamasi, planlarin giincelligini yitirmis olmasi, belirtilen
ekipman, cihaz, malzemenin belirtilen yerlerde bulunmamasi, ve il bazindaki plan ile
korele sekilde plani yuritecek mercilerin iletisim ve koordinasyonu olusturmakta yetersiz
kaldiginin gézlemlendigi ifade edildi.

Depremden etkilenen illerin gogunda gunun ilk 1siklariyla beraber agirlikli olarak canli ve
sevk triyaji yapilabildigi, Hatay, Kahramanmaras, Malatya ve Adiyaman’da zarar goren
kurumlarda ameliyat yapmak mimkin olamadigi, Diyarbakir’in; hem depremden goérece
daha az etkilenmis olmasi hem de daha genis ve gelismis saglik agi sayesinde ¢ok daha iyi
bir saglik bakimi saglayabildigi belirtildi. Art¢i soklarin ve 6glen gelisen 3. depremin saghk
hizmetini sik sik kesintiye ugrattigi, korku ve panik havasini arttirdigi ifade edildi.
Servislerde takip edilen hastalarin art¢i soklarda hastaneleri terk ettigi, saghk
calisanlarinin glivenligi stipheli binalarda hizmet vermek durumunda kaldigi ifade edildi.
Adiyaman’in saglik hizmet sunumunda kisith olan kapasitesinin iyice azalmasi nedeniyle
ayaktan hastalarin basta Sanliurfa olmak tGzere gevre illere basvurduklari belirtildi.

Erken donemde gocuk altindan kendi imkanlari ile ¢ikan ve tibbi bakim icin hastaneye
basvuran depremzedelerin, hastanelerin yapisal ve sistemsel problemleri, yetersiz kalan
tibbi stok ve ekipmanlar, yogun basvuru sebebiyle tibbi bakim yerine yer yer canl triyaji
ve sevk triyajina dontlmek durumunda kalinan zamanlar dolayisiyla genel olarak yeterli
tani ve tedavi imkanlarina ulasamadiklarinin gozlendigi belirtildi. (Adana, Mersin,
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Diyarbakir harig). ilk saatlerde hafif travma vakalari én plandayken, saatler ilerledikce
beklendigi Gizere Crush sendromu, Kompartman sendromu ve kompleks travma hastalari
getiriimeye baslandigi, afetzedelerin kalp ve tansiyon problemleri nedeniyle
basvurularinda artis gézlendigi belirtildi.

Afetin ilk saatlerinde tibbi birimlerde azalan hatta kismen yok olan hizmet sunum
kapasitesini negatif yonde etkileyen en sik faktorlerden birinin, olay yerinde 6lim karari
verilemeyen cenazelerin yarattigi baski oldugu ifade edildi. Boyle bir afette mimkiin
olmayan seviyede kaynak ayrilmasini gerektiren 6limcil yaralanmalar, midahalenin
faydasiz kalacagi hastalar ve miidahale edilme beklentisiyle getirilen vefatlar ile ayni anda
karsilasan afetzede saglik c¢alisanlarinin derin bir c¢aresizlik, keder, yas ve ofke
hissettiklerinin gozlemlendigi belirtildi. Bu seviyede olimcul hasta ve cenaze yulkinun,
basit tibbi miidahaleden fayda gérecek hastalarin tespitini imkansiz hale getirdigi, bu
nedenle de ilk saatlerde siyah kod, canli triyaji ve erken sevk yaklasiminin uygulandigi
ifade edildi. Cogu hastanede cenazelerin bekletilecegi yerin belirlenmesinde de hazirliksiz
olundugu belirtildi.

Afet sonrasi ilk anlardan itibaren gorevli olmasalar dahi tim saglik calisanlarinin hizli bir
reaksiyonla acil servislere gelip gorev talep ettikleri ifade edildi. Bolgeye en hizli intikal
eden saglik personellerinin beklendigi Uzere en yakin illerden geldigi, kendi
organizasyonunu hizli sekilde yapilandiran acil servislerde bu 6zverili yaklasimin olumlu
katkilari gorilse de organize olamamis hastanelerde yonetilmesi daha zor bir duruma
sebebiyet verdigi belirtildi. ilk depremden sonra acil servislerin ATU sorumluluklarinda
organize olmaya calistiklari; hizli drenaj (acilden servise hasta yatirma ve erken cerrahiye
alma) ve tedavi protokolleri ile gelen hasta yukl, ekipman ve malzeme eksiginin
yonetilmeye calisildigl ifade edildi. Kapasitenin ¢ok Ustinde olan hasta basvurusu ve
cenazeler nedeniyle, cogu hastanede glvenlik gorevlileri, tasima personelleri, temizlik
personellerinin dahi hasta triyajina destek olmaya calistiklari; ancak kisa zaman sonra
gerceklesen 2. depremin bircok acil servisin halihazirda kurulamamis organizasyonel
yapisini tamamen bozdugu; hasta bakimini ve kalitesini ciddi oranda etkiledigi belirtildi.

Sehir merkezlerinde tek hastane mevcut olan illerin hasta bakim hizmeti yoniinden daha
kirllgan oldugu ifade edildi. Ornegin, Adiyaman ilinde saglk bakimi veren tek hastane
olmasi nedeniyle c¢ok yuksek basvuru sayisinin karsilanmasinda daha fazla gtglikle
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karsilasildigl, il merkezlerinde bir¢cok saghk kurusu olan afet illerinin kismen daha basarili
bir hasta yonetimi sagladigi belirtildi.
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2. GUN RAPORU (7 SUBAT 2023)

OZET

e Bolgelerde gorevli ATU’lar ile yeniden iletisime gecildi. Ek olarak bolgeye ulasan
ATU’lar ile iletisime gecildi.

e Tirkiye’den bircok ilde medikal arama kurtarma ekipleri 6zellikle hava yoluyla
ulasabildi. Pegasus ve THY da askeri tahliye ucaklarina katilarak deprem bdlgesine
saglkci tasimaya devam etti. Cogu sehre kisitl tasima olurken Diyarbakir ve incirlik
havaalanlari yine on plana cikti. Fakat bu illerden 06zellikle Adiyaman ve
Kahramanmaras’a ulasilmakta zorlanildi.

e Kisith saghk ekipmani ikinci gliniin sonunda deprem bdlgesine ulasabildi.

o Afet bolgelerinde ulasan saglik ¢alisanlari tarafindan ihtiya¢g malzemeleri ve
organizasyonlar olusturuldu.
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Tahliye, Sevk ve Hastaneler:

Depremin ikinci gliniinde gérdigl zarar nedeniyle Hatay iskenderun Devlet Hastanesi gibi
farkh hastaneler icin de tahliye kararlari alindigi, bu kararlarla sahra hastaneleri ve
cadirlarinin kurulmasinin zorunlu hale geldigi ifade edildi. Bazi illerde (Malatya) kurulan
sahra c¢adirlarinin kar ve tipi nedeniyle efektif kullanilamadigi ifade edildi. Tibbi bakim ve
triyaj sonrasi cevre illere sevklerin devam ettigi, 112 acil saglik ile iletisimin ve sevk igin
dis merkezlere erisimin ¢ok zor saglandigi saha raporlarinin en belirgin konusunu
olusturdugu ifade edildi. iskenderun limanindaki askeri geminin Mersin’e hasta tahliyesi
icin 2. seferini yaptigi ifade edildi.

Hastane Sistemleri ve Saglik lletisimi:

ikinci glinde de internet ve elektrigin olmamasi nedeniyle cogu hastanede bilgi sistemleri
devre disi kaldigi; bu nedenle hastalarin ulusal kimlik numarasi Gzerinden kaydedilmesi,
yarali kimliklendirmesi ve adli rapor tutulmasindaki problemlerin devam ettigi; kimsesiz
cocuklar ve bebekler icin ayrilmis 6zel personel gereksinimi dogdugu belirtildi.

Hastaneleri devralan saglik calisanlarinin farkh ekol, diizen ve sistemlerden gelmeleri,
brans birim ve gorev tanimlarinin kurumlar arasindaki farkhliklari, ¢alisanlarin kendi
aralarinda ve koordinasyon merkezleriile iletisimlerinde sikintilar ortaya ¢ikmasina neden
oldugu belirtildi. Hatay gibi basvurunun c¢ok oldugu vyerlerde hastane ve bodlge
koordinasyon yetkililerinin belirlenemedigi veya bu kisilere ulasilamadigl ifade edildi.
Afetzede saglik ¢alisanlar disinda afet boélgesine yardima giden saglik ¢alisanlarinin da
afette ortaya ¢ikan yikimdan erken donemde etkilendiklerinin gozlendigi belirtildi.

Saglik Personeli:

Afet bolgelerine ulasan saglik personellerinin ulastiklari hastanelerde saglik calisani
ihtiyaci olmamasi nedeniyle farkli hastane ve sahra hastanelerine yonlendirildikleri, TATD
afet koordinasyon gruplarinda paylasilan bu bilgilerin il temsilcileri araciligiyla AFAD bolge
koordinasyon birimlerine iletilmeye calisildigl, ancak il bazinda yapilan planlamalar ile
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saglik calisanlarinin bu gézlemlerinin birbiriyle celistigi ve ihtiyac olan yerlerin eksiklerinin
erken donemde gidermenin mimkiin olamadigl ifade edildi. Cogu ilde yikilan bina
sayisina gore yeterli arama kurtarma personeline ulasilamadigi da 6nemli gézlemlerden
biri olarak ifade edildi.

Ulasim:

ikinci giin bolgeye hava yoluyla saglik personeli gérevlendirilmeye devam ettigi, ekipman
ve malzeme ulasimiicin kismen havayolu destegi alinsa da asil kullanilan karayolu oldugu
belirtildi. Kis sartlari nedeniyle kapanan yollar agilmaya calisilsa da sivil ara¢ agirhkh
kazalarin ulasimini zorlastirdigi ifade edildi. Gelen ekiplere uygun merkez ve ulasim rotasi
belirlenmesi konusunda karar verici yetkililerin alanda olmadigi ve hep bir st dogrulama
arandigi belirtildi.

Lojistik ve Tibbi Malzeme:

Depremin ikinci glintinlin en 6nde gelen sorununun tibbi malzeme eksikligi oldugu, ilk glin
kullanilan tibbi malzemelerin ulasimdaki aksakliklar nedeniyle ¢ogu yerde ikinci gin
yerine konulamadigl ifade edildi. Afet bolgesine gelen UMKE de dahil ulusal saglk
ekiplerinin ¢ogunun disaridan ekipman, malzeme ve iase saglanmadan otonom c¢alisma
kabiliyeti olmadiginin gbzlemlendigi ifade edildi. Kurulan kisith sayidaki sahra ¢adirlarinda
da tibbi malzemenin kisith oldugu ve efektif hizmet verilemediginin gdzlendigi, ekipman,
malzeme ve iasesi ile gelen ekiplerin malzemeleri ise yogun ihtiya¢ nedeniyle erkenden
tukendigi belirtildi.

ihtiyaclar icinde sivilar, antibiyotikler, entiibasyon malzeme, ekipman ve ilaglariile entiibe
edilen hastalarin monitérizasyonun ve takibine yonelik cihaz ve ilaglar 6n planda oldugu,
damar yolu, mesane ve nazogastrik sonda gibi sarf malzemelerinin ilk gin tikendigi
belirtildi. Basta istanbul olmak lizere cesitli illerden tibbi malzeme tirlarinin yola ¢iktiginin
duyumunun alindigi bilgisinin teyit edildigi ifade edildi.

Saglik calisanlari tarafindan gin boyunca ihtiya¢ duyulan tibbi malzeme listelerinin
elektronik haberlesme gruplarinda paylasildigi, Diyarbakir, Adana merkez ve ilgelerinde

malzeme ihtiyaci olmadig bilgisi belirtildi.
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Tedavi ve Bakim:

Goguk altindan kendi imkanlari ile ¢ikan afetzedelerin sayisi azalirken ekipler yardimiyla
cikarilan yaralilarin sayisi arttigi ifade edildi. Bircok kritik hastanin es zamanl getirilmesi
nedeniyle 2. giin aksaminda acil saglik sistemini zorlamaya basladigi, bu hastalarda en sik
kompartman sendromu, CRUSH yaralanma ve hipoterminin sik goriilen patolojiler oldugu
belirtildi. Hipotermi tedauvisi icin klasik yontemler kullanildigi, kor sicakligin hemen higbir
kurumda olcilemedigi, hasta yogunlugunun uzamis KPR ve canlandirma islemleri
uygulanmasina olanak saglayamayacak dizeyde oldugu bildirilen cadirlar oldugu ifade
edildi. Goguk altindan cikarilan hastalarin ambulanslar ile hastanelere tasinsa da
mortalitenin yiksek seyrettigi belirtildi. Diyaliz, ampUtasyon, fasiyotomi gibi kapsamli
tedavilerin uygulama ve takibinde aksakliklarin géze ¢arptigi belirtildi. Hastanelerdeki
diyaliz Gnitelerinin gogu merkezde acil servislere kuruldugu, 6zellikle post-KPR hastalarda
rutin kullaniimaya ¢alisildigi belirtildi (daha ¢ok il merkezlerinde).

Kronik hastaliklari olan hastalarin rutin tedavilerinin aksamasi ve ilaglarina erisememeleri
nedeniyle gelisen diyabetik ketoasidoz, ndbet veya hipertansiyon gibi problemler de 2.
glin artan sayida rapor edilen patolojiler oldugu belirtildi. Hastalarin kullandigi oral ilaglar
acil servis envanterinde bulunmadigi, IV tedaviler igcin de ekipman ve malzeme kisith
oldugu ifade edildi.

Hastalarin deprem bdlgesi disina sevkinin halen agirlikli tibbi yaklagim olarak devam ettigi
belirtildi. Adana Sehir Hastanesi’nin 2. glinlin erken saatlerinde artik sevk ile hasta kabul
edemeyecegini bildirdigi (depremin 30. Saati), disariya sevk imkani bulan hastanelerin
isleyisi ve tibbi bakimin kontroliinii daha iyi ylarittigl (Hatay, Osmaniye) ifade edildi.
Disariya sevklerin zor oldugu illerde (Kahramanmaras, Adiyaman, Hatay gibi) tibbi
bakimda istenilen dizeye erisilemedigi belirtildi. Dis sevklerde kimliklendirme ve
koordinasyon eksiklikleri gbze carparken, hangi hastanin hangi hastaneye nakledildigi
bilgisinin merkezi ve erisilebilir bir envanterde toplanmasinda guiclikler yasandig
bildirildi. Bu eksikligin giderilmesi sevki kabul eden hastanelerde (Adana, Mersin, Kayseri
gibi) hastalarin kimliklendirilerek kayit altina alinmasi yontemiyle giderilmeye calisildig
ifade edildi. Ornegin, Ankara il Saglik MudirlGgi’niin Ankara’ya nakledilen hastalarin
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ailelerine ulasmak icin bir irtibat hatti kurdugu ve buraya sorumlu bir doktor atadigi
ogrenildi. Ozellikle il disina sevk edilen hastalarin ¢cogunun yaninda yakini olmadigi,
fiziksel ozellikleri ve isimleriyle yakinlarina ulasilmaya c¢alisildigl, saghk calisanlarinin
mesleki elektronik mesajlasma gruplarini bu amagla yaygin olarak kullandigi belirtildi.

Bolgesel Analizler:

Uluslararasi ekipler icin ¢cevirmen ve yonlendirecek bir yetkili bulunmasinda yasanan
glglikler ve koordinasyon eksiklikleri nedeniyle afet koordinasyon biriminin devreye
girdigi ifade edildi. Turk Eczacilar Birligi bircok ile seyyar eczaneler kuruldugu (43. Saat)
Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca’nin afet bolgesindeki saghk kuruluslarini ziyaret ettigi
bildirildi. 10 ilde olaganisti hal ilan edildigi ifade edildi.

Depremin ikinci giint genel olarak incelendiginde,

e Saglik personelinin afet egitiminin her bransta eksik oldugu gozlendi.

o Afet bolgelerine ulasim saglayan personellere yonelik glincel ve ulusal afet
kilavuzlarina ihtiyag¢ oldugu gorildu. Bilgilerin tazelenmesi igin erisilebilen
eski kaynaklar kullanilmak zorunda kalindi.

e Malzeme eksikligi, teorik ve pratik hazirliklarin yetersiz kalmasi nedeniyle
hem arama kurtarma operasyonlari hem de medikal tedavilerde eksiklikler
yasandi.

seklinde ifadeler sahada galisan arkadaslarimiz tarafindan iletilmistir.
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3. GUN RAPORU (8 SUBAT 2023)
OZET

e Bolgelere yeni intikal eden ATU’lar ile iletisime gecildi. Bilgi agini genisletmek
amaciyla hava, deniz tasimaciliginda ve sahra ¢adirlarinda gorev alan ATU’lar da
bilgi agina eklendi. Onlarin gézlemleri de raporlara dahil edild.i.

e Cogu acil serviste ATUlar isleyisi tamamen devraldi. Sahra cadirlari kuruldu.

e Yeni malzemelerin temini saglandi. Yeni ihtiyaglarin da diger sehirlerden yola

¢itkmasi saglandi.
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Tahliyeler ve Hastaneler:

3. gin afet bolgesindeki bazi hastane bahgelerinin sahra cadiri kurulmasina uygun
olmadigi, (Adiyaman’da, bahce altinda otopark olmasi nedeni ile), bazi hastaneler igin
(Firat Universitesi Hastanesi) yetkililer tarafindan hastanenin saglam oldugu mesajlari
yvayinlansa da saghk calisanlarinin hastanelerde agir hasar oldugu yoniinde
bilgilendirmelerde bulundugu ve endise icerisinde tibbi bakim ylrattiigl ifade edildi. Bazi
illerde (Diyarbakir, Adana) yogun bakim Unitesi kapasitelerinin artirildigi bildirildi.

Hastane Sirecleri, Sevkler ve Saglik iletisimi:

Afet bolgesine giden ekiplerin il ve hastanedeki saglik yoneticileri ile temas kuramadiklari
ifade edildi. Fakat bireysel iliskiler ile daha 6nce kurulan iletisim aglarindan, kisisel iletisim
numaralarindan faydalanilarak temas kurulmaya c¢alisildigl, internet, elektrik kesilmeleri,
elektronik sistemlerin/bilgisayarlarin yoklugu, kayit kimliklendirme adli bildirim
problemlerinin devam ettigi belirtildi.

Transport merkezi haline getirilen Adana’da 112 ekiplerinin sayisinin kisitli oldugu, afet
bolgelerinden Adana’ya getirilen hastalarin klinik stabilite saglandiktan sonra baska
sehirlere sevk edilirken Adana 112 personel ve ambulans sikintisi yasadigi belirtildi.

Agir yaralanmalar icin (CRUSH ve ortopedik agir yaralilar) istanbul, Ankara, izmir gibi uzak
noktalara sevkler kismen gerceklestirilebildigi, ilk 2 gliin sonunda Mersin ve Adana
hastanelerinde hasta yogunlugu ¢ok ciddi seviyelere ulastigi, bir ara Adana transport
merkezlerinde sevk bekleyen hasta sayisinin 300’e ulastigi bildirildi. Karadan sevklerin de
yakin bolgelerin dolmasi nedeniyle zorlastigi ifade edildi. Hatay’dan Adana’ya kara yoluyla
sevklerin 9 saat surmesi ve Adana’da da yer kalmamasi nedeniyle hastalarin ikinci kez
sevk edilmesi ihtiyacini dogurdugu belirtildi. Askeri tahliye ugak ve helikopterleri de uzun
mesafe sevklerinde kullanilmaya baslandigi ifade edildi.

3. gune telefon operatoérlerinden kaynaklanan iletisim problemleri damgasini vurdugu,
saghk calisanlarinin, arama kurtarma ekiplerinin ve yetkililerin etkili iletisimi

33



TATD AFET KOMiSYONU .
6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS MERKEZLI| DEPREMLER
ACIL TIP UZMANLARI SAHA GOZLEM RAPORU

saglanamadigl, Ozellikle internetin ¢ok disiik hizda kullanilabildigi ve ¢ogu bolgede
kullanilamadigi belirtildi.

Saglik Personeli:

ikinci gliniin sonunda afet bélgelerinde OHAL ilan edilmesi nedeniyle saglik personelinin
bolgeye intikalinde sikintilar yasandigi, afetin daha az etkin oldugu yerlerden agir hasar
alan yerlere saglik personeli yer degistiremedigi, bunun da bazi yerlerde saglik personeli
eksikligi yasanirken (Hatay, Kahramanmaras, Adiyaman) bazi yerlerde fazla personel
birikmesine yol actig), istanbul ve bircok ilden saglik calisanlarinin afet bélgelerine nakli
ve izninin durduruldugu ifade edildi.

Lojistik, Ulasim ve Tibbi Malzeme:

Uclincii giinde de bircok bdlgede tibbi malzeme talepleri éne ciktigl, istanbul Gzerinden
bolgeye gonderilen tibbi yardim malzemelerinin Konya’daki kétli hava sartlari nedeniyle
3. glinin sonunda dahi bolgeye ulasamadigl, O6zellikle ameliyat malzemeleri ve
entlibasyon malzemelerinde sikinti devam ederken basit tibbi malzemeye erisim daha
kolay saglandigi belirtildi. Diyarbakir, Adana, Osmaniye, Malatya, Elazig, Sanliurfa gibi
illerde kismen malzeme temin edilebilirken, Adiyaman, Hatay ve Kahramanmaras’'ta
gocik altindan yaralilarin ¢cikarilmasinin ve bununla birlikte malzeme eksikliginin devam
ettigi, damar yolu saglanamayan hastalarda kullanilacak intraosse6z malzemesi
ihtiyacinin 3 gin boyunca karsilanamadigi belirtildi. En sik bildirilen tibbi malzeme
ihtiyaclarinin sivilar (%0,9 izotonik sodyum klortir), intraossedz yol ve otomatik disposable
ventilator oldugu ifade edildi.

Tedavi ve Bakim:

3. glinde de hasta yonetiminin dncelikle sevk Gzerine kurulu oldugu, goclik altindan ¢ikan
hastalarda CRUSH vyaralanma, kompartman ve hipotermi agirlikta oldugu, cerrahi
birimleri ve ameliyathaneleri islevsel hale gelen afet bdlgesindeki hastanelerde erken
donemde fasyotomi aciimasini takiben sevkler yapildigi, cerrahi ihtiyaci olan hastalarda
anestezi ilaglari bulunmadigi icin rejyonal anestezi tercih edildigi belirtildi. Diyarbakir,
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Adana, Mersin gibi depremde hasar alan kentlerin 3. giin sonunda kendi dinamiklerine
donebildigi ve kendilerine yakin diger bolgelerden sevk kabul etmeye basladigi belirtildi.
Goguk altindan cikarilan pediatrik vakalarin sayisinin 3. glinde artmaya basladigi, yogun
bakima alinan bu hastalarda hipotermi kaynakli mortalite oranlarinin yiksek seyrettigi
belirtildi. Gin boyu gociuk altindan cikarilan yaralilarin mortalitesinin ¢ok ylksek
seyrettigi gozleminin saglik calisanlarinin morallerini negatif etkileyen bir etken oldugu
ifade edildi.

Tum afet bolgelerinde goctlikler basinda bekleyen kazazedelerin soba ve ates ¢evresinde
Isinmasina bagh karbonmonoksit (CO) intoksikasyonlari ile basvurular gorildtugi ifade
edildi.

Bolgesel Analizler:

Sehir merkezlerinden ziyade ilgelerdeki sikintilarin daha bliylk boyutta oldugu, elektrik,
su, barinma, dogalgaz, yiyecek, internet gibi temel ihtiyaclardaki eksikligin 3. glin sonunda
da kendisini gostermeye devam ettigi belirtildi. Gonderilen yardim tirlarinin bdlgedeki
koordinasyonunun saglanmasi ve yardimlarin dogru sekilde dagitiimasinda guglikler
yasandig! ifade edildi. Uluslararasi yardim orgitlerine yer gosterilmesi ve koordinasyon
saglanmasinda da yetersizliklerin géze c¢arptigl, ¢ogu kurulusun kendi imkanlari ile
cadirlarini kurdugu, calisacak yer konusunda arayislarin uzun stirdtgu belirtildi.

Medya:

Ozellikle depremin 72. saati yaklastikca medyada saglik bilgilerinin paylasiminin arttig,
arama kurtarma uzmanlarinin ve ATU’larinin TV programlarina davet edilmeye baslandigi
gozlendi. Goguk altindan ¢ikarilan hasta icin yapilmasi gerekenlerin, en ¢ok paylasilan
bilgiler oldugu gozlemlendi. Goclk altinda kalma sinirinin 72 saat oldugu bilgisinin
toplumda hakim oldugu gorildi ve bu bilginin deprem bilimciler tarafindan sosyal
medyada yayildigl saptandi. Bu donemde uzmanlik alani tip olmayan akademisyenlerin
saghkla ilgili yanhs bilgi verip hatali medya algisi olusturduklari goralda.
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4. GUN RAPORU (9 SUBAT 2023)

OZET

e Afetin 4. glinlinde afet bdlgelerine hekim ve saglik ¢alisani nakilleri devam etti.
OHAL ilan edilmesi oOzellikle gonilli ve kurum bagimsiz basvurulari oldukca
kisitladi.

e Basvuran hastalarin durumu klinik olarak koéti olsa da hala canli olarak gogulk
altindan ¢ikanlar mevcuttu.

e Sahra ¢adirlarinda tibbi bakim sartlari daha da genisletildi ve sevk sistemi devam
etti.

e Deprem bolgesinde gorev yapan saglik personeli sayisi 9 bin 179 olarak agiklandi.

e Bolgede Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD), Polis Arama Kurtarma
birimi (PAK), JANDARMA, Dogal Afetler Arama Kurtarma Taburu (DAK), Milli
Savunma Bakanligi, Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE), itfaiye, Milli Egitim
Bakanhgi, sivil toplum kuruluslari (STK) ve Gondulliler, Guvenlik, Yerel Destek
Ekiplerinden gorevlendirilen personel ile uluslararasi arama kurtarma ekiplerinden
olusan toplam arama ve kurtarma personeli sayisinin 79.110, Disisleri Bakanhgi ile
yapilan gorismeler neticesinde de diger ulkelerden yardim icin gelen personel
sayisinin 5.309 oldugu bilgisi alindi.
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Tahliye, Sevk ve Hastaneler:

3. glinlin sonunda hastalarin karayolu ile afetten etkilenen fakat koordinasyonu saglanan
sehirlere (Adana, Mersin, Diyarbakir), askeri gemiler ile Hatay iskenderun limanina, askeri
helikopter ve kargo ucaklari ile de daha uzak sehirlere (istanbul, Ankara, izmir) tasinmaya
baslandigi, ek olarak bolge hastanelerinde takip edilen hastalarin da bu hava araglari ile
daha uzak sehirlere tahliye edildigi, hem gdc¢lik altindan klinik olarak sevke uygun hale
yaralilar hem de stabil hali saglanmis serviste yatan hastalar afet bolgesi disina tahliye
edilmeye baslandigi ifade edildi (Sekil 3).

Sekil 3. Afet bolgelerinde olusturulan sevk semasi
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SEHIR 7.02.2023 8.02.2023
TASINAN HEDEFLENEN

ADANA 5.000 7.500
GAZIANTEP 2.760 6.000
ELAZIG 1.970 4.000
SANLIURFA 1.980 3.500
ADIYAMAN 1.670 3.000
DiYARBAKIR 2.470 3.000
MALATYA 1.200 1.500
KAHRAMANMARAS 2.000 1.500
TOPLAM | 19.050 |  30.000

Tablo 2. Tiirk Hava Yollari Tarafindan 2 giinde depremzede sehirlerden tahliye sayilan

Bu tahliyelerin afet bolgesindeki saglik hizmetlerinin koordinasyonunu saglayan ve daha
kolay hale getiren, kirilganligini azaltan midahaleler oldugu ifade edildi. Bolgede hastalar,
yarallar ve yaralanmasi olmayan afetzedeler icin genis caph tahliye baslatildig, sadece
Turk Hava Yollari tarafindan 2 glinde (7 Subat ve 8 Subat) sehirlerden tasinan depremzede
tahliye sayilari Tablo 2’de verilmistir.

Saglk Personeli:

Cogu hastaneye saghk personelinin ulastigl, saghk personeli sikintisinin 6nce il
merkezlerinde sonra ilgcelerde giderildigi, depremzede saglik personelinin daha pasif
gorevlere, bolge tecribeleri nedeniyle denetleme ve koordinasyon gorevilerine
yonlendirildigi bildirildi. Adiyaman dahil bircok ilde acil servis koordinasyonlarinin ilk 3
gline oranla daha iyi saglanabildigi ancak Hatay ve Kahramanmaras’ta koordinasyonun
heniiz saglanamadigi ilceler oldugu ifade edildi. ilk 3 giine oranla hasta sayisinin azaldigi,
personel Uzerindeki is ylkinlin hafifledigi, calisma dizeninin vardiyalar seklinde
saglanabilmeye baslandigi belirtildi.

Lojistik, Ulasim ve Tibbi Malzeme:

Ozellikle ilk 3 giinde kar, tipi ve trafik kazalari nedeniyle yollarda kalan ¢ogu tir ve
malzeme ilgili saglik kuruluslarina ulasti.
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Tedavi ve Bakim:

Depremin 80. saati olmasi saglik calisanlarinda endise yaratsa da goclk altindan cok
sayida hasta c¢ikarilmaya devam ettigi, bunlarin agirlikli olarak yasam Uggenleri icerisinde
kalmis, ekstremitesi zarar gérmemis cocuk ve gen¢ hastalar oldugu, cogunda
dehidratasyon disinda tibbi patoloji olmadigi, beden o6lc¢lleri daha kiicik olan bireylerin
yasam bosluklarinda zarar almadan kalabildigi goriist ifade edildi.

Sehir merkezlerinin hasta bakimi verecek hale gelmesi perifer ilcelerden ve koylerden
sevklerin gelmesine olanak sagladigi, cogu ilde basamak sevk sisteminin uygulandigi (Koy-
Belde-ilce-Sehir Merkezi-Baska il), sivi ve basit tibbi malzemenin temin edilmesi, yogun
bakim, acil servis ve hastane servislerindeki hastalarin farkli sehirlere tahliyesi, kritik
hastalarin alanda daha kolay yonetilebilmesini ve daha uzun sire midahale
edilebilmesine olanak sagladigi, Adiyaman, Hatay ve Kahramanmaras illerindeki saghk
bakimi standartlarini artirabilmek ve kirilganhgina mudahale edebilmek igin bu
hastanelerin yogun bakimlarindaki hastalarin afet bolgesi olsalar da Osmaniye, Adana,
Mersin, Diyarbakir, Elazig gibi sehirlerdeki yogun bakimlara tahliye edildigi belirtildi.

ilk 3 gin ve kismen de 4. giin ekiplerin ¢cogu sadece kan gazi analizi ile hasta bakimi
yapabildigi, cogu hastanede CRUSH sendromu tespit edilse de yerinde diyaliz yapilmakta
guglik cekildigi, diyaliz yapilabilen merkezlerde ise diyaliz sirasinda kardiyak arrest
vakalari ile karsilasildigi, genel olarak ilk 3 giinde diyalizin efektif kullanilamadigi ifade
edildi.

Depremin 4. giin sonunda (depremin 92. saati) 6ne ¢ikan tanilar olay yerinde nedeni
bilinmeyen arrestler, travmatik ekstremite hasarlari, anksiyete, CRUSH yaralanma ve CO
intoksikasyonu olarak bildirildi. Sahada c¢alisan ATU’lardan alinan tanilar
degerlendirildiginde, goglik altindan ¢iksa bile cogu depremzedenin yakinlarini beklerken
yakilan atesler nedeniyle veya arag iclerinde isinirken ikincil afet olarak CO intoksikasyonu
ile karsilastiklari ifade edildi. Zorlu kis sartlarinin kirilganhgi belirleyen en 6nemli
faktorlerden biri oldugu, elektrigin olmamasinin i1sinmak icin duman temasina zemin
hazirladigl tespit edildi. Depremzede sehirlerin tamaminda, 6zellikle de 2. ve 3. gin CO
zehirlenmesi ile daha sik karsilasildigi belirlendi.
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Ozellikle 3. giinden sonra asi stoklarinin tiikendigi, temininde ve saklanmasinda zorluklar
yasandigi ifade edildi.

Bolgesel Analizler:

Bircok ilde arama kurtarma ¢alismalarinin en hizli oldugu dénemin 3. ve 4. giin oldugu,
ozellikle kirsal kesimlerdeki ilk medikal temasin 4. glinde gerceklesebildigi belirtildi.
Bolgelerin ¢ogunda hastaneler ve koordinasyon birimleri arasinda, hatta ana hastane ve
hastane bahgesinde kurulan sahra ¢adirlari arasindan iletisim ve koordinasyon eksikleri
ile ilgili bildirimlerin de devam ettigi belirtildi.

ATU ’larin sahadan edindigi énemli izlenimlerden bir digeri ise ayni konut igerisinde
yasayan birey sayisinin fazlaligi oldu. Resmi veriler ile ortaya konamasa da oOzellikle
gocmen, siginmaci ve multeci mahallelerinde ayni konut igerisinde yasayan hane halkinin
10 kisiye ulastigi tespit edildi.

40



TATD AFET KOMiSYONU .
6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS MERKEZLI| DEPREMLER
ACIL TIP UZMANLARI SAHA GOZLEM RAPORU

5. GUN RAPORU (10 SUBAT 2023)

OZET

e Afetin 5. glinlinde afet bolgelerine hekim ve saglik calisani nakilleri devam etti.

e ilk 4 giin gbrev yerinde araliksiz gorev yapan ve afet disi bolgelerden gelen saghk
¢alisanlari kendi sehirlerine geri donmeye basladilar.

e Ogleden sonra (80. saat) gociik altindan cikarilanlarin mortalitesinin ¢ok yiiksek
oldugu, ama canli olarak gocguk altindan gikarilan ¢cocuk yaralilarin da bulundugu
gozlendi. Ozellikle disiik viicut kitle indeksli ve ¢cocuk agirlikli kurtarilanlar dikkat

cekti.
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Saglk Personeli:

Yeni saglhk personellerinin afet bolgelerine sevk edildigi, bu yeni ekiplerin bircok acil
servisin koordinasyonuna dahil oldugu ve belli stire sonra koordinasyonu devraldigi ifade
edildi. Yetkililer tarafindan ulusal basinda acgiklanan bilgilere goére Hatay’da 5. gin
itibariyle 12 sahra hastanesi ve toplam 7.000 saglik ¢alisani, tim deprem bdlgesinde ise
77 sahra hastanesi bulundugu ifade edildi. Sahra hastanelerinde tedavi ve bakim
zorlugunun devam ettigi, yetkililer tarafindan boélgede saglik personeli fazlaligi oldugu
aciklandi.

Hastane Sistemleri ve Saghk iletisimi:

Cogu hastanenin elektronik sistemlerini kullanmaya basladigi, OBS kullaniimaya
baslandigi bildirildi. Organizasyonun 5. glinde netlik kazandigi, iller ve ilgelerin bir
organizasyon semasina gore ayrilarak, sevklerin transport ve sevk merkezi olan Adana ve
Mersin’e yapilmasi planlandigi ifade edildi. Afet bolgesine yakin cografi bolgelerden gelen
saghk c¢alsanlari sevk zincirine kendi geldikleri sehirleri de ekleyerek tedavisini
ustlendikleri hastalari kendi sehirlerindeki hastanelerine sevk ederken daha kolay bir
iletisim ve koordinasyon saglayabildikleri gorildu.

Lojistik, Ulasim ve Tibbi Malzeme:

Cogu bolgede (Sahra hastaneleri harig) tibbi malzeme eksiginin giderildigi bildirildi.
Deprem bdlgelerinin bir¢ogunda 6zellikle karayolunda kar ve tipi hakimdi. T.C. Karayollari
depremin 5. glini deprem bolgesi yol durumu Sekil 4’te verilmistir.
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Tedavi ve Bakim:

ilk 4 giine kiyasla 5. giin hasta basvurularinin daha da azaldigi, bu hastalarda miyalji, gribal
enfeksiyon ve anksiyete (yas) tanilarinin 6n planda oldugu, ayaktan basvuran
depremzedelerde depremin ilk aninda hizli bakida atlanilan sekonder yaralanmalarin
oldugu bildirildi. Toplu CO intoksikasyonlari (siklik sehirler arasinda farkli) ve kronik
ilaglarini alamayan hastalarda hiperglisemi, hipertansif atak, epileptik atak, KOAH akut
alevlenme gibi basvurularin arttigi ifade edildi. Afet bolgesinde yogun bakim
mortalitelerinde pndmo-sepsisin sik karsilasilan bir neden haline geldigi ifade edildi. Akut
apandisit gibi akut batin tablolarinin azaldigi, hastaneye basvurmadiklari veya oral
analjezik kullaniyor olabilecekleri diistintldi. Afet bolgesi disindaki illerde de acil servis
basvurularinda afetzedelerin sikliginda artis oldugu, ¢cogunda travma bulgulari hakim
oldugu ve kronik hastaliklari olanlarin tedavilerine erisemedigi ve buna bagli sikayetler ve
klinikler goruldugu bildirildi.
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Sekil 5. Afet bolgesinden goruntiiler (11).

Bolgesel Analizler:

Arama kurtarma ¢alismalarinin 5. gliniinde, ulusal kanallarda 10 ilde toplam can
kaybi 20 bin 213'e yiikseldigi, yarali sayisinin 80 bin 52 ve yikilan bina sayisin da 6 bin 444
olduguna dair agiklamalara rastlaniyordu. Enkaz altinda kalanlarin sayisina iliskin bir
actklama yapilmadi. Cogu afet hastanesinde savcilik karari, adli tabip ya da hekim raporu
olmadan defin yapilamadigindan cenazelerin bekleme siresinin uzadig bildirildi. Bazi
illerde (Antakya) kefenlenme imkani yetersiz oldugundan, cenazelerini teslim alip gevre
ilcelerde defnedenler oldugu goruldi. (Sekil 5) Sehirlerden baska sehirlere yiiksek sayida
goc basladigl da gozlemlendi.
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6. GUN RAPORU (11 SUBAT 2023)

OZET
o Afetbdlgelerinde gorev degisimi devam etti. Dis merkezlerden afet bélgelerine afet
sonrasinda giden ekipler yerlerini afet bolgesi disindan yeni gelen ekiplere birakti.
Gozlemleri analizlere dahil edildi.
e TATD Kahramanmaras depremi analizleri icin sahadan veri ve gézlem gekilen hekim
sayisi 100’e yukseldi.

e Goguk altindan yaralilarin ¢cikarilmasi devam etti

e Glin sonunda 24.617 can kaybi yasandig yetkililer tarafindan agiklandi.
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Hastane Sistemleri ve Saghk iletisimi:

Sahra hastanelerinde agirlikla yesil alan hastalari degerlendirildigi bildirildi (bogaz agrisi,
minor travma).
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Sekil 6. Afet transport merkezlerinden Adana'da afetin etkileri ve transport olanaklar

Saglk Personeli:

OHAL ilani sebebiyle izin ve istifa hakkini kullanamayan afetzede saglik ¢alisanlarinin
barinma ihtiyacinin afetin 6.gliniinde de halen tam olarak ¢6zililemedigi ifade edildi. Buna
afet bolgesi disindan gelen saglik calisanlari da dahildi. Afet bolgesindeki ekipler yeni
gelecek saglik personelleri icin tedarik listeleri hazirladiklarini ifade ettiler. Bu listelerde
stetoskop, travma makasi, koruyucu gozliik, maske, powerbank, kafa lambasi, soguk ve
yagmurlu kosullara uygun mont, kaban, atki, bere, eldiven, yedek termal i¢ ve dis giysi,
nobet kiyafeti, termos, uyku tulumu ve mat, havlu, yiiz ve dudak nemlendirici krem,
sabun, hastane kimlikleri, nakit para, not defteri ve kalem, dizenli kullandiklari ilac,
antigribal ve probiyotik sase, analjezik ve proton pompa inhibitéri, elastik bandaj ve NSAI
kremler yer aldi.

Afette gorev alan saglik calisanlari bu afetin kendileri icin blylk bir mesleki deneyim
oldugunu, istekle c¢alistiklarini ve kendilerini gelistirdiklerini beyan ettiler. Afet

46



TATD AFET KOMiSYONU .
6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS MERKEZLI| DEPREMLER
ACIL TIP UZMANLARI SAHA GOZLEM RAPORU

bolgelerinden gorevlerini tamamlayip baska illerdeki gorevlerinden doénen saglik
calisanlari kendi ailelerinde bu afetten psikolojik olarak etkilendigini dile getirdiler.

Lojistik ve Tibbi Malzeme:

Kahramanmaras ve Hatay’da 6. glin sonunda kan Uriin0 tedarigi ve 1sinma sorununun
devam ettigi bildirildi. Alanlarin elektrikli isiticilar, ambulans Webastolari veya su isiticilari
kullanilarak isitilmaya cahsildigi belirtildi. Tlrk Eczacilar Birligi’nin bélgedeki ilag ihtiyacini
giderebilecek bir iletisim agi kurdugu ve halka duyuru yapildigi, 6zellikle kronik hastaliklari
olanlar icin blyuk kolaylik olusturdugu ifade edildi.

Goglk alanlarinda yaralilara mudahale eden ya da bekleyen saglik ¢calisanlarinin képekler
tarafindan isinldigi, kuduz asisi temin ve saklanmasindaki lojistik sikinti nedeniyle asilarin
farkli illerdeki merkezler arasinda ortaklasa kullanildigi bildirildi.

Tedavi ve Bakim:

Turkiye’de bircok bolgede hiperbarik oksijen merkezleri derlendigi, ilan edildigi, nobet
sistemi kuruldugu ve hekimler arasinda paylasildigi belirtildi. Bazi bolgelerde
(Antakya/Hatay) yagmacilarin halk tarafindan yakalanmasi ve darp edilmesi nedeniyle
hasta basvurularinda darp agirhig1 gozlendigi bildirildi. 6. glin basvurularinda gézlemlenen
en oOnemli patolojilerden birinin de ilk basvuru esnasinda tani almayan Crush
yaralanmalari oldugu ifade edildi. Afet bolgesinde 5. ve 6. glinde bakilan hastalarin bir
kisminin daha Onceden de hastaneye basvurduklari (1. ve 2. glin) tanilarinin ve
tedavilerinin yeterli yapilamadiginin gézlemlendigi bildirildi.

Depremden etkilenen 10 ilde elektrik kesilmesi sorununun sik oldugu ve insanlarin
iIsinmak i¢in odun ve kémiur kullandiklari gézlemlendi. CO intoksikasyonu bazi sehirlerde
acil servis basvurularinda goze carpti (Diyarbakir, Sanhurfa, Hatay, Adiyaman,
Kahramanmaras). Bu zehirlenme vakalarinda kirsal kesimlerden basvuru sikhgr dikkat
cekti. ilk CO intoksikasyonuna bagh 6lim Hatay’da yasandi. 3 kisilik bir ailenin cadir
icerisine soguktan korunma amach kurduklari sobadan zehirlendikleri ve bir kisinin
hayatini kaybettigi tespit edildi. Hastalara hiperbarik tedavi verildi. CO zehirlenmeleri ve
kompartman sendromlarinin sikligi nedeniyle afet bdlgelerinde hiperbarik merkezi olan
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hastanelerin kesintisiz hizmet verdikleri, fakat endikasyonu olan hastalarda bile, kisith
hiperbarik merkezi olmasi nedeniyle HBO endikasyonlarinin siki tutuldugu bildirildi.
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7. GUN RAPORU (12 SUBAT 2023)

OZET

o Afetbdlgelerinde gorev degisimi devam etti. Dis merkezlerden afet bélgelerine afet
sonrasinda giden ekipler yerlerini afet bolgesi disindan yeni gelen ekiplere birakti.
Gozlemleri analizlere dahil edildi.

e Goguk altindan yaralilarin gikarilmasi devam etti.

e AFAD tarafindan acgiklanan verilere gére Kahramanmaras’'ta yasanilan 2 bilyuk
deprem sonrasi 2.103 artgl sarsinti meydana geldi. Saglk c¢alisanlari ve arama

kurtarma ekipleri bu sarsintilar arasinda ¢alismalarina devam etti.

e Cogu afet bolgesine kontrolliu giris saglanmaya devam etti.

e Depremde can kaybi sayisi 29 bin 605 olarak agiklandi.
e Yardimci saglik personelinin (saghk bakimi verenler personel disinda, temizlik,

hasta tasima, hasta refakati yapan) bir afette hekim bakimini hizlandiran ve
kolaylastiran ¢ok 6nemli bir faktor oldugu gozlemlendi.
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Saglk Personeli:

Depremden etkilenen bircok il acil servisinde gereginden fazla saglik calisani oldugu, cogu
merkezde saglk c¢alisanlarinin barinma sorununun halen c¢6zilemedigi, personel
barinmasi konusunda 112 acil saglik sistemi ve ekiplerinin daha organize oldugu goézlendi.

Hastane Sistemleri ve Saghk iletisimi:

Afet bolgelerinde aktif gorev yapan gonilli personelin ve yaptiklariislemlerin kayit altina
alinmasinda eksiklikler oldugu, afet bdlgesi disindan gorevlendirilen personelin afet
bolgelerindeki hastanelerin sistemlerini kullanmakta zorluk ¢ekmesi de oOnemli
kirilganliklardan biri oldugu, bircok branstan bircok hekim olmasina ragmen konsiltasyon
listelerinin hazirlanamadigi ve siirecin yavas isledigi gdzlemi sikca bildirildi.

Lojistik ve Tibbi Malzeme:

Afetin en cok etkiledigi bolgelerde dahi gerekli tibbi malzeme destegi saglanabildigi;
ihtiyac fazlasi gorevlendirilen saglik personelinin hastane lojistigini zorlamaya basladigi,
bu nedenle afetzede saglik calisanlarinin temel ihtiyaglarinin saglanmasinin aksadigi,
yeterli tuvalet alanlarinin bulunmadig bildirildi. Afet bolgelerinde hastane basvurularinin
azaldigi gozlemlendi.

Tedavi ve Bakim:

Afetin 7. giiniinde travma, soguktan etkilenme nedeniyle USYE, ASYE, ve kronik
hastaliklara bagl ila¢ kullanan kisilerin yeterli ilag bulamamasina bagh sikayet ve
komplikasyonlarla basvurular devam ettigi, KOAH hastalarinin kullandiklari cihazlarin (Bi-
level Positive Airway Pressure-BPAP, oksijen tlipl, nebil) depremde gocik altinda
kalmasinin acil serviste uzun sure takip edilmesi gereken yeni bir hasta populasyonu
olusturdugu, afetzedelerde CO zehirlenmesine bagh basvurular devam ederken, uyuza
bagli kasinma sikayeti ile acile basvurularin arttigi, son 2 glinde bulanti, kusma sikayetiyle
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acile basvuranlar ve idrar yolu enfeksiyonu tanisinda artis oldugu (Malatya), ¢ogu
hastanin 6zellikle cadirlardaki hijyen ve tuvalet sikintilarindan sikayet ettikleri bildirildi.

Bolgesel Analizler:

AFAD tarafindan glin icerisinde afet bolgesi ile ilgili yeni analizler paylasildi: Buna gore,
Nifus 13,5 milyon, gogen yapi 12.500, konut sayisi 66 bin, konut basina diisen kisi 3,375,
gocuk altinda kalan 223 bin kisi, yaral kurtulan 80 bin, go¢uk altinda kalan 133 bin, 6lu
olarak cikan 25 bin, bugin icin goclik altinda kurtarilmay! bekleyen 108 bin kisi idi.
Ozellikle bolgede afeti yasayan insanlarin disinda, bolgeye sonradan yardima gidenlerde
de yogun duygusal icerikli disavurumlar ve tepkiler gézlemlendi.
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TARTISMA

Tlrkiye Afet Mudahale Plani (TAMP), 20.12.2013 tarihi ve 2013/2 sayil karar ile Yiiksek
Kurul tarafindan onanmis ve 03.01.2014 tarih ve 28871 sayilli Resmi Gazetede
yayimlanmistir. TAMP, Tirkiye'de yasanabilecek her tir ve olcekteki afet ve acil
durumlara etkin miidahale icin gorev alacak, kamu kurumlari, 6zel sektor, sivil toplum
kuruluslari ve gercek kisileri kapsamaktadir. Entegre planlama yaklasimi ve modiiler
yapisiyla afet sirasindaki operasyon risklerini en aza indirecek bir sistem olarak AFAD
tarafindan tanimlanmistir. Yillarca afetler igin hazirliklar bu plan dogrultusunda
yapilmistir. AFAD koordinasyonunda birlikte ¢alisabilirligin 6n planda oldugu TAMP ile
esglidiim halinde calisan ana ¢oziim ortaklari merkezde: icisleri Bakanhgi, Ulastirma,
Denizcilik ve Haberlesme Bakanligi, Saglik Bakanligi, Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig,
Cevre ve Sehircilik Bakanhgi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi, Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi, Maliye Bakanhgi, Tirk Kizilayr yer almaktadir. TAMP igerisinde bu plan igin
tamamlayici prensipler: etkili planlama, esnek ve odlgeklenebilir yapi, iyilestirme ve
gelistirme, koordinasyon, is birligi ve dayanisma, bilgi yonetimi ve iletisim, ilgili mevzuata
uygunluk olarak tanimlanmistir.

6 Subat 2023 Kahramanmaras depremleri bu prensipler ile degerlendirildiginde, ilk 7 giin
koordinasyonun saglanamamasi, malzeme sikintisi, personel dagilimi ve iletigimi
problemleri, lojistik ve tedavi bakimi eksiklikleri g6z 6nlne alinarak bu afetin saglik
planlamasinin yeterli bir sekilde yapilamadigi goriist olusmustur.

ilk ve ikinci giin bircok tibbi bakim merkezinin etkisiz hale geldigi gérilmustir.
Depremden agir hasar alan Malatya, Adiyaman, Kahramanmaras, Hatay’da saglik
hizmetlerinin: 1.Gln basvurularin asiri sayida olmasi, saglik calisanlari tizerinde depremin
etkisi ve afet bolgesi disindaki saglik ¢calisanlarinin afet bolgelerine koordinasyonsuzluk ve
kis mevsimi sartlari nedeniyle ulasamamasi nedeniyle; 2.Glin tibbi malzemenin bitmesi
nedeniyle yetersiz kaldigi ve koordine edilemedigi saptanmistir. Devam eden glinlerde
bazi bolgelerde personel ve malzeme sikintisi kismi olarak giderilirken, koordinasyonun
6. giunde yeterli oranda saglanabildigi gozlenmistir. Afetin birinci haftasinin sonuna
gelindiginde ise saglk personelinin tibbi ihtiyacin ¢ok Uzerinde oldugu ve Kkisisel
bakimlarini (barinma, yiyecek, i1sinma) karsilamada sikinti yasadiklari gézlemlenmistir.
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Ozetle, afetin ilk giinlerinde malzeme ve personel eksikligi, ilerleyen déneminde malzeme
eksikligi ve ilk hafta sonunda da personel fazlasi sikinti yaratmistir. Bu koordinasyonun
yeterli oranda saglanamamasinin bir gostergesi olarak degerlendirilmistir.

Bir diger durum ise hastanelerin gordigu zarara karsi sistemin verdigi cevaptir. Burada ilk
olarak sahra cadirlari kurulmaya calisilsa da bu c¢adirlarin plansizhigl (ilag, malzeme,
koordinasyon) soguk kis sartlari ile birlesince istenilen performansi ortaya koyamamistir.
Hastane bahgelerindeki otoparklar sahra cadirlarinin 6nlindeki en buyik engelleri
olusturmuslardir. Bu ¢adirlarin hijyen ve sterilizasyonunun saglanamamasi tibbi tedaviyi
zorlamistir. Hastane binalarindaki yikim ve zararlarin afette medikal kirilganhgi ¢ok
belirgin olgtide arttirdigi gorulmustur.

Malzeme ve lojistik, saglik ¢alisanlarinin planlamasi ile benzer koordinasyonsuzlugun
gostergesi haline gelmistir. Hastanelerdeki internet ve iletisim aglarinin depremle zarar
gormesi hasta kimliklendirmesini, takibini, tani stireglerini (laboratuvar ve goriintileme)
zorlamistir. internet bagimh hastane bilgi sistemleri kirilganhigin bir diger gdstergesi
olmustur. Kagit temelli, analog triyaj, kayit, takip, adli bildirim ve 610 tespit sistemlerinin,
acil servisler, yogun bakim ve ameliyathane gibi afetlerde fiziksel hasar almadigi takdirde
calismasi elzem birimlerde bulundurulmasi gerekmektedir. Bu malzemeler, tim
personelin kolaylikla erisebilecegi bir yerde, yeterli sayida siirekli bulundurulmali, tim
saghk calisanlarinin asina olmasini saglamak icin tlke bitinlinde tek tip olmali, yapilan
tatbikat ve egitimlerle de pekistirilmelidir.

Tedavi sureci degerlendirildiginde bircok merkezin sevk sistemini benimsedigi
gorulmistir. ilk 2 giin sevk sisteminin kurulmasinda zorlanilmasina ragmen ilerleyen
glnlerde basariyla uygulandigi gézlenmistir. 3 il (Adana, Mersin, Diyarbakir) diger 7 ilden
hasta kabul etmis ve hastalarin erken donem gerekli tedavileri (diyaliz, cerrahi ihtiyaci)
saglandiktan sonra daha uzak illere sevk edilmistir. Burada transport merkezi haline
getirilen illerin hava, kara ve deniz ulasimina daha kolay ulasmasi ve depremde bu ulasim
yollarinin daha az zarar gormesi dikkat cekmistir.

Alanda tedavilerin devami, takibi yapilamamis, kayit sistemleri erken ddénemlerde
saglanamamistir. Bircok branstan saglk calisani afet bolgesi tedavilerinde gérev alirken
ATU’lar; organizasyon ve triyaj, ilk yardim uygulamalari, atel uygulama, resusitasyon,
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triyaj ve reslisitasyonda USG kullanimi, cerrahi bélimler; amputasyon ve fasyotomi; dahili
branslarin ise diyaliz ihtiyaci ve kronik ila¢ kullanan hastalarin afet dénemi ilaclarini
kullanamamasina bagh gelisen komplikasyonlari tedavi etmede aktif gérev almislardir.
Ancak ayni kurum igerisinde iletisim kurmakta zorluklar yasanmistir.

Hasar gordigi icin kullanilamayan, teknisyene erisilemeyen, hasta tasima imkanlarindaki
kisitlihk ya da kalabalik nedeniyle verim alinamayan Direk grafi ve BT Uinitelerine alternatif
olarak, travma hastasinin ilk degerlendirmesinde hastanin acil servisten g¢ikmasi
gerekmeden, teknisyen gerektirmeden ve uzak sarj Uniteleri varsa elektrik ihtiyaci
olmadan kullanilabilen USG cihazlarinin seviye ve diizey olmaksizin tim acil servislerde
bulunmasinin saglanmasi gerektigi goriisiindeyiz.

ilk 3 glin sonrasinda afetzedelerde sik acil basvuru sebepleri arasinda ilk degerlendirmede
tanilar eksik konulan ve tedavileri tamamlanamayan hastalarin basvurular dikkat
cekmistir. Ek olarak soguk kis sartlari nedeniyle hipotermi ve yakinlarinin géglik altindan
kurtarilmasini bekleyen afetzedeler arasinda CO zehirlenmeleri gérilmustir. Cadirlarda
odun ve kéomirle i1sinmaya calisanlarda, yakilan ates yakininda isinmaya ¢alisanlarda da
CO zehirlenmeleri gordlmustur.

Afetin erken doneminde hastane basvurularinda yiksek mortalite mevcut oldugu
gozlenmistir. Buna ek olarak afet alanlarindan hasta yakinlari tarafindan acil servislere
getirilen eksitus olan hastalarin cok olmasi rijit bir triyaji zorunlu kilmistir. Erken dénemde
acil servislerde hizmet veren hekimlerin ayni zamanda afetzede olmalarindan 6tiirl afet
triyajinda “siyah kod“karari vermekte zorlandiklari gorilmustur.

USG cihazlari olan acil servislerde tani strecleri kolaylasmis, tasima personeli ihtiyaci
azalmistir. Acil servislerde yatak basi gorintiileme imkanlarinin olmamasi, hastalarin
goruntileme icin hastane icerisindeki gorintiileme merkezine gotirilmesini gerekli
kilmaktadir. Bu durum hastane tasima personeli ve sedye yetersizligi sebebiyle ciddi bir
kirllganhk unsuruna déntsmiustur.

Ozellikle iki depremin yakin zaman araliginda olmasi ¢cogu afet sehrinde hastanelerin
sadece giris katlarini hizmet verebilir hale getirmistir. ikinci depremden sonra hastanenin
diger katlarindaki ve servislerindeki hastalar hastaneyi bosaltmistir. Bu sirada tahliye
planlari devreye sokulamamistir.
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Saha gozlemlerimiz dogrultusunda Kahramanmaras depreminin Tirkiye'deki saglk
sisteminin sinirlarini test ettigini ve birgcok kirilganlig ortaya ¢ikardigi kanaatindeyiz. Afet
bolgelerinde durum tespiti ve afet planlarinin devreye sokulmasinda gecikmeler
yasandigi, koordinasyonun saglanmasinin uzun siire aldigi gozlenmistir.
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EKLER

Deprem Bolgesi Aktif Hastane Listesi
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