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Günlüðümden

Bu ay Günlüðümden sayfalarýnda, “Zurnacý Pratisyen Doktor” Besim Þeref’in
“Yaþamýn ve Pratisyen Doktorluðun Kýymetini Bilmek” baþlýklý yazýsýna yer
veriyoruz. Sizin anýlarýnýzý da bekliyoruz.

Ben de pek çok pratisyen gibi TUS
derdinden, ne özel ne de mesleki hayatýmýn
deðerini bilmiyordum. Benim yaþamýmý bir
zurnacý deðiþtirdi. Evet yanlýþ okumadýnýz; bir
“zurnacý". Bildiðiniz, davulun yanýnda çaldýðý
müzik eþliðinde halay çekilen, üflemeli çalgýnýn
icracýsý. 

Çok iyi bildiðiniz gibi zurnada peþrev
olmaz. Zart diye ana temaya girer. Biz de
hemen konuya girelim. 

Tüm derdim týpta uzmanlýk sýnavýydý. TUS'u
kazandýðým zaman her þey deðiþecekti.
Kazanana kadar tüm insani faaliyetleri tatil
ettim. Nihayet TUS'ta birinci tercihime girdim. 
Fakülteye nakil iþlemlerim tamamlanana kadar
öforik bir psiokoljide dolaþtým durdum. Daha
asistanlýðýmýn ilk gününde ortamda bir tuhaflýk
hissettim. Bir hafta geçmeden tuhaflýðý
çözdüm. Ne asistanlar ne de öðretim üyeleri
uzmanlýk alanlarýný ve iþlerini sevmiyorlardý.
Çünkü kendilerini iþlerine ve öðrencilerine
vermiyorlardý. Hep bir þeylerden þikayet
ediyorlar ancak bir þeylerin deðiþmesi için en
ufak bir çaba göstermiyorlardý. Hep birileri
suçluydu. Kendileri çok mükemmel ve asla
kýymetleri bilinmeyen birer dahiydiler.

Ýhtisas süresinin sonunda, “yeterince iþini
sevmemeyi, saðlýk ocaðýndan kaçmayý, bir
konunun özü yerine ufak ayrýntýlarýyla
uðraþmayý ve mutsuz olmayý öðrendiðime”
karar vermiþ olmalýlar ki, üç profesör ve iki
doçentten oluþan beþ kiþilik sýnav jürisi beni
oy birliðiyle uzman ilan ettiler.

Þimdi uzmandým. Bir gün bile ara
vermeden dört profesörün kararýyla bir týp
fakültesine öðretim üyesi atadýlar. Kendimi çok
önemli bir þey olmuþ zannettim. Tam altý ay
öforik halde dolaþtým. Altý ayýn sonunda hiçbir
þeyin göründüðü gibi olmadýðýný anladým.
Öðretim üyeleri mutsuz ve iþlerini
sevmiyorlardý. Haftada bir iki saat derse girip,
derslerde yýllar önce asetatlara yazdýklarýný
okuyup, tekrarlamaktan baþka öðrenci ve
eðitimle bir ilgileri yoktu. Herkes kendi
dalgasýndaydý. Hemen herkes bir birinin
ardýndan konuþuyor, yüzüne karþý gülüyordu.
Ýþleri güçleri, anabilim dalý baþkanlýðý,

müdürlük, dekanlýk ve en önemlisi rektörlük
seçimleri için kulis yapmak ve kim güçlüyse
onun yanýnda görünmekten ibaretti.

Çalýþýp ter dökmenin ve bir þeyler
üretmenin, öðrencilerle ilgilenmenin anlam ve
önemi yoktu. Halk saðlýðý anabilim dalýnda
öðretim üyesiydik ama halkýn saðlýðýna yönelik
zerre kadar bir þey yapmýyorduk. Saðlýk
ocaklarý ve birinci basamak bize yýldýzlar kadar
uzaktý. Saðlýk ocaklarýna uðramak basit, küçük
ve aþaðýlýk bir iþti. Büyük öðretim üyelerinin
saðlýk ocaklarýnda iþi yoktu. Biz her þeyi
biliyorduk. Çünkü öðretim üyesiydik. Halk
saðlýðýndan baþka iþlerle uðraþýyorduk. Bir tek
eðitim ve halk saðlýðýyla uðraþmýyorduk. Biz,
çalýþmak bir yana, semtinden bile
geçmediðimiz birinci basamakla ilgili herþeyi
biliyorduk. Ýþi biliyor, iþe gitmiyorduk. 
Tüm insanlardan ve doktorlarýn cümlesinden
daha önemliydik. Çünkü biz öðretim
üyesiydik. 

Öðrenciler ve asistanlar “Hocam!” diye
çevremde dolaþýyordu. Devlet üst seviyeden
maaþ bir o kadar da döner sermayeden para
veriyordu. Rektörlük seçimlerinden önce
rektör adaylarý odama kadar gelip hatýrýmý
soruyor, “kendilerine oy verirsem
seçildiklerinde her istediðimi yapacaklarýný”
söylüyordu. Yerel gazetelerde yazýlarým çýkýyor,
radyolarda konuþma yapýyor, televizyonlarýnda
açýk oturumlara katýlýyordum. Beþ yýl
sonrasýnda profesörlük göz kýrpýyordu: “Lüküs
hayat, yan gel de keyfine bak!..”

Amma ve lakin insanlar neden iþlerine yan
çiziyor ve iþini yapmak isteyene çelme
takýyordu? Bu durum bana kazýk gibi
batýyordu. Birinci basamaðýn semtine bile
uðramayýp, haftada bir iki saatliðine
fakülktede birinci basamaðýn önemine iliþkin
öðrencilere nutuk atma iki yüzlülüðünü
gösteriyorduk. Ýki yüzlülük meþru, dürüstlük -
dayak dahil- her yolla cezalandýrýlacak bir
suçtu. 

Öðrenciler iki yüzlülüðümüzü anlayýp halk
saðlýðýný önemsemiyorlardý. Mezun
olduklarýnda bize benzeyip, bizim
yaptýklarýmýzýn aynýsýný yapýyor; kendilerini
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önce uzmanlýk eðitimine sonra fakültelere
atýyorlardý. Sonra bizim gibi yan gelip
yatýyorlardý. Tüm eðitim kuramlarý bunun
böyle olacaðýný söylüyordu. 

Eðitim kuramlarýndan vazgeçtik,
öðrencilere mutsuzluk, araþtýrma görevlilerine
ve yardýmcý doçentlere, iþten kaçma ve
yolsuzluk öðretiyorduk. Dekan ve rektör
yolsuzluða çanak tutuyor. Akademik kurulda
yolsuzluðun belgeleri bayrak gibi sallanmasýna
karþýn 1125 öðretim üyesinden bir teki bile
“Burada yolsuzluk yapýlamaz” diyemiyordu.
Akademik kurulda çýkýp bir tek kelime bile
söyleyemeyenler, ýssýz koridarda dürüstlüðü
savunana yumruk atýyordu. Aklý baþýnda
olduðunu sandýðým hocalarým (!); “Sen
bunlarla uðraþma profesör olmana bak”
diyorlardý. Profesör olmak kolay, öðrencilerle
ilgilenip, eðitimin hakkýný vermek imkansýzdý.

Mevsimlerden ilkbahar, aylardan mayýs,
günlerden pazardý. Yer Meriç nehrinin
kenarýydý. Aðaçlar yeþermiþ, çimenler diz boyu
uzamýþ, çiçekler açmýþtý. Öðretim üyesi adayý
doktor arakadaþlarým ve eþlerimizle birlikte
piknik yapýyorduk. Çevrede davul zurna
çalýyor, insanlar halay çekip oynuyordu.

“- Filan þöyle, falan böyle...”
“- Herkes çok kötü, bizler çok iyiyiz.”
“- Biz her þeyi biliriz. Biz öðretim üyesiyiz.

Bizim kýymetimizi bilmezler.”
“- Biz dahiyiz, baþkalarý bir b.k bilmiyor.”
“- Rektörlük seçimleri yakýn, ben filanýn

adamýyým. O seçilirse kadrom çantada keklik.”
Bak yan masadakailer nasýl göbek atýyor.

Meriç salýna salýna akýyor.
“- Yav aðbi þu kadroyu bir kapsam!”
Köfteler piþti, salata hazýr, rakýyý açtým. Bak

þu sögüdün dallarý suya deðiyor.
“- Aðbi ben her þeyi bilirim. Ben herkesten

üstünüm. Ben öðretim üyesiyim.”
Yav, anladýk hadi siz böyle yetiþtiniz.

Öðretim üyesisiniz. Çok önemli, çok karamsar,
çok mutsuzsunuz. Sizde akýl çok, baþka
kimselerde yok. Ama eþlerinize ne oldu? Onlar
niye mutsuz?

Yan masadaki zurnacýyý çaðýrdým:
“- Buyur aðbi, mastika mý çalayým?”
“- Yok kardeþim, bir þey çalma. Otur

masaya önce bir þeyler yiyelim. Ýki kadeh
içelim. Sonra çalarsýnýz.”

Davulcu ve zurnacý çekinerek masaya
oturdu. Arkadaþýmýn eþi iðrenerek baktý.
Zurnacýnýn, gömleðinin yakasý aþýnmýþ, koluna

yama yapýlmýþ, pantolunu biraz bol,
ayakkabýlarýnýn her ikisi de yanlardan patlamýþ
ve ökçesine basýlmýþtý. Ama adam neþeli,
gözleri ýþýl ýþýl.. Hiç çekinmeden gözleriniz içine
bakýyor. Gözleri güven veriyor insana,
dalgasýz, limanlar gibi duru... Adam
gözlerinden okunacak kadar mutlu.

Zaten mutsuz olan arakadaþlarýmýn,
mutsuzluklarý bir kat daha arttý; densiz
arkadaþlarý, masalarýna davulcuyla, zurnacýyý
çaðýrmýþtý.

Arakadaþlarýmýn hepsinin gözlerine baktým,
gözleri donuk, hiç bir ýþýltý ve sevinç yoktu,
basit hesaplar ve riyakarlýk akýyordu.
Zurnacýnýn gözleri cam gibi duru, güneþ gibi
aydýnlýktý. Bir zurnacýya, bir arakadaþlarýma
baktým ve zurnacýya dönüp, duru gözlerine
bakarak sordum: 

“- Dünyaya bir kere daha gelsen yine
zurnacý olmak ister misin?”

Duru gözleri kadar pürüzsüz, tereddütsüz,
tok ve gurur dolu bir ses tonuyla; "Hiç baþka
bir þey olmam, yine zurnacý olurum. Benim
dedemin zurnasý, Selanik Müzesi’ndedir" dedi.

Ýþte ben o an kararýmý verdim.
Bir tarafýmda; üç - beþ kuruþ bahþiþ için

Meriç boylarýnda zurna çalýp halký eðlendiren,
sýrtýnda gömleði, ayaðýnda ayakkabýsý olmayan
ama mesleðinden, hayatýndan memmun,
soylu bir zurnacýnýn dünyasý vardý. Diðer
tarafýmda; profesör adayý, zurnacýnýn bir yýlda
kazandýðýný bir ayda kazanacak kadar cebi
paralý, altý arabalý, iþini sevmeyen, iþi bilip iþe
gitmeyen, öðrencilerine mutsuzluk, araþtýrma
görevlilerine iki yüzlülük ve yolsuzluk
öðretenlerin dünyasý. O dünyanýn içinde
bulunan ve gittikçe onlara benzeyen, onlarýn
suçlarýna ortak olan ben.  

Çok önemli  (kerameti kendinden menkul),
iþini sevmeyen, iþine önem vermeyen,
karamsar insanlarýn arasýnda; mutsuz, iþini
sevmeyecek, pratisyen doktorluðunu önce
kendisi küçümseyecek, karamsar doktor
yetiþtirme suçuna yeterince ortak olmuþtum.
Daha fazla suça bulaþmanýn bir anlamý yoktu. 
Mutluluðun parayla hiç bir ilgisi yoktu: Ben ve
profesör adayý arakadaþlarýmýn aldýðý para
zurnacýdan kat be kat çoktu ama zurnacý
mutlu, biz mutsuzduk.
Soyluluðun, makam, sýfat ve eðitimle hiç bir
ilgisi yoktu, hatta bunlarla ters orantýlýydý: Biz
önemli sýfatlara (!) sahiptik ve bu sýfatlar yakýn
bir gelecekte çok daha büyüyecekti.
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zurnacý sýnýfýndan pratisyen doktordum. 
Þimdi iþimi iyi yapmak için var gücümle
uðraþmaktayým. Fakültede bana aþýlanan,
kötü huylardan kurtulmak için tüm
öðrendiklerimi unutmaya çalýþýyorum. 
Dostluðu, insanlara çýkarsýz bakmayý, kendimi,
karýmý, çocuðumu ve sonra diðer insanlarý
sevmeyi öðrenmeye çalýþýyorum. Ýþten
kaytarmak yerine, baygýn düþene kadar
çalýþýyorum.

Kendilerine öðretilmeye çalýþýlan tüm
mutsuzluk ve kötülüklere karþýn, bu ülkenin
saðlýk yükünü, içlerindeki insanlýk deðerlerini
köreltmeyen doktorlarýn taþýdýðýna ve hakký
verilerek yapýlan pratisyen doktorluðun kutsal
olduðuna inanýyorum. Þimdi yaþamýn ve
pratisyen doktorluðumun keyfini çýkarýyorum.

Zurnacýnýn hiçbir sýfatý yoktu. Zurnacý
mesleðiyle onur ve gurur duyacak ve de
gözünü kýrpmadan tekrar zurnacý olacak
kadar soylu, biz ise mesleðimize iki yüzlülük
ve her tür yolsuzluðu, kepazeliði katacak
kadar ...

Daha fazla gecikmenin hiçbir anlamý
yoktu. Ömrümün, tam kýrk yýlýný çaldýrmýþtým.
Zararýn neresinden dönülürse kardý.
Ömrümün kalanýný çaldýrmanýn hiçbir alemi
yoktu. Olmuþ ve de olabilecek sýfatlarýmýn
tamamýný derhal Meriç nehrine attým. Oh be
dünya varmýþ. Sevincimden halay çektim. Asil
ve soylu zurnacýyla kucaklaþtým. 

Ömürümün kýrk yýlýný çalanlara, geri
kalanýný çaldýrmamak için tüm köprüleri yakýp,
yýktým. Artýk, ben öyle her þeyi bilen , önemli
bir öðretim üyesi deðildim. Sadece ve sadece

TTB-STE Kredi Puaný ve Kitap Kazananlar

Temmuz 2002 sayýmýzdaki Ödüllü Bulmaca’dan kredi puaný kazananlar

1- Melih Karamuk, 2- Ekrem Kutbay, 3- Mehmet Seymenoðlu, 4- Filiz Kurtoðlu (Ankara),
5- Gürkan Mersin (Aydýn), 6- Selamet Saraç (Bursa), 7- Vedat Aslýhak (Çorum), 8- Yaþar
Altýn*, 9- Mehmet Kocaman (Denizli), 10- Muhammet Özeker (Edirne), 11- Cennet Bayar
(Emirdað), 12- Erkan Göndiken*, 13- Yalçýn Ýnce (Eskiþehir), 14- Cevat Aþkar (Hatay), 
15- Cahit Küçük* (Iðdýr), 16- Kazým Atilla Öngel, 17- Sebahattin Kabaoðlu (Ýzmir), 18- Ýbrahim
Karagöz (K.maraþ), 19- Ümit Zafer Karakuþ* (Kayseri), 20- Mahmut Anýl, 21- Taner Kalcý
(Kocaeli), 22- Ramazan Gümüþkar, 23- Ýsmail Cihat Tuna, 24- Meryem Ter, 25- Seher Yeþilyurt,
26- Ayþegül Aziret, 27- Hüseyin Aziret (Kütahya), 28- Mustafa Þahin, 29- Feray Çetin, 
30- Fatih Çetin (Malatya), 31- Belkýs Özsaygý*, 32- Fatma Kaplan (Nevþehir), 33- Mustafa
Atasoy (Tekirdað), 34- Canan Öksüzoðlu (Trabzon), 35- Gökhan Ýnce (Yalova).

Yýldýz (*) konulmuþ olanlar TTB yayýnlarýndan “2000-2020 Sürecinde Nasýl Bir Dünya,
Türkiye, Saðlýk, Týp Ortamý Öngörülebilir, Oluþturulabilir” adlý kitabý da kazandýlar.

STED Okuyucu Danýþma Kurulu’nda Yer Almak Ýster Misiniz?

Lütfen bize Dergi ile ilgili deðerlendirmelerinizi yazýnýz. Bundan sonraki sayýlar

sizin de katknýzla oluþsun. Sizden gelecek her türlü katký, öneri ve eleþtiri bizim için

çok önemli... Ýletiþim kolaylýðý için açýk adresinizi, telefon numaralarýnýzý ve varsa

elektronik posta adresinizi eklemeyi unutmayýnýz.


