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Diinya Kadinlar Gln(i nedeniyle Ankara
Tabip Odasi ve Hacettepe Universitesi Kadin
Sorunlar Arastirma ve Uygulama Merkezi'nin
(HUKSAM) birlikte diizenledikleri
"Kiresellesme ve Kadin Sempozyumu" 6-7
Mart 2004 tarihlerinde Ankara'da
gerceklestirildi. Etkinligin agilig konugsmasinda
Prof. Dr. Ayse Akin su bilgileri verdi:

“Insanlik tarihi boyunca kadinlar ve
erkekler ne yazik ki diinyay esit olarak
paylasmamislar ve bu esitsizligin olumsuz
sonuglarn yalnizca kadinlar degil, tiim toplumu
etkilemistir. Kadinlarin toplumda esit haklar
elde etmek icin baslattiklari miicadele Fransiz
Devrimi'ne kadar uzanir. Devrimin yerlestirdigi
'esitlik, 6zglrlik, kardeslik' kavramlar kadin
hareketlerinin de gii¢ kaynagini olusturmustur.
Kadin haklar ile ilgili ik somut adimlar 1948
yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler (BM)
Evrensel Bildirgesi'nin cinsiyet ayrimi
yapmadan kaleme alinmasiyla atilmigtir. BM
sisteminin 6zinU; kadinlarin haklarini elde
etmek icin yaptiklar ilk hareketlerden biri, 8
Mart 1908 tarihinde Newyork'ta calisan bir
grup kadin iscinin ‘Esit ise esit ticret’ istemi ile
baslattiklari gosteri olusturmustur. Bu
gosterinin anisina 1910 yilinda 8 Mart'in
Diinya Kadinlar Gln(i olmasi 6nerilmis, 1977
yilinda BM tarafindan 8 Mart Diinya Kadinlar
Glini olarak ilan edilmistir. insan haklan ve

*Giimiigdere Saglik Ocagi, Ankara

temel 6zgdrliiklere, cinsiyet temelli ayrnimcilik
da icinde olmak uzere, hicbir ayrmciliga yer
vermeksizin saygi gosterilmesi, temel hak ve
6zgurliklerin korunup giiclendirilmesi igin
uluslararasi igbirliginin saglanmasi ilkeleri, BM
sisteminin 6ziind olusturmaktadir.

Daha sonraki yillarda cinsiyete dayali esitlik
miicadelesi, BM'in uluslararasi cesitli s6zlesme
ve bildirgeleri ile desteklenmistir. Diinyada
kadin konusundaki yaklasim degisikligi yine bu
calismalar sonucu gerceklesmis olup, kadin
artik destek ve yardimin nesnesi degil,
kalkinmanin temel ve esit 6znesi olarak
algilanmaktadir. 1970'li yillarda kadin haklari
konusunda uluslararasi ortak bir dil gelistirmek
amaci ile BM tarafindan Diinya Kadin
Konferanslar diizenlenmeye baslamistir.

Birinci Diinya Kadin Konferansi 1975
yilinda Meksika'da diizenlenmis ve bu
konferans sonrasinda 1975-1985 yillar arasi
‘kadinin on yili" olarak ilan edilmistir. Esitlik,
kalkinma ve baris hedeflerine ulasmayi
amaglayan kadinin on yilinin ana temasi
istihdam, saglik ve egitim olarak belirlenmistir.
Bu dénemde tim diinyada kadina iligkin
konulara dikkat cekilmis ve bir cok etkinlik
yapilmistir.

1979 yilinda BM, Kadina Karsi Her Trl(i
Ayrimciligin Onlenmesi S6zlesmesi'ni
(CEDAW) kabul etmistir.

1980 yilinda imzaya agilan CEDAW 1981
yilinda 20 tilkenin onaylamasi ile uluslararasi
bir sézlesme olarak uygulamaya girmistir.
CEDAW, kadinin medeni durumuna
bakilmaksizin kadin erkek esitligine dayali
olarak, politik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
alanlarda temel hak ve 6zgurliiklerini
engelleyen yasalar ve geleneksel yaklagimlarin
ortadan kaldirlmasi calismalarini igerir. Kadin
erkek esitligi alaninda uluslararasi tek yasal
baglayici belge olan bu sézlesmeye Mart
2001 tarihine kadar 167 dlke taraf olmustur.

BM ikinci Diinya Kadin Konferansi
Kopenhag'da, on yillik dénemin ilk yarisini
degerlendirmek amaci ile toplanmis ve
kadinlarin durumunu iyilestirmek icin alinacak
6nlemleri belirleyecek eylem plani kabul
edilmistir.
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Uglincii Diinya Kadin Konferansi 1985
yilinda Nairobi'de aralarinda Turkiye'nin de
bulundugu 157 llkenin katihmi ile
gerceklesmistir. Bu konferansta kadinlarin
ekonomik sosyal yasam programlarinin disinda
birakildiklari ve sonugta gelisme stirecinin
yararlarindan daha az pay aldiklari
vurgulanmustir.

Konferans sonunda ‘2000 li yillara
yaklasirken kadinlarin ilerlemesi icin Nairobi
ileriye donlk temel stratejileri' kabul edilmistir.
Bu stratejiler yasal, sosyal ve siyasal katilimda
esitlik olarak (¢ temel alanda gelistirilmis ve
kadinlarin bu alanlara esit katiiminin
saglanmasi ile topluma daha fazla katki
saglayacaklari kabul edilmistir

Dérdiincli Dinya Kadin Konferansi 1995
yilinda Pekin'de 189 Ulke temsilcisinin katilimi
ile toplanmigtir. Konferansin sonunda ‘Pekin
Deklarasyonu’ ve 'Eylem Platformu’ isimli iki
belge kabul edilmistir. Tlrkiye her iki belgeyi
de higbir ¢cekince koymadan kabul etmistir.

Pekin Deklerasyonunda; son 10 yilda
kadinlarin durumunda bazi ilerlemeler
kaydedilmesine karsin kadin-erkek
esitsizliginin stirdGgt, artan yoksullugun bu
durumu siddetlendirdigi bildirilmis,
hikiimetleri kadinin gliclenmesi ve ilerlemesi,
kadin-erkek esitliginin gelistirilmesi ve
toplumsal cinsiyet perspektifinin ana politika
ve programlara yerlestirilmesi konusunda
ylkimld kilmig ve eylem planinin yasama
gecirilmesini 6ngorilmstdr.

Bu toplantida kadinin gticlendirilmesinde
‘toplumsal cinsiyet ve gelisme yaklagimi’
benimsenmistir. Toplumsal cinsiyet kavrami,
‘sosyal yénden kadin ve erkege degisik
kiltdrlerde verilen roller” olarak
tanimlanmaktadir. Diger bir deyisle kadin ve
erkek olarak toplumun bizi nasil gérdiiga,

nasil diistinlip davranmamizi bekledigi ile ilgili
bir kavramdir. Tarih icinde bu roller kadin ve
erkegin yasamlarini bicimlendirirken hemen
tim kaltarlerde kadinin aleyhine bir esitsizligi
de birlikte getirmistir.

Eylem Plani'nda ise kadinin
gliclendirilmesine yonelik hedefler
tanimlanmis ve kadinin tim toplumsal alanlara
esit katihmindaki engellerin ortadan
kaldinlmasi icin onun ekonomik, sosyal,
kdlttirel ve siyasal karar alma
mekanizmalarinda yer almasi 6ngérilmastar.

Asagidaki basliklari verilen stratejik
hedefler ve bu hedeflere ulagsmak igin
yapilacak eylemler konferansa katilacak tim
ulkeler tarafindan imza edilerek kabul
edilmistir:

. Kadin ve yoksulluk,

. Kadinlarin egitimi ve 6gretimi,
. Kadin ve saglik,

. Kadina yoénelik siddet,

. Kadin ve silahli catisma,

. Kadin ve ekonomi,

. Karar alma stirecinde kadin,

. Kadinin insan hakki,

. Kadin ve medya,

10. Kadin ve cevre,

11. Kiz cocuklar

Kahire'de 1994'te toplanan Uluslararasi
Nufus ve Kalkinma Konferansi'nda;
kalkinmanin temel ve vazgecilmez bir insan
hakkr oldugu, niifus politikalarinin temelinde
bireylerin yasam kalitelerini yikseltme
hedefinin yer almasi gerektigi, insanligin
bugliniiniin ve gelecekteki refahinin giivence
altina alinmasi, yoksullugun yok edilmesi,
egitim hakkindan herkesin yararlanmasi gibi
ilkelerin yaninda, cinsiyetler arasi esitligin ve
hakkaniyetin saglanmasi, kadinlarin
glclendirilmesi, kadinlara yonelik siddetin yok
edilmesi ve kadinlann kendi dogurganliklarini
kontrol edebilmeleri gibi kadinlara yonelik
ilkeler de vurgulanmustir.

Kadin Sagligini 6zel kilan onun Greme
islevleri ile sosyal ve biyolojik 6zellikleridir.
Uremeye iliskin hastaliklar iki cinsiyet arasinda
oldukca esitsiz dagiimaktadir. Alinan kararlar:

1. CEDAW!'la ilgili temel cekincelerin
kaldiriimasi

2. Zorunlu egitimin 8 yila ¢ikariimasi.

3. 2000 yilina kadar kadinin okur yazarlik
oraninin ylizde ylze ¢ikarilmasi.

4. Anne ve cocuk 6liim oranlarinin %50
azaltilmas.”

OLCOoONONOLLDS WN =

sted © 2004 ¢ cilt 13 * say1 3 « 115



Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakiiltesinden Prof. Dr. Serpil Sancar Usiir
“kiiresellesme, militarizim, maskdlarizimin
kadini olumsuz etkiledigine" dikkat cekti.

Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakdltesi, Calisma Ekonomisi'nden Doc. Dr.
Giilay Tokgoz tarafindan kadinlarin part time,
evde parca basi is yaparak, tcretsiz tarim
isciligi, pazarlama gibi islerde dUstik ticretle
sosyal haklardan mahrum calismasinin yani
enformal istihdamin getirdigi olumsuzlugun
alti gizilmistir. “Kiresellesme ile cinsiyete
dayali meslekler arasi yatay ayrisma azalmig
fakat dikey ayrisma artmistir. Sendikalarin
etkisizlestirilmesi galisma kosullarini
kotllestirmistir ve ekonomik krizlerde isten ilk
cikarilanlar kadinlar olmaktadir. Kiiresellesme
ile kadinlarin is glictine katiimini gelismekte
olan Glkelerde % 60 iken gelismis tlkelerde
% 70 cikarmistir.

Ekonomik kriz nedeniyle sermaye (lkeyi
terk edince issizlik, fakirlik, yoksulluk
nedeniyle kiz cocuklar fuhus sektoériine
stirtiklenmistir. 1. Tayland 6rneginde oldugu
gibi ve Uluslararasi emek gociinde, seks isciligi
buytk bir yer kaplamaktadir. 2. Yoksulluk
artinca kadin piyasadan aldigini evde yapiyor,
ekmek gibi.

Bu da goérlinmeyen kadin emeginin ev
isleri, cocuk bakimi, hasta bakimi gibi
toplumsal cinsiyet agisindan énemini
gostermektedir. Kadinin aile icindeki ylikiiniin
azaltiimasi ve kiresellesmenin negatif
ylikiinden korunmak icin neler yapilabilir, bu
konu tizerinde yogunlasmak gerekmektedir.
Alt ekonomik kesimde kiz cocuklarinin
egitimine 6nem verilmemesi, kirsal kesimlerde
aile icinde calistinlmalar (aile kiz cocugunun
emeginden yararlanmak istiyor), erken
evlendirilmeleri ve enformal sektoriin
calisanlari koruyucu olmamasindan dolayi
kadinlar oldukca sikinti cekmektedirler. Egitimli
kadinlarin ise (st dlizey idareci olarak calisani
cok azdir, orta kademenin Gstiine
gecememektedirler. Yasal diizenlemeler
yapilarak ev ici isler de dikkate alinmali,
sigorta kapsamina girmelidir.”

Ogleden sonraki ilk sunumunda Av. Canan
Arin "Tlrk Ceza Kanunu'nda Kadin" konusunu
anlatmistir: “Kadina yonelik siddetin tilke
maliyeti ¢ikanldiginda saglik, ceza mahkemesi,
isglict kaybr agisindan ¢ok biiylik oranlar
tasidigr gorilmektedir. Bunu 6nlemek icinde

diinyanin her yerinde uluslararasi kuruluglar
calismalar yapmaktadirlar ve 25 Kasim Diinya
Kadina Yoénelik Siddeti Onleme Giinii olarak
kabul edilmistir. Yapilan arastirmalar
gostermistir ki; siddete ugrayan kadinlarin

% 62'si saldirgani taniyor, % 10 kadini eski esi
oldardyor, % 74 kadin iligkiyi terk ettiginde
saldirya ugruyor. Her dort kadindan biri aile
ici siddete maruz kaliyor.

Kadinlarin Tirkiye'deki sorunu tiirban
degildir hala namus cinayetleri islenmektedir.
Polis siddete ugrayan kadina yardim
etmemektedir. Anayasanin 10. maddesi kadin
ve erkek esittir ama kadin ve erkek esitsizligi
6nlenmiyor, siddetin kaynaginda esitsizlik
yatiyor.

Fiziksel siddet, sozel siddet, ekonomik
siddet ve ensest gibi basliklar altinda
topladigimizda ¢ok genis bir siddet yelpazesi
karsimiza ¢gtkmaktadir. Normalde 7500 kisilik
nifusa bir siginak 6nerilmekle birlikte,
Ulkemizde Cocuk Esirgeme Kurumu'na baglh
olarak calisan 7 siginak bulunmaktadir. (Sekiz
milyonluk isvec'te 120 siginak vardir.)
Bizdekiler sayica yetersiz ve bunlarin sartlari
da oldukca kotlidir. (oysa siginaklarin, seks
iscileri icin , genc kizlar i¢in ve kadinlar icin
olmak Uzere, ayr ayr ihtisaslasmis olmasi
gerekir.)

Biittin tek tannli dinler kadin cinselligini
sinirlar altina almistir. Kadin bir maldir. Kadin
bakir olmalidir. Kadin icinde dogdugu ailenin
namusunu temsil etmektedir. Oyle ki yenilen
ordunun kadinlarina tecaviiz edilerek erkekleri
asagilanmak istenir. Tecaviizci ile kadin
evlendiginde sug ortadan kalkmaktadir.

Evlilik s6zlesmesi, kocanin cinsel
gereksinimlerinin karsilanmasi anlamina
gelmektedir ve ne zaman canin isterse tecaviiz
edebilirsin demektir. Hukuk sistemi bu tecaviiz
degildir diyordu ancak simdi degisti. imam
nikahi ileklclk yastaki cocuklarin
evlendirilmesi, fuhus icin satilmasi anlamina
gelmektedir.

TCK 51/2.2'de yer alan tére cinayetlerinde
ceza indirimi sonucu 18 yasindan kiclik
cocuklar; 2 yilda cinayet islemek gururuyla
hapishaneden ¢ikiyordu.

Ensest lilkemizde oldukga yaygin olmakla
birlikte, orani hala bilmemekteyiz. Ulkemizde
hala nza yasinin tartisildigi ensest olgulari
oldugunu dustinirsek, eksikliklerimizi de
gorebiliriz.”
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Sempozyumun ikinci glini Dr. Flisun
Sayek'in baskanligindaki panelde Prof. Dr.
Ayse Akin, toplumsal cinsiyet ve saglik baslg
altinda toplumsal cinsiyet ayinmindan
sOzetmisti: “Kadinin statlisiind
ylkseltmiyorsaniz, toplumsal cinsiyet ayirimini
kaldiramiyorsaniz, hicbir sey yapmiyorsunuz
demektir, 1. Esitlik, 2. Hakkaniyet (kimin neye
ihtiyaci varsa, verilmelidir) ama olumlu
ayinmocilik yapilabilir. Kiz gocuk okula
yazdinlmazsa, erkek cocugun da kaydi
yapilmamalidir. Diinyada 3. 1 milyar yoksulun
% 70'i kadindir, okur yazar olmayanlarin 2/3'U
kadindir. Kadin dogurganhgin batin ylkini
ylikleniyorsa, erkekde diger konularda destek
olarak dengelemedir ve bunun da 6gretilmesi
gerekmektedir. Kadinlar t¢ G ile
anlatiimaktadir: G=Geri, G=Glicsliz, G=
Gebe.

Atatlirk 'Bu karar, Tlrk kadinina sosyal ve
siyasi hayatta bitiin milletlerin Gstlinde yer
vermistir. Carsaf icinde, pece altinda ve kafes
arkasindaki Tirk kadinini artik tarihlerde
aramak lazim gelecektir. ve dlinya izerinde
gordigliniz her sey kadinin eseri" demisti.”

Kadin ruh saghgi konusunda; Dr. Ozge
Yenier Duman; “hekim sormadikca kadinlar
siddete maruz kaldiklarini s6ylemiyor"
saptamasini yaparak, somatizasyonun 6fkenin
izdlslimi oldugunu” soyleyerek “agir is ylkd
baskisinin, sosyal glivence yoklugunun, ¢ocuk
sorumlulugunun, tek ebeveyn olmanin ve
dustk gelir dizeyinin yarattigi sorunlara”
deginmistir.

Kadin ve beslenme konusunda Dr. Dilek
Aslan; “sismanlik ve zayiflik gibi sorunlarda
beslenme aliskanliginin degismesinin, ayak
Ustl beslenme tarzinin yayginlagsmasinin ev
digi yasamin artmasindan kaynaklandigini”
sOylemistir.

isci saghg ve kadin konusunda Dr. Vahide
Bilir, “tarimda ucuz kadin emeginden fazla
yararlanilmakta oldugundan fordist (bant tipi)
Uretimlerden, kadin iscilerin 6zel glinlerinde
altlarina buytik hasta pedleri serilerek
calismalarin aksamasinin éntine gecildiginden,
tcretsiz aile isciliginden, maliyetleri artirdig
icin sendikasizlasmanin éniiniin acildigindan”
s6z etmistir.

Seks isciligi ve saghk konusunu Dr. Tugrul
Erbaydar sunmustur. “HIV 'in sinirlari asan
salginlar, pandemiler olusturdugunu,
toplumda HIV'in yayllmasinin sorumlusunun
seks iscileri oldugunu” vurgulamistir.

Ayni giin 6gleden sonraki Dr. Handan
Kurtbas'in baskanhgini yaptigi serbest bildiriler
bollimiinde, Nergiz Arnikan sunumunda bazi
mesleklerin kadin meslegi oldugundan séz
ederek, "para ve prestij coksa dogal olarak
erkek meslegidir' demistir. inci User
sifacilardan, toplum iginde 6nem kazanip
onemli yerlere gelen erkek meslegi
hekimlikten s6z ederken, " global kdyiin
sifacilar tedavi odakli erkek hekimler,
koruyucu tip anlayisi ise kadina uygun
gorilmustir” demistir.

HUKSAM tarafindan yapilan bir
arastirmanin sonuglari, lniversite son sinif
ogrencilerinin kadina ydnelik tutumlarini
gostermesi agisindan anlamlidir:

1. Kadin kocasindan izin almadan
calismamalidir: %23

2. Kadinin temel gorevi anneliktir: % 45

3. Kadinlar tek basina sokaga ¢tkmamalidir:
%15.3

4. Kadinlarin evlenme teklifi yapmalari
dogru degildir: %24,

5. Erkek evin reisidir: % 17

6. Erkek cocuk kesinlikle olmalidir: % 85.
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Kongrelerden

IX. Halk Saghg Kongresi: "Halk Saghginin Son 40 Yili ve Gelecegi"

3-6 Kasim 2004, Ankara

insanlik tarihi hastaliklarla miicadele edilerek
kazanilan basarilarla doludur. Yeni nesillere daha
iyi saglik kosullar sunarken ge¢miste yapilan
galismalardan gikarlan dersler yol gosterici
olmaktadir. Gegmisten bugtine hastaliklarla ilgili
degisimler goriilmds ve yaklasimlar 21. ylizyilin
ihtiyaclarina paralel olarak zaman zaman yeniden
sekillendirilmistir. Ulkemizde 21. Yiizyilin
baslangicinda yapilacak bir halk saghgi
kongresinde gegmiste yapilanlardan gikarilacak
sonuclar gelecekte yapilacak calisma, arastirma ve
hizmetlere yansiyacaktir.

IX. Halk Saglig Kongresi 3-6 Kasim 2004
tarihinde " Turkiye'de Halk Sagliginin Kirk Yili"
basligiyla, HASUDER ve Anabilim Dalimizin
isbirligiyle Ankara'da Hacettepe Universitesi
Merkez Kamplsti Kongre Merkezi'nde
duzenlenecektir. Kongre dlizenleme tarihinin
Universitemizde Halk Sagligi Anabilim Dalr'nin
kurulusunun kirkinci yilina rastlamasi bizim igin
cok bulyiik anlam tagimaktadir. Bu nedenle Kongre
yeri olarak Ankara'nin secilmesi ve Hocamiz Prof.
Dr. Nusret Fisek'i anma glintiyle birlestirilmesine
ozellikle &nem vermekteyiz.

IX. Halk Saghg1 Kongremizde hep birlikte bu
bakis acisiyla, gegmiste Halk Sagligi alaninda
yasamis oldugumuz deneyimlerimizi bugiin ve
gelecekte yararlanabilecegimiz ortamlarda
paylasmayi timid ediyoruz.

Bu kapsamda, kongre siirecinde "Tlrkiye'de
halk sagligi yaklasimiyla gerceklestirilenler", "son
ylizyllda yasanan gelismeler", "bolgemizde ve
diinyada yasanmig olan degisimlere tlkemizin
uyum calismalan", "olagantisti kosullarda
(deprem, savas, biyolojik-kimyasal terér gibi) halk
saghgi yaklagimlan", "21. ylzyilda 6ne ¢ikan saglk
sorunlari ve ¢6zlim tartismalar (diabet, kronik
kalp ve akciger hastaliklari, gibi)", "bagisiklamada,
beslenmede gelinen nokta ve yeni agilimlar", gibi
konular programda yer almaktadir.

Daha detayli bilgi www.halksagligi.org
internet adresinden alinabilir. Halk saghigina emek
veren tim saglik calisanlarini kongremizde
gbérmek bizleri mutlu edecektir.

Saygilarimizla,
Dog. Dr. Levent AKIN-Kongre Genel Sekreteri
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