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SUNUS

Haziran 2013’de Turkiye'nin dort bir yaninda insanlar haklari, cevre,
demokrasi ve gelecekleri icin alanlara ciktilar. Ne yazik ki barisgil
gosterilere cok yogun polis siddeti ve kimyasal ajanlarin kullanimiyla
midahale edildi.

Tark Tabipleri Birligi toplumsal olaylarda kullanilan kimyasal
ajanlarin insan sagh@ Uzerindeki etkilerini ortaya koyan calismalar
yapmaktadir. Gezi Parki olaylari ne yazik ki ¢cok sayida insanin bu ga-
zlardan kaynakli 6nemli saglik sorunlari yasamalariyla genis bir bilgi
birikimi saglamusgtir.

Tirk Tabipleri Birligi Gezi Parki olaylarinda web tabanli bir calismayla
kimyasal gazlardan etkilenenlerin yasadiklar: saglik sorunlarini or-
taya koydu. Elinizdeki bu ¢alisma pek ¢ok yontiyle diinyadaki bilgi
birikimine katki saglamakta, bir gesit kimyasal silah olan bu ajanlarin
yasaklanmasini gerektirecek somut kanitlar sunmaktadir.

Emegi gecen bilim insanlarimiza sikranlarimizi sunar, toplum
sagligina katki saglamasini dileriz.

Bu aragtrmayi Turk Tabipleri Birligi adina yiriten ve raporu
hazirlayan Dr. Feride Aksu Tanik, Dr. Cavit Isik Yavuz, Dr. Harun
Balcioglu ve Ugur Okman'a stkranlarimizi sunar, raporun toplum
saghigina katki saglamasini dileriz.

Turk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi
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OZET

Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giicleri tarafindan kullanimi
giderek yayginlasan, “gdz yasartict gaz” olarak bilinen ve “goste-
ri kontrol ajanlart” olarak adlandirilan kimyasal maddeler, yasanan
son olaylarla bir kez daha tilke glindemine oturmustur. Giinlerce yo-
gunlukla, her yerde ve stirekli kullanilan gaz ve sivi formundaki bu
kimyasal silahlar, ciddi saglik sorunlari yaratmis ve yaratmaya devam
etmektedir.

TTB tarafindan derlenen bilgilere gore, 31 Mayis- 24 Haziran 2013
tarihleri arasinda meydana gelen olaylarda dort kisi 6lmis, 60’ agir
olmak tizere sekiz bin kisi yaralanmigtir. On bir insanimiz goézini
kaybetmis, 103 kisi kafa travmasi gecirmistir. Yaralanma ve saglik
hizmeti ihtiyacinin tirleri biber gazina bagl ytizeyel yangilar ve so-
lunum sikintilari, astim Kkrizi, epilepsi ataklari, yakindan atilan biber
gazi kapsiilleri, plastik mermiler ve darp nedenli kas-iskelet sistemi
yaralanmalar1 (yumusak doku zedelenmeleri, kesiler, yaniklar, basit
kiriklardan sekel birakacak ciddiyete sahip acik/kapali kiriklar), kafa
travmalari, plastik mermilerden kaynakh gérme kayiplarina varan
gtz problemleri ve Kkarin i¢i organ yaralanmalari biciminde belirtil-
mektedir. Bu bulgularin bir kismi plastik mermi, darp gibi sebeplerle
olusmussa da 6nemli bir boliminiin dogrudan veya yakindan atilan
gaz kapstlleri ile ilgili oldugu bilinmektedir. Gtivenlik giicleri giderek
daha farkh kimyasal maddeler kullanmakta, miidahalelerin siddeti ve
saglik etkileri artis egilimi gostermektedir.

Hastanelere ve saglik kuruluslarina ciddi saglik sorunlart ve yaralan-
malarla bagvuranlar disinda ¢ok biiyiik bir grubun kullanilan kimya-
sal gazlardan etkilendigi bilinmektedir.

Turk Tabipleri Birligi stirecin basindan itibaren gerek Tabip Odalar
araciligyla yuritilen ilkyardim ve saglhk hizmetleri etkinlikleri, gerek
raporlama, izleme, de@erlendirme galismalari ve basin agiklamalar
ile gerekse de gosteri kontrol ajanlart ile ilgili bilgi tiretimi ve paylagimi
ile mesleki ve insani sorumlulugunu yerine getirmeye caba harca-
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maktadir. Bu ¢alismalara ek olarak kullanilan kimyasallara maruz ka-
lanlarin yagadiklart saglik sorunlarinin degerlendirilmesi amaciyla bir
calisma baglatilmis ve hazirlanan ilk rapor 10 Haziran 2013 tarihinde
kamuoyu ile paylagilmistir.

Gazdan etkilenenlere yonelik veri girisinin stirdigii ¢alismanin oku-
makta oldugunuz bu raporunda 11.155 yanit tizerinden bir deger-
lendirme sunulmustur. Elde edilen bulgulara ve Kimyasal Silah
| Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme
Formu’nu web sayfasi tizerinden doldurarak verilen yanitlara gore;
¢ Etkilenenlerin btiyiik cogunlugunun (% 65’i) 20-29 yas gru-
bunda oldugu izlenmektedir. 30-39 yas grubu ise %23 ile ikin-
ci siradadir.

* Etkilenenlerin yaridan fazlast (% 53) kadindur.

* Etkilenenler 41 farkh ilde dagilmustir, % 94,8’i ti¢ buytik ilden-
dir. Istanbul % 64,5 ile ilk sirada yer almaktadir.

* Forma yanit verenler %68,5 oranminda gazdan “cok yogun” et-
kilenmiglerdir. Buna gére her 10 kisiden neredeyse yedisi kul-
lanilan kimyasal maddelerden ¢ok yogun olarak etkilendigini
ifade etmektedir.

* Kimyasal gazlardan korunmak icin arag kullanimi %88 olmasi-
na karsilik kullanilan malzemelerin yeterli koruma saglamayan
araclar oldugu gériilmektedir.

e Etkilenenlerin %30’u kimyasal gaza 1 metreden az bir mesafe
ile maruz kalindigini, %38’i de 1-5 metre arasinda bir mesa-
feden maruz kalindigint géstermektedir. Diger bir deyisle vya-
nitlarin %68’i, 5 metrelik bir alanda gazla temas etmistir. Ek
olarak yanit verenlerin %33’li gaza en yakin oldugu me-
safede, gazla bes dakikadan daha fazla stireyle temas ettikle-
rini belirtmislerdir Bu durum maruz kalmanin yogunlugu ve
kimyasal maddenin viicuda giren miktarinin yiiksek olmasina,
saglik etkilerinin de bu oranda agirlasmasina neden olmus ola-
bilir.

* Etkilenenlerin %53’li ise farkli zamanlarda toplam 1-8 saat
arasinda kimvasallara maruz kaldigint belirtmektedir. %11’i
ise 20-24 saat maruz kaldigint belirtmektedir. Bu veriler ya-
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nitlayicilarin farklh zamanlarda ve stirelerde toplamda saatlerce
gazla karsilastiklarina isaret etmektedir. Bu durum saglik etkile-
rinin ortaya ¢ikisini ve yogunlugunu arttiran bir faktér olabilir.

* Kimyasallara maruz kalma sonrast ortaya ¢ikan belirtiler so-
ruldugunda yanit verenlerin géz ve burun, bogaz ve solunum
volu belirtilerinin 6n planda oldugu gérilmektedir. Farkh za-
manlarda ortaya ¢ikan belirtilerin toplam sayist 147.284 ola-
rak belirlenmistir. Bu belirtilerin 46 binden fazlast 1 saatten
fazla stirmustir.

e Belirtiler arasinda astim ve hipertansiyvon ataklari, ciddi nefes
darhigi, norolojik ve psikolojik belirtiler azimsanmayacak du-
zeyde bulunmaktadir.

* Maruz kalma stiresinin artigt bircok belirtiyi tetiklemekte ve
uzun stire devam etmesine yol agmaktadir.

» Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniyle toplam yara-
lanma vuizdesi %7 olarak tespit edilmistir. Yaralanma bélgeleri
verileri gaz bombalarinin insanlart hedef alarak ateslendigini
dustindiirmektedir.

* Yaralanma siddetine iligkin belirtilenler arasinda siyriklar ve ki-
zanklik ilk siralarda gelmektedir. Toplam 191 acik yara ve 31
karik bildirilmistir.

* Etkilenenlerin %92’si saghk yardimi almarms ya da cevresin-
deki gonullulerden almigtir. Hastaneye basvurma ya da gétu-
rilme vuzdesi %5 duizeyindedir.

Sonuc olarak bu veriler, yagsanan olaylarda kullanilan kimyasal mad-
delerin etkilenenlerde ciddi sa@lik sorunlarina yol actigint ortaya koy-
maktadir. Tibbi literatiirde “kimyasal silahlar” bagliginda ele alinan ve
insan sagligina ve cevreye zararlar cesitli calismalarla ortaya konan,
uzun dénemli etkileri konusunda ¢ok ciddi kuskular bulunan bu mad-
delerin bu denli yogun ve keyfi bigimde zarar vermek tizere kasitlh
kullanimi insan haklarina aykiridir. Biber gazi ve benzeri gosteri kont-
rol ajanlarinin bir an énce yasaklanmalidir. Etkilenmeye bagh ortaya
¢ikan saglik sorunlarinin izlenmesi ve uzun dénem etkilerinin ortaya
konabilmesi igin bir program baglatilmalidir.
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I. GIRIS

Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giicleri tarafindan kullani-
mi1 giderek yayginlasan “gosteri kontrol ajanlar1” olarak adlandirilan
maddeler, yasanan son olaylarla bir kez daha tilke glindemine otur-
mustur. Farkli 6zellikte kimyasal maddeleri iceren bu ajanlar, 1990l
yillardan baglayarak yayginlagmig ve farkl bicimlerde (spray, bomba
benzeri gbz yasartici, irritan, engelleyici 6zellikte aerosol ve sv1) kul-
lanima sokulmustur.

Yaygin olarak gaz bombasi ya da g6z yasartict bomba olarak bilinen
“gosteri kontrol ajanlari”nin 15’in tizerinde tiirti vardir. Bunlarin igin-
de en yaygin olanlar; chlorobenzylidenemalononitrile (CS), CR (di-
benzoxazepine), chloroacetophenone (CN), chlorodihydrophenar-
sazine (DM) ve oleoresincapsicum (OC)’dur. Amerika ve Avrupa’da
yaygin olarak kullanilan t¢ formu CS, CN ve OC’dir.

Kullanilan bu kimyasal maddelerin ¢ok cesitli saglik etkileri bulun-
maktadir. Bagta goz, deri, solunum ve dolasim sistemi olmak Uzere
bircok sistemde etki géstermekte hatta 6liime gotiiren hastalik stireg-
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lerini tetikledigi bilinmektedir. Uzun dénemdeki etkileri ile ilgili yeterli
bilgi bulunmamakla birlikte, yiiksek miktarlarda ve uzamig maruz kal-
malarda toksik risklerin arttigi ve 6liime yol acabilecegi bildirilmistir.

Saglik etkilerinin ortaya ¢ikmasini tetikleyen bircok etmen olabilir.
Kullanilan gosteri kontrol aracinin cinsi, kimyasal 6zellikleri, maruz
kalinan - temas edilen siire, mesafe, temas eden Kkisinin yas, cinsi-
yet vb ozellikleri, hastalik durumu gibi 6zellikler olusacak etkiyi cesitli
yonlerden degistirebilmektedir.

Genel olarak kullanilan bu kimyasal silahlar kullanildiktan ¢ok kisa
stire sonra etki gostermeye baglamakta (3-5 saniye), viicuttaki etki-
leri ilk 15 — 60 dakika icinde yavas yavas azalarak kaybolmaktadir,
deriden emilip sinir uglarinda biriktiginden kisinin maddenin etkisin-
den kurtulmasi saatler alabilmektedir. Erigkinlerde, alisilmigin diginda
yiiksek doz karsilasmalarda gecikmis reaksiyonlara da rastlanabilir.
Kullaniminin zararh etkilerinin gecici oldugu ve sonuglarinin uzun
strmedigi iddia edilse de, bu kimyasal maddelerin yarattiklar1 klinik
tablo ve komplikasyonlar nedeniyle bu iddia ve sagliga etkileriyle ilgi-
li birgok soru glindeme gelmektedir.

Turkiye'de ge¢miste, toplumsal olaylari kontrol amaciyla farkli zaman-
larda farkli sehirlerde kullanimi tepkiye yol agmis olsa da 31 Mayis
2013 giinii Istanbul’da mesru ve banscil bir gosteriye polis’in sert ve

; -
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kabul edilemez miidahalesi ve siddetiyle baslayan; Istanbul disinda cok
sayida sehirde yayginlasan gosterilerde gaz kullaniminin eristigi boyut
kayai verici ve insan sagligina etkileri agisindan kabul edilemez durum-
dadir. Polis, basinda yer alan fotograf ve video kayitlarinda ¢ok sayida
6rneginin gorildiagi gibi direkt olarak insanlarin tizerine gaz kapstille-
rini yonelterek atis yapmakta, yalniz acik alanda kullanimi gereken gaz
kapstillerini kapali mekanlarda da kullanarak ciddi saglik sorunlarina
yol agmaktadir

Kimyasallarin asir, sorumsuz ve kasith kullanimi, kisa erimde saglik
sorunlarina, yaralanmalara, organ kayiplarina ve olimlere yol agmig-
tir. Uzun erimde ise ne gibi etkiler doguracaginin bilinmemesi ve olasi
etkileri derin bir endise dogurmaktadir. Cesitli kimyasallarin evlere, is-
yerlerine, gecici ilkyardim birimlerine, metro istasyonlarina, hatta has-
tanelere kadar ulagabilen yogunlukta ve yayginhkta kullanimi sorunun
sadece gosteri yapilan alanlarla sinirli olmadigina isaret etmektedir.

TTB tarafindan derlenen bilgilere gore, 31 Mayis-24 Haziran 2013
tarihleri arasinda meydana gelen olaylarda dort kisi 6lmiis (Mehmet
Ayvalitag Abdullah Cémert, Mustafa Sar1 Ethem Saristlik), sekiz bin
kisi yaralanmugtir. 11 insanimiz géziinii kaybetmistir. Yaralanma ve
saglik hizmeti ihtiyacinin tiirleri biber gazina bagl yiizeyel yangilar ve
solunum stkintilari, astim krizi, epilepsi ataklari, yakindan atilan bi-
ber gazi kapsiilleri, plastik mermiler ve darpa bagl kas-iskelet sistemi
yaralanmalari (yumusak doku zedelenmeleri, kesiler, yaniklar, basit
kiriklardan sekel birakacak ciddiyete sahip acik/kapali kiriklar), kafa
travmalari, plastik mermilerden kaynakhi gérme kayiplarina varan
g6z problemleri ve karin ici organ yaralanmalari biciminde belirtil-
mektedir. Bu bulgularin bir kismi plastik mermi, darp gibi sebeplerle
olusmussa da 6nemli bir bélimniin dogrudan veya yakindan atilan
gaz kapsilleri ile ilgili oldugu bilinmektedir.Gtivenlik giicleri giderek
daha farkh kimyasal maddeler kullanmakta, miidahalelerin siddeti ve
saglik etkileri artig egilimi gostermektedir.

Hastanelere ve saglik kuruluslarina ciddi saglik sorunlari ve yaralan-
malarla bagvuranlar disinda ¢ok biiyiik bir grubun kullanilan kimya-
sal gazlardan etkilendigi bilinmektedir.

Turk Tabipleri Birligi stirecin basindan itibaren gerek Tabip Odalari
araciiyla yuritilen ilkyardim ve saglik hizmetleri etkinlikleri, gerek
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raporlama, izleme, degerlendirme calismalari ve basin aciklamalari
ile gerekse de gosteri kontrol ajanlari ile ilgili bilgi tGretimi ve payla-
stmi ile mesleki ve insani sorumlulugunu yerine getirmeye ¢aba har-
camaktadir. Bu galismalara ek olarak kullanilan kimyasallara maruz
kalanlarin yasadiklari saglik sorunlarinin degerlendirilmesi amaciyla
bu raporda bulgular agiklanan calisma baglatilmustir.

11 m
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II. BULGULAR

Olusturulmasinin ardindan internet Gizerinden TTB web sayfasindan
kullanima acilan Kimyasal Silah | Gésteri Kontrol Ajanlarina
Maruz Kalma Degerlendirme Formu’nu kisa siirede ¢ok sayida
kisi yanitlamustir. Yanitlarin degerlendirilmesi ilk olarak ilk yedi bin ya-
nit tizerinden 10 Haziran 2013 tarihinde kamuoyu ile paylasilmustir.

Bu raporda ise veriler 11.155 yaniti icermektedir. Verilen yanitlar
asagidaki tablo ve grafiklerde 6zetlenmeye calisilmistir, sorulara ve-
rilen yanit sayisi sorudan soruya degismektedir. Bu raporda sunulan
veriler, her bir soru icin “yanitsizlar” ayiklanarak degerlendirilmistir.
Bazi bagliklarda yapilan degerlendirmeler, kisinin degisik gtinlerde
gazla karsilasmasinin toplami alinarak yapilmustir.

II.1. Yas

Formda yag sorusuna yanit veren 9.395 incelendiginde yanit verenle-
rin blyuk cogunlugunun (% 65’i) 20-29 yas grubunda oldugu izlen-
mektedir. 30-39 yas grubu ise %23 ile ikinci siradadr.

4% 2% 6%

©19

©20-29 23% \J
30-39

“ 40-49

- G

Grafik 1: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Yas Gruplarina Dagilimi
(TTB, 2013)




TURK TABIiPLERI BiRLIiGI
KIiMYASAL GOSTERI KONTROL AJANLARIYLA TEMAS EDENLERIN
SAGLIK SORUNLARINI DEGERLENDIRME RAFPORU

I1.2. Cinsiyet

Formu yanitlayanlarin yaridan fazlasi (% 53) kadindir.

47% & Erkek

i Kadin

Grafik 2: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Cinsiyetlerine Gére Dagilimi
(TTB, 2013)

I1.3. illere Gére Dagilim

Forma 41 farkl ilden yanit verilmistir. Bu veri grubunda Istanbul %
64,5 ile ilk sirada yer almaktadir. Yanitlayanlarin % 94,8’i i¢ biiytik
ildendir.

i {stanbul
6% & Ankara
[zmir
i Adana
\\ « Eskisehir

‘ Antalya
“ Kocaeli
K Hatay

Bursa

& Samsun
Mugla
Mersin

Grafik 3: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin illere Gére Dagilimi
(TTB, 2013)

13 m



TURK TABIiPLERI BiRLIiGI
KIiMYASAL GOSTERI KONTROL AJANLARIYLA TEMAS EDENLERIN
SAGLIK SORUNLARINI DEGERLENDIRME RAFPORU

Tablo 1: Kimyasal Gésteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Illere Gére Dagilimi
iler Say %
fstanbul 5.717 64,5
Ankara 2.139 241
[zmir 5.49 6,2
Adana 115 1,3
Eskisehir 105 1,2
Antalya 51 0,6
Kocaeli 34 04
Hatay 19 0,2
Bursa 18 0,2
Samsun 14 0,2
Mugla 12 0,1
Mersin 11 0,1
Diger* 76 0,9
Toplam 8.860 100,0

* Afyon, Agn, Aksaray, Aydin, Balikesir, Batman, Burdur, Canakkale, Deniz-
li, Diyarbakir, Edirne, Elazig, Erzincan, Hakkari, Isparta, Kayseri, Kirikkale,
Kirklareli, Konya, Kiitahya, Manisa, Nevsehir, Ordu, Sakarya, Samsun, Siirt,
Sirnak, Tekirdag, Yalova, Zonguldak.

m 14
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I1.4. Etkilenme Diizeyi

Formda yer alan “gazdan etkilendiniz mi?” sorusuna verilen 9.978
yanitin %68,5’1 “evet, cok yogun etkilendim” bicimindedir. Formu
yanitlayan her 10 kisiden neredeyse yedisi kullanilan kimyasal mad-
delerden cok yogun olarak etkilendigini ifade etmektedir.

Tablo 2: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Etkilenme Diizeyleri

Etkilenme Diizeyi Sayi %
Cok yogun etkilenenler 6.836 68,5
Biraz etkilenenler 2.581 259
Etkilenmeyenler 342 3,4
Hig etkilenmeyenler 16 0,2
Dolayli olarak etkilenenler 203 2,0
Toplam 9.978 100,0

3%__ 0% 2%
“ Cok yogun etkilenenler

i Biraz etkilenenler

* Etkilenmeyenler
X Hig etkilenmeyenler
Dolayl olarak etkilenenler

Grafik 4: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu'na Yanit Verenlerin Etkilenme Diizeyi (TTB, 2013)
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I1.5. Korunma

Calismaya katilanlarin % 88,’i kimyasal gazlardan korunmak icin bir
arag kullanmig, %12,si ise kullanmamustir. Yanit verenlerin % 42’si
basit maske, % 33’l kimyasallarin etkilerini giderici ve nétralize edici
swilar kullanmustir. Sadece % 14’G gozlik ve % 11’1 ise profesyonel
maske kullanmistir. Kimyasal gazlara maruz kalan kitlenin bu konu-
larda ne denli hazirliksiz ve deneyimsiz oldugu bu verilerden de an-
lasilmaktadir. Koyucu malzeme kullaniminin toplam sayisal dagilimi,
tekrarlayan etkilenmelerde kullanimi ve kullanilan araclarin dagilimi
asagidaki grafiklerde izlenmektedir.
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Grafik 5: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Koruyucu Malzeme Kullanimi
(TTB, 2013)
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Grafik 6: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma

Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Korunma i¢in Malzeme
Kullanimi [Tekrarlayan etkilenmeler dahil] (TTB, 2013)

“Evet
& Hayir




TURK TABIiPLERI BiRLIiGI
KIiMYASAL GOSTERI KONTROL AJANLARIYLA TEMAS EDENLERIN
SAGLIK SORUNLARINI DEGERLENDIRME RAFPORU

100,0 91,1

Basit maske Sivi Gozlik Profesyonel maske

& Kullanilan Araglar igindeki Dagilimi “ Arag Kullananlar i¢indeki Dagilimi

Grafik 7: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Korunma i¢in Ara¢ Dagilimi
(TTB, 2013)

I1.6. Mesafe

Bu soruya verilen 10.220 yanitin %30’u kimyasal gaza 1 metreden
az bir mesafe ile maruz kalindigini, %38’i de 1-5 metre arasinda
bir mesafeden maruz kalindigini gostermektedir. Diger bir deyisle
yanitlarin %68’i 5 metrelik bir alanda gazla temas etmistir.

Tablo 3: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’'na Yanit Verenlerin Kimyasal Gaza Maruz
Kaldiklari En Yakin Mesafe

Kimyasal Gaza Maruz Kalinan

En Yakin Mesafe Say %
1 metreden az 3.071 30,0
1-5 metre 3.843 37,6
5 metreden fazla 3.306 324
Toplam 10.220 100,0

17 m



TURK TABIiPLERI BiRLIiGI
KIiMYASAL GOSTERI KONTROL AJANLARIYLA TEMAS EDENLERIN
SAGLIK SORUNLARINI DEGERLENDIRME RAFPORU

I1.7. Maruz Kalma Siiresi

Degerlendirme forumuna yanit verenlerin %33’ gaza en yakin oldu-
gu mesafede, gazla bes dakikadan daha fazla siireyle temas ettiklerini
belirtmiglerdir. %38'’i ise birka¢ dakika temas etmistir. Bu veri diger
bulgular ve 6zellikle 5 metrelik bir alan i¢inde gaza gesitli defalar ma-
ruz kalanlarin fazlah@ ile birlikte degerlendirildiginde gaz etkilenimi-
nin yogun oldugu gériilmektedir.

Tablo 4: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu'na Yanit Verenlerin Kimyasal Gaza Maruz
Kaldiklari En Yakin Mesafede Temas Stresi

Siire Say1 %
1 dakikadan az 2.929 29,2
Birkag dakika 3.822 38,2
5 dakikadan fazla 3.262 32,6
Toplam 10.013 100

Mesafe ve maruz kalma stiresi birlikte de@erlendirildiginde yanitlarin
%20’sinde 1 metreden az bir mesafede 5 dakikadan fazla maruz kal-
manin s6z konusu oldugu goériilmektedir.
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Grafik 8: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin 1 Metreden Az Mesafede
Maruz Kalma Stireleri (TTB, 2013)
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Bu stire(bes dakikadan fazla bulunma siiresi) 1-5 metre mesafede
%25’e ¢tkmaktadir. Beg metreden fazla mesafede ise %55’e ¢tkmak-
tadr.
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Grafik 9: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin 1-5 Metre Mesafede Maruz
Kalma Stireleri (TTB, 2013)
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Grafik 10: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin 5 Metreden Fazla Mesafede
Maruz Kalma Streleri (TTB, 2013)

I1.8. Toplam Maruz Kalma Siiresi

“Biber gazi / gbz yasartici gaz bulunan ortamda toplam olarak bu-
lunma stireniz kag saattir?” sorusuna yanitlayicilarin verdigi yanitlar
maruz kalinan giinler toplami alinarak degerlendirilmistir. Farkli za-
manlarda farkli stirelerde maruz kaldigini belirten 11.164 yanit vardir
ve bu yanitlarin sadece %10’u bir saatten az maruz kaldiklarini belirt-
mislerdir. %530 ise farkli zamanlarda toplam 1-8 saat arasinda kim-
yasallara maruz kaldigini belirtmektedir. %11’i ise 20-24 saat maruz
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kaldigini belirtmektedir. Bu veriler yanitlayicilarin farkli zamanlarda
ve surelerde toplamda saatlerce gazla karsilastiklarina isaret etmekte-
dir. Bu durum saglik etkilerinin ortaya ¢ikisini ve yogunlugunu artti-
ran bir faktor olabilir.
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Grafik 11: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Gaza Maruz Kalma Toplam
Sireleri (TTB, 2013)
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Grafik 12: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’'na Yanit Verenlerin Gaz Bulunan Ortamda
Toplam Kalma Toplam Siiresi (TTB, 2013)
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I1.9. G6z Yasartic1 Gazlara Maruz Kalma Sonrasi Ortaya Cikan
Belirtiler

Kimyasallara maruz kalma sonrasi ortaya cikan belirtiler soruldugun-
da yanit verenlerin en yogun belirti olarak g6z ve burun, bogaz ve
solunum yolu belirtilerinin 6n planda oldugu gorilmektedir. Farkli
zamanlarda ortaya ¢ikan belirtilerin toplam sayis1 147.284 olarak be-
lirlenmistir.
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Grafik 13: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Gaza Maruz Kalma Sonrasi
Ortaya Cikan Belirtileri (TTB, 2013)
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Tablo 5: Gazla Karsilasma Sonrasi Ortaya Cikan Belirtiler

Belirti Kiimesi Belirti sayis1

Goz belirtileri 42.235 28,7
Kulak Burun Bogaz belirtileri 34.793 23,6
Solunum sistemi belirtileri 17.593 11,9
Genel belirtiler 16.704 11,3
Psikolojik belirtiler 10.881 7,4
Sindirim sistemi belirtileri 10.817 7,3
Deri belirtileri 7.857 53
Sinir sistemi belirtileri 5.875 4.0
Kalp-Dolagim sistemi belirtileri 529 0,4
Toplam 147.284 100,0

I1.10. Bir Saatten Uzun Siiren Belirtiler

Farkli zamanlarda gazla karsilasma sonrast bir saatten uzun stiren be-
lirtiler agagidaki grafikte sunulmustur. Formu yanitlayanlar, 1 saatten
fazla stiren toplam 46 binden fazla belirti bildirmislerdir. Belirtiler sis-
temlere gore kiimelendiginde belirti sayisi toplamlari acisindan asagi-
daki sonuglar dikkat ¢cekmektedir.
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Grafik 14: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Gaza Maruz Kalma Sonrasi
Ortaya Cikan Belirtileri (TTB, 2013)
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Tablo 6: Bir Saatten Uzun Siiren Belirtiler

Belirti Kiimesi Belirti sayisi

Goz belirtileri 11.762 254
Kulak Burun Bogaz belirtileri 9.373 20,2
Genel belirtiler 7.227 15,6
Psikolojik belirtiler 5.027 10,8
Solunum sistemi belirtileri 4.388 95
Sindirim sistemi belirtileri 3.519 7.6
Deri belirtileri 3.095 6,7
Sinir sistemi belirtileri 1.794 3,9
Kalp-Dolagim sistemi belirtileri 199 0,4
Toplam 46.384 100,00

I1.11.Tekrarlayan Belirtiler

Maruz kalma stiresine gore tekrarlayan belirtiler asagidaki grafikte iz-
lenmektedir. Maruz kalma stiresinin artisi birgok belirtiyi tetiklemekte
ve uzun sire devam etmesine yol agmaktadir.
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Grafik 15: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerde Bir Giinden Fazla Maruz
Kalma Sonrasi Tekrarlayan Belirtiler (TTB, 2013)
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I1.12. Gaz Fisegi Yaralanmasi

Formu yanitlayanlar arasinda gaz fiseGi nedeniyle toplam yaralan-
ma sayist 788 (%7) olarak tespit edilmistir. Yaralanma bolgeleri
asagidaki grafikte sunulmustur. Bu veriler gaz bombalarinin insanlari
hedef alarak ateglendigini diistindirmektedir.
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Grafik 16: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Gaz Fisegi Nedenli Yaralanma
Bolgeleri (TTB, 2013)

I1.13. Yaralanma Siddeti
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Grafik 17: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Gaz Fisegi Nedenli Yaralanma
Bélgeleri (TTB, 2013)
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Yaralanma siddetine iligkin belirtilenler arasinda siyriklar ve kizariklik
ilk siralarda gelmektedir. Toplam 191 acik yara ve 31 kirik bildirilmis-
tir.

I1.14. Saghk Yardimi Alma Durumu

Verilen yanitlar toplamina gore yanitlarin %92’si saglhk yardimi alma-
mis ya da cevresindeki gonillillerden almistir. Hastaneye bagvurma
ya da gotirilme yuizdesi %5 diizeyindedir.

Tablo 7: Saglik Yardimi Alma Durumu

Saglik Yardimi Alma Durumu Say1 %
Yardim almayan 5236 | 49,39
Gondilltlerden ve goniilli saglik calisanlarindan 4.660| 43,95
Hastaneye giden/gottiriilen 515 4,86
Ambulanstaki saglik gorevlilerinden 187 1,76
Eczaneye bagvuran 4 0,04
Toplam 10.602 | 100,00
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I1.15. Devam Eden Belirtiler

Gaza maruz kalma sonrasi olusan ve forma yanit verildigi sirada de-
vam eden bazi belirtiler sorgulandiginda son maruz kalma sonrasi
bu belirtilerin devam ettigini belirten 4315 yamt vardir ve toplam
yanitlarin %39’unu olusturmaktadir. Toplam maruz kalma tizerinden
degerlendirildiginde ise bu oran %42’ye yikselmektedir. Formun ya-
nitlandi@1 sirada devam eden belirtiler arasinda sivilce benzeri dékiin-
tiiler ve el ayaklarda kas gligstizli@ui ve yirtrken ve hareket ederken
dengesizlik dikkat cekmektedir.

Tablo 8: Yanit Verenlerin Halen (forma yanit verdikleri siire icer-
isinde) Devam Eden Belirtileri

Belirtiler Say1 % %*
Sivilce benzeri dokinti 1.575 33,2 14,1
El ve ayaklarda kas gligstizligii 1.247 26,3 112
Yilr(irk(_an. ve hareket ederken 1156 24.4 10.4
dengesizlik

Ayak ve el parmaklarinda

389 8,2 3,5
karincalanma

Ayak ve el parmaklarinda uyusma 374 7,9 3,4
Toplam 4.741 | 100,00| 42,5

* Toplam yanitlar icindeki ytizdesi
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I1I. DEGERLENDIRME

1. Istanbul Taksim Gezi Parki'na iliskin mesru ve bariscil eylemle-
re siddetli polis miidahalesiyle tilke geneline yayilan toplumsal
olaylara emniyet giiclerinin yaygin ve asir bir bicimde kimyasal
silah kategorisinde olan kimyasal gosteri kontrol ajanlariyla mu-
dahalesi bircok olumsuz saglik sorununu, 6liim ve yaralanmalari
glindeme getirmistir. Kullanilan kimyasal maddeler ciddi saglik
etkileri olusturabilmektedir.

2. Icisleri Bakanhg: aciklamalarina gére, 79 ilde yaklasik 2,5 milyon
kisi gosterilere katilmigtir. Gostericilere yapilan miidahaleler ve
kullanilan yontemler distntldiginde, cesitli bicimlerde olum-
suz saglik sonuclar yaratacak etkilenimlerin ¢ok genis bir nifus
kesiminde ortaya ¢ikabilecegi goriilmektedir. Bu raporda ortaya
konan bulgular bu nedenle etkilenen kisilerin belirli bir kismini
ortaya koymaktadir.

3. TTB Kimyasal Silah |/ Gésteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma
Degerlendirme Formu’na verilen 11.155 yanit incelendiginde
gen¢ vas grubun ve kadinlarin daha 6n planda oldugu, bazi
belirtilerin uzun stirdi@l, bu bir saatten uzun siiren belirtilerin
arasinda goz belirtileri, kulak-burun-bogaz belirtileri, genel belir-
tiler ve psikolojik belirtilerin olarak 6n planda oldugu, astim ve
hipertansiyon atagi, nefes darligi gibi ciddi belirtilerin de ortaya
¢iktigi gortilmustir. Gaza maruz kalma ile cok sayida belirti or-
taya ¢ikmistir ve tanimlanan toplam belirti sayisi 147 bindir. Bu
belirtilerin azimsanmayacak bir kismi bir saatten daha uzun stir-
mistir. Yanitlardan formun yanitlandidi stire igerisinde devam
eden bazi yakinmalar oldugu anlasilmaktadir.

4. Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisedi nedeniyle yaralanma
orant %7 olarak belirlenmistir. En sik yaralanma bacaklar, ayak-
lar, kollar ve dizde ortaya ¢ikmigtir. Buna karsilik yiiz, gogis, bas
bolgesi gibi kritik bolgelerden de yaralanma vardir. 191 acik yara
ve 31 kurik bildirilmisgtir.
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10.

Ortaya cikan belirtiler incelendiginde gaza maruz kalan-
larin, 6zellikle yakin mesafeden yogun olarak ve uzun
siire maruz kalanlarin saglik etkileri acisindan izlenme-
si ve degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Turk Tabipleri Birligi konuyu glindeminde tutmakta, yakindan
izlemektedir. Bu amagla Gosteri Kontrol Ajanlari Bilimsel Danig-
ma Kurulu olusturulmustur.

Tiirk Tabipleri Birligi Icisleri Bakanligina ve Emniyet Genel Mii-
durliigine yazi yazarak kullanilan gazlarin niteligini ve gesitlerini
sormustur. Farkl gazlarin kullanimi nedeniyle kamuoyunun bu
konuda aciklikla bir bilgi paylasimina gereksinimi vardir. Bu ra-
pordaki bulgular bu konudaki kugkular1 gidermemistir.

Olaylarda kullanilan gaz ve diger kimyasal maddelerle temas
edip daha 6nce var olmayan sikayetleri baglayan ve devam
edenlerin saglik kurulusuna bagvurmasi ve saglik agisindan uzun
stireli bir izlem programinin baglatilmasi gerekmektedir.

Bilindigi gibi Avrupa Insan Haklart Mahkemesi’'nde Turkiye “bi-
ber gaz1” ve goz vasartici gazlar nedeniyle yargilanmstir. AIHM
kararlarinda da, biber gazinin kullanimmnin solunum problem-
leri, mide bulantisi, kusma, nefes borusunda iritasyon, goz ka-
nallar ve gozlerde iritasyon, spazm, gdgus agrisi, deride yanma
ve alerji gibi etkiler dogurabildigi belirtilmektedir. Ayrica yiiksek
miktarlarda solunum ya da sindirim
yollarindaki dokularin 6lmesi, akciger-
de 6dem veya i¢ kanamaya (bobrek
Ustli bezinde kanama) yol acabilecegi
belirtilmistir.

Avrupa Iskencenin ve Insanlikdisi veya
Onurkiricr Ceza veya Muamelenin On-
lenmesi Komitesi (CPT), biber gazini
potansiyel olarak tehlikeli bir madde SEEEEEE——
olarak degerlendirmis, acik alanlarda kullanimina iliskin olarak da
gekinceler dile getirmistir. CPT “eger istisnai bicimde kullaniimas:
gerekirse, acikca tanimlanmig emnivet tedbirleri bulunmahdir. Or-
negin, biber gazina maruz kalan kisilerin derhal doktora erisimi
saglanmali ve bu kisilere gerekli ilag verilmelidir” demektedir.
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11. Kullanilan kimyasallarin insan saglhidmna orta ve uzun sureli et-
kilerinin degerlendirilmesi cok énemli/gereklidir. Ulkemizde soz
konusu kimyasal gaz kullanimina maruz kalmanin laboratuar ca-
lismalarini da igeren, derinlemesine ve ileri arastirmalarla ince-
lenmesi gerekmektedir. Ttirk Tabipleri Birligi bu siiregte sorumlu-
lugunu yerine getirecektir.

12. Saglik Bakanligi, konunun saglik boyutu ile ilgili kamuoyunu bil-
gilendirici aciklamalar yapmali ve saglik etkilerinin belirlenmesi
ve izlemine iligkin bir calisma baglatmalidir.

13. insan sagh@ acisindan sakincali, zararh oldugu acik
olan bu maddelerin kullanimi yasaklanmalidar.






