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Turkiye’deki ilk koronaviriis vakasinin agiklanmasinin tizerinden alti ay gec-
ti. Ozellikle belli kentlerde ve bolgelerde, kirsal kesimi de ¢ok fazla etkile-
yen, zamaninda yeterli karantina ve izolasyon onlemlerinin alinmamasi,
yeniden acilim déneminde plansiz ve aceleci atilan adimlar sebebiyle ger-
ceklestigi stiphe gotlirmeyen endise verici boyuttaki yeni hasta ve hayatini
kaybedenler sayisindaki artiglarla karsi karsiyayiz.

Bugtiin Amerika Birlesik Devletleri'nde, bu yazinin kaleme alindigi tarih
itibaryla 6,5 milyona ulagmis tanist konmus COVID-19 vakasi bulunuyor-
ken, hayatini kaybedenlerin sayisi da 195 bini ge¢cmis durumdadir. Yeni
tanisi konmus hasta sayisinin bu kadar fazla olmasinin temel sebebi her ne
kadar giinde 1 milyona ulagmis test sayisi ise de yine Turkiye'yve benzer
sebeplerle, ozellikle yeniden agilimin erken basladigi gliney ve glineybati
eyaletlerde vaka sayilarinda ciddi artiglar tespit edilmektedir. Buna karsin,
dogu eyaletlerinde ise vaka sayilarinin giderek azalmasi da, zamaninda
alinan tedbirlerin tam olarak alinmig olmasi ve 6zellikle yeniden agilim do6-
nemindeki atilan adimlarin ise sabirli ve yavas atilmalari sebebiyle oldugu
tartisma gotlirmez bir gergektir.

Amerika Birlesik Devletlerinden Turkiye've bakinca karsilagilan tabloyu
kisa bagliklar altinda incelemek gerekirse:

1. Salginin ilk gtinlerinde, sosyal medya kanallari araciligiyla, belli sa-
yidaki karaktere sigdirilmaya calisilan veri paylagimi, zaman icinde
guinliik tablolarla ve son bir bucuk aydir gtinlik ve haftalik raporlar
halinde kamuoyu ile paylasiilmaya baglanmistir. Bu olumlu gelisme-
lere ragmen basta halk sagli@ uzmanlarinin ve bilim insanlarimnin;
detayli bir takim analizler ya da calismalar yapmalarini, 6ngortilerde
bulunmalarini saglayacak veriler ve bunlarin paylasimi ile ilgili iste-
nilen seviyedeki detay ve seffafligin, salginin altinci ayina geldigimiz
halde hentiz saglanamadigi dikkati cekmektedir. Saglik Bakanligi' nin
her firsatta israrla stireci seffaf yurittiklerine dair séylemlerine rag-
men, bircok konuda seffaflik, dogru ve gtivenilir veri paylasimi he-
nliz gerceklestirilememistir.
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2. Lancet dergisinde, Bayram ve arkadaslarinin yazdigi makalede de

acikca dile getirildigi tzere Turkiye’de COVID-19 hastahia ile ilgili
tim verilerin Saglik Bakanligi blinyesinde bulunmasi, akademik ca-
lismalarin anayasaya aykiri bir sekilde serbest olarak yapilamamasi
ve Ozel bir kuruldan onay alinmak zorunda olunusu, tilkemizden
salginla miicadele konusundaki 6zgiin yaklasimlar ve deneyimler
konusunda degerli calismalarin éniinti tikamaktadir. (1)*. Yapilmasi
istenilen bilimsel caligmanin icerigi ve tasarimi ne olursa olsun ger-
ceklestirilemiyor olusu, Turkiye’deki akademik 6zgtrliikler agisindan
oldukca endise vericidir. Kald: ki her kurum ve enstitti kendi etik ku-
rullarint olusturmus ve bu kurullar eserin ve ¢alismanin bilimsel ilke-
lere ve kurallara uygunlugunu incelemekte iken, Saglik Bakanligi'nin
bu tlr bir asirt korumaci yaklagimi, iglevleri ve aldiklari sorumluluk-
lar acisindan bu etik kurullar1 degersizlestirmektedir.

. Dikkati ¢eken bir baska konu da alinan tedbirler ve kararlar bagla-

minda, tim bu adimlarin devletin belli mevkilerinden alinan karar-
larla atiliyor olmasi, yerel yonetimlerin, Saglik Bakanlid: ¢atisi altin-
da calisan kurumlarin, 6zgir ve yapici girisimlerle stirece dahil ol-
madigidir. Ozellikle salgmin erken dénemlerinde verel yénetimlerin,
meslek orgltlerinin, sendikalarin ve sivil toplum o6rgtitlerinin pan-
demi ile miicadele stirecine dahil edilmemesi, bu kurumlarin yardim
toplama faaliyetlerinden, yerel karar alma mekanizmalarina kadar
her tlirlt iyimser girisimlerinin engellenmesi, tim bu faaliyetlerin tek
bir noktadan yapilmaya calisiimasi, salginla miicadelede gelinen
noktadaki olumsuzlarin bir baska sebebidir.

4. Amerika Birlesik Devletleri'nden bir 6rnek vererek, hastaligin su an

icin en ¢ok gortildigi eyalet olan Kaliforniya eyaletinde salginin ne-
den endise verici boyutta oldugunu incelememize ve yorum yap-
mamiza sebep olacak bazi verilerden bahsedelim. Bu arada Kalifor-
niya eyaletinin Amerika Birlesik Devletleri’'nin en fazla niifusa sahip
olan eyaleti oldugunu ve niifus olarak Kanada’dan daha buyuk ol-
dugunu hatirlatmak isterim. (2)%. Kaliforniya’da, tanis1 konmus has-
talarin yiizde 56’smin ve hayatini kaybedenlerin de ylizde 42’sinin
Latin kékenli oldugu dikkati cekiyor. (3)°. Latin kékenliler Kaliforni-
ya nifusunun yizde 39’unu olustururken, toplam COVID-19 vaka-
lariin sadece ytizde 17’sini olusturan beyaz niifus ise Kaliforniya
nifusunun yiizde 37’sini olusturmaktadir. Latin kokenliler, diistik
gelir gruplarindan olugsmakta, evden calismanin miimkiin olamadigi
sektorlerde ozellikle zaruri ve az kazanc getiren iglerde (tarim, gida,
temizlik, vb.) Calistiklari, hasta hissettiklerinde ise gitmemeyi goze
alamayacaklari gelir diizeylerinin olusu, kalabalik ortamlarda ve ev-
lerde yasiyor olmalari, dil problemlerinin varhi@ temasli taramasi is-
lemlerini zorlastirmakta ve salgimin bu grupta fazla sayida gortilme-
sine sebep olmaktadir. (4)*. Benzer sekilde Tiirkiye’deki COVID-19
tanis1 konan Kisilerin yas ve cinsiyet dagilimlari disinda, detayh de-
mografik analizlerinin yapilmasi, sosyokiiltiirel ve is sagligr acisindan
hasta Kisilerin temsil ettigi sosyal kesimler ve etnik farkhliklarin bi-
linmesi, salginla miicadelede énemli bir role sahiptir. Halen benzer
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kayailarla, iglerini kaybetmemek igin bir takim sikayetleri olan Kkisile-
rin toplu tagima kullanarak iglerine gidip gelmek zorunda olduklari
bir gercektir. Konunun bir halk sagligi mevzusu oldugu akildan cika-
rilmamali, bu Kisilerin is garantilerinin saglanarak gerekli tedbirlerin
alinmast konusunda adimlar atiimalidir. Bununla beraber sosyal
medyada gortilen ve Ankara’daki bir hastanenin koridorlarinda
stipheli koronavirtis hastalarinin uzun kuyruklar olusturmasi ve test
icin sirada beklemeleri, Saglik Bakanligi'nin stipheli vakalarin saglik
kuruluglarina bagvurma kosullarint ve test merkezlerinin galisma
sartlarin1 gbzden gecirmesi gerektigini acikga ortaya koyuyor.

. Ozellikle son zamanlarda, yeniden acilim ad1 altinda alinan énlem-

lerde rahatlamalarin saglanmasi, gerek Saglik Bakanh@: gerekse de
Bilim Kurulu tarafindan salginla ilgili basarilardan bahsedilerek, va-
tandasin hastalik algisinin degismesine yol acan bir takim séylemler
oldu. (5)°. Bu alginin degismesi 6zellikle fiziksel mesafe ve maske
kullanimi konusunda bazi ihmallere sebep oldu. Maske kullanimin
6nemi Ozellikle son zamanlarda Amerika’daki vaka sayilarinin art-
masina ragmen hastaneye yatan ya da yogun bakimda takip edilen
hastalarin sayisindaki azalmaya sebep olarak gosterildigi, maske kul-
lanim1 sebebiyle az miktarda virlis ytikiinlin olmasinin enfeksiyonun
hafif gecirildigini spekiile eden bir takim galigmalar dikkati cekiyor.
(6)°. Riskin biitiin seffaflid ile kamuoyu ile paylagilmasi, durumun
ciddiyetinin toplumun tiim kesimleri tarafindan algilanmast, salginla
mucadelede temel olmalidir.

. Turkiye’de son glinlerde yeniden yiikselise gecen koronavirtis vaka

sayilarina karsi alinan tedbirlerin yurt sathinda aliniyor olmasi da bir
baska 6nemli baglik olarak karsimiza cikiyor. Saglk Bakanligi'nin
konu ile glinliik ve haftalik durum raporlarinda da belirtildigi tizere,
salgin Ulkenin her yerinde ayni siklikta gortilmemekte, bazi iller ve
bolgelerde durumun ciddiyeti aciktir. Gerek bu biilgesel hasta sayisi,
gerekse de bu hastalarin saglik sistemi tizerine etkileri ancak alinabi-
lecek yerel tedbir ve kararlarla asilabilir. Ozellikle karantina ve izo-
lasyon tedbirlerinin, bolgesel olarak alinmasi gerekliligi salginin
kontrol ve takibi acgisindan anahtar rol tGstlenmektedir. Bu kararlari
alirken de Il Pandemi Kurullarinin, yerel yénetimlere, meslek orgiit-
lerine, sendikalara ve sivil toplum kuruluslarinin en fazla s6z hakki
vererek stirece dahil etmeleri gerekmektedir.

. Amerika Birlesik Devletleri’'nde eyaletten eyalete degisiklik goster-

mekle birlikte, ilk, orta, lise ve yiiksek 6grenimde 2020 sonbahar ve
kis déoneminin ¢ogunlukla uzaktan egitim yoluyla yapilmasina karar
verilmisken, Universitelerin agilmaya basladigi Temmuz ayindan iti-
baren vaka sayilarinda énemli bir artis izleniyor. Universite 6grenci-
leri, uzaktan egitim bile olsa, kampuslerine, yurtlarina ve tniversite
kentlerine donmtis durumdalar. Temmuz ayina kadar, salginin ba-
sindan beri 6 bin tniversite 6@rencisinin hasta oldugu tespit edilmis-
ken, bu rakam temmuzdan beri 45 bin kisi daha artarak yaklagik 51
bine ulasti. (7)”. Bu da egitim uzaktan dahi olsa {iniversite 6grenci-
lerinin glnlik yasamlari ve o6zellikle toplu aktivitelerindeki artis se-
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bebiyle her gecen giin artiyor. Tirkiye’de son alinan tedbirlerle as-
linda uzaktan egitimin de 6zendirilmesi salginin kontrolu agisindan
o6nem arz etmektedir. Cok sayida ve herkese test yapilabilmesinin
onu agilmali, yeni teknolojiye sahip test yontemlerinin Saglik Bakan-
lig1 tarafindan onaylarinin siiratle verilmesi gerekmektedir. Sadece
ogrencilerin degil, 6gretmenlerin ve okulda calisan tim personelin
de gerektigi takdirde testlerinin rutin olarak gerceklestirilmesi plan-
lanmalidir.

. Son olarak, salginin ancak toplumun tamamini kapsayacak bir asi

programi ile kontrol altina alinabilecek olmasi bir gercektir. Amerika
Birlesik Devletleri Bagkani, tim eyaletleri Ekim ay1 sonunda, en geg
Kasim ayinda kitlesel asi programinin baglatilabilmesi ve bu asilarin
depolanip dagitilabilmesi icin gerekli 6énlemleri almasi gerektigine
dair uyarilar: yapti. (8)%. Tiirkiye de, Saglik Bakani’nin da acikladid
lzere, Rus, Cin ve Alman as! sirketlerinin Faz 3 agsi caligmalarina
destek verecek. (9)°. Ast konusunda &zellikle son otuz yil icinde iste-
nilen adimlari atamamisg, yurtdisina bagimh olan tlkemizin, asi ca-
lismalarina verdigi destek kadar, basariyla sonuclanmis asilarin en
kisa stirede Tirkiye’'ye getirilmesi konusunda da gerekli girisimleri
simdiden yapmalidir.
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