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Toplum bilimleri arastirmalar;, COVID-19’dan etkilenen kesimlerin karst
karstya kaldigi ekonomik, sosyal, psikolojik ve kiiltiirel sorunlarin anlasil-
masinda kritik 6neme sahiptir. Pandemiye karsi miicadelede uygulanan
yontemlerin gelistirilmesinde ve uygulanmasinda, insanin gerek bireysel
diizeyde ve gerekse kolektif bir bicimde karsilagtigi sorunlar ve bilimsel yon-
temler cercevesinde olctilmiis zorluklar en 6nemli veri kaynagini olustur-
maktadir. Toplum bilimleri alaninda yapilacak arastirmalar, COVID-19
pandemisinin sonlandirilmasi silirecinde yanitlanmayi bekleyen sorulara
iligkin bilgi eksigini tamamlarken, ayni zamanda gelecekteki benzeri afetler-
de yararlanilacak deneyimin biriktirilmesine de katki sunacaktir.

COVID-19 pandemisinin toplumsal yasam ve onun 6znesi olan birey Uze-
rinde yarattigi sorunlarin listelenmesi ve bu basliklar altinda yapilmasina
ihtiya¢ duyulan aragtirmalara alan agilmasi pandemi ile miicadelenin etki-
sinin artirilmasi agisindan biyik 6nem tagimaktadir. Bu yapilirken biirokra-
tik merkeziyetci aklin halki azarlayarak, elestirerek tek tip regeteleri uygula-
maya sokarak ¢ozmeye calistigi glincel problemler hakkinda bilimin sesinin
ylikseltiimesine olanak saglayacak kurumsallagsmalarin ént agilabilecektir.
Yakici glincel bilgi eksikligi, yogun kafa karigikligi ve burokratik hegemon-
yanin Universiteleri igine stirtikledigi tirkeklik ortaminda, bahsi gecen konu-
larda bilgi tretip ve ¢oziim 6nerebilecek nitelikli kadrolar elde mevcut ol-
masina ragmen, buna onctilik edecek bir iradenin eksikligi, akademik ve
dislinsel emegi bir araya getirecek arastirma gruplarinin olusumunun da
ilgi alanimiz icinde olmasini ve ¢ok boyutlu politika tiretimine katki sunan
bir sorumlulugun tstlenilmesini gerektirmektedir.

Belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda COVID-19 pandemisinin yarattigi tah-
ribatin degisik yonleri Ulizerine tartismalar yapilabilecek ortamlar organize
edilmeli, ilgi alanlari cakisan arastirmacilari bir araya getirecek tematik ve
kurumsal semsiyeler olusturulmali ve halen bir araya gelmis calisma grupla-
rinin gereksinim duydugu mekéansal ve finansal kaynaklarin saglanmasi icin
yaratict 6neriler yapilmalidir. Yapilacak aragtirmalarin su ti¢ ana baglk al-
tinda toplanmasi anlamli gériinmektedir:
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1. Kamu sagligi politikalarinin gelistirilmesi ve glincellestirilmesi

2. Onlem ve tedavi stireclerinin ‘insan odakl’’ yontemlerle gelistirilmesi
3. Algy1 belirleyen etmenlerin iletisim ve haberlesme teknikleri tizerin-
den yeniden diistiniilmesi
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Veri kisitini agacak yaratict yontemler gelistirilerek yas, gelir, statd, cinsel
yonelim gibi nedenlerle pandemiden katlanarak etkilenen kesimler sap-
tanmali ve bunlara yonelik ayrimciligin ortadan kaldirilmasini hedefleyen
politikalar gelistirilmelidir. Ozellikle 6nyargi ve ayrimcihiga karst bir dilin
nasil kurulabilecegi sorusu sahibini beklemektedir.

Pandemi siirecinde milyonlarin hayat: eve sigmamustir. Uretim stirecinde
yer alanlarin calisma, ulasim, bulasi 6énleme kosullarini COVID-19’un bir
‘isci sinifi hastaligi’ oldugu bilinciyle ele alan arastirmalar yapilmalidir. NG-
fusun farkli kesimlerini iceren yurttas tepkileri, davranis kaliplari ve tercihle-
ri, neden farkl davraniglar gelistirdiklerini anlamamiza yardim edecek stan-
dart anketlerin hazirlanmasi ve uygulanmasi yoluyla incelenmelidir.

Kapatilan egitim kurumlarini ikame etmesi diistintilen gevrimici yontemler
yoksulluk ve teknik altyapi eksikligi duvarina ¢arpmis gértinmektedir. Kapa-
It okullart glincel pedagojik boyutlari ile incelemek yaninda, sosyal ve eko-
nomik yanlarini da aragtirmak zorunlu gériinmektedir. Bu cercevede, egi-
tim-6gretimin 6zellestirilmesi (ticarilestirilmesi) stireci ve bu stirecin firsat
esitligini buttinliyle ortadan kaldirdigi gercegi bir defa daha etkili séylem ve
aragtirmalarla ortaya konulmalidir.

Aragtirma stireclerine ivme kazandiracak alternatif kaynaklarin olusturulma-
st ve mevcut kaynaklari halk yararina kullanmaya yoneltecek seffaflik me-
kanizmalarinin olusturulmasi gereKlidir.

Pandeminin beklenmedik sonuclarindan biri ciddi bir yonetim ve liderlik
krizi olarak sekillenmistir. Kitlelerden sikayetci olan ve bazen yalvaran kamu
yoneticileri gbzlenmistir. Kriz 6nleme stirecinden kriz yonetme stirecine ka-
dar karar piramidinin tepesindeki kamu otoritesi ve yereldeki miilki idare
amiri-saghk mudira ikilisinin pandemi 6nlem politikalar1 sistemli olarak
tartistimali, acil durum yonetim mekanizmalari olusturmak ve karar verme
stireclerini demokratiklestirmek konusunda arastirmalar yapilmalidir.
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Ic ve dis gociin pandemiye etkisi bilinmeden ulusal sinirlar icinde stirdirt-
lecek bir miicadele anlamh gértinmemektedir. Toplumun birbirinin aynisi
bireylerden olustugu yanilsamasi igeren bu toptanci yaklasimlara karsi kor-
ku, tehdit ve risk algisi ve karar verme dinamikleri arasindaki farki anlama-
ya yonelik arastirmalar yapilmasi gerekmektedir.

Esine az rastlanan uzunlukta bir ev hapsi ve sosyal izolasyon kaynakli ev ici
siddet ve bosanma egilimi incelenmeyi gerektirmektedir.

Saglik emekcilerimiz 6liiyor ve tiikenis duygusu tst diizeyde. Bu tiirden bir
ortamda giderek artan boyutlarda gereksinim duyulan psikolojik desteg@in
nerede, nasil ve oncelikli olarak kime sunulacag konusu layik oldugu ilgiyi
beklemektedir.

Dugtn, taziye ve benzeri geleneksel kiiltiir 6gelerinin etkileri konusunda
etkili ikna bigimleri gelistirilmeli, hayatin olagan akisina engel olmayacak
evlilik, taziye ve téren bigimleri onerilmelidir.

Toplu halde birarada bulunmay1 igeren dini pratikler, izerinde diistiniilme-
yi gerektirmektedir. Ozellikle kutuplastirici dilden medet umarak yapilan
sivasetin etkili oldugu tlkemizde, konunun giincel ihtiyaclar dogrultusunda
ve bilimsel bir bakis acisi igerisinde incelenmesi bir zorunluluktur.

Pandemi kisitlamalarinin seklini verdigi hayat tarzi degisikliklerinin bireysel
ve kamusal mekéanlara yansimalar1 dikkatle incelenmeli, ‘mekan’in gelecegi
lizerine katihmc1 bir disinme, tartisma, arastirma siireci baslatilmalidir.

COVID-19 ile miicadele stirecinde ates yiikseldiginde ne yapilmasi gerekti-
gi sorusuna yanit vermekten, asi caligmalarinin geldigi son duruma iligkin
bilgi sunmaya, fiziksel mesafe olcitlerinden yas gruplarina iliskin 6zgtl so-
runlara kadar ihtiya¢ duyulan bilginin sunulacagi, nesnel ve teknik bilgi ile
sinirlt bir iletisim ortaminin olusturulmasi bliyiik fayda saglayacaktir.

Acil miidahale yontemlerinin gelistirilmesi halkin ve acil saglik goérevlisinin
daha iyi hazirlanmasi gerekmektedir. Korkulari, kiilttirel bariyerleri, hassasi-
yetleri yanitlamasi gereken bu faaliyetler 6zellikle hentiz acil ihtiyact dog-
madan yurttaglarin acil destegin igerigine ve bicimine iliskin bilgilendirme
sunmast acisindan énemlidir.

COVID-19 ile miicadele stirecinde kisisel sorumluluk vurgusunu 6ne cika-
ran Ulkeler oldugu gibi virtisii diismana benzeten bir savas benzetmesinden
veya dis gliclerin sorumsuzlugunu ve 6nlem almada gec¢ kalmasini isaret
eden yaklasimlarin kullanildigi da olmustur. Anlasilmasi kolay, gontil oksa-
yan, rahatlatici ve karar verici iradenin basarisini 6ne ¢ikaran ve bu dogrul-
tuda ona itaati 6neren oykiilemelerin biirokratik hakimiyeti ve otoriterles-
meyi pekistirme tehlikesine karsi uyanik olunmali, temel hak ve ozgtirliikle-
rin korunmasi igin miicadele edilmelidir.

Pandemi siirecinde fikir tireten kesimler arasindaki iletisim kalitesini yiiksel-
tecek ve “fiziksel mesafe — fiziksel mesafe”, “karantina — sokaga ¢ikma ya-
sagl” ve benzeri kavramsal ayrimlarda oldugu gibi algiy1 olumlu yénde do-
nusttirecek bir dilin olusturulmast igin bir COVID-19 Sézligu hazirlanmali-
dir.
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“Sozli Tarih” yonteminin, bir yila yaklasan COVID-19 ile miicadele siire-
cinde biriken deneyimi toparlamak ve gelecek kusaklara yansitmak konu-
sundaki kapasitesi akilda tutulmalidir. Artan dog@a tahribatindan dolay1 ko-
ronaviris ailesinden olsun olmasin cesitli gerekcelere dayanan pandemile-
rin sikca kapimizi galaca@i bir gelecek bizi beklemektedir. Pandemiyle mii-
cadelenin profesyonel boyutu yaninda glindelik iceriginin de yansitilmasi
ve bundan dersler derlenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Veri saklanmasi gercekligi glindemdeyken alternatif ve kamu kontroliinden
azade veri toplama yontemlerini gelistirecek ve uygulayacak mekanizmalar
liretmek, basta deprem sonrasi normale donis faaliyeti olmak tizere benzer
deneyimlerin bu mecraya aktarilmast icin calismalar yapmak ve her seyden
once “COVID-19 Toplum Bilimleri Calisma Gruplar1” olusturarak bunlarin
birbirlerinden haberdar dustince Uretecegi bir kurumsal semsiye hazirhgi
anlamli gérinmektedir.

Giris

21. Yuzyil benzeri az gortlmiis ve son derece karmasik saglik sorunlarini
beraberinde getirdi. Bazi bilimcilerin, kontrolsiiz bir ttiketim diizeyi ve buna
bitisik doga talanindan kaynaklandigini iddia ettigi hayvandan insana bula-
san virtsler, son olarak COVID19 6rneginde gérdiigimtiz tiirden ¢ok bo-
yutlu bir yikima neden olmus bulunmaktadir. Pandemiler bir yandan insan-
lik olarak sahip oldugumuz bilimsel bilginin sinirlarini bize gosterirken, diger
yandan yasanan pandemi kaynakli ve ¢cok boyutlu yikimlara karsi toplum
bilimlerine dayali ¢oziimlerin gelistirilmesini gerektirmistir. COVID-19 ile
hazirliksiz bir bicimde karstya kalan toplumlarin ve toplumsal kesimlerin algt
ve tepkileri ile bunlarin izerinde yiikseldigi toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
arka planin anlasilmasi gereksinimi, hem afetin dogurdugu sorunlarin dog-
ru tanimlanmasi hem de buna paralel olarak verilen yanitlarin gelistirilmesi
bakimindan 6ne ¢tkmustir.

Buna ek olarak COVID-19 eksenli toplum bilimleri caligmalari, genis 6lcekli
yikiciligr artarak sliren ve tarihsel deneyimin cok sinirli oldugu bu tehlikeye
karst insanlarin anlama diizeyini artirmak ve 6nlemlere goniilden katilimla-
rin1 saglamak acisindan da kritik 6neme sahiptir. Bu konuda toplum bilim-
leri camiasinin bir bitiin olarak énceden yapmis olduklari calismalardan
esinlenen uygulamalarin ve yeni arastirmalarin hayata gecirilmesi zorunlu-
dur. Karsi karsiya kalinan sorunlarin karmasikligiyla dogru orantili olarak
disiplinlerarasi bir bakis gerektiren aragtirmalarin kisa siire icinde uygulanir
olmasinin saglanmasi ayri bir gérev olarak 6niimiizde durmaktadir. Ayrica,
birbirinden kopuk olarak yapilmis, kapsami dar tutulmus ve diger calisma-
larla koprilenmedigi icin etki ve uygulamasi sinirli kalan caligmalarin bii-
tinltkla bir cercevede yeniden toparlanmasi, glincel ihtiyaclara uyarlanma-
st ve uygulamaya ilham verecek sekilde sunulmasi, éncelikle ele alinmasi
gereken bir baska ‘acil glindem maddesi’dir.

Bu dogrultuda gerceklestirilmesi gereken toplum bilimleri arastirmalarinda
pandeminin ve pandemiye bagl yikimlarin yasandigi ortamlardaki toplum-
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sal iligki ve gli¢ dinamiklerinin, kitleyi bir arada tutan kiltiirel degerlerin ve
bu degerler tizerinde sekillenen normlarin incelenmesi ve bu baglamda 6n-
ceden yapilmis arastirmalarin iglevli hale getirilmesi biiyiik 6nem tagimak-
tadir. Anlama ve anlamlandirma islevi yaninda, toplumun tim katmanlari-
nin katilim diizeyini ve sorumluluk bilincini artirma arayisi dogrultusunda;

a. Konu lizerinde uzlasilmis bir hedef tanimi yapilarak éncelikli faaliyet
alanlarinin saptanmasit,

b. Masa basinda ifade edilen temennilerin somutlanmasina olanak sag-
layacak kurumsal yapilarin olusturulmasi ve gerekli iletisim kanalla-
rinin acilmast,

c. Standardize edilmis mekanizmalar olusturularak aktorler arasinda
saglikli bir veri ve deneyim paylasimi ortami saglanmasi,

d. Ulusal ve yerel diizeyde bilginin entegre edilmesine ézen gosterilme-
si,

e. Temsil yetenegine sahip tarihsel ve gilincel 6rneklerin bilgisinin kitle-
sel ikna stirecleri icin hazir edilmesi,

f.  Tiam bunlar yapilirken sahanin ve 6n cephede ¢alisan saglik emekgi-
sinin bilgi ve ihtiyaclarinin asil oldugunun akildan ¢ikarilmamast,

g. Akademik jargon ve uUniversiter Onceliklerin, epistemik otoritenin
bilgisinin, sahanin bilgisi ve gereKlilikleri ile terbiye edilerek mutlak-
lastirlmamasina 6zen gosterilmelidir (Lavazza ve Farina, 2020).

Bu yazida yikimi giderek artan COVID-19 ile miicadele siirecinde toplum
bilimcilerin pandemi ile miicadeleye katki sunabilecegi alanlara isaret edi-
lip, bu alanda yapilabilecek calismalarin gerektirdigi olasi ortam ve mecra-
lar siralanacaktir. “COVID-19 Toplum Bilimleri Calisma Gruplar” olarak
orgiitlenmesi 6nerilen arastirma gruplarinin calismalarina acil olarak gerek-
sinim duyulan alanlarin listelenmesi yaninda, heniiz ug vermemis sorunlar
lizerine hizla ¢oziim tUretebilecek mekanizmalarin nasil olusturulabilecegi
meselesi lizerinden de sorular sorulacaktir.

Yasayarak gordiigtimiiz tizere COVID-19 pandemisi toplumsal yasami pek
cok acidan etkilemis, kaniksanmis tutum ve davranislara meydan okumus,
farkh diizey ve alanlarda 6énceden tahmin edilenden akla gelmeyecek olana
kadar genis kapsaml yikimlara yol agmistir. Bu kisa metinde COVID-19
pandemisinin toplumsal yasam ve onun 6znesi olan birey tizerinde yarattigi
sorunlar listelenecek ve bu bagliklar altinda yapilmasina ihtiyac duyulan
arastirmalara deginilecektir. Bu yapilirken bulrokratik merkeziyetci aklin
halki azarlayarak, elestirerek tek tip receteleri uygulamaya sokarak ¢ozmeye
calisti@i glincel problemler hakkinda bilimin sesinin yiikseltilmesine olanak
saglayacak kurumsallasmalara ilham verilmesi amaclanmaktadir. Yakici
gtincel bilgi eksikligi, yogun kafa karigikligi ve biirokratik hegemonyanin
Universiteleri icine strtikledigi tirkeklik ortaminda, bahsi gecen konularda
bilgi UGretip ve ¢6zim onerebilecek nitelikli kadrolar elde mevcut olmasina
ragmen, buna onctilik edecek bir iradenin eksikligi, akademik ve diistinsel
emegi bir araya getirecek arastirma gruplarinin olusumunun da ilgi alanimiz
icinde olmasini gerektirmektedir. Toplumsal yasamin dinamizmine uygun
bir bicimde ve tamamlanmislik iddiasi olmaksizin asagidaki listede degini-
len konular tizerine diistinenlerin bir araya gelebilmeleri i¢in bir ‘davet’ ni-
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teligi tasiyan bu yazida, pandeminin degisik boyutlarina iligkin acil ¢6zim
bekleyen sorunlara deginilecektir. Bunun yani sira konunun degisik boyut-
lart hakkinda bilgi ve fikir sahibi olanlarin birikimini, toplumsal yasami d6-
nulstlrebilecek arastirmalarda biraraya getirmek tizere bir yol haritasi dil-
lendirilecektir. Gizlemeye gerek duymadigimiz niyetimiz ise sadece kendi-
sinden goriis soruldugunda raporunu yazip geriye cekilen uzman tipolojisi-
nin Otesine gecen, sahadan 6grenen ve oradan gelen veriyi tarihsel dene-
yim ve kuramsal donanim imbiginden gecirerek politika tretimine katki
sunan bir sorumluluga da vurgu yapmaktadir.

Anilan ihtiyaclar dogrultusunda COVID-19 pandemisinin yarattigi tahriba-
tin degisik yizleri tizerine tartismalar yapilabilecek ortamlar organize edil-
meli, ilgi alanlar ¢akisan arastirmacilari bir araya getirecek tematik ve ku-
rumsal semsiyeler olusturulmali ve halen bir araya gelmis calisma gruplari-
nin gereksinim duydugu mekansal ve finansal kaynaklarin saglanmasi igin
yaratict 6neriler yapilmalidir. Bunlara ek olarak, asagida belirtilen konu ve
olgularin takibini yapan arastirmacilarin bagka tilkelerde faaliyette olan
meslektaglari ile temasa gegmeleri ve bilgi akisina acik olmalarini saglaya-
cak ortamlarin olusturulmasi da ihtiyacin bir diger boyutunu olusturmakta-
dur.

Arastirma Alanlar:

Toplumsal yasam COVID-19 pandemisinin yikimindan birbirinden ¢ok
farkli boyut ve alanlarda etkilenmigtir. Aile ortamindan tretim siireclerine,
egitimden uluslararasi iligkilere kadar pek cok boyutu etkileyen ve hizla tize-
rinde durulup ¢6ziim tretilmeyi bekleyen sorunlar giindeme gelmistir. Top-
lum bilimleri aragtirmalarinin ¢6zim Uretmesi gereken konu 6begine her
glin yeni boyutlar eklenmekte, COVID-19 pandemisinin yikim alan ve dii-
zeyini anlayip, yanit Giretilmesini gerektiren bagliklar hizla artmaktadir. De-
ginilen karmasikhga ragmen ve virtistiin eldeki bilgiden hizli ilerledigi bir
stirecte yapilan liste, pandeminin agirligi ve bulasmanin hizi dogrultusunda
yapildigi anda eskimektedir. Dolayisiyla bu gerceklik akilda tutularak su tig
ana izlek tizerinde yogunlasmak gerekmektedir:

1. Kamu saglig politikalarinin gelistirilmesi ve glincellestirilmesi

2. Onlem ve tedavi stireclerinin ‘insan odakl’ yéntemlerle gelistirilmesi

3. Algwy belirleyen etmenlerin iletisim ve haberlesme teknikleri tizerin-
den yeniden diistinilmesi

Kamu Saghgi Politikalarinin Gelistirilmesi ve Giincellestirilmesi

e Riske Acik Gruplarin Saptanmasi ve Ozgiin Miicadele Yén-
temlerinin Gelistirilmesi: Pandemi stireci her tiirden esitsizligin
etkisini gosterdigi bir donem olmustur. Veri kisitin1 asacak yaratici
yontemler gelistirilerek yas, gelir, statli, cinsel yonelim gibi nedenler-
le pandemiden katlanarak etkilenen kesimler saptanmali ve bunlara
yonelik ayrimcih@in ortadan kaldirilmasina iliskin politikalar gelisti-
rilmelidir. Ozellikle 6nyargi ve ayrimciliga kars: bir dilin nasil kurula-
bilecegi sorusu sahibini beklemektedir. Kultiir ve sosyal normlarin
pandemiye iliskin 6nlemleri nasil etkiledigi ve ozellikle (ilkemizde
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yogun olarak yasanan toplumsal ayrismanin sonuglar risk algisi ve
risk tercihi baglaminda degerlendirilmelidir.

isci Simifi Hastah@ Olarak COVID-19: Pandemi siirecinde
milyonlarin hayat: eve sigmamistir. Uretim stirecinde ver alanlarin
calisma, ulasim, bulasi 6nleme kosullarint COVID-19’un bir ‘isgi si-
nifi hastaligi’ oldugu bilinciyle ele alan arastirmalar yapilmalidir.
Toplumsal esitsizligin nasil COVID riskini ve tedavi yikinu artirdigt
incelenmeli, emekgileri 6nceleyen saglikli bir galisma ortaminin as-
linda nasil toplumun bititiintini ilgilendiren bir konu oldugu kanitla-
riyla ortaya konulmalidir.

Olcme ve Degerlendirmede Etkili Yontemler Gelistirilmesi:
Pandemi stirecinde ve iginde bulundugumuz veri kisitltamasi orta-
minda Ulkeden iilkeye degisen ve niifusun farkh kesimlerini iceren
yurttas tepkileri, davranis kaliplar1 ve tercihleri, neden farkhi davra-
niglar gelistirildigini anlamamiza yardim edecek standart anketlerin
hazirlanmasi ve uygulanmasi yoluyla incelenmelidir. Bu tiirden aras-
tirmalar yurttaglarin ihtiyaclarinin net bir bicimde saptanmasi ve ge-
regince yanitlanmasina olanak sunmasi yaninda, lizerinde oydasma
bulunan ve bulunmayan konularin bilinmesini saglayip, karar verme
stireclerini etkileyen faktor ve mekanizmalari gozler 6ntine serecek-
tir. S6z konusu incelemeler hangi kesimlerin daha cok bilgilendiril-
mesi gerektigini gosterirken, ¢zellikle ¢ok kisa bir siire iginde yanit-
lanmasi gereken meseleler konusunda da stiratle iglevli olabilen bir
zihinsel gerceve gelistirilmesine de katki sunacaktir.

Egitim, Ogretim ve Cevrimici Ogretim: COVID-19 pandemisi
tim diinyada egitim sistemini altlist etmis ve 6gretimi her diizeyde
aksatmigtir. Kapatilan egitim kurumlarini ikame etmesi distintlen
cevrimici yontemler yoksulluk ve teknik altyapi eksikligi duvarina
carpmis gorinmektedir. Kapali okullart glincel pedagojik boyutlari
ile incelemek yaninda, sosyal ve ekonomik boyutlari ile incelemek
de zorunlu gériinmektedir. Bu cercevede, egitim-6gretimin ozellesti-
rilmesi (ticarilestirilmesi) stireci ve bu stirecin firsat esitligini btttinty-
le ortadan kaldirdigi gercegi bir defa daha etkili sdylem ve arastir-
malarla ortaya konulmalidir.

Devlet ve ilac Tekelleri Otesinde Arastirma Finansmani:
Pandemi stirecinde COVID-19 bulasinin 6énlenmesi ve asi arastirma-
lart stirecinde kapitalist hegemonyanin etkisi yogun olarak hissedil-
migtir. Arastirma siireclerine ivme kazandiracak alternatif kaynakla-
rin bulunmasi ve mevcut kaynaklar1 halk yanlisi olmaya sevk edecek
seffaflik mekanizmalarinin olusturulmasi, tizerinde dustintilmeyi ge-
rektirmektedir. Bununla iligkili olarak saglik alanindaki 6zellestirme
(ticarilestirme) politikalarinin ortaya koydugu esitsizlik ve kaynak is-
rafi gercegi stirekli olarak glindemde tutulmaldir.

Saglik Politikalarina Uygun Liderlik ve Yonetim Bicimleri:
Pandeminin beklenmedik sonuglarindan biri ciddi bir yonetim ve li-
derlik krizi olarak sekillenmistir. Kitlelerden sikayetci olan ve bazen
yalvaran kamu yoneticileri gozlenmistir. Kendisi ve ailesi de bu top-
lumda yasayan ve virlisten endiselenen bir kamu yoneticisinin yo6-
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neticilik tarz1 tizerine yapilacak tartigmalar, gtincel yarar1 Gtesinde,
gelecek yuzyillara birakilacak bir miras da olacaktir. Kriz énleme sti-
recinden Kkriz yonetme stirecine kadar karar piramidinin tepesindeki
kamu otoritesi ve yereldeki mulki idare amiri-saglik mudir ikilisinin
pandemiye iligkin kararlan sistemli olarak incelenmeli, acil durum
yonetim mekanizmalar1 olusturmak ve karar verme stireclerini de-
mokratiklestirmek konusunda caligmalar yapilmalidir.

Goc ve Toplu Hareketlilik: Yakin zamana kadar go¢ vermesiyle
bilinen Tiirkiye, son villarda ciddi bir diizeyde gé¢ almaktadir. Ic ve
dis gbcliin pandemiye etkisi bilinmeden ulusal sinirlar icinde stirdi-
rilecek bir miicadele anlaml gériinmemektedir.

Yeniden Acilma Siireci: Uzun ve zahmetli bir pandemi siirecin-
den sonra agilma ve olagan akisa dontisiin de 6zel bir ilgi gerektirdi-
gi ve kontrolsiiz birakilmasinin mimkiin olmadig ortadadir. Nor-
mallesme stirecine yonelik iyi bir hazirlik, kolektif travmanin hi¢ ol-
mazsa pandeminin son asamasinda yasanabilecek kismini azaltabi-
lecektir.

Onlem ve Tedavi Siireclerinin Insan1 Merkezine Alan Yéntemlerle
Gelistirilmesi
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Fiziksel Mesafe ve Maske Kullanimi: Fiziksel mesafeye uyul-
madigl ve maskenin gerektigi gibi kullanilmadigi yoniinde sikayetler
saglik blirokrasisinin en tepe noktalarindan bile sikca duyulmaktadir.
Toplumun birbirinin aynisi bireylerden olustugu yanilsamast iceren
toptanci yaklagimlara karst korku, tehdit ve risk algisi ile karar verme
dinamikleri arasindaki farki anlamaya yonelik arastirmalar yapilmasi
gerekmektedir. Konunun materyal kiiltiirel boyutunun anlama faali-
yetine katilarak bilginin zenginlestirilmesi olanakli gérinmektedir.
Sosyal izolasyonun Dogurdugu Sorunlarla Miicadele: Uzun
doéneme yayilmis izolasyon kaynakli ev ici siddet ve bosanma egili-
mi, incelenmeyi gerektirmektedir. [zolasyondan dogan sosyal ve
psikolojik problemler yaninda, ¢evrimici bir diinyada mekan ve izo-
lasyon kavramlarinin yeniden tanimlanmasi ihtiyacindan bahsetmek
bugtin icin anlamli gérinmektedir.

Saghk Calisanlan Uzerindeki Yiikiin Psikolojik Boyutlar:
Saglik emekcilerimiz 6liiyor ve tlikenis duygusu ust diizeyde. Bu
tirden bir ortamda giderek artan boyutlarda gereksinim duyulan
psikolojik destegin nerede, nasil ve 6ncelikli olarak kime sunulacagi
konusu layik oldugu ilgiyi beklemektedir.

Geliskin izleme ve Geri Bildirim Mekanizmalan Gelistir-
mek: Saglik Bakanligi'nca uygulanan filyasyon uygulamalarinin en
o6nemli zaafi bazi illerde konuya vakif ve yetkin olmayan saglik per-
sonelinin de bu konuda gorevlendirilmesidir. Uzman saglik persone-
linin modern teknoloji ile donatildigr bir filyasyon stireci basari igin
kacinilmaz 6neme sahiptir.

Geleneksel Kiiltiiriin Negatif Etkisini Doniistiirecek Meka-
nizmalar Uretmek: Diigiin, taziye ve benzeri geleneksel kiiltiir
ogelerinin etkileri konusunda etkili aciklama bicimleri gelistirilmeli,
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hayatin olagan akisina engel olmayacak evlilik, taziye ve téren bi-
cimleri 6nerilmelidir. Bu baglamda posterler, kitapciklar, el ilanlari,
cizgi filmler, dijjital oyunlar hazirlanmali, zorlama yerine ikna yon-
temleri kullaniimalidir.

Ulasim Giivenligi: Kent ici ve dist ulagim gtindelik yagsamin odak
noktalarindan biridir. Ozellikle yalitim ve evde kalmay: gerektiren bir
doénemde ‘emekgi dostu bir ulasim politikast nasil olmali?” sorusu-
nun sorulmasi, tcretsiz ve esnek programli bir ulasim programi olus-
turulmast igin aragtirmalar yapilmast ve uygulanmasi her zamankin-
den daha biytk bir 6nem ve dncelik tagimaktadir.

Dini Kural ve Uygulamalan Yeniden Diisiinmek: Fiziksel me-
safe ve ev merkezli hayatin en etkili ¢6zim olarak tanimlandig
COVID-19 6nleme ve tedavi stirecinde toplu halde birarada bulun-
may1 iceren dini pratikler, tizerinde duslnilmeyi gerektirmektedir.
Ozellikle kutuplastirici dilden medet umarak yapilan siyasetin etkili
oldugu ulkemizde, konunun glincel ihtiyaclar dogrultusunda ve bi-
limsel bir bakis agisi icerisinde incelenmesi bir zorunluluktur.
Mimari Doniisiimler: Pandeminin toplumsal yasama getirdigi si-
nirlandirmalar, yerlesik yasamin ‘elde var bir’ saydigimiz pek ¢ok
boyutuna meydan okumaktadir. Onlem amacl hayat tarzi degisik-
liklerinin bireysel ve kamusal mekanlara yansimalari dikkatle ince-
lenmeli, ‘mekan’in gelecegi tizerine katilimci bir diigiinme ve aras-
tirma stireci baslatilmalidir.

Algiy1 Belirleyen Etmenlerin iletigim ve Haberlesme Teknikleri
Uzerinden Yeniden Diistiniilmesi
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e COVID-19 ileti§im Ag1 Kurmak: Basta Saglik Bakanligi ve ona

bagli kuruluglar olmak iizere pandemiyle miicadele siirecinde aktif
aktorler arasinda iletisim saglayacak, farkli yurttas gruplarina yonelik
en uygun mecra ve yontemlerle glincel mesajlari iletecek, COVID-
19 ile miicadele stirecinde ates yiikseldiginde ne yapilmasi gerektigi
sorusuna vanit vermekten, ast caligmalarinin geldigi son duruma
iligkin bilgi sunmaya, fiziksel mesafe olgltlerinden yas gruplarina
iliskin 6zgil sorunlara kadar ihtiyac duyulan bilginin sunulacagi,
nesnel ve teknik bilgi ile sinirli bir iletisim ortammnin olusturulmasi
buyik fayda saglayacaktir. Posterler, kisa filmler, sosyal medya me-
sajlar1 ile desteklenecek bu faaliyet ayni zamanda yanlis bilgilendir-
menin ve komplo teorilerinin ve dezenformasyonun bozucu etkisi-
nin de 6ntine gegecektir.

Acil Saglik Destegini Toplum Bilimleri Destegi ile Gelis-
tirmek ve isbirligini Tesvik Eden Bir Risk Iletisimi Ortam
Olusturmak: Pandemi siirecinde sunulan acil saglik hizmetleri, her
tirden salgin ve dogal afet 6rneklerinde oldugu gibi miidahalenin
on cephesinde yer almakta ve goriinen ylizii olmaktadir. Bu tiirden
hassas durum ve dénemlerde acil saglik hizmetinin bu hizmeti alan
indindeki anlami yas, egitim dlzey, gelir durumu ve benzeri faktor-
lerce belirlenmektedir. Acil saglik hizmeti sunan saglik personeli ile
hizmeti alan arasindaki iletisim kopristinii kurmak 6zel bir caba ge-

Dugun, taziye ve
benzeri geleneksel
kdltur 0gelerinin
etkileri konusunda
etkili agiklama
bigimleri
gelistirilmeli,
hayatin olagan
akisina engel
olmayacak evlilik,
taziye ve toren
bicimleri
onerilmelidir.



TURK TABIPLERI BIRLIGI | COVID-I9 PANDEMISI ALTINGI AY DEGERLENDIRME RAPORU

614

rektirmektedir. Risk iletisimi olarak adlandirilan bu kopri kurma faa-
liyetinde saglik profesyonelinin dili, hizmetin formati ve detaylari,
profesyonelin gliven vermesi dnemlidir. Korkulari, kiilttirel bariyerle-
ri, hassasiyetleri yanitlamasi gereken bu faaliyetler 6zellikle hentiz
acil ihtiyaci dogmadan yurttaglarin acil destegin igerigine ve bigimi-
ne iligkin bilgilendirme sunmasi agisindan 6nemlidir. Ayni sekilde
degisik kesim ve kategorilerin tercih ve hassasiyetleri konusunda acil
saglik personelinin bilgilendirilmesi ve boylelikle acil saglik hizmeti-
nin kalitesinin artirilmasi da biiylik 6nem arz etmektedir.
COVID-19’un Siyasal Ovykiilemesi ve Siyasal Sinirlandir-
ma: Pandemi stirecinde tlkelerin birbirinden farkli mticadele yon-
temleri gelistirdikleri gozlenmistir. Kisisel sorumluluk vurgusunu 6ne
cikaran liderler oldugu gibi virtisii diismana benzeten savas benzet-
melerinin, bagka tlkelerin 6nlem almada geg¢ kalmasini isaret eden
yaklasimlarin kullanildigi da olmustur. Anlasilmasi kolay, gontil ok-
sayan, rahatlatici ve karar verici iradenin basarisini 6ne ¢ikaran ve
bu dogrultuda siyasi iradeye itaati 6Gneren 6ykiilemeler, bir yandan
bilgi eksigini kullanigh 6ykiler araciigiyla tamamlarken, diger yan-
dan birokratik hakimiyeti ve bazi ortamlarda otoriterlesmeyi pekis-
tirmektedir. Oysa bilindigi gibi 6ykiler iktidar iligkilerinin en saf ha-
liyle yansitildigi mecralar olup, Isvec’e génderilen kurtarma ucagin-
dan, hic eksilmeyen yerli asi haberlerine, bilim kuruluna dayandiri-
lan kararlardan yerli milli basar1 6éykiilerine kadar morali yiikselttigi
kadar konuyu hafife almayi da beraberinde getiren anlatilar, anla-
silmay1 ve degerlendirilmeyi beklemektedir.

e Temel Hak ve Ozgiirliiklerin Kisitlanmasi: Pandemi siirecinde

temel hak ve 6zgurliklerin COVID-19 ile miicadele gercevesinde as-
kiya alinmasi durumuna pek c¢ok tilkede rastlanmigtir. Tirkiye'nin
de aralarinda yer aldigi bazi tilke yonetimlerince bu kisitlamalarin
daha yogun uygulandigi ve veri paylasilmaksizin kararlar verildigi
gbzlenmistir. Istisnai durumlarin ve pandemi miicadelesiyle acik-
lanmasi miimkiin olmayan hak ve 6zgurlik kisitlamalari listesi aras-
tirllmay1 beklemektedir.

Ev icine Daralan Ozel Hayat: Esine az rastlanan uzunlukta bir
ev hapsi ve ev merkezli hayat sosyallesme kanallarin1 6nemli oranda
etkisizlestirmistir. Eve kapanmanin bunaltisina ‘evde calisma’ ve ¢o-
cuklar/gencler icin ‘evde egitim’ zorunlulugu eklenince giindelik ha-
yat mithis zorlasmistir. Virtis kapma endisesiyle fiziksel iliskiler kisit-
lanmis ve hatta sonlandirilmistir. Akraba ve az sayida yakin arkadag-
tan oriili bir sosyal iliski ag gelistirilmek zorunda kalinmustir. Is biti-
minde eve donmek bir endise kayna@i olmustur. Tim bunlar olur-
ken sosyal ve 6zel yasamin en insani boyutlari akamete ugramistir.
Bu sorun dayanismanin ¢ok daha kritik 6neme sahip oldugu kirsal
yasam i¢in daha da ytiksek diizeyde gecerlidir. Kent hayatina gore
daha cok dayanisma gerektiren kdy/kasaba ortaminda yasanan zor-
luklar 6zel bir anlama cabasini gerektirmektedir. Bu baglamda yasli-
larin durumu ve cocuklarin egitimi de ele alinmalidir.
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e Pandemi Sozligii Hazirlanmasi: Pandemi stirecinde fikir Gireten
kesimler arasindaki iletisim kalitesini ylkseltecek ve “fiziksel mesafe
— fiziksel mesafe mesafe,” “karantina — sokaga ¢ikma yasagi” ve
benzeri kavramsal ayrimlarda oldugu gibi biittinlik iceren bir met-
nin olusturulmasi éntimizdeki yiizyilla hazirlik yapilmasi anlamina
da gelecektir.

e Sozlii Tarih Calismalarn Yapilmasi: Sozli Tarih yonteminin bir
yila yaklasan COVID-19 ile miicadele slirecinde biriken deneyimi
toparlamak ve gelecek kusaklara yansitmak konusundaki kapasitesi
akilda tutulmalidir. Artan doga tahribatindan dolay: koronaviris ai-
lesinden olsun olmasin cesitli gerekcelere dayanan pandemilerin
stkca kapimizi calacagi bir gelecek bizi beklemektedir. Pandemiyle
micadelenin profesyonel boyutu yaninda giindelik iceriginin de de-
tayli olarak kamuoyuna yansitilmasi ve bundan dersler derlenmesi
bliytik 6nem tasimaktadir. Mikro deneyimden stiziilen metnin bilimi
merkezine alan diisinme biciminin Kkitlesellesmesi acisindan da
6nemi blyuktir.

Ortam ve Mecralar

Van Bavel ve arkadaglar1 (2020) COVID-19 pandemisine verilecek yanita
toplum ve davranis bilimlerinin potansiyel katkisini tartistiklar1 makalenin
sonug bolimiine, 1919 yilinda Science Dergisi'nde yayinlanan bir makale-
den bahsederek baslamiglardir. Ispanyol Gribi deneyiminden alinan dersleri
iceren bu makaleye gore, Ispanyol Gribinden korunmanin éniinde insanla-
rin a) tasidiklan riskin 6nemini kavramamis olmalari, b) baskalarini koru-
mak icin kendilerini izole etmeyi arzu etmemeleri, c) cogunlukla bilingsizce
kendilerini ve baskalarini tehlikeye atma egiliminde olmalar1 yer almistir.
Icinden gectigimiz dénemin dinamiklerine benzeyen yoénlerin fazlahgina
ragmen iyimser olmak icin pek cok neden mevcut goériinmektedir.

Yukarda sayilan konularda akademik makale tiretimini tesvik etmek, aka-
demik yayin stiresinin uzunlugu dikkate alinarak yayin agsamasindaki aras-
tirma sonuglarinin paylasilacag: forumlar olusturmak, yurticinde ve disinda
yasayan ve ortak ilgileri olan uzman ve akademisyenlerin uzmanlk gruplari
icinde bir araya getirilmesini saglamak, olasi acil durumlar icin potansiyel
uzmanlik kriz masalari olusturmak, bu yildan baslayarak COVID-19 pan-
demisinin farkli boyutlarina iliskin verilecek dersler igin bir ders izlencesi
havuzu olusturmak, veri saklanmasi gercekligi gindemdeyken alternatif ve
kamu kontroliinden azade veri toplama yontemlerini gelistirecek ve uygu-
layacak mekanizmalar tiretmek, basta deprem sonrasi normale dénts faali-
yeti olmak lizere benzer deneyimlerin bu mecraya aktarilmasi icin galisma-
lar yapmak ve her seyden 6nce “COVID-19 Toplum Bilimleri Calisma
Gruplan” olusturarak bunlarin birbirlerinden haberdar duistince uretecegi
bir kurumsal semsiye hazirhi@ anlamli gériinmektedir.
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