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Turkiye’deki COVID-19’a bagli mortalite hizlarini diger tilkelerle karsilasti-
rirken bu tlkelerin yas dagiliminin dikkate alinmasi gerekir. Ciinki yas da-
gilimi (yva da ne kadar genc ya da yash olusu) gercek hastalanma ve 6lim
rakamlarini saptirir. Bu calismada Turkiye’deki COVID-19 6limleri diger
tilke 6lim verileriyle Standardize Oliim Oranlar: (SOO) kullanilarak karsi-
lagtirilmugtir.

Turkiye’de gozlenen COVID-19 nedenli oliimlerin Cin (Wuhan), Belcika,
Iskocya, Birlesik Krallik, ABD, Italya, Isvec, Hollanda, Kanada ve Israil’den
daha distik; buna karsiik Almanya, Giliney Kore, Avustralya, Polonya,
Portekiz ve Japonya’dan daha yiiksek oldugunu gortiyoruz. Turkiye’deki
standardize COVID-19 éliim oranlar ise ve Isvicre ve Hindistan ile cok
benzer dlizeydedir.

Turkiye, COVID-19 olimleri agisindan, niifusunun ¢ok genc olusu ve yash
nifusu icinde COVID-19 6lim olasihi@ daha distik olan kadin cinsiyetin
gelismis Ulkelerden daha yiiksek oranda olmasi nedeniyle cifte avantaja
sahiptir. COVID-19 nedenli oliimlerin bazi tilkelerde Turkiye'de gozlenen-
den daha dustik oldugu, baz tilkelerde ise daha yiiksek oldugu izlenmekte-
dir. Bu sonuclar bize “Turkiye, COVID o6liimleri agisindan diger biittin tlke-
lerden daha iyidir ya da daha koétidir” demek icin rakamlarin daha dik-
katle yorumlanmasi gerektigini gostermektedir. Kesin sonuglarin butin wl-
kelerde salgin sonuglandiginda ortaya cikmasi beklenir.

Neden Boyle Bir Karsilastirmaya Gerek Duyduk?

Bu calismayi planlamamizin temel nedeni, basta kanser sikliklari gibi Turki-
ye’'nin hastalik ve olumlilik sikliklarini karsilastirirken gérdiigimiiz yasin
yanilticl etkisidir. Yasin hastalanma ya da 6lim tizerinde etkili oldugu bili-
nen saglik sorunlarinda bolgeler ve tilkelerin hiz ve oranlarinin yast stan-
dardize ederek karsilastirimasi epidemiyolojik bir gerekliliktir. Nitekim Ttir-
kiye’nin toplam nitifusu icindeki 65 yas ve tstii niifus oraninin ytizde 9’lar
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civarindayken bu oran hemen diger butiin Avrupa tilkelerinde ytizde 19-23
‘dur. Bu da bize, COVID-19 6lim riskini en ¢ok artiran ileri yas agisindan
Turkiye’'nin diger gelismis tlkelerden daha farkli sonuclarin (daha az oli-
miin) beklendigi bir tilke olabilecegini distiindiriir. Bu aragtirmanin amaci
Turkiye nin ve diger bazi batili tilkelerin COVID-19 nedenli bildirilen 6liim-
lerini, yasin yaniltic1 etkisini ortadan kaldirarak ortaya koymaktir.

Toplumdaki saglik sorunlari ve hastaliklarin saglik sistemi tarafindan nasil
yonetildigi hakkinda, hastalanma ve olumlulik gostergelerine bakarak bir
fikir edinebiliriz. Olim gostergeleri temel olarak iki temel gruba ayrilr.
Olimliilik (Mortalite) ve Oldiirticiilik (Fatalite). Bu iki 6lim géstergesini de
bir oranti gibi diistintirsek her zaman “pay” kisminda 6liim sayist olur. De-
gisen sey paydaya ne koydugumuzdur. Oliimliiliikte (mortalite) paydaya
“niifus” konur, Oldiiriicillikte (Fatalite) ise paydaya “hastaliga yakalanan-
lar” konur. Son giinlerde cesitli ortamlarda gérdiigimiiz “Vaka Olim Ora-
n1” olarak soylenen gosterge aslinda “Olgu Fatalite Hizi”dir. Toplumdaki
olum yuki mortalite ile olgiiliirken Kklinikteki basari fatalite ile olctilir. An-
loglarin 6zelikle cok dikkat ettikleri ve 6zenle izledikleri konu “toplumlarin
yas dagilimidir”. Toplumun yas dagilimi (ya da ne kadar geng ya da yash
olusu) gercek hastalanma ve olim rakamlarint saptirir, bizi rakamlari yo-
rumlarken yaniltir, sonuclarda karisikliklara yol acar. Nitekim COVID-19
salgininda da toplumlarin yas dagiliminin tlkeleri karsilastirirken dikkate
alinmasi gerektigi o6zellikle bildirilmektedir. Bu karisikligi ve olasi hatayi
onlemek icin yapacagimiz iki sey vardir. Ya rakamlari verirken “yasa 6zel
olarak” verirsiniz (6rneg@in mortalite ya da fatalite hizlarini tim toplum igin
vermek yerine yas gruplarina 6zel olarak verirsiniz ve bu yasa 6zel hizlart
karsilastirirsiniz), ya da karsilastirilan toplumlarin “yas dagilimi benzer ol-
saydi 6lim oranlari nasil olurdu?” Sorusuna yanit vermek tizere rakamlari
ona gore duzeltilmis olarak verirsiniz. Bunu daha kolay anlamak icin ortao-
kul yillarimizi animsarsak orada “paydalar esitleme” diye kullanilan mate-
matik kavrami aklimiza getirmeliyiz. Iste 6liim gibi yastan etkilenen bir olay
inceliyorsak, yas agisindan karsilastirilacak iki toplumun paydalarini esitle-
meliyiz. Bu yazida Turkiye COVID-19 o6liimlerinin boyutu, diger Ulke
oltimleri ile bu yaklasim ile karsilagtirilarak gosterilmektedir.

Yontem

Bu calismada, cesitli tilkelerin niifuslarinin ve éliimlerinin yasa gore dagi-
limlar1 ve Turkiye nifusunun yasa gore dagihmi ilgili resmi web sitelerinden
olabildigince elde edilmistir. Baz: tlkelerin (¢zellikle Iran ve Brezilya gibi)
olumlerinin yas dagihmina -Turkiye’de oldugu gibi- ulasiimadigindan tablo-
larda bu tlke karsilagtirmasina yer verilememistir. Yas ve olimlerin yasa
gore dagilimmin elde edildigi her tlke, referans toplum kabul edilmis ve her
birinin yag dagilimi referans alinarak Turkiye icin o tarihteki yigilmh bekle-
nen ve gozlenen COVI-19 nedenli 6liim sayilari hesaplanmistir. Buna gore
yasa gore “Standardize Olim Oranlar” (SOO) hesaplanmistir. SOO’nin
hesaplanmasi, epidemiyolojinin konusu olan “indirekt (dolayli) standardi-
zasyon” yontemine dayanmaktadir. Basitce SOO, hedef tilkedeki (ki bura-
da hedef tilke Turkiye'dir) gbzlenen 6liim sayilarinin beklenen 6lim sayila-
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rina bolerek elde edilecek olan katsayiyi ifade etmektedir. Bu galismada
cesitli tilkelerdeki COVID-19 Oliimleri ile Tiirkiye COVID-19 élimleri karsi-
lastirildi. Bu karsilagtirmada, oncelikle Turkiye'deki “beklenen élim sayist”
hesaplandi. Hesaplamalarin nasil yapildigini gostermek amaciyla Almanya
ile yapilan karsilastirmanin ayrintili verileri tablo 1’de sunuldu.

Almanya nifusunun yas dagilimi hesaba katilarak Turkiye'de beklenen
olim sayisi hesabi soyle yapilmistir: Her bir yas grubu igin ayri ayt olmak
lizere, Almanya’da gozlenen o6lim sayisi, ayni yas grubundaki Alman-
ya’daki niifusa bolindi ve cikan rakam 100.000 ile carpildi ve Almanya
icin o yas grubuna 6zel yigihmh Oluimliilikk (mortalite) hizi hesapland:. Bu
hiz daha sonra Turkiye’'nin ayni yas grubu nifusuyla carpilarak Turkiye’de
o vas grubu icin beklenen 6lim sayisi hesaplandi. Daha sonra her bir yas
grubu icin ayr ayr1 hesaplanan Tirkiye'de beklenen 6lim sayilari toplana-
rak Turkiye icin 17 Agustos 2020 tarihine kadar olmasi beklenen toplam
yigilmli 6lim sayist (2778) hesaplandi. Buradaki varsayim, yukarida da
belirttigimiz gibi “eger Turkiye’deki yas dagilimi Almanya’daki gibi olsaydi
Tirkiye’de kag 6lim olmasi beklenirdi” sorusunun yanitidir. Daha sonra da
Turkiye icin gozlenen (Saglik Bakanligi tarafindan saptanan) olim sayisi
(5996), burada hesaplanan beklenen 6liim sayisina (2778) bolinerek SOO
(2.16) hesapland. Diger tlkeler icin ayni yontem kullanilarak SOO’lart he-
saplandi.

Ornegin 0-9 vas grubu icin Almanya’da gézlenen yasa 6zel COVID-19 yigi-
limli mortalite (6lumlalik) yaklasik olarak 100 binde 0,012 diizeyindedir.
Bu sayiy1 Turkiye’de 0-9 yas grubundaki ntifusla (13 501 499) carpinca o
yas grubu icin Tirkiye’de 1,62 olgu beklendigi sonucuna ulasilir. Ornegin
benzer hesaplamayi1 70-79 vas icin yaptigimizda Almanya’da saptanan
(g6zlenen) COVID-19 tanili 1869 6lim ayni yas grubundaki niifusa (7 589
596) boliuntp cikan sayt 100 bin ile carpildiginda elde edilen 70-79 yasa
6zel yigihmh mortalite hiz1 (24.625), Turkiye'nin ayni yas grubundaki niifu-
suyla ( 3 216 491) carpildiginda Ttrkiye’de 70-79 yas grubunda beklenen
COVID-19 nedenli 6lim sayis1 792 olarak hesaplandi.

Bulgular (Ozet)

Tablo 1’de Almanya 6rneginde, Yasa gore “Standardize Olim Oranla-
r””nin nasil hesaplandig gosterilmistir. Almanya’da 17 Agustos tarihinde
gozlenen oliim sayis1 (9228) Turkiye'nin 6lim sayisi olan 5996’dan yakla-
sik iki kati kadar daha yiiksektir, ancak SOO 2.16 olarak hesaplanmustir.
Yani Almanya yas dagilimi referans yas grubu olarak kabul edildiginde
Tirkiye’de gbzlenen olumler, beklenenden %116 oraninda, yani yaklagik 2
kattan daha ytiksektir. Diger tilkelerle ilgili hesaplamalarin ayrintisina bura-
da deginemiyoruz ancak Almanya 6rnegindeki yontem diger tilke karsilas-
tirmalar1 icin de kullanildigini belirtelim.
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Tablo 1- 17 Agustos 2020 giiniine dek COVID-19 nedeniyle bildi-
rilen tim (yigilimli) 6liim verilerine gore, Almanya ile karsilasti-
rildiginda Tiirkiye’de bildirilen 6liimler “Yasa Gore diizeltildigin-
de” beklenen ve gézlenen 6liim sayilarinin orana.

Tiirkiye Almanya

Beklenen Nufus _Gozlenen Nufus Mortalite
Olim Olum Sayisi (yuvarlanmus) (100 binde)
say1sl
0-9 yas 1.62 13501499 1 7726915 0.012
10-19 yas 3.39 13585939 2 7948424 0.025
20-29 yas 12.56 13087611 9 9421661 0.096
30-39 yas 23.58 12748548 20 10770439 0.185
40-49 vas 67.89 11221844 63 10400203 0.605
50-59 yas 180.65 8664742 283 13574883 2.085
60-69 yas 447.04 5968559 775 10347526 7.490
70-79 yas 792.21 3216491 1869 7589596 24.625
80-89 yas 1023.09 1294087 3762 4758437 79.059
90-99 yas 222.31 139129 1536 961269 159.79
> 100 3.27 1158 50 17692 282.61
2777.61 83429607 ALM = 9228 83517045
TOPLAM TR = 5996

Tablo Dipnotu: Tirkiye’de 17 Agustos 2020 tarihinde gézlenen COVID-19 nedeniyle
bildirilmis Yigilimli (Gézlenen) Olim sayisi= 5996; Almanya’daki yas dagilimi Ttirkiye’de
olsaydi (yasa gore diizeltme) Turkiye’de beklenen COVID-19 nedenli 6lum sayisi 2778
olacakti. Standardize Oliim Orani= 5996/2778= 2.16.

Cesitli tilkelerle karsilastirildiginda Turkiye’de COVID-19 nedeniyle bildiri-

len Yaga Gore dizeltildiginde beklenen ve gdzlenen 6liim sayilarinin orani
(Yasa gore Standardize Oliim Oranlari) Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2’de gesitli tlkelerde gozlenen COVID-19 nedenle ¢limler referans
olarak alindiginda hesaplanan SOQ’lar1 acisindan Turkiye’de gozlenen
COVID-19 nedenli 6liimlerin;

e Cin (Wuhan), Belgika, iskogya, Birlesik Krallik, ABD, talya, isveg,
Hollanda, Kanada ve Israil’den daha diistik

e Almanya, Gliney Kore, Avustralya, Portekiz, Polonya, Japonya’dan
daha yuksek

e Isvicre ve Hindistan ile cok benzer oldugu gortlmektedir.
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Tablo 2- Tirkiye’de yasa gore diizeltilmis COVID-19 nedeniyle
bildirilen 6liim oranlarinin diger bazi iilkelerden bildirilen 6liim
oranlan ile karsilastirilmasi (Standardize Oliim Oranlari)

Y1giimh COVID-19 Hedef Ulke ve Tiirki- Turkiye’de COVID-
Referans Ulke Olum Tarihleri ye'de O Tarihte Bildi- 19 Nedenle Standar-
rilen COVID-19 Olim  dize Olim Orani ve
Sayilari Fazladan Olim
Yiizdesi®
Belcika 8 Eylul 2020 29328/6782 -4.32 (%320)
Hollanda 11 Agustos 2020 13125/ 5873 -2.23 (%123)
Gliney Afrika 21 Haziran 2020 4950/ 3973 -1.24 (%24)
Iskocya 11 Agustos 2020 32610/ 5873 -5.55 (%455)
Isve¢ 14 Agustos 2020 18029 /5934 -3.04 (%204)
Italya 25 Agustos 2020 26163/6163 -4.25 (%325)
11 Agustos 2020 18678 / 5873 -3.02 (%202)
22 Nisan 2020 -4.39 (%339)
13 Nisan 2020 -8.09 (%709)
Kanada 16 Agustos 2020 8050 /5974 -1.34 (%34)
Birlesik Krallik 28 Agustos 2020 31775/ 6245 -5.09 (%409)
14 Nisan 2020 30 022 /5813 -5.10 (%410)
ABD 19 Agustos 2020 25806 / 6284 -4.10 (%310)
8 Agustos 2020 21474 | 5829 -3.68 (%268)
Ispanya 29 Mayis 2020 14528 / 4489 -3.23 (%323)
Israil 7 Eyliil 8208 /6730 -1.22 (%22)
Cin /Wuhan) 15 Nisan 2020 -5.69 (%469)
Gliney Kore 24 Agustos 2020 6139/375 +16.4 (%1540)
27 Temmuz 2020 5630/ 298 +20.8 (%1980)
15 Nisan 2020 +6.29 (%529)
Polonya 8 Eylil 2020 6782 / 2407 +2.82 (%182)
14 Agustos 2020 5934 / 2045 +2.90 (%190)
Portekiz 5 Eylil 2020 6620/ 4794 +1.38 (%38)
Japonya 7 Mayis 2020 3641/76 +47.9 (%4690)
Almanya 7 Eylul 2020 6730 /3185 +2.11 (%111)
17 Agustos 2020 5996 /2778 +2.16 (%116)
07 Mayis 2020 +1.26 (%26)
21 Nisan 2020 +1.37 (%37)
13 Nisan 2020 +1.26 (%26)
Avustralya 7 Eylul 6730/ 612 +10.99 (%999)
isvigre 14 Agustos 2020 5934 / 5650 +1.05 (%5)
Hindistan 9 Temmuz 2020 5300/ 5283 +1.003 (%0.3)
* Rakamin yanindaki (+) isareti Ttirkiye’deki fazladan 6liimleri, (-) isareti ise karsi tilkedeki
fazladan olimu belirtmektedir.
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Tartisma

Bu yazida, bazi tlkeler referans kabul edilerek Tirkiye nin COVID-19
olimleri, bu tlkelerle yasin karistirici etkisi ortadan kaldirilarak karsilastir-
mali olarak deg@erlendirilmistir.

Almanya 6rneginde gorildiagi gibi toplumlarin yagh niifus oranlari bizi ya-
niltabilmektedir. Almanya’da 17 Agustos 2020 tarihinde gozlenen (bildiri-
len) 6lim sayis1 (9228) Turkiye' nin Covid nedenli 6lim sayisi olarak bildiri-
len 5996’dan yaklagik 1.5 kat daha yiksek olsa da -her iki tilkenin nufus
buykliklerinin neredeyse esit oldugu da distintldiginde- yasa gore du-
zeltmeyi yaptigimizda-, yani yas agisindan her iki tilkenin paydalarini esit-
ledigimizde, aslinda Tiirkiye’de COVID-19 nedeniyle saptanan 6lim sayi-
sinin Almanya’da bildirilen 6lim sayisindan ytizde 116 oraninda (iki kat-
tan) daha fazla oldugunu gériiyoruz. Bu da bize tilkelerin niifus yas grubu
dagilimlarinin, bizi 6lim ve hastalanma sikliklarini yorumlarken énemli 61-
¢liide yaniltabileceginin bir gostergesidir. Tirkiye’deki COVID-19 olimleri-
nin benzer sekilde Giiney Kore’den de 20.8 kat daha fazla oldugunu tablo
2’den izliyoruz.

Ancak ayni tabloda, Turkiye’de gézlenen COVID-19 6liimlerinin érnegin
Italya’dan 3.02 kat, Hollanda’dan ise 2.23 kat daha az oldugunu da gori-
yoruz.

Gortlecegi gibi olimlerin bazi tilkelerde Tirkiye’de gézlenenden daha dii-
stik oldugu, baz tilkelerde ise daha yiiksek oldugu izlenmektedir.

Tablo 2’deki sonuclari yorumlarken dort énemli noktayr mutlaka goz
onlinde tutmak gerekir:

1. Bunlardan birincisi ve en 6nemlisi, bu tilkelerdeki “vaka taniminin”
nasil yapildigidir. Tiirkiye DSO’niin Mart ayinda énerdigi uluslarara-
st hastalik smiflamasini (ICD) héla kullanmamakta israr etmektedir.
DSO’niin revize ettigi ICD kodlamasinda iki tanim vardir: “Kesin
(PCR porzitif) olgu ya da Kuvvetli sipheli (BT pozitif) olgu. Butin
llkelerdeki yaklasimi hentiz bilemesek de 6rnegin Birlesik Krallik
(UK), vaka taniminda DSO kriterlerini uyguladigini séylemektedir.
Yani Birlesik Krallik oltimleri hem test (PCR) pozitif kesin olgular
hem de stipheli olgulari icermektedir. Yani Tablo 2’de gérdugimiiz
Turkiye Birlesik Krallik (UK) karsilagtirmasinda bunu da dikkate al-
maliyiz. Clnkl Turkiye sadece PCR pozitif olgularini bildirmekte,
stipheli olgular istatistiklere yansimamaktadir. Benzer bir yaklagimi,
salginin ilerleyen giinlerinde Cin de uygulamistir. Nitekim Cin daha
sonra siipheli dlimlerini de olgu sayilarina eklemistir. Yani olgu ta-
nimindaki temel sorun, asadida belirtilen Olgu Fatalite (Oldiirtcii-
lik) Hizlari'nin hesaplanmasinda ortaya cikan paydadaki hasta sayi-
st karmasasidir. Paydaya sadece PCR pozitifleri mi koyacagiz, belirti
vermemis olsa da tim hastalar1 m1?

2. Bizi yaniltabilecek ikinci nokta ise burada yaptigimiz tilkeler arasi
olum sayisi karsilastirmalarini o gline kadar olan élimler icin yapmis
olmamizdir. Salginin cesitli tilkelerdeki baslayis ve ilk olim tarihi
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onemlidir. Yani tilke karsilagtirmalari ilk 6lim tarihinden sonraki ay-
n1 ginlerde yapilmalidir (6rnegin ilk 6liimden sonraki 30’uncu giin-
de vb.). Bu nedenle ilk 6liim tarihi diger bitiin tilkelerden cok daha
gec olan (16 Mart 2020) ve daha tepe (pik) noktasina ulasmamis
olan Turkiye'deki oltimlerin hentiz daha beklenenden dustk olaca-
gini tahmin etmek zor degildir. Dolayisiyla bu karsilagtirmalarin, ve-
riler elde edilebilseydi, karsilastirilan iki tilkede de ilk 6limden son-
raki ayni giinler icin yapilmast daha uygun olurdu. Verilerimizde
bununla ilgili kanitlar da sunuyoruz. Tablo 2’ye bakildiginda Al-
manya, Italya ve Giiney Kore ile 6lim sayilarnin farkl tarihlerde
yapilan karsilastrmalarinda Standart Oliim Oranlarinda degisimler
izliyoruz. Turkiye’deki COVID-19 olimlerinin zaman gectikce Al-
manya’dan daha fazlalastidi, Almanya, ve Italya Sliimleri ile Turkiye
Olumleri arasindaki farkin da azaldigini gériiyoruz. Bu da Turki-
ye’'nin salginin daha tirmanma asamasinda oldugunu, salgin bas-
langic glinti acisindan diger tlkelerden daha geride oldugunu gos-
termektedir. Bunu gosteren iki kanitimizdan birisi, Turkiye ile Al-
manya’daki COVID-19 oélumlerinin Turkiye’deki olgularinin distste
oldugu 7 Mayis tarihinde karsilastirdigimizda SOO’larinin diismeye
baglamasi ve digeri salginin siddeti Tirkiye’den ¢cok daha 6nce ya-
vaglamis olan Hollanda ile yapilan SOO’larinin gideren diismekte
oldugudur.

. Toplumlari karsilastirirken yas disinda COVID-19’a 6zel bir diger ka-

rigtirict deg@isken ise cinsiyettir. Bilindigi gibi COVID-19 erkeklerde
kadinlara gore cok daha biyuk siklikla gozlenmekte ve olimler de
erkeklerde ¢ok daha fazla orandadir. Bu agidan da Tirkiye'nin ge-
lismis batili tilkelere gore bir avantaji vardir. Ne yazik ki bu avantaj,
Turkiye'nin dezavantajli oldugu diger bir saglik sorununun (Turki-
ye’de erigkin erkeklerin olasilikla kardiyovaskiler hastaliklar ve diger
cevresel nedenlerle erken o6limlerinin) bir sonucu olarak ortaya
cikmaktadir. Olimlerin daha yiiksek oldugu ileri yas gruplarinda
kadin erkek orani Turkiye’de diger batili tilkelerdeki orandan cok
daha yuksektir. Bu da 65 yas ustiindeki yas gruplarinda COVID-19
Olimlerini daha da dustrmis olabilirdi. Ancak Haziran ayi sonra-
sindaki 6nlemlerin gevsetilmesiyle Ttrkiye bu avantajin1 da kaybet-
meye baslamistir.

. Sonuclar1 daha dikkatle degerlendirmemizi gerektiren son unsur da

lkelerdeki olumluliik dizeyinin her zaman o tlke icin iyi veya kot
olarak yorumlanmasindaki gucliiktiir. Ornegin goreceli kapali bir
toplumda oltimliligln, ticari ve turizm hareketliligi yiiksek olan top-
lumlardan daha yiiksek vaka sayisi ve dolayisiyla 6liim olasiligina
yol acmast beklenir. Iste bu son kisithligin énlenmesi ise yukarida
s6zinl ettigimiz, Ulkelerin yas gruplarn icinde “fatalite hizlari”nin
(Vaka Olim oranlarinin) ortaya konmast ile mimkin olacaktir. An-
cak Olgu Fatalite Hizlar'nin da siiregiden salginlarda dikkatle he-
saplanmasi gerektigini de animsatmak gerekir. Ornegin varsayalim
ki; 22 Nisan tarihi icin fatalite hizini, 22 nisan tarihine kadar olan yi-
gilimly/birikimli 6lim sayisini, yine o tarihe kadar olan vaka sayisina
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bolerek hesaplamak hatali olur. Bunun igin o tilkedeki ilk tanidan
olime kadar gecen ortalama stirenin (T stiresinin) hesaplanarak “T
stresi” kadar énceki glinde saptanan yigihmh vaka sayist paydaya
yerlestirilmelidir. Ornegin bu siire on giin ise 0 zaman paydaya ko-
nulacak hasta sayist 12 Nisan gtintindeki yigilimli olgu sayisi olmali-
dir. Dolayisiyla gorsel basinda Saglik Bakanligi'nin ayni tarihte tes-
bit edilen yigimli 6lim sayisini ayni tarihteki yigiliml 6liim sayisina
bolerek verdigi Vaka Olim Orani (ki 22 Nisan 2020 giinii bu hiz 2.4
olarak verilmisti) hatal bir yaklagimdir.

Bu calismanin, ozellikle Turkiye’deki veri kaynaklarina ulasamamaya da-
yanan bazi kisithliklari vardir. Bilindigi gibi Tirkiye Cumhuriyeti Saglik Ba-
kanligi, COVID-19’a bagl olumleri sadece gilinliik sayilarla toplumla pay-
lasmakta, olimlerin yas, cinsiyet, cografi dagilim gibi sosyo-demografik
degiskenlere dagilimi arastirmacilar tarafindan bilinmemektedir. EGer yas
dagilimi verilebilseydi dogrudan yas dizeltmesi yapilabilir, cinsiyet veril-

seydi burada goriilen ¢éziimlemeler cinsiyete gore tabakali olarak da sunu-
labilirdi.

Sonuc

Bu aragtirmanin bulgulari, -epidemiyolojide ¢ok iyi bilinen- hastalanma ve
olumlilik gibi yastan etkilenen sorunlarla ilgili bolgesel ya da ulusal karsi-
lastirmalarda salt hastalik ya da 6liim sayilarina dayanilmasinin bizi ciddi
yanilgilara gotiirebileceg@i gercegini bir kez daha ortaya koymustur. Dolayi-
siyla bu sonuclar bize “Turkiye COVID-19 o6limleri agisindan diger biitiin
lilkelerden daha basarilidir ya da basarisizdir” demek icin rakamlarin daha
dikkatle yorumlanmasi gerektigini gostermektedir.

Turkiye, COVID-19 oliimleri agisindan, niifusunun ¢ok genc olusu ve yaslh
nifusu icinde COVID-19 6lum olasihi@ daha distik olan kadin cinsiyetin
gelismis tlkelerden daha ytiksek oranda olmasi nedeniyle cifte avantaja
sahipti. Ancak bu avantajini ne kadar iyi kullanabildiginden emin degiliz.

Turkiye’deki COVID-19 6lim oranlari, bazi tilkelerden daha iyi, bazilarin-
dan ise daha kotudur ve gidisat ne yazik ki iyi dogru degil kotiiye dogru-
dur. Kesin sonuclarin biittin tilkelerde salgin sonuclandiginda ortaya ¢ikma-
st beklenir.
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