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Ulkemizde de oldugu gibi bolgemizde de devam eden COVID-19 pande-
misi altinct aymni biitlin yikici etkisi ile geride birakti. Bu yazida pandeminin
bolgemizdeki mevcut durumu, pandemi ile birlikte katmerlesen her tirli
esitsizlik ve ayrimcilik, sagliksizhiga ve pandemi ile miicadele de basarisizliga
yol acan etmenler ele alind1.

Giris: Mevcut Durum

Resmi olarak dogrulanmis ilk vakanin agiklanmasindan sonra gegen alti
aylik stirecte Tirkiye’de pandemi butin yikic etkisi ile devam ediyor. Ne
yazik ki salginin birinci dalgasi bastirilamadi. Ast calismalari devam etse de
hentiz etkili asisi ve bilinen bir tedavisi olmayan, bulasiciligi yiiksek salgin
etkeni toplumsal diizeyde bulasiciliga ve can almaya devam ediyor. Bolge-
de de bir cok faktére bagl olarak pandeminin yikici etkisi katmerli bir bi-
¢imde yasiyoruz.

Saglik Bakanhdi tarafindan paylasilan aylik ve haftalik raporlar, glnlik twit-
ter paylasimlar Bolge illerinde durumun vehametini gosteriyor. Gercegi
yansitmadigint ¢ok iyi bildigimiz resmi istatistikler dahi Haziran ayi ortala-
rindan sonra en ¢ok vaka artisinin Bolge illerinde oldugunu gostermektedir.
En son yayinlanan haftalik raporda belli bir azalma oldugu gortilsede yeni-
den acilma stirecindeki istatistiklerde Glineydogu Anadolu bdlgesi zirveye
oturmustu. Ornegin: 13-19 Temmuz itibariyla yeni vaka insidansi (gorilme
sikligl) Guineydogu Anadolu bélgesinde yiz binde 17,8 olup Turkiye orta-
lamasinin (yiiz binde 8) iki katindan fazla saptanmisti. Haziran basinda en
aza inen vaka sayilar1 Bolgede yeni vaka, hastanede yatan hasta, yogun
bakimda yatan hasta sayilar neredeyse logaritmik olarak artmig, halen sag-
lik kuruluslarinin kapasitesini zorlayacak noktaya ulagmustir.

Tabip odalarinin, emek-meslek orgtitlerinin, saglik emekcileri gozlemlerini,
yapilan bircok aciklama, karantinaya alinan yereller, salginin Bolge'ye yer-
lestigini, hem vaka sayisi hem de yasanan 6liimlerin oldukca fazla oldugu-
nu gostermektedir. Saglik Bakani Koca’'nin twitter paylagimlari da bu goz-
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lemleri kanitlar niteliktedir. Kocanin uzun stire paylagimlarinda yogun ba-
kimimda yatan hasta sayisinda artis gosteren bes il arasinda Diyarbakir,
Urfa, Antep ve Batman yer vermistir. Diger bolge illerinde de durum buna
benzerdir.

Halen COVID-19 semptomlar ile acil servislere basvuran, burada PCR
pozitif saptanip hastaneye yatis gerektiren, ancak hastanelerdeki doluluk
oranlari nedeniyle vatirilamayan, eve goénderilen, evde takibi de vya-
pil(a)mayan cok sayida hastanin 7-10 glin icinde genel durumlari kottilese-
rek tekrar hastane acil servislerine bagsvurmaktadir. Diyarbakir Tabip Oda-
s’'nin sosyal medya hesaplarindan duyurdugu tizere Agustos ayi icerisinde
sadece Diyarbakir'da bir hafta icerisinde 30 yas altinda evinde kotilesip
hastaneye basvurdugunda yapilan miidahalelere ragmen 3 6lim goézlen-
mistir. Yine basina yansidigi izere bir hasta Diyarbakir ve cevre illeri yogun
bakim tiniteleri (YBU) nde yer bulanamadid icin yasamuni yitirmistir.

Bolgede de pandemiye karst biittinlikli bir yaklasim olmadidi icin hastane-
ler kifayetsiz kalmakta, hastane yatis ve yogun bakim gereksinimi karsilan-
makta zorluk cekilmektedir. Nitekim Diyarbakir'da pandemi hastanesi ola-
rak ilan edilen Gazi Yasargil EAH de Ameliyathane ve Yanik tinitesi YBU
déntstiiriilmiis, Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi de yeni YBU
acllmis, Saglik Bakanligi tarafindan doluluk oranlarn distk gosterilse de
saglik galisanlarinin goézlemleri ile dogrulandidi izere acilan yataklar tama-
men dolmakta, artan hasta sayisi nedeniyle yapilan bu diizenlemeler dahi
yetersiz kalmaktadir.

Siyasal iktidarin, yetkililerinin salgin kontroliini ciddiye almadigi, sorumlu-
lugu timiyle vatandasa yiikledigi, bireysel 6nlemler ile siireci gegistirdigi
gozlemlenmektedir. Bolgede artan vaka sayilari, yetmeyen hastane ve YBU
yatak sayilari, giderek tiikenen saglik emekgileri gormezlikten gelinmekte,
Turkiye’de erken donem salgin kontroliinde alinan kamusal énlemlerin
(yeterli bulmadigimiz ) hicbirinin devreye sokulmadigina tanik olmaktayiz.
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Her akgam Turkuaz tabloda yaymlanan rakamlarin gercekligi ifade etmedi-
gi Bolge Tabip Odalari, emek-meslek orgtitlerinin aciklamalarindan anla-
silmaktadir. Diyarbakir ve Sanliurfa Tabip odalarinin sosyal medya hesap-
larindan yapilan paylasimlardan her iki ilin toplam rakamlarinin neredeyse
tim Turkiye'deki rakamlara denk gelmesi verilerin saklandigy/gizlendigine
dair var olan yaygin kaniyi gticlendirmektedir. Ayni durum 6lim sayilarin-
da da yasanmaktadir. Sadece Diyarbakir Merkez Yenisehir Mezarligi'nda

534




TURK TABIPLERI BIRLIGI | COVID-I9 PANDEMISI ALTINGI AY DEGERLENDIRME RAPORU

“Covid Mezarlig1” olarak belirlenen alanda 540 kisinin gémiilmus olmast,
bu sayiya merkez koy ve tim ilge ve koylerdeki sayinin dahil olmamast,
kabaca tlke niifusunun kirkta birisine sahip Diyarbakir’da sadece il merke-
zindeki olimlerin tim tilke igin agiklanan oliimlerin onda birisine sahip ol-
mast verilerin gercekligi ne kadar ifade ettigi gozler 6niine sergilemektedir.
Diyarbakir’da sadece bir pandemi hastanede 24 saatlik zaman dilimi iginde
15 6limiin gergeklesmesine ragmen ayni giin tim Turkiye geneli 6lim sa-
yisinin 17 olarak aciklanmasi verilerin gercekligi ifade etmedigini, sadece
PCR pozitif hastalar tizerinden bile cok net olarak ortaya koymaktadir.

Bolge agisindan siklikla dile getirilen “Dugiinde halay ¢ekildi, maske takil-
madi, temizlige dikkat edilmedi, virtis cok yayildi” séylemi siyasal iktidarin
olusan vahim tablodaki sorumlulugu yurttaglara yikma arayisidir. Siyasal
iktidarin toplum saghgni 6nemsemedigi, 6n planda ekonomik kaygilarin
diisindi@l, pandemiye karsi epidemiyolojik verilere uygun, bolgesel 6zel-
likleri/dinamikleri 6Gnemseyen etkili bir miicadele yirtitmedigi aciktir. Sahte
bir basar1 algist yaratilarak, yapilmasi gereken herseyin yapildigi ilan edilir-
ken pandeminin yayilmasinin, basarisizliklarin sorumlusu olarak yurttaslar
isaret edilmektedir. Bu yaklagim bile pandemi ile miicadelenin bireysel so-
rumluklara indirgendiginin gostergesidir.

Salgin yonetiminde Turkiye genelinde ‘salginin etkisinin azaltma stratejisi’
yurttildigia kabul gérmektedir. Bolge acisindan ele alindiginda, salgin ile
micadelede “stirti bagisikligi” stratejisinin dahi izlenmedigini soyleyebiliriz.
Gunu kurtaran, algilar tizerinde yiirliyen bir stratejisizlikle karsi karsiya ol-
dugumuz asikardir. Bu nedenle pandemiye karst butinlikla bir miicadele
stratejisi gelistirmeyen siyasal iktidarin yasamakta oldugumuz acit sonuglarin
ana sorumlusu oldugu not edilmelidir.

Pandemi Oncesi Durum

Pandemi gibi olagan disi bir durumun ortaya cikarttigi gereksinimlerin kar-
silanmasi olagan zamanlardaki sosyo-ekonomik kosullar ve saglik hizmetleri
ile yakindan iligkilidir. Ne sosyo-ekonomik kosullar ne de saglik hizmetleri
Bolge’de hig bir zaman iyi olmamistir. Bolge stirekli olarak yogun bakim ve
yatak ihtiyaci, hekim sayisinda yetersizlikler glindeme gelmistir. Stireklilik
kazanmayan, olanaklar ve saglik calisanlarinin kithginin yasandign birinci
basamak saglik hizmetleri Aile Hekimligi Sistemi ile bolge tabanli olmaktan
ctkarilmig, hizmetin pargalanmis tamamen kaosa stirtiklenmistir. Saglk sis-
temindeki bu enkaz tablo ile pandemi ile miicadelede basar1 beklentisi olsa
olsa hayal olacakti, 6yle de oldu.

En Kotii Saghk Gostergeleri Bolgede

Pandemi 6ncesi donemde diger bolgeler ile karsilastirldiginda saglik agi-
sindan esitsizlik oldukca ciddi diizeydedir. Bebek Oliim Hizi'ndan, Anne
Olim Hizina kadar tiim saglik gostergelerinin en kétt oldugu, Saglikta Do-
nlisim Programi’nin olumsuz etkisinin en fazla hissedildigi iller bolge illeri
olmustur.

Turkiye Nufus ve Saglik Aragtirmalari (TNSA) 2013 verilerine gére iller ba-
zinda bin canli doGumda bebek 6lim hizina (BOH) bakildiginda bolgede
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bebek dlim hizinin diger bolgelere gore yiiksek oldugu gorilmektedir. Ba-
tida bebek 6lim hizt binde 13 iken bolgede yaklasik iki kati olan binde
24'tir. BOH en diistik ilimizde binde 5,0, en yiiksek (kotil) oldugu ilimizde
ise binde 15,3 ile 3 katindan daha fazladir (Hiz Orani: 3,1). BOHtin 2016
yilinda en distik oldugu Batt Marmara bolgesinde her bir bebek 6limiine
karsilik, ayni yil BOH en yiiksek olan Giineydogu Anadolu boélgesinde 2,2
bebek yasamini kaybetmistir.

TNSA, Saglik Bakanlid: Istatistik Yilligi anadile gore veri paylasmadidi icin
aslinda cok daha genis olan esitsizligin gosterilmesi de engellenmektedir.
Tuarkiye'nin batisinda da bebek oliimlerinin bliytk bir kisminin bélgeden
go¢ etmis/gog etmek zorunda kalmis yurttaslara ait oldugunu tahmin edil-
mektedir. Cocuk saglidi igin en temel gostergelerden olan kronik beslenme
yetersizliginin bir gostergesi olan bodurluk bdlge illerinde en yiiksek olup
yluzde 8,2’dir. Hizmete erisim agisindan da TNSA 2008-2013 verilerine
bakildiginda tam asili olmak icin gerekli olan yiizde 90 bagisikliga bolgemiz
en uzak bolgedir.

Daha da fazla uzatilabilecek bir cok saglik gostergesi agisindan hal boyle
olunca sadece hastanelerde karsilanma stratejisi/stratejisizligi benimseyen
salgin yonetimin de salgina karsi bolgede bir basar1 beklemek hayal olurdu.
Bolgesel diizeyde alinmasi gereken kararlarin merkezi olarak alinmasi, sal-
ginin en baginda bolgede cok az vaka varken sokaga ¢ikma yasaginin uy-
gulanmasi, Istanbul ve diger illerdeki gostergeleri gére karar alinmast, “Is-
tanbula kar yagmadan Turkiye'ye kis gelmez” stylemini dogrularcasina
bolgede salgin dinamigi daha geriden gelirken; merkezi kararlarin her yerde
ayni bicimde uygulanmasi, ge¢ donemde alinmasi gereken kararlarin erken
doénemde uygulanmasi, vaka sayilarindaki ciddi artisa ragmen bolgede de
bireysel onlemlere uyulmasi ¢agrisinin yapilmasi disinda herhangi bir bol-
geye Ozel karar alinmamis olmasi mevcut tabloyu ortaya cikartmustir.

Anti-demokratik Salgin Yonetimi

Tiam stireg boyunca salgin icin ihtiva¢c duyulan gtiven veren bir salgin y6-
netimi Bolgede de yapilamamistir. Merkezi Bilimsel danisma kurulunda
TTB temsilcisinin olmadig: gibi il diizeyinde olusturulan Il pandemi kurulla-
rinda Bolge Tabip Odalari alinmadi. Dahasi 6nceden kararlastirilip sadece
imzaya acilan Il Hifzissthha kararlarina seyirci kalmayan, imza atmayan
Bolge Tabip Odalar tek adam rejiminin devreye girmesi ile bu kurullardan
cikartildi. Zaten demokratik ve iglevli olmayan kurullar ‘kayyum anlayisina’
devredilmis oldu.

Bolgede ise valilikler pandemi ile miicadele programinda tabip odalari,
saglik alanindaki sendikalar, dernekler ile goriismez iken Ticaret ve Sanayi
Odalan ile cok sayida gortiisme almis, birlikte degerlendirme toplantilar
yapmustir. Bu toplantilarin etkisi yeniden agilma stirecinee bulas agisindan
ciddi tehdit olan AVM’lerin acilmasiyla sonuclanmistir. Oysa ayni glinlerde
acik alanlar, parklarin kullanilmasindaki yasak devam etmistir.
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Saghk Calisanlarinin Oldukca Kétii Calisma Kosullar:

Bolgede yiriitiilen saglik hizmetlerinin yetersizligi, saglik emek glictindeki
yetersizlikler, istikrarsizlik, ayrimcilik gibi sorunlarin icerisinde saglik emekgi-
leri salginla miicadele etmeye calisiyor.

Turkiye OECD tilkeleri icerisinde bin kisi bagina diisen en distk hekim ve
hemsire sayisina sahiptir. Bolgeler arasi dagilimda da belirgin esitsizlik s6z
konusu iken, kisith sayida saglik calisani ile yuritilen saglik hizmetleri en-
fekte olan, galisamayan saglik emekgileri nedeniyle daha da zorlagmustir.
Salgindan kaynaklanan artan hizmet gereksinimini karsilamak daha yogun,
daha uzun streli ¢alisma, birden fazla saglik calisaninin isinin yiiklenilmesi-
ni dayatmigtir. Pandemi kosullarinda dahi atanmamis saglik calisanlari ile
haklarinda kesinlesmis yargi karari bulunmaksizin KHK ile gorevlerinden
ayrilmak zorunda birakilan saglik ¢alisanlarini istihdam etmek icin herhangi
bir girisimde bulunulmamistir. Saglk Bakanh@: saglik emekgisi yetersizligi
konusunda ti¢ maymunu oynamaya devam etmistir.

Bolgede yerel yoneticilerin liyakatsizligi, siyasal iktidar glidimiinde olmala-
rinin yarattigi olumsuzluklar pandemi stirecinde daha da belirginlesmistir.
Hekim disi saglik calisanlari arasinda torpilli/idareye yakin/malum iktidar
yandast sendikaya yakin olanlarin daha kolay yerlerde gorevlendirilmeleri,
idari izinli sayilmalar1 hemen hemen tim yerellerde ve hastanelerde bariz
bir bigimde gozlemlenmektedir. Bu durum saglik calisanlar arasinda ¢alig-
ma barisini bozmus, bir yandan izin kullanamayan/tatil yapamayan saglik
calisanlar varken diger taraftan tim pandemi stirecinde hicbir sekilde pan-
demi servislerinde calismayan hemsire/saglik calisani gergekligini ortaya
ctkarmigtir. Mevcut calisma kosullari, durumun belirsizligi, saglik emekgile-
rinin olaganustii cabasina ragmen saglik emekgileri salgin yonetimine dahil
edilmemistir. Pandemiye karsi bilimsel, butinlukli, seffaf, halk saghgimni
6nemseneyen ve toplum katiiminin saglandigt bir miicadele stratejisinin
olmamasi saglik calisanlarinda yorgunluga, kirginhiga ve tiikenmeye yol
acmistir, agmaya devam etmektedir. Batman basta olmak tlizere hekimler-
deki tiikenmenin bir yansimasi olarak istifalar, emeklilige ayrilmalar, 6zel
sektore gegisler artmstir.

Sagliktaki kaotik ortam, salginin etkisi ile daha da gtivencesiz bir saglik or-
tamina dontigmustir. Bu glivencesiz ortam, Urfa basta olmak tizere saglikta
siddet vakalarinin artigina neden olmustur. Dahas siyasal iktidarin “biz her
sevi cok iyi yapiyoruz, varsa bir eksiklik o anda orada olan saglik calisanla-
rinin eksikligidir” séylemi ve anlayisi saglikta siddetin 6nli daha da acilmis-
tir. Stirecin baginda alkiglarla baslayan saglik calisanlarina yonelik olumlu
gibi gortinen tutum, kisa dénem igerisinde aslina riicu etmistir.

Ozellikle erken dénemde saglik kuruluslarinda kisisel koruyucu malzeme
(KKM) sikintist yaganmigtir. Halen birinci basamakta KKM dagitiimamakta-
dir. Takip eden streclerde ise KKM’de ciddi nitelik sorunu ortaya ¢ikmis,
halen yasanmaya devam etmektedir.

Salgin kontroliinde 6nemli bir yere sahip olan birinci basamak saglik hiz-
metlerinin yapboz tahtasina donustirllerek islevsizlestirilmesi, halk saghgai
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yoneticilerinin liyakata gore degil itaate gore gorevlendirilmesi, KHKlerle
binlerce deneyimli saglik emekgisinin ihrag¢ edilmesi, atama bekleyen saglik
emekcilerinin gtivenlik sorusturmasina takilmasi vb. Sorunlar hem saglik
emekgilerine hem de halka bulasin artmasina ve hatta kontrolden ¢ikmasi-
na neden olmustur.

Ertelenen Saglik Sorunlan

Bolgede uzayan ve ne zaman sonlanaca@ bilinmeyen pandemi nedeniyle
ertelenen saglik sorunlarinin nasil bir sonuca yol ag¢tigi bilinmemekte, ancak
pandeminin ikincil etkileri sahadaki gozlemlere dayali olarak goriilmekte;
kanser hastalari daha ileri evrelerde basvurmakta, farkl branslarda kronik
hastaligi olan Kisilerin hastaliklarinin progrese oldugu gézlemlenmektedir.

Bolgede de siirekli saglik gereksinimi olan basta kanser hastalar1 olmak tize-
re kronik hastaliklar1 olan ve mevcut salgin disi acil durumlardaki yurttagla-
rinin gereksinimleri tamamen g6z ardi edildigi gézlemlenmektedir.

Bélgede Sosyo-Ekonomik Gergeklik

Kurt Sorunu: Inkar,
imha ve asimilasyon-
dan kaynaklanan Kurt
sorunundaki ¢ozimstiz-
lik pandeminin Bol-
ge’de daha da agrr
gecmesine neden ol-
mustur. Kirt sorunun-
da yasanan coztimstizliikle birlikte var olan baski ve siddet politikalar1 so-
nucu kirsal kesimlerin bosaltilarak kentlerde niifusun yogunlagmasi ile bir-
likte hane nifusunda yogunluk artmis ve bu durum da bulas oranini arttir-
mugtir. Kot yasam kosullarinin niifus yogunlugu ile birlesmesi sorunun kat
be kat bliylimesine neden olmustur. Secilen belediye bagkanlarinin yerleri-
ne atanan kayyumlarin toplum yararina kullanilan kaynaklar1 “yandaslari-
na” peskes cekmesi de bu stirecte toplum sagligini olumsuz etkilemistir.
Batman Belediyesi' nin kayyum oncesi licretsiz su verilmesi ¢alismalari yeri-
ni salgindan korunmak icin en cok ihtiya¢ duyulan sebeke suyunun Kkesil-
mesine birakmustir.

Salgin yonetiminde toplum katiimin 6nemi bilinmektedir. Salginla mitica-
delede yerel yonetimlerin toplum katilimini esas alarak yirtittigi ¢alismalar
iktidar tarafindan zor kullanilarak engellenirken, kayyumlarla birlikte olustu-
rulmaya calisilan “tekgilik”, yani yerel ve merkezi yonetimin tek elde top-
lanmasi kamu yonetimine olan glivensizligi pekistirmistir.

Pandemi stireci firsata gevrilmis Bolge’de saldirilar daha da yogunlagmustir.
Halklarin Demokratik Partisine (HDP) yonelik saldirilari, halkin 6z iradesi
belediyelere kayyum atamalari, kadin orgtitlerine yonelik saldirilar, tutuk-
lamalarin devam etmesi, tacizler, demokratik kitle orgtitlerine saldirilar,
baskilar keyfi ve hukuksuz uygulamalar (stirglinler, ihraclar, izin verileme-
yen eylemler vb.), uyusturucu ve fuhusun tesvik edilmesi var olan saglk
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sorunlarini daha da derinlestirmis, pandeminin yikici sonuclariin 6ntine
gecilmesine engel olmustur.

Ayrimc Politikalar: Toplumsal esitsizlik ve toplumsal gtic iligkileri acisindan
Bolge’ye yonelik ayrimcr politikalar gozlemlenmektedir. Salgin ile miicade-
lede buttinlikli bir stratejinin olmamasi/stratejisizlik ayrimciliklarla birlesin-
ce aynmcihiga ugrayan toplumsal kesimler i¢in tam bir yikima déniismekte-
dir. Bir dénem siyasi diplomasinin baski araci olarak kullanilan mdlteciler
ve yillardir 6tekilestirilen Bolge halki salginla birlikte timden yok gorilmek-
tedir.

Bolge’de salgin ydnetimine yonelik toplumsal-kamusal 6nlemlerin alinmasi,
vaka sayisinin daha az oldugu erken dénemde devreye sokulurken, pan-
deminin Bolge've yerlestigi ve vaka sayisinin ciddi artis gosterdigi yeniden
acllma doneminde glindeme bile alinmamugtir.

Bolge illerinde 6nemli bir sorun da test yaptirma konusunda yasaniyor.
Stirecin en basinda Tiirkiye'de sadece tic merkezde test yapilmasi (Istanbul,
Ankara ve Erzurum), test yapilma potansiyeli olan bir cok merkeze izin ve-
rilmemesi, bu merkezlerin uzun stire sonra devreye girmek zorunda bira-
kilmasi ayrimct politikalarin bir gostergesi olarak dikkate alinmalidir. Bu
durum Bolgede riskKli Kisilere tani konulmamasina ya da taninin gecikmesi-
ne yol acmistir. Dahasi klinik durumun kétiilesmesine ve agir hasta stati-
siinde hastanelere bagvurmak zorunda birakilmigtir. Salginin Boélge’ve yer-
lesmesine ve artan vaka artisina ragmen test yapilma sinirlanmasinda higbir
esneme yapilmamistir. Dahasi kit sayisinin oldukca sinirli olmasina ragmen
guinliik testlerin bliytik kismi salgin kontrolt ile ilgisiz, yandag kisi-kurum ve
sirketlere yapilmakta temaslilar ve stipheli vakalara test yapilamamaktadir.
Bu durum tani koyulamayan bir ok COVID-19 hastasinin yasam alanlari-
nin icinde hicbir 6nlem almadan dolagmasina ve hastaligin daha da yayil-
masina neden olmus/olmaktadir.

Bolgede baglatilan kardes aile kampanyalarina yogun saldirilar yapilmis,
toplumun 6z-6rgitlerinin galismasina izin verilmemistir. Siyasal iktidar boy-
lelikle sosyoekonomik durumu disiik hanelere ulasma noktasinda kendi-
sinden bagka hicbir kuruma izin vermeyerek asimilasyon politikalarina ye-
nisi eklenmistir.

Pandemi de ile miicadelede iktidarin siyasal tutarsizigini da goézler 6niine
sermistir. Bolgede HDP yirtytstine ve kadin eylemliliklerine izin verilmez-
ken, 15 Temmuz kutlamalarina izin verilmesi, siirecte halk saghginin degil
sivasal tercihlerin 6nemsendigini, pandeminin antidemokratik uygulamala-
rin gerekcesi yapildigini gostermektedir.

Bolgede halk bir yandan koronaviris ile mticadele ederken bir yandan da
devletin ayrimci politikalariyla miicadele etmek durumundadir. Belediyele-
re atanan kayyumlar, askeri operasyonlar, infaz yasasinda siyasi tutsaklarin
kapsam disi birakilmasi, yogunlukla isci olan boélge halkinin evde kalama-
mast, mevsimlik iscilerin hareketliligini kisitlayacak destek ve tedbirlerin
alinmamasi, issizligin yol act@ yoksulluk ve yikimlarin getirdigi kot yasam
kosullari salgin tehdidini arttirmis, daha yikict sonuclarin ortaya cikartmustir.
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Yoksulluk: Yoksullugun yogun oldugu Bolge illerinde devletin destegi yok
denecek derecede az, var olan ise siyasal iktidarin yok sayan ve tabi kilan
politikalarinin aracina doéntstirilmustiir. Salgin kosullarinda calismak zo-
runda olan halkin bu dénemde tarim alanina yénelmesi sebebiyle COVID-
19’a bagl 6lim oranlarinda ciddi bir artig olmustur.

Bolgede koylerin yakilmasi ve bosaltilmasi kentlesmeyi buyttmis, bolge
halki kentlerde igsiz ve yoksul yasamaya mahkum edilmistir. Bolgede halkin
en yogun ekonomik ugrast olan tarim ve hayvancilik, yillari bulan yayla
yasaklaryla elinden alinmis halk adeta issizlik ve yoksulluga itilmistir.

Salgin ile miicadelede en etkili yontemler olarak hijyen, yeterli dengeli bes-
lenme ve fiziksel izolasyon oldugu siklikla dile getirilmektedir. Gerekmedik-
¢e kalabalik ortamlarda bulunmamasi 6nerilmektedir. Bolge halki, bu 6éne-
rileri yasama gecirecek gecim, barinma, ulasim, yeterli ve dengeli beslenme
olanaklarina sahip degildir. Pandemi déneminde dahi Bolge halkina devlet
tarafindan yeterli sosyal destek saglanmamistir. Kendi gegimini saglayabil-
mek icin galismak zorunda kalan isgilere-emekgilere bulasin daha fazla ol-
dugu ulasim, calisma ve toplu yasam alanlarinda bulunma dayatilmustir.
Dolayisiyla bulag artmis, hatta temasl ve hasta olmasina karsin bu calisma
yasam kosullarini stirdiirmek zorunda kalinmistir. Bu durum vaka sayisinda
patlamayla karsilik bulmustur.

Tekrar hatirlatmakta yarar var: TTB olarak hep vurguladigimiz gibi diizenli
geliri olmayanlarin, giinliik kazanabilenlerin, yoksullarin glinlik zorunlu
gereksinimlerinin karsilanmasinin mimkiin olmadig kosullar degistirilme-
den; toplum hareketliliginin kisitlanmasi basta olmak tizere tek basina salgi-
na karsi alinmasi gereken bireysel 6nlemleri tartismak yeterli degildir. Bolge
gercekligi bunu tim ¢iplakhgi ile gostermistir.

Anadilde Saghk: Tek dilli saglik hizmeti dilin biriktirdigi birikimi, kaltira,
bilgiyi yok etmek anlamina gelmektedir. Anadilde saghgin engellenmesi
ulus-devletlerdeki etnik, dini, cinsiyet, kulttirel farkliliklar1 yok saymaktadir.
COVID-19 pandemi siiresince yapilan uyarilarin ve bilgilendirmelerin sade-
ce Tirkce olarak yapilmasi, toplumun nerdeyse tamaminin Kirtge konus-
tugu ve Arapca, Zazaca, Ermenice, Stiryanice dillerde yapilmamasi top-
lumda bir karsilik bulamamaktadir.

Bilindigi gibi saglik hizmetinin Anadilde sunulmasi ile sagliGa erisim kolay-
lasacak, hastalarin daha nitelikli bir saglik hizmetinden faydalanmasinin
onl acilacaktir. Anamnez’in dogrudan hastadan alinmasi ile hasta-hekim
arasindaki gtiveninin saglandi@i bilinmektedir. Hasta ile hekim arasinda
terciman kullanilmasinin beraberinde ciddi eksiklikler ve yanligliklar1 getir-
digi, terciiman aracih@ ile alinan Anamnezde hasta mahremiyetinin orta-
dan kalktigr bilinmektedir. Oysa bolgede kendi imkanlariyla bazi kurumlarin
Kiirtce olarak hazirladigi bilgilendirmelerin engellenmesi, Kiirtce yapilan
duyurularin yayginlasmasinin énlenmeye calisilmasi ayrimci politikalarin
bir devami olarak salginin gidisini agirlagtirmistir.

Belediye Hizmetleri: Pandemide belediye hizmetlerinin 6nemi bir kez daha
ortaya ¢ikmistir. Bolgede halk iradesini hice sayarak yapilan kayyum uygu-

540

COVID-19 pandemi
sliresince yapilan
uyarilarin ve
bilgilendirmelerin
sadece Turkce
olarak yapilmasi,
toplumun nerdeyse
tamaminin Krtge
konustugu ve
Arapca, Zazaca,
Ermenice,
Siryanice dillerde
yapllmamasi
toplumda bir
karsilik
bulamamaktadir.



TURK TABIPLERI BIRLIGI | COVID-I9 PANDEMISI ALTINGI AY DESERLENDIRME RAPORU

lamalar1 pandeminin yayilmasinin da éntni agmistir. Belediyelere atanan
kayyumlarin ilk yaptigi faaliyetler kadin, egitim ve saglik basta olmak tizere
belediyelerin 6z-6rglitlenmeye dayali kurumlarinin ve toplumsal saglik hiz-
meti icin yogunlagsmis saglik merkezilerinin kapatmak, uyusturucu ile mi-
cadele kapsaminda genclere yonelik calismalarin baskilamak, anadilde sag-
lik hizmetlerinin engellenmek ve toplumsal sagligin insacisi saglik emekgile-
rini ihrac etmek olmustur. HDP’li belediyeye kayyum atanmasi, esbaskan-
larin tutuklanmasi salgin ile miicadeledeki toplumsal dayanismay: ortadan
kaldirilmistir. Bu cercevede birlikte halk sagligi adina pek cok adimlar atan
meslek ve emek oOrgtleriyle birlikte faaliyet yiirtiten meslektasimiz ve eski
oda baskanimiz Dr. Adnan Selguk Mizrakli ve Dr. Mehmet Demir’in eksikli-
gi pandemi déneminde net olarak hissedilmistir.

Toplum Katihminda Yasanan Eksiklik: Iktidarlarm toplumu yok sayan anla-
yist nedeniyle toplum katilimu ile ilgili mekanizmalar olusturulmamuistir. Ul-
kemizde ge¢misten bugtine siiregelen antidemokratik yonetim anlayis, son
yillarda stireklilesen OHAL rejimi ile bolgede salgin siirecininin kontroliinii
daha da gtiglestirmistir. Miicadelenin planlanmasi ve yirttiilmesinde sag-
lanacak toplum katilimi, yapilacak uyarilarin ve bilgilendirmenin hayata
gecirilmesi agisindan énemlidir. Ancak bu gerceklere karsin meslek orgtitle-
rinin ve uzmanlk derneklerinin siirece katki koyabilecedi mekanizmalar
kurgulanmamustir.

Salgin kontroliinde esas olan bulagin kesilmesi, birinci basamak tarafindan
yapilacak filyasyon calismasi ile temashlarin bulunmast ve izolasyon énlem-
lerinin alinmasi, basta temaslilar olmak tizere riskli gruplara test yapilarak
stipheli vakalarin erken saptanmasi, saglik emekgileri ve toplum ile birlikte
bolgeye 6zgiin alinacak 6nlemlerin belirlenmesi ve bunlarin yasama gegi-
rilmesi icin olanaklarin gliglendirilmesi, salginin boyutunun seffaf olarak
toplum ile paylasilmasi, toplumun o6rgtitli tim glicleri ile birlikte salginin
kontrol altina alinmasi, yerel yonetimlerin galismalara aktif katki vermesi
vb. Bir ¢ok salgin kontroliine yonelik ¢alisma konusunda ne yazik ki yol
alinamamuistir. Tim Turkiye’de oldugu gibi Bolge illerinde de salgin yone-
timi halk saghd@ yaklasimlarindan uzak, anti-demokratik sekilde ytiritul-
mektedir.

Bu stirecte merkezi diizeyde TTB ve yerelde tabip odalari olarak salgin sti-
recinin seffaf ytritilmesi ve epidemiyoloji biliminin geregine gore hareket
edilmesi igin cesitli 6nerilerde bulunulmus ve salginin etkisinin azaltilmasi
icin dayanisma cagrilar1 yapilmigtir. Ancak ne yazik ki bu cagrilar karsilik
bulmadigi gibi 6zellikle yerellerde tabip odalar1 yoneticilerinin toplumu bil-
gilendirmeye yonelik sosyal medya paylasimlar: ve basin aciklamalar1 ge-
rekge gosterilerek acilan sorusturmalarla baski altina alinmaya calisilmistir.
Basta Sanlurfa, Mardin ve Van-Hakkari Tabip Odalarimiz olmak tizere bir
cok tabip odasi yoneticisi karakollarda ifade vermeye cagrilmig, haklarinda
sorusturmalar agilmustir.

Saghiksizhiga Yol Acan Ekolojik Tahribat: Hasankeyf’in sular altinda kalma-
s1, kentsel dontiisimle rant alanlarinin yaratiimasi ve Munzur’a HES’ler ya-
pilmasi bolgedeki ekolojik tahribatin derinligine isaret etmektedir. Ilisu ba-
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raji ile seksene yakin koy sular altinda kalmis ve bolge iklimi ciddi bir bi-
¢imde degisime ugramistir. Bugtin itibariyle bolgede yetisen bircok ende-
mik bitki ve yabani hayvanlar risk altindadir. Gtivenlik¢i politikalar nede-
niyle ormansizlasma yasanmaktadir. Yasanan ekolojik yikim, bolge halki
icin ekonomik yikim, milkstizlestirmedir, bagimli kilmanin aracidir. Yayla-
larda da hayvancilik faaliyetlerinin bitmesi, yaylalarin yasaklanmas, kay-
yumlarin tarim arazilerini imara agmasi tarim faaliyetlerini olumsuz etkile-
mekte yorenin yoksullasmasina yol acmaktadir. Ekolojik tahribat esliginde
yasanan yoksullasma ve cevrenin tahribi saglikli yasamin gelismesine izin
vermemektedir.

Zorunlu Gé¢: Doksanlarda yakilan ve bosaltilan kéyler nedeniyle zorla ye-
rinden edilen bolge halki bugtin itibariyle sehirlerin varoglarinda ve yoksul
mabhallelerde yasam savasi vermeye devam etmektedir. 1989-1999 villari
arasinda ortaya ctkan gog hareketi, 4 ile 4.5 milyon arasinda anadili Kirtce
olan Turkiye Cumhuriyeti yurttasini, yasadigi yerlesim alanindan kopart-
mus, Ureticilik niteliklerinin kaybolmasina sebep olmustur. Giinimiizde ise
savasin ve catismanin yol actigl yikimlar ve sokaga ¢ikma yasaklariyla in-
sanlar yerlerinden edilmistir.

Tirkiye’de resmi tahminlere gore yaklasik 300 bin kisi, genel kabul olarak
500 bin-1 milyon arasinda kisi mevsimlik ve gezici tarim is¢isi bulunmakta-
dir. Bunlarin icinde ucuz emek giicii olarak goriilen gocuklar ve kadinlar
yogunluktadir. Urfa, Adiyaman, Diyarbakir, Batman, Mardin, Sirnak gibi
iller basta olmak tlizere bolgede sayilari milyonlarla ifade edilen gezici mev-
simlik is¢i ilkbahardan baglayip sonbahara kadar Ttirkiye'nin farkli bolgele-
rine calismaya gidiyor. Barinma, 1sinma, beslenme, suya erisim, hijyen,
yasam ve calisma kosullari agisindan ciddi yetersizlikler yasiyorlar. Tarlalara
yakin bolgelerde su, saglik, beslenme gibi ihtiyaglara uzak yasayan mev-
simlik tarim iscilerinde anne 6lim riskinin on, bebek 6liim riskinin beg kat
fazla oldugu ifade ediliyor. Gastroenterit, ASYE, bit-uyuz vb. Kotu hijyen
kosullarina enfeksiyon hastaliklari oldukg¢a yaygin bicimde yasanmaktadir.
Yine yeterli ve dengeli gidaya erisim olanagi olmamasi beslenme bozukluk-
larmin her tirlisiine yol aciyor (Malnutrisyon, demir eksikligi anemisi, vi-
tamin yetersizlikleri vb.).

Calisma, barinma-yasam kosullarinin agirhigindan dolayt her yil onlarca
mevsimlik tarim isgisinin yagsamini kaybediyor. Trafik kazalari, zehirlenme,
yilan-akrep sokmasi, glines carpmast, iklimsel faktorler ve ¢ok sik yer degis-
tirme 6lim nedenleri olarak 6ne cikiyor. 2017 yilinda 198 mevsimlik tarim
iscisinden 101’inin 6lim nedeni trafik kazasidir. Mevsimlik tarim iscilerine
dayatilan gtivencesiz ve glivenliksiz calisma kosullari, traktorlerin, kamyon-
larin kasalarinda yahut minibuslere kapasitenin ¢ok Ustiinde bindirilerek
yaptiklart yolculuklarla bashyor. Mevsimlik tarim iscilerinde sosyal dislan-
ma, istismar, ihmal, siddet gibi sorunlarla da siklikla karsilasiimaktadir. Kiirt
isciler mevsimlik isci olarak calistiklar1 yorelerde en son Sakarya ili 6rnegin-
de goruldiagu tizere ket sdylemlerle ve anadilin kullanilmasiyla ling tehdidi
ile yasamaya mecbur birakilmaktadir.
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Tum bu yapisal sorunlar, Tirkiye genelinde zorunlu olarak go¢ etmek zo-
runda kalan bu insanlarin COVID-19 hastaligina daha ¢ok yakalanmasina
ve hastaligin yikict sonuclariyla daha sik karsilasmasina neden neden ol-
maktadir.

Sonuc

Saglikli yasam olanaklarina sahip olmak ya da olmamak, boélgede de pan-
deminin yayginlig ve akibetinin belirleyici temel faktordir. Saglikli yasami
siirdiirmek icin sadece saglik hizmetlerinin yetersiz kaldigi aciktir. Is, insan-
ca yasanacak gelir, sosyal glivence, beslenme, barinma, 1sinma, ulasim,
egitim, kirsal ve kentsel alt yapi, korunan cevre, sosyal yasam ortamlari,
demokratik katilim ve siddetten arinmig baris ortami saglikli yasam igin
vazgecilmez kosullardir. Bosaltilan kéyler, zorunlu gog, tarim ve hayvancilik
yapma olanaklarinin ortadan kalkmast, kentlerde hizla yiikselen nifus, koti
yasam kosullari, yiiksek issizlik zaten yoksul olan halki daha da yoksullas-
tirmakta, mevcut zorlu kosullar ve yasami stirdiirmenin zorlugu ise en sag-
liksiz kosullarda galismayi adeta kader haline getirmektedir. Bu nedenle
bolgenin sosyo-ekonomik kosullari degismeden pandemi(ler) ile miicadele-
nin basariya ulasmayacagi aciktir.
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