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Bu bolim, G¢ ayn alt baghk halinde COVID-19 salgininin sanildigt gibi
‘herkesi ayni sekilde’ etkilemedigi, gesitli temel alanlarinda var olan esitsiz-
likleri berraklastirdigi ve kirilganliklar arttirdigini goéstermek amaciyla yazil-
di. Salginla birlikte toplumsal hayatta olugsan yeni ¢atlaklar en basta yaslilar,
kadinlar ve LGBTI+ ler iizerinden belirginlesti, mevcut esitsizliklerle ic ice
gecti. Ustelik bu tablo pandemi bittiginde bir anda degismeyecek. Etkileri
uzun menzilli olacak, muhtemelen pandemiden cok daha uzun strecek gibi
gozikulyor.

Halk sagligi felsefesi sosyal esitlik, hakkaniyet ve adalet gibi kurucu kavram-
lar Gizerinde temellenir. Tam da bu sebeple saglik acisindan dezavantajli ya
da kirilgan gruplar, dogrudan halk saghiginin ilgi ve calisma alani icindedir.
Genis bir kavram oldugu i¢in onlarca farkli bicimde tanimlanabilir. En kisa
tanimlarindan biri fiziksel, psikolojik ve/veya sosyal saglik acisindan saglik-
lart risk altinda olan nifus gruplandir (Aday LA, 1993). Ister bir saglk
sorunu Uzerinden, isterse grup aidiyetine bagh olarak siniflansin, sosyal
gradyandaki diisiik konum ve altta yatan toplumsal cinsiyet, ik, etnisite
gibi farklar nedeniyle kirilgan gruplar, sagliklarinin bozulma riski daha yik-
sek ve buna ragmen saglik hizmetlerine erisimleri daha sinirli olan sosyal
gruplar olarak tanimlanabilir (Kilbourne AM ve ark. 2006). Tehlike ya
da risk nosyonu, kavrama ickindir (Spanswick M, 2003). Karsimizdaki
ister birey, ister aile birimi, isterse bir sosyal grup olsun kirilganlik, saglik
sorunlarina, kazalara, tehlikelere, kayip ya da ihmale karsi savunmasiz ol-
mak anlamina gelir (Rogers A, 1997). Kirilgan gruplar coklukla ayrimcili-
ga ugrar, stigmatize edilir, asagilanir, otekilestirilir ve marjinalize edilir; te-
mel haklari yok sayilir, inkar edilir. Olagandisi durumlarda sorunlar cok
daha fazla gortnir olur, derinlesir. COVID-19 gibi hastalik salginlari bu
olagandist durumlardan biridir. Ustelik bu tiir salgmlar, insanlari sosyo-
ekonomik olarak daha da savunmasiz birakabilecegi i¢in, salgin 6éncesinde
kirilgan olmayan birey ve gruplar salgin stireci ve/veya sonrasinda kirilgan
hale gelebilir. Dolayisiyla stireg statik degil, dinamiktir.

425




TURK TABIPLERI BIRLIGI | COVID-I9 PANDEMISI ALTINGI AY DESERLENDIRME RAPORU

Kaynaklar

426

Aday, L. A. (1993) At Risk in America: The Health and Health Care Needs of Vul-
nerable Populations in the United States. San Francisco, Calif: Jossey-Bass, pp.1-7.
Kilbourne A. M.,Switzer, G., Hyman, K., Crowley-Matoka, M., Fine, M. J. (2006)
Advancing Health Disparities Research Within the Health Care System: A Concep-
tual Framework. Framing Health Matters, 96(12): 2113-2121.

Rogers, A. (1997) Vulnerability, health and health care. Journal of Advanced Nur-
sing 26: 65-72.

Spanswick, M. (2003) Access to Health Care: Vulnerable Groups in Society. In:
Public Health and Society. Palgrave: London, pp. 83-100.
Https://doi.org/10.1007/978-1-4039-3744-5 5






