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COVID-19 pandemisinin bagindan beri cesitli tlkelerden bildiren SARS-
cov-2 ve Influenza A koenfeksiyonu ile ilgili vaka yaymlar: bildirilmistir (1).
Diinya Saglk Orgiitii 17 Mart 2020 tarihli bildirisinde COVID-19 ile influ-
enzanin benzer ve farkli ozelliklerini belirtmistir (2). Bu bildiride iki hastali-
gin semptomlarinin benzer oldugu vurgulanmustir. Ote yandan Influenza A
ve COVID-19 koenfeksiyonu olan vakalarda Klinik ve radyolojik olarak
ayirict taninin yapilamadigini bildiren yayinlar da mevcuttur (3).

Ulkemizde Halk Saglig Genel Mudiirliigii Bulasici Hastaliklar Dairesi Bas-
kanlig! tarafindan vapilan ve yayimlanan Haftalik Influenza (Grip) Strve-
yans Raporu son olarak dokuzuncu haftada (24 Subat — 1 Mart 2020) ya-
yimlanmis ve pandemi resmi olarak ilan edildikten sonra bu veriler payla-
silmamustir. Bu nedenle yurdumuzda pandeminin basinda her iki hastaligin
birlikte seyrinin nasil oldugu konusunda verilerimiz eksiktir. Subat ayinin
son haftasina ait raporda; 2020 yilinin dokuzuncu haftasinda galisilan Grip
Benzeri Hastalik (GBH/ILI) ve Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari
(SARI) stirveyans orneklerinde influenza pozitifliginin bir énceki haftaya
gore azaldi@i belirtilmis ve 170 ILI 6rneginde 27 influenza B, 9 influenza A
(HIN1), 1 influenza A (H3NZ2) virisii saptanmistir. 104 SARI 6rneginde ise
4 influenza A (H1IN1), 3 influenza B virlisii saptanmustir.

Bilindigi izere gectigimiz yil ilkemizde influenza sezonu bir énceki yila gore
dort hafta 6ne kaymis ve stirveyans verilerine gére Kasim 2019’un ilk haf-
tasinda Influenza H,N, viriisii saptanmaya basglamistir. Bu yil COVID-19
pandemisi tim hizi ile devam ederken yaklasan sonbahar ve influenza se-
zonunda solunum yolu enfeksiyon hastaliklarinin tani ve tedavisinin kolay
olmayacag aciktir. Klinik semptomlar1 ve radyolojik tanisi kolayca karisabi-
len bu iki hastaligin laboratuvar tanisi ve tedavi stireci ise oldukca farklidir.
Ayiricl tan1 ancak mikrobiyolojik testlerle mimkiindiir. Bu nedenle solu-
num yolu sikayetleriyle saglik kuruluslarina basvuran hastalar icin tek sefer-
de alinan 6rneklerde SARS-cov-2 ve influenza virtslerini saptamaya yéne-
lik testlerin yapilabiliyor olmasi son derece 6nemlidir. Ancak solunum yolu
etkenlerinin biytk kismini tek seferde saptamaya yonelik olarak kullanim-
da olan multiplex PCR Kkitlerinin maliyeti oldukca yiiksektir.
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Solunum yolu etkenlerinin tansi ile ilgili rehberlerin uzmanlik derneklerinin
de katkisi ile ivedilikle gtincellenmesi gerekmektedir. Tani siirecinde bu
rehberlerin uygulanmasi icin Tibbi Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda hem
influenza hem de SARS-cov-2 virlslerinin ayni 6érnekte hizli saptanmasina
yonelik laboratuvar testlerinin temini ve personel deste@inin saglanmasi
6nemlidir.
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