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COVID-19 PANDEMISINDE BILIMSEL
ARASTIRMA YAPMAK

Dr. Nurdan Koktirk
Tip Doktoru, Profesér, Tiirk Toraks Dernegdi Merkez Yonetim Kurulu Uyesi

Pandeminin Tturkiye’deki baslangicindan kisa bir stire sonra Nisan ayinda
bilimsel calisma hazirliklarina baslamis bir akademisyen olarak yasadiklari-
mizi anlatarak stireci 6zetlemek uygun olur kanisindayim.

Nisan ay1 basinda COVID-19 nedeniyle bir cok merkezli retro-prospektif
kohort arastirma, Tirk Toraks Dernegi (TTD) destegi ile tim Turkiye’den
50 merkez, 100 arastirmaci ile “TTD TURCOVID 19 Goézlemsel Kayit Ca-
lismast” adiyla planlanmisti. Dosya, Nisan ayinin 20’sinde yapilan etik ku-
rul toplantisinda degerlendirmeye alinmisti. Bu esnada 16. Nisan 2020 ta-
rihindeki Saglik Bakanligi Tiirkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan
16.04.2020 16:01:35 tarihli E.96795 sayili evrak numarasi ile bilimsel aras-
tirmalara yonelik bir genelge yayinlandi. Buna gore tim COVID-19 aras-
tirmalar1 (retrospektif bile olsa) Saglik Bakanligi onayma tabii tutuldu. Ik
etapta bu izin stirecinde Saglik Mudurlikleri sorumlu kilinmig iken, sonra-
sinda Saglik Bakanhg Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudirligi kapsa-
minda tim arastirmalarin online bir sistem tizerinden Saglik Bakanligina
bagvurmasi zorunlulugu getirildi. Bu kapsamda bir yandan etik kurul stireci
devam ederken, bir yandan Bakanlik basvurusu yaptigimiz arastirmamiz
(TTD TURCOVID 19) on gunlik bir inceleme sonunda ¢ok merkezli aras-
trmalar igin yapilan Saglik Bakanlh@: kohortuna katilmamiz 6nerisiyle so-
nuclandi. Bu 6neri tarafimizca kabul gérmedi ve ardindan arastirmamiz red

edildi.

Bu konuda silirecte kamuoyunda cesitli dile getirmeler yer almis, Bilim
Akademisi 12 Mayis 2020 tarihli bildirisi ile ayrintili olarak gerekceleriyle
aciklandigi tizere arastirmalarin bakanlik onayina tabii tutulmasinin bilimsel
Ozerklikle uyusmadigi ve sakincali oldugu bildirildi
(https://bilimakademisi.org/wp-content/uploads/2020/05/bilim-akademisi-
duyurusu-covid-19-arastirmalari-hakkinda-bildirim-yukumlulugu-
sakincalidir-mayis-2020.pdf).

Konu hakkinda TTD’nin Lancet dergisinde kaleme aldig1 “Interference in
scientific research on COVID 19 in Turkey”
(https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-
6736(20)31691-3/fulltext) yazisina cevaben Saglik Bakanlgi tarafindan
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kaleme alinan yazida; 1 Eyll itibariyle Saglik Bakanligina 9 bin 317 aras-
tirma bagvurusu oldugu ifade edildi. Bunlarin blyk bir kisminin kabul
edildigi, kabul edilmeyen ¢ok merkezli aragtirmalarin Saglik Bakanliginin
kendi ytirattigi kohort galismalarina katilmaya davet edildigi bildirildi
(“Promotion of scientific research on COVID-19 in Turkey”. Published On-
line September 3, 2020 https://doi.org/10.1016/ S0140-6736(20)31864-X).
Bu konunun detayinda ¢cok merkezli arastirmalar icin Saglik Bakanligi'na
bagli bulunan hastanelerle ortak yapilacak cok merkezli bir arastirmada
Saglik Bakanligi verilerine ulagim izni verilmesi icin aragtirmacilarin Bakan-
likca yurttilecek ag arastirmalarina dahil olmasi gerekli kilinmusti.

Bu durum cok merkezli bir aragtirmayi Bakanlik disinda yiritmeyi mim-
kin kilmamaktadir. Oysa ki TURCOVID 19 calismasi ile buyik merkezi
datadan yogun veri c¢ekilmesi gibi bir hedef yoktu, arastirmacilar sadece
kendi merkezlerinde kendi takip ettikleri hasta verilerini kendi hastaneleri-
nin arsivlerinden ¢ekeceklerdi.

Su an itibariyle PUBMED’de ‘COVID 19 Turkey’ anahtar kelimesi verildi-
ginde 819 yayin gortlirken, “COVID 19 multicenter study Turkey” anah-
tar kelimesi ile 10 yayin ctkmaktadir. Yaynlar, Pediatri, Uroloji gibi bilim
dallarindandur.
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7416592/pdf/431_2020_A
rticle_3767.pdf). Tirkiye’den PUBMED’de heniliz hastalik profiline iligkin
cok merkezli genis Olcekli bir arastirma yayinlanmamistir (PUBMED Son
Erisim: 10 Nisan 2020).
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