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" J
Amac

Dunyada ve Turkiye'de birinci basamak
hekim insangucu mezuniyet sonrasi|
egitimi ve TTB Genel Pratisyenlik
Enstitusu calismalari hakkinda bilgi

vermek
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= B
Sunum Plani

m [anim ve dunyada genel pratisyenlik
meslek egitiminin durumu

m Ulke o6rnekleri

m Turkiye'de durum

m Genel Pratisyenlik Enstitusu calismalar
m GPE egitiminin kamucu niteligi

m Sonug ve oneriler
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" J
Genel pratisyenlik tanimi

Genel pratisyenlik yas, cins, irk, organ,
sistem, hastalik, sosyoekonomik durum
ayrimi yapmadan bireyi ve toplumu

butunsellik icinde ve gevresiyle ele alip

dogum oncesinden olum sonrasina dek
saglik sorunlarina cok yonlu ¢ozum
getirmeyi amaclayan, kapsamli bilgi ve
beceriler gerektiren tip disiplini
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"
Dunyada genel pratisyenlik meslek
eqgitimi
WONCA: 6 cekirdek yetkinlik
Q Birici basamak yonetimi
Q Birey merkezli bakim
1 Ozgun sorun ¢ozme beceriler
a Kapsamli yaklasim
a Toplumsal yonelim
a Butuncul yaklagim
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" I
AB ulke olgutleri

m AB Direktifi 93/16/EEC:

GP meslek egitimi en az 2 yil-en az 6 ay
nirincl basamakta

m UEMO 1994: En az 3 yil-yarisi 1. basamakta
m UEMO 2002: Sure en az 5 yil olmal

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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"
Egitimde yeni egilimler ve ortak
ozellikler - Uygulama
m Geleneksel sanat modelinden uzaklasma

m Kapsamli, butuncul, kanita ve yeterlige
dayall

m Kendi kendine ogrenme

m Birinci basamak birimlerinde bire bir ya da
grup egitimi

m Ozel gereksinimleri karsilayacak esneklik
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"
Egitimde yeni egilimler ve ortak
ozellikler - Degerlendirme

m Eqitici ve egitilen degerlendirmeleri
m Egitim portfolyosu olusturulmasi
m Sinavlar

m Kendi kendini degerlendirme, akran
degerlendirmesi,

m Bilgi ve beceri yeterligi degerlendirmeleri
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=
GP egitim ulke orneklers
Avustralya

m Meslek kurulusu (RACGP) sorumlu

m 1996°dan beri egitim zorunlu, GP’ler
kamusal sigorta ile sozlesmeli

m EqQitim suresi 3-4 yil, tam zamanli

m 12 ay hastane, 18 ay onaylanmis saglik
merkezinde

m Kirsal agirlikli calisanlara farkli diploma
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Avustralya -2

m Standartlari RCAGP Ulusal Egitim
Komitesi hazirliyor

m Yeni standartlar 2011°den beri tartisiliyor

m Standartlar olculebilir ve ¢iktiya dayall
olarak duzenlenmis, degerlendirmeyi de
icermektedir

m Genel pratisyenligin kurulusu ve felsefesi
basligl altinda felsefe, kavramlar, ilkeler
yer allyor "
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Ingiltere

m GP mezuniyet sonrasi egitimi 1982°'den beri
zorunlu

m En az 3 yil, yarisi -18 ay- hastanede, yarisi 1.
basamak ortaminda

m Karar vericiler: Saglik Bakanligl ve Tabipler
Birligi Genel Pratisyenler Komitesi

m Meslek egitimi kilavuzu Saglik Bakanlhgi,
Genel Pratisyenler Birligi, GP universite
eqiticileri, mezuniyet sonrasi fakulte dekanlari ve
asistan temsilcilerinden olusan bir kurulca
hazirlanmistir
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Ingiltere-2

m %60’a varan esnek calisma

m Baska uzmanlik egitimlerinde de 4 ay genel
pratisyenlik egitimi

m GP egitimi hastane rotasyonlari:
m Genel tip Pediatri  Acil tip-G.cerrahi-Ortopedi
m Geriatri  Psikiyatri Obstetri- Jinekoloji- O ve J
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Yeni Zelanda GP egitim icerigi

Hastalik durumlari

Alanlar

Konsultasyon becerileri
Meslek ici iligkiler
Toplum saglgi

Meslek ve etik

Yasal ve yonetsel igler

Akut ve travmatik
Kronik
Ruh sagligi

Cevre hastanelerinde
hasta bakimi

Cocuk ve ergenler
Eriskin kadin
Eriskin erkek
Yaslilar

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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Kanada

m Aile hekimi unvanli 1. basamak hekimleri
ozel calisir- yerel yonetimler ve kamu
sigortalari tarafindan ucretlendirilirler

m Aile hekimligi uzmanlik egitimi suresi 2-3 vyl

m Aile Hekimleri Birligi, egitim ve
sertifikasyonun standartlarinin
belirlenmesinden sorumiu
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" A
Kanada-2: Yeterlige dayali 3C ders pr

m Kapsamli ve surekli egitim igin yeterlik

m Toplumun gelisen gereksinimlerine hazirlik

m En Iyl uygulamayi yapabilecek duzeyde
kanita dayalil egitim

m 17 universitenin aile hekimligi programi
uzerine yapilandiriimis

m 3C, Kanada Aile Hekimleri Birligi, Egiticiler
Konseyi, 3C Calisma Grubu tarafindan yurutulur
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Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
m 1947'de Amerikan Genel Pratisyenlik

Akademisi

m 1975te Amerikan Aile Hekimleri Birligi oldu
m Aile Hekimligi uzmanligina karsi ¢ikanlar

Amerikan Genel |

ekimler Birligi'ni kurdular

m Aile hekimligi 1969°dan beri uzmanlik alani
m EQitimin suresi 3-4 vyl

m Yeterlik sertiflkkasyonu var

m [Toplam aile hekimi sayisi 71 bin
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"
ABD: Amerikan Genel Hekimler Akademisi

. (AAGP)
m Genel pratisyenlik egitimi adi altinda 36 aylik

egitimlerini surduruyor

m Akademinin akredite ettigi ve ona bagli bir
kurum olan Amerikan Genel Tip Koleji'nin
hazirladigl GP egqitim programi, kendi
kendine egitim programi

m EQitim 5 bolumden olusur

m Modul bolumu 12 modulden olusur

m Toplam pratisyen hekim sayisi 15 bin
m Toplam 1. basamak hekim orani %9,6
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" S
Diger ulkeler

m Almanya: Sure 4 yil, zorunlu, hastanede

m Danimarka: 6 yil, yarisi 1. basamakta

m Irlanda: 4-5 yil, zorunlu, yarisi 1.basamakta
m [talya: 3 yil, ulusal sistemle s6zlesmel

m Hollanda: 3 yil,1 yil hastanede, 2 yil 1.
basamakta

m Fransa: 3 yil, hastanede
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Turk Tabipleri Birligi Genel
Pratisyenlik Enstitusu (TTB/GPE)

Tanim
Turk Tabipleri Birligi'nin orgutsel
sorumlulugunda,
ilgili diger kurumlarin da temsil edildigi,
genel pratisyenlik meslek egitimini vermek
uzere kurulmus
Ic iSleyisinde Ozerk yapiya sahip bir
kurumdur.

(TTB GPE Calisma Yonergesi)
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GPE Kurulusu

m |
m G
m G

B 44. Buyuk Kongresi 1996
PE’nin kurulus karari

PE kurulusu 1998
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" S
GPE Kurulusu ve Islevi

TTB GPE kurulusu: Temmuz 1998

m [slevi: Meslek egitim programinin ve egitici
egitimi programlarinin hazirlanmasi

m genel pratisyen egiticilerin yetistiriimesi ve

m surekli egitimlerinin saglanmasi
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Kurulugs Oncesi Calismalar

m Turk Tabipleri Birligi Pratisyen Hekimler
Kolu (1989)

m Birinci Pratisyen Hekimlik Kongresi (1990)

m Genel Pratisyenlik Meslek Egitimi Calisma
Grubu (1995)

m Pratisyen Hekimlik Dernegi (1998)
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GPE Kurulusu Sonrasi Calismalar

m TTB’nin GP meslek egitimi ¢alismalari
dunyada tartismalar surerken baslamisti

m GPE’'de kapsamli program olusturuldu
(Avrupa ve diger ulke orneklerinden daha

once)
m Avustralya, Y. Zelanda 2006-2007
m Turkiye, 1998-2000
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TTB GPE Egitim Programi

Temel Moduller

1. Genel Pratisyenligin Felsefesi ve Temel
Ozellikleri

Egitim Becerileri
lletisim Becerileri
Bilgisayar Kullanimi
Saglik Yonetimi
Epidemiyolojl

o 0k~ Wb
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TTB GPE Egitim Programi-2

Klinik Moduller

1. Kuguk Cerrahi

2. Calisanlarin Sagligi
3. Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
4. Yashhk Saghgi

5. Acil Tip

6. Cevre Saglhg!
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TTB GPE Egitim Programi-3

Klinik Moduller

7. Ureme Sagligi

8. Bulasici Hastaliklar
9. Ruh Saghgl

10. Kronik Hastaliklar

11. Adli Tip

12. Laboratuvar Kullanimi
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TTB GPE'nin Calismalar

Meslek egitimi programinin amac
ve ogrenim hedeflerini belirlemek
amaciyla iki atolye calismasi:

*Temel Moduller-1998
*Klinik Moduller-1999
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" J
GENEL PRATISYENLIGIN FELSEFESI

VE TEMEL OZELLIKLERI MODULU
Amaci

Amacg

Bu egitim programinin sonunda, katilimci
hekimlerin

genel pratisyenligin felsefesini kavramasi,

genel pratisyenligi bir yasam bigcimi olarak
benimsemesi ve

genel pratisyenligin temel ozelliklerini ogrenme
ve uygulama konusunda gerekli bilgi ve
becerileri kazanmasi amaclanmaktadir
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TTB GENEL PRATISYENLIK ENSTITUSU
EGITICI EGITIMI KURSLARI
(1999-2005)

17. PH Kongresi-Ozen Asut
10 Kasim 2012
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= S
GPE Egitici Egitimi Kurslari

m GENEL PRATISYENLIGIN FELSEFESI 14

= EGITIM BECERILERI 17
m ILETISIM BECERILERI 12
m SAGLIK YONETIMI 11
m EPIDEMIYOLOJI 10
m BILGISAYAR KULLANIMI 12

m TOPLAM I4S!
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" S
Genel Pratisyenligin Felsefesi ve
Temel Ozellikleri Kurslari

m 9-11 Aralik 2000 / Istanbul

m 22-25 Mart 2001 / Ankara

m 16-18 Haziran 2001 / Adana

m 19-22 Temmuz 2001 / Samsun
m 24-27 Kasim 2001 / Istanbul

m 1-4 Aralik 2001 / Diyarbakir E
m 19-22 Ocak 2002 / Izmir

17. PH Kongresi-Ozen Asut
10 Kasim 2012

31



" A
Genel Pratisyenligin Felsefesi ve
Temel Ozellikleri ()
m 15-18 Kasim 2002 / Canakkale
m 21-24 Aralik 2002 / Aydin
m 25-28 Ocak 2003 / Adana
m 19-22 Subat 2004 / Kocaeli
m 28-31 Ekim 2004/ Istanbul (Tamamlama kursu)
m 13-16 Eylul 2007 / Bursa
m 6-9 Aralik 2007 / Balikesir
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Egitim Becerileri Kurslar

m 22-26 Kasim 1999/ Istanbul

m 26 Subat-1 Mart 2000/ Ankara
m 24-27 Temmuz 2000/ Tekirdag

m 1-4 Subat 2001 / Adana

m 20-24 Mayis 2001 / Diyarbakir
m 28 Kasim-2 Aralik 2001/ Samsun

m 23-27 Ocak 2002/ A_nkara
m 6-10 Subat 2002 / Istanbul
m 20-24 Mart 2002 / Izmir

17. PH Kongresi-Ozen Asut
10 Kasim 2012
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" J
Egitim Becerileri (2

122-26 Mayis 2002 / Diyarbakir

123-27 Ekim 2002 / Corlu

d126-30 Mart 2003 / Mugla

123-27 Nisan 2003 / Adana

14-18 Ocak 2004 / Istanbul

13-17 Nisan 2005 / Istanbul Tamamlama kursu)
126-30 Aralik 2007 / Bursa

16-10 Subat 2008 / Balikesir

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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" S
lletisim Becerileri Kurslari

m 12-15 Aralik 2000 / Istanbul

m 13-16 Mayis 2001 / Ankara

m 2/ Subat — 2 Mart 2002 / Adana
m 13 — 16 Mayis 2002 / Diyarbakir
m 10-13 Kasim 2002 / Izmir

m 13- 16 Nisan 2003 / Samsun

-
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" A
lletisim Becerileri-2

m1-4 Temmuz 2003 / Corlu

m 13-15 Haziran 2003 / Istanbul
m 8-11 Kasim 2003 / Antakya

m 8-11 Ocak 2004/ Aydin

m 30 Haziran- 3 Temmuz 2005 / Istanbul
(Tamamlama kursu)

m 4-7 Haziran 2009 /Balikesir
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Bilgisayar Kullanimi Kurslari

m 22-26 Kasim 2000 / Kusadasi — Aydin
m 2-6 Temmuz 2001 / Ankara

m 16-20 Ocak 2002 / Adana

m 3-7 Nisan 2002 / Diyarbakir

m 5-9 Agustos 2002 / [zmir n
m 1-5 Subat 2003 / Samsun
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Bilgisayar kullanimi-2

m 5-9 Mart 2003 / Luleburgaz—Kirklareli

m 5-9 Agustos 2003 / lzmir

m 28 Subat- 3 Mart 2004/ Adana

m 26-30 Ocak 2005 / Istanbul

m 13-17 Eylil 2005 / Izmir (Tamamlama Kursu)
m 3-6 Aralik 2009 / Balikesir
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"
Epidemiyoloji Kurslar
0 3-6 Nisan 2001 / izmir
117-20 Aralik 2002 / Ankara
117-20 Haziran 2003 / Diyarbakir

129 Temmuz—1 Agustos 2003/ Samsun
18-11 Eyliil 2003 / Izmir

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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" S
Epidemiyoloji-2

m 3-7 Kasim 2003 / Tekirdag
m 9-13 Subat 2004 / Istanbul
m 17-21 Mayis 2004 / Aydin

m 21-26 Haziran 2004 / Adana (GITOB ile
birlikte esgiidimli iki kurs)

m 22-25 Haziran 2005/lzmir
(Tamamlama Kursu)
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I
Saglik Yonetimi Kurslari

0 27-31 Ocak 2001 / Istanbul
0 4-8 Agustos 2001 / Ankara
a 3-7 Kasim 2001 / Diyarbakir

a23-27 Ocak 2002 / Adana
a 2-6 Mart 2002 / Samsun

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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Saglik Yonetimi-2

m 18-22 Aralik 2002 / Edirne

m 21-25 Subat 2003 / Istanbul

m 12-16 Nisan 2003 / Izmir

m 28 Subat — 3 Mart 2004/ Usak

m 22-26 Mayis 2004 / G.Antep

m 18-22 Ocak 2006 / Istanbul (Tamamlama kursu)
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GPE Egitici Kurslari Katilimcilari

m ALTI KURSU ALMIS OLAN: 170 Kisi

= TOPLAM KURSIYER SAYISI: 300 Kisi
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" S
KURSLARIN YAPILDIGI ILLER

ANKARA
ISTANBUL
IZMIR

AYDIN ADANA ANTAKYA
BALIKESIR BURSA
DIYARBAKIR
EDIRNE KIRKLARELI CANAKKALE
SAMSUN
TEKIRDAG CORLU MUGLA
LULEBURGAZ
KUSADASI KOCAELI
USAK
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" S
GPE Egitim Yontemleri

m Kuguk grup, yuz yuze, etkilesimli
m Ogrenci merkezli

m Kayitlarin incelenmesi

m Gergek olgular

m Olgu sunumlar

m Oyunlastirmalar

m Kurum ziyaretler

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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" A
Yontemler-2- Degerlendirme

m Kendi kendine degerlendirme

m KOSF

m KOSF

m Eqitici degerlendirmeleri

m Oturum, gun ve kurs degerlendirmeleri
m Asistan karnesi

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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Egitim Koordinatoru

Egitici olmaya gonullu, meslek deneyimi
olan, saglik ocaginda calisan, GPE egitici
programini almis (gecis doneminde 6 temel
modul), mesleki egitim programinin butununde
(gecis doneminde 6 temel, 12 klinik modul)
eqiticilik yapabilen, planlama ve esgudumu
saglayabilen hekimdir.

(GPE Calisma Yonergesi)
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TTB/GPE Bolge Kurullari

Bolgelerdeki tabip odalari adina birer, tabip
odalar pratisyen hekim komisyonlari adina
birer, il saglhik muddrliukleri adina birer,
tniversiteler adina birer, bolge egitim
koordinatorleri arasindan secilen iki, bolge
calisma muddrligund temsilen bir, Pratisyen
Hekimlik Dernegi adina bir uyeden olusur

Genel pratisyenlik mesleki egitiminin TTB/ GPE

adina bolge duzeyinde hayata gecirilmesinden
sorumiu

En gec u¢ ayda bir toplanir.
(GPE Calisma Yonergesi)

17. PH Kongresi-Ozen Asut
10 Kasim 2012 52



" S
GPE Bolge Kurullari

m Ankara m Adana

m [stanbul m Giney Ege
m [zmir m Glney llleri
m Diyarbakir B Samsun

m Trakya m Kocael

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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" B
Gecis Donemi Tanimi™

m Gecis donemi, birinci basamakta halen
calismakta olan pratisyen hekimler de iginde
olmak uzere, uzmanlasmanin en kisa surede
saglanarak, birinci basamakta kalitenin
artiriimasi ve farkl hekimlik uygulamalarinin
kaldiriimasini gergeklestirmek uzere, bir

bolumu gecici bir dizi uygulamanln yapildigi,
suresi tanimlanmis donem

* II. Akademik Aile Hekimligi Toplantisi Sonug Bildirgesi,
11-12 Ocak 2008, Akyaka- Mugla
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"
TTB GPE Gecis Dénemi Egitim
Programi Ozellikleri

m Toplam bir yil

m 4 ay temel moduller programi

m 3 ay klinik moduller programi

m 4-8 Kisilik gruplar

m Etkilesimli (interaktif) yontemler
m Gonulluluk temelli

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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S
Gecis Donemi Egitim Programi
Ankara Deneyimi

Ik alan egitimi programi 24 Kasim 2004'te

18 Katilimci ile "Genel pratisyenligin
felsefesi ve temel ozellikleri” modulu ile
Ankara’da basladi

Halen acil tip modulu disindaki tum egitim
tamamlanmis, onumuzdeki surecte acil tip
da uygulanarak sertifika asamasina
gelinecektir
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GDEP Ankara egitimi
27 Aralik 2007
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=
Gecis Donemi Egitim Programi
Istanbul Deneyimi

m 4 grup olarak surdurulen egitimi bir grup
tamamlayarak, egitim TTB tarafindan
belgelendirilmistir

m 3 grup ise egitimi tamamlama
asamasindadir
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" J
GPE’'de Guncel Durum-Egitim

m Hazirlanmis olan gecis donemi moduler
eqgitim programi

m 5 egitim grubunda uygulandi

m [stanbul’da 4 grup

m Ankara'da 1 grup

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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GPE’de Gincel Durum-Orgltlenme

« GPE Yonetim Kurulu Mayis 2012 itibariyle
yeniden yapilandirilarak calismalara
baslamistir

« Bilim Kurulu ve Egitim Koordinatorleri
Kurulu calismalara yeniden baslama
asamasindadir

= On il / bolgede kurulmus GPE bolge
kurullari bir suredir islevini yitirmistir
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" S
GPE Meslek Egitiminin Ozelligi

GPE’'nin meslek egitimi programi

Avrupa’nin degisik ulkelerinde uygulanan genel
pratisyenlik egitim programlarinin maksimum
icerigine uygun duzeyde, ozgun bir egitim
programi olarak gelistiriimektedir

Bu nedenle, daha once ulkemizde uygulanmis ya
da halen uygulanan birinci basamak hekimine
yonelik egitim programlarindan esinlenmis,
ancak onlardan cok farklidir
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"
GPE Egitiminin Kamucu Niteligi
m GPE meslek egitimi birinci basamak

hizmetinin kamu gorevi olmasini temel alir

m Eqgitim, saglik ocak hizmetlerinin niteligini
yukseltmeye yonelikti
m Esitsizlikleri artiran ticarilestirme

girisimlerinin birinci basamak temel saglik
hizmeti ruhuyla bagdasmadigi aciktir

m Egitim bu dogrultuda surdurulmektedir
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GPE Egitiminin Kamucu Niteligi-

m GPE calismalari ve egitimleri kamu
hizmeti niteligine dayali birinci basamak
hizmeti anlayisiyla surecektir

m Birinci basamagi ozellestirme
cabalarindan vazgecilmesi i¢in gerekli
tanitim, egitim ve arastirma calismalari
yurutulecektir

m Bu dogrultuda danismanlik yapilacaktir

17. PH Kongresi-Ozen Asut
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" A
Sonug

m Ulke icin cagdas ve kapsamli, esitlikci
hizmetin egitimini saglayan GPE egitiminin
gecerli olmasi gerekli igbirlikleri yapilacaktir

m Diger ulke orneklerinde oldugu gibi, birinci
basamak egitimi konusunda birikimli meslek
ve uzmanlik orgutleriyle birlikte calisilarak
egitimi yasama gecirmek, yayginlastirmak
olanaklidir
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Ortak Calisacak Kuruluslar

B PHK
B GPE

m PHD

m TAHUD

m UDEK

m Universiteler AH BolUimleri
m Aille hekimleri temsilcileri
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GENEL PRATISYENLIK ENSTITUSU
Yolculuk suruyor.....

TTB Genel Pratisyenlik Enstitisu'nun hedefi; daha saglikh bir Tarkiye igin nitelikli
birinci basamak.

Bu hedefe ulasmak icin kullandigi strateji ve amaclardan birisi de gagdas bir mesleki
egitim. Birkag yil once basglayan egitim yolculugunda ara istasyonlarda birlikte
soluklandik, yeni degerlendirmelerle tekrar yola ¢iktik. Bugun yine onemli bir
degerlendirme ve donum noktasindayiz. GPE'de egitim yontemi olarak; “interaktif
kigcuk grup” temelli calismalar ve 18 modulle meslektaslarimiza ulasmay:
hedeflemistik. Iste bu temel modiillerin dykisi ve calismalari elimizde...

Genel Pratisyenlik EnstitUsu’nde gece gunduz, hafta sonu, hafta i¢i, muazzam bir
ozveri ile galisan pratisyen hekim meslektaslarimiz ¢iktigimiz yolculugun heyecanli
planlayicilari, uygulayicilari, suruculeri, lokomaotifleri, kisaca her seyleri..... Her bir
modul hazirliginda yuzlerce hekim yer aldi. Atdlye calismalari, ara toplantilari, Genel
Kurul, Yonetim Kurulu ve Bilimsel Kurul'larinda tartigilanlar. Bu kitap o yolculugun ve
birikimin kagida dokulmesi... GPE'yi capcanli yasatanlar ve bu guzel kitapcigi bize
sunanlara biz de tesekkur, saygl ve sevgi sunuyoruz. Eminim okuyan herkes GPE
trenine atlamak icin heveslenecektir. Daha ¢ok meslektasimiza duyurabilmek ise
hepimizin sorumlulugu olsun. Basari dileklerimle. Dr. Fusun Sayek, 2003
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