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Editor

Merhaba,

Covid-19 pandemisinin aramizdan kopardig1 insanlarin ve tip egitiminde yarattig1 tahribatin hiizniiyle, gelecek-
sizlik kiskacindaki gengligin “Geginemiyoruz, Barmamiyoruz” isyaniyla, dért bir yandan “Emek Bizim S6z Bizim”
diyerek meydanlara ¢ikan iradeyle, yanibagimizda “Jin Jiyan Azad?” diyerek 6zgiirliige yiiriiyen kadinlarin cogku-
suyla, katliama doéniigen deprem felaketinin acisiyla, dfkesiyle ve yarattigi hesap sorma bilinciyle yeni bir yayin

dénemini kargiliyoruz. Uzun bir aradan sonra sizlerle tekrar bulugsmanin heyecani igindeyiz.
Bu saymmizda:

TOK olarak sagligi, saglikli olma halini hem tarihsel baglamiyla hem de giinceldeki karsihigiyla bircok defa tar-
tistik. Genglik olarak yarinlarimizin bizlerin ellerinde oldugu gercegini bir an olsun unutmadan, saglik ve gelecegi

tartigmak istedik ve bu sayimizda sizlerle ‘Saglik ve Hayat’ temastyla bir araya geldik.

Saglik Egitimi yazimizda sagligin insanlik tarihi boyunca kiiltiirel bir miras olarak aktarildig1 ve toplumsal bir
mesele olduguna degindik. Bu noktadan yola ¢ikarak saglik ve egitim sisteminin toplumala siirdiirdiigii iligkiyi in-

celedik. Nasil bir saglik ve egitim sistemi sorusunu yanitlamaya calistik.

Sémiiri Diizeninde Sagliga Dair Bir Bakis yazimizda bizlere Engels ve Virchow’dan miras kalan toplumcu tib-
bin ilkelerine ve degerlerine sahip ¢ikmanin gerekliligini hatirlattik. Koruyucu hekimlik nasil miimkiin olur soru-

suna yanit bulmaya ¢aligtik.

YASAMIN OLDUGU HER YERDEYiZ,
HEKIMIiZ, VAZGEGMEYiZ.

Saglikli bir toplum, demokratik
bir Glke miicadelesi
strdirmeye devam edecegiz.

TOK
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Tip egitimindeki niteliksizlegsmeyi gozler oniine serebilmek igin 30 farkli fakiilteden 453 intérnle bulugtuk ve
sorularimizi yanitladilar. Anketimizin sonucunda 11 maddeden olusan taleplerimizi belitledik.

“Annem hep korkuyla kapinin calinmasini beklerdi geceleri.” yazisi ile kendi olmaya izin verilmeyen,hata yap-
ma hakki gériilmeyen, hislerine ve duygu diinyalarina sinirlar koyulan kadinlarin biitiin zihniyetlere kargt yeniyi
yaratabilmek ve 6zgiirce soluk alabilmek igin karsisina ne cikarsa giksin “Yazgimizi yastyoruz, bu bizim alin yazi-
miz” demeden miicadele etmesi , boyun egmemesi gerektigi gozler dniine serildi. Farkinda olmadan veya farkinda
olarak kabul ettigimiz tiim kaliplar1 ytkmanin gerekliligini bu ¢arpici yasanmuglik yazisi ile igledik.

Bagimlilik ve Saglik yazistyla Riha TOK, yakin tarihimizin en biiyiik saglik sorunlarindan biri olan bagimliligs;

birey, toplum ve sistem iliskisi tizerinden tahlil etti. Bagimlilik hali ve 6zgiir olma hali arasindaki celiskiyi irdeledi.

Hacettepe TOK’ten Sule, Normallesme Baglaminda Sanat yazistyla kiiltiir sanat faaliyetlerinin bir 6grenci icin
ne kadar erisilebilir oldugu sorusundan yola ¢ikarak kiiltiir ve sanat etkinliklerinin bir grup kesimin ulasabildigi bir

meta oldugu ¢ikarimina vardi.

Iyi hekimlik 3gretmenimiz, yoldasimiz, TTB Merkez Konsey Baskant Sebnem Korur Fincanct ile birlikte tip fa-

kiiltesi yillar1 iizerine soylestik. Tip egitiminde yasadigimiz sorunlari bir de kendisiyle tartigtik.

Amed TOK’ten gelen Kadinlarin Tanrigaliktan Disiiriiliisii yazimizda, kadin saglik hareketinden aldigimiz bi-
rikimle, kadinlarm tarihsel olarak sahip oldugu ve ondan gasp edilen sagalticilik giiciinii konugtuk.

Ankara TOK’ten Siyar, yerellerinde diizenledikleri “For Sama” film etkinligi sonrast filmin kendisi tizerinde
biraktig1 etkilerini de kaleme aldig1 inceleme yazist ile bizi savag ve olagandigt durumlarda saglik hizmetleri tizerine

diisiinmeye davet ediyor.

Iyi okumalar.
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Tip, tarihsel siiregte her zaman halk saghgint koru-
yan ve bunun igin var olan bir bilim olmamuistir. Doga
bilimi olarak ele alinmasindan kapitalist tiretim gekli-
nin egemen oldugu zamanlara kadar baskin bir siirecte
belirli bir sinifa hizmet vermistir. Bu sebeple is¢i, kdy-
lii-emekgi kitleleri bu hizmetten yoksun kalmistir. Bu
durum toplum iginde gelisen salginlari, ¢ocuk ve isci
Oliimlerini beraberinde getirmistir. Buna karst yiiksel-
tilen Engels tarafindan formiile edilen ve Virchow’'un
tibba terciime ettigi toplumcu tibbin giiniimiizdeki sesi
olmak, bizlere tarihin ve mesleki ahlakin yiikledigi mis-

yondur.

Giinlimiizde bu misyona sahip cikmak; koruyucu
hekimlik ilkelerini kavramak ve birey olarak kendimizi
doéniigtiirmekten gegmektedir. Koruyucu hekimligin ge-
tirdigi halk sagligini koruma ve saglig1 gelistirme, eko-
lojik ve sosyolojik olarak alacagimiz tedbirlerle sonuca
ulagacaktir. Yani cevreye ve bireylere kargt alacagimiz
tedbirler, toplumu hastalik ve dahi kitlesel salginlardan

korumanin temelini olugturacakur.

Herkes igin esit ve parasiz saglik hizmeti fikrinin
iitopya olmadigi Sovyet deneyiminde kanitlandi. Hal-
kin gikarlarinin esas alindigi saglik politikalariyla birgok
hastaligin ortaya ¢ikmadan dahi &nlenebilecegi goriil-
dii. Bu kazanimlarin biiyiik bir kism1 yirminci yiizyilin
sonunda, sosyalist rejimlerin yikilmasiyla kaybedildi.
Ancak saglikta sosyalist orgiitlenme anlayiginin egsiz
basarist ve doniistiirme giicii bundan sonraki donemler

icin ilham kaynagi olmaya devam ediyor.

Diinyada ve iilkemizde 1980 sonrasi ciddi anlamda
hiz kazanan neoliberal politikalardan saglik hizmetleri
de 6nemli ¢lgiide etkilendi. Siiregelen kapitalist kogul-
larda hicbir zaman {icretsiz verilmemis olan saglik hiz-
meti; SSCB'nin dagilmasiyla uygulanmasit kolaylagan
kamu paymim sinirlandirilmasi ve 6zellestirme politika-
lartyla halk saghg: disiplininin ahlaki ilkeleri yok sayila-

rak verilmeye baglandi.
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Sermayenin yarattigi tedavi eksenli tip; saglig1 me-
talagtirip, hastane igletmeciligini biiyiik kar vaat eden
pazar durumuna getirdi. Tekellesen ilag¢ firmalar1 te-
davi maliyetlerinin gittikge artmasina sebep oldu. Sis-
tem, pazar alanini genigletmesi icin hastaltk tanimim
genigletip saghgmn igini bosaltti. Her giin sayisiz hasta
gdrmek ve yorgunluk hekimleri koruyucu ilkelerden
uzaklagtirdi. Savunmaci bir anlayiga itti. COVID-19
salginin dncesinde var olan bu sorunlar salgin siirecin-

de de biiyiiyerek devam etmektedir.

Koronaviriis salgint biitiin diinyada etkisi uzun stire
kalkmayacak yikimlara yol acmaya devam ederken
en agir etkisini yoksul insanlar ve ¢izgi digt aykirt top-
lumlar iizerinde hissettiriyor. Esitsizligin, adaletsizligin,
basta saglik hakki olmak tizere insan haklar1 ihlallerine
olan umursamazligin biiyiidiigii yeni bir diinya gelisiyor.
Iste tam da bdyle bir dénemde toplumcu tibbimn mirasgi-
lar1 olarak ilkelerimize, degerlerimize ve emegimize her
zamankinden daha biiyiik bir inangla sahip ¢ikmaliyiz.
Biliyoruz ki otuz alti saatlik nébet gikiginda kazadan
kaybettigimiz Riimeysa Berin Sen , Aynur Dagdemir ve
yasamini yitiren nice hekimler; emegin sémiiriildiigii,
sosyal adaletsizligin ¢ig gibi biiyiidiigii, insanca yagam
kosullarinm yok oldugu bu diizenin birer kurbaniydilar.

Uretimden ¢ok tiiketime ve bor¢lanmaya dayanan,
biiyiik dlciide yabanci sermaye ve sicak paraya bagim-
i Tiirkiye ekonomisi; salgin siirecinde daha kirilgan,
dengelerin her an bozulma potansiyeli tasidigi hale
geldi. Temel tiiketim iiriinlerine pes pese gelen zamlar
ve siirekli artan fiyatlar, alm giicli azalan halkimizin
en temel ihtiyaglarini bile kargilamasini zorlagtirirken
onlart daha ¢ok borglanmaya zorluyor. Halkin sesine
kulaklarini kapatan siyasi iktidar ve sar1 sendikalar, ya-
rattiklart bu diizenin bekgiligini yapmaya devam ediyor.
Hekimlerin ve 6grencilerin; bagta saglik olmak tizere
diger toplumsal alanlardaki déniistiirme potansiyeli, bu
dénemde halkimizin 6nciisii olma sorumlulugu yiiklii-

yor. Smufsal celigkilerin derinlestigi bu kosullar altinda



oniimiizdeki siiregte beklenen yiiksek enflasyon, igsizlik
ve yoksullagma tehdidine kargt halkin sesine kulak ver-
me ve ekonomik- siyasal miicadelenin ¢ok daha orgiit-
lii ve giiclii sekilde yiiriitiilmesiyle bu sesin biiyiitiilmesi
gerekliligi kendini gdsteriyor. Orgiitli miicadelenin
etkisizlestirilip kisiler etrafinda ¢rgiitlenmeye galigilan
miicadele pratikleri kaybetmeye mahkumdur. Icinde
bulundugumuz kosullarin somut tahlilini yaparak ko-
lektif 6znenin yaratilmasi, isyerlerinde ve {iniversiteler-
de ekonomik-siyasal miicadelenin toplumsallastirilmast,
kadercilige hapsolmug kitlelere ulagilacak iletigim ka-

nallarimin zorlanmasi; sonuca ulasacak tek yoldur.

Gegmigin 1g181yla gelecegi kuranlarin, emegiyle bu

diinyay1 yaratanlarin, bu diinyay1 giizellestirenlerin ya-
ninda olmaktir gayemiz. Umudun var oldugunu, bagka
bir diinyanin miimkiin olabilecegini diisiinmektir. Ka-

ranliga kargt 6nliigiimiiziin beyazina sahip cikmaktir. ..

“Kar altinda deniz diigii / Kuranlara selam olsun...”
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Dogal toplumsal siire¢ boyunca kendini arayan in-
san, doga ve evrenin biitiinselliginde kendine bir yer
bulmaya calisti. Varliginin nedenini bilmek, anlamlan-
dirmak ve ayni zamanda da hayata devam edebilme is-
tegi, arayigini siirekli kildi. Tarih 6ncesindeki ilk arayig-
cilar, dogay1 gozleyip evreni yorumlamayla arayiglarina
bagladilar diyebiliriz. Hayatta kalabilmek ve ihtiyacla-
rin1 karsilamak icin dogaya dair sonsuz bilgiyi kavrama
ve uygulama yetenegine sahip olurken iiretime baglan-
mug ve strekli olarak eski bilgilere yeni bilgiler eklemis-
lerdir. Toplumsalligmn yaratildigi, sosyal siniflarin daha
olusmadigim bildigimiz bu dénemde olusan bilgi biriki-
min toplumsal birikim oldugunu séyleyebiliriz. Ureti-
min ve birikimin devamlilig1 igin de insanin kendini ve
toplumu hazirlamasi, egitim kavramini beraberinde ge-
tirdi . Bu bilgi birikimin geliserek kusaktan kusaga ak-
tarilmast egitimle birlikte kolaylagti. Peki asil konumuz
olan saglik alanimndaki egitim nasil gelisti, giiniimiizde
ne durumda ve nasil olmali?

Tarih 6ncesi dénemlerde insanlar doganin miithis
Ozelliklerinden ve biraz da tirkiiticiliginden dolayt
her seyi dogaiistii giiclerle ve biiyiilerle aciklama egili-
mindeydi. Hastalik durumlarinda da ayn1 yontem kul-
lanilmig ve bunu ilk hekimler olan samanlar yapmistir.
Hastaliklarin tedavisinde biiyiiler diginda hastalik etke-
ninin dogadan geldigine ve devanin da dogadan gele-
cegine inanilarak deneme yanilma yontemiyle otlarla
ilaglar denenmistir. Bu denemeleri dénemin getirdigi
toplayicilik isini yapan, toprak ve dogayla ilgilenen ka-
dimnlarin yaptigi ve ilk samanlarin da kadin oldugu daha
sonralart erkek olsalar bile kadin kiyafetleri giydikleri
bilinir. Deneme yanilma ile elde edilen bu bitkisel te-
davi yontemleri, toplumsal birikim olarak aktarilir. Za-
manla bu ydéntemlerin hastaliklar iizerindeki etkin ve
sagaltict etkisi fark edilince, bu isin aslinda doga tistii
bir is degil, bir insan eliyle, yetenek ve bilgi birikimiyle
oldugu fark edildi. Bu noktadan sonradir ki, erkek bu
alanda hakimiyet ¢abasma girdi ve devletlesme dene-
yimleriyle birlikte her alanda oldugu gibi saglik alanmn-
daki birikimin hakimiyeti de erk iktidarin eline gegti.
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Antik caglara geldigimizde bilgi aktarimi, Mezopo-
tamya’daki tapinaklarda bitkisel tedavi, biiyii ve cerrahi
tedavilerle ugrasan hekimlerin usta-cirak ydntemiyle
devam etti. Eski Yunan'da ise ilk defa tip egitimi adi
altinda okullar agilmug ve bilgiler yazili olarak kaydedil-
mistir. Asklepion denilen bu okullar ayn1 zamanda has-
tane ve tapmaktir. Bu tapinaklarda saghgin korunmasi
,beslenme vb. konularda receteler verilirken giderek
cerrahi yontemler ¢n plana ¢ikmug, ameliyat ve ilagla
tedavi etkin yontemler olarak goriilmiistiir. Hipokrata
gelindiginde tipda yeni dénem sayilan “deneysel tip”
siireci baglar. Hipokrat, tibb1 biiyiiden arindirmak adi-
na girigimlerde bulunur ve hekimlikle filozoflugu ayirir.
Kendi olusturdugu okulunda tip bilimi ve pratik dersler
verip Ogretisini yapar. Cinsiyetgi yaklagimiyla kadin-
larmn okulunda bilim yapmasini engellese de ©zellikle
dogum konusunda daha fazla bilgiye sahip olan kadin-
larla birlikte caligir. Hipokrattan sonra Iskenderiye de
tip ve tip egitiminin merkezlerinden biri olmustur. Bu
ve tibbi sistemlere ayrildilar. Anatomi ve fizyoloji de bu

dénemde tip egitimine girmis oldu.

1.O l.yiizyilda Roma'da hekimlik usta-cirak sek-
linde ilerlerken &grenciler daha ¢ok sifali otlarla ilgi-
leniyorlardi. Atina’dan farkli olarak, kadinlar ve kole-
ler daha ¢ok saglik alanin igerisindeydiler. Roma ‘dan
giintimiize ise daha cok kadinlarin kullandig1 bitkisel
tedavi yontemleri ve hastalik teghisleri kaldi. Bu do-
nemde ortaya cikan Isa'nin da bircok mucizesi hasta
iyilestirme tizerinedir. Sifacilikla, Hristiyanhigin yayil-
mast da kolaylagmigtir. Zamanla giic kazanan ve ikti-
darlagan Hristiyanlik tiim bilgileri kilisede topladi. Ro-
ma’'nin yikiligtyla baglayan ortacagin ilk dénemlerinde
Avrupa’nin tiim toplumsal yapilarini hakimiyeti altina
alan kilise, saglik alaninda da kurumlari kapatip her
tirlt bilimsel bilgilerden uzaklagitken ayni dénemde
Arap diinyasindaki bilimsel agidan gelismeler daha son-

raki tip kurumlarinin egitiminde énciiliik etmistir.



11.ytizyil Avrupa’sinda kitlesel birikim siireci ola-
rak adlandirilan halkta bir hareketlenme, kolelige bag
kaldirma arayiglar1 oldu. Ozellikle kiliseye kargi ‘Here-
dik hareketler’ adinda kadini énemseyen, hiyerarsinin
olmadi1 , egit ve komiinal yagami éngoren hareketler
olustu. Kilise bunlara karst engizisyonu yaratti ve bu
hareketlerde yer alan insanlar yargilayip 6ldiirttii. Mo-
dern doktorlugun ilk adimlarini da atan engizisyonun
sonraki isi cadi avlari oldu. Kilise, devlet ve erkek dok-
torlarin ig birligi ile bu hareketlerde yer alan ve 6zel-
likle toplumda sifacilikla ugragan kadinlarin toplumsal
bilgi birikimlerini onlardan alarak cesitli hurafelerle
suglayip iskencelerle oldiriildiiler. Egemenin destegiy-
le artik doktor bilgiye tek bagina sahip oldu. Bu bag-
lamda profesyonel doktor statiisti olustu, profesyonel
olmayanlarin isine son verildi. Kilise de tip egitimi ve
pratigini kontrol altina aldi. Kurulan tip okullarinda ve
iiniversitelerde egitim yiiksek siniflarin hakimiyetinde
ve onlarin ¢ikarlarina gore sekillendi. Mezun olan dok-
torlar saglik hizmetini devletin kurallarina gore verdi
ve papazin izni olmadan tedaviler uygulanmadi. Aynmi
zamanda (iniversitelerin kadinlara kapatilmasiyla ka-
dimnlar ve yoksullar tibbin digina atildi. 15.ytizyilda cadi
avlart devam ederken Bacon’da ilk kez modern bilimi
tanimlads, isin icine akilcilik ve nesnellik kavramlarini
katt1 ve bilgi tamamen erklegti. Doga tam bir meka-
nik malzemeye indirgendi ve tamamen tahakkiim alti-
na alinmaya bagland:i. Yagananlara baktigimiz zaman o
giinden bu giine egitimin egemen ideolojiye ve diizenin

korunmasina yonelik oldugu ¢ikarimina varabiliriz.

Kapitalizmin doguguna taniklik eden bu dénemler-
den sonra modern tiniversiteler kuruldu ve bilgi labo-
ratuvarlarda tretilmeye baglandi. Egitim kitaplar tize-
rinden giderken daha sonralari deney ve gozlemlere
dayandirildi . Geligen teknoloji ile birlikte bilimsel-tek-
nik gelismelerin bir sekilde topluma yansimastyla bilgi
¢agina girdigimizi de soyleyebiliriz.

Giiniimiizde Saglik Egitim Sistemi Ne Haldedir?

Giintimiizde artmug tip bilimi ve artan teknolojik
olanaklara ragmen hastaliklar kademeli olarak artig
gostermektedir. Bunun her ne kadar ekolojik tahribat,
sagliksiz beslenme, madde kullanimi vb. gibi nedenle-
rinin oldugunu bilsek de hem bu nedenleri hem de bu
nedenli hastaliklar1 ortadan kaldirabilecek saglik egitim

sistemini de ele almak yagamsal 6nem tagimaktadir.

Saghpr ele alirken bunun insanlik tarihinden giinii-
miize kadar kiiltiirel bir miras olarak aktarildig1 ve top-
lumsal bir mesele oldugu unutulmamalidir. Giiniimiiz
mevcut saglik ve saghk egitim sistemleri bu unutkan-
liga mahkum edilmis olup saglik sistemindeki diger so-
runlari da dogurmusgtur. Toplumdan ve dogadan kopuk
olan mevcut saglk sistemi saglikli olma halini yalnizca
bireye, onun fizyolojik ve psikolojik olarak iyi olma ha-
line indirger. Boylece yeni birey ve bireyciler yetistirir.
Yasadig1 toplumu ve dogayi tanimadan egitilmeye ca-
listlan 6grenciler, kapasiteyi asan ayrintili bilgilerle fa-
kiiltelere hapsedilmis ve daha sonrasinda tanimadig
topluma hizmet vermek gibi bir durumla kars1 kargya

brrakilmugtir.

Mevcut saglik egitim sistemindeki cinsiyetgi yakla-
stmlar belirli sorunlara yol agmaktadir. Bazi mesleklerin
ille de kadinlar tarafindan yapilmasi gerektigi(hemsire-
lik gibi) bazilanin ise kadinlar tarafindan yapilamayaca-
g1 yapilsa bile erkeklerin daha becerikli olacag: gibi dar
anlayiglar mevcuttur. Sadece kadmlarin kiiciik diigiiriil-
mesiyle sinirli kalmayan bu durum ilk saglikgilar olan
kadmlarin tarihsel emeginin sémiiriilmesine de yol ac-

maktadir.

Egitmenin iktidariyla da kendini gdsteren mevcut
saglik egitim sistemi, Ogrenciyi edilgen kilmaktadir.
Egitmenin verecegi bilgiyi, 6gretme ydntemini, dgren-
cinin ihtiyacinin ne oldugunu saptamak gibi konularda
dgrenciyi diglamasi, pasif bir 6grenci modelini yaratir.

Kendi kendine 6grenmeyi bilen,
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diisiinen, elestiren profilde saglikg1 vyetigtirilmesi

gerekirken bu iktidarlagmayla verilen egitimle boyun
egmis olan &grenci, sanki acisini ¢ikarmak istercesine

iktidarlarmis saglik¢ veya egitmene doniismektedir.

Kendini her alanda gosteren metalagma, saglik ve
saglk egitiminde de gériinmektedir. Koruyucu saglik-
tan ¢ok tedavi edici yaklagima 6nem veren hastane ve
epitim fakiilteleri bunun énemli bir kanitidir. Koruyucu
hizmet gibi daha ucuz ve daha etkin bir anlayig yerine
tedavi edici anlayisinin benimsenmesi hastaneleri ig-
letme mekanina doniistiirmektedir. Bu isletme yerleri

kapitalizmin en 6énemli kollarindan biri olan ilag firma-
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larin1 daha da zenginlegtirmekte-
dir. Ulus-devlet gerek ilag endiist-
riyalizminin devami igin gerekse
politik kaygilarini gidermek icin
stirekli yeni kamu ve 6zel hasta-
neleri agmaktadir. Bu kamu yerle-
ri genelde niteliksiz olmakta, 6zel
kuruluglar ise teknolojik olanak-
larla donatilmaktadir. Bu durum
toplumdaki esitsizligi daha da de-
rinlestirmektedir; zengin olanlar
pahali olan 6zel hastanelere git-
@ mekte, yoksul olanlar ise bu kamu
., hastanelerinde bir nevi kaderleri-
ne terk edilmektedir.

“Diistince dilden, dil diisiince-
den dogar.”

Platon’un da bu soziinde be-
liretigi gibi dil sadece bir iletisim
aract degil ayni zamanda diisiin-
cenin olusumunda da bir aractir.
Diigiinebilmeyi bilen bir saglikci
yetistirmek icin onun egitiminin
kendi bildigi dilde, yasadig1 toplu-
mun dilde yani anadilinde olmasi
gerekir. Ozellikle saghk hizmetlerinde kendini gdsteren
bu sorun hastalarla iletisimi giiclestirmekte ve hekimin

hastaya garesi sinirli kalmaktadir.

Bu sorunlarin diginda carpitilmig olan geleneksel
saghpr da ele almak gerekir. Geleneksel saghgin siirekli
olarak bilimsellikle ¢eligkisi yaratilmak istenmektedir.
Bu celiskiyle bilimsellik kargisinda geleneksel saglik de-
gersizlegtirilmekte, niteliksizlegtirilmektedir. Geleneksel
sagligin toplumun birikimi, mirast oldugu bilimsellikten
once gelistigi, bilimselligin olmadigi dénemde ve oldu-

gu donemde de etkili oldugu unutulmaktadir. Saghgin



bu iki énemli kolu birbiriyle biitiinlegtirilecegi yerde
tamamen ayrigtirilmaktadir. Bu durum en cok iktisat-
¢t zihniyet ve onun kapitalizminin igine yaramaktadir.
Egitimde kendini yogun olarak gésteren bu tutum 6g-
rencilerin beyinlerini bilimsel ayrintilarla doldurmaya
caligmaktadir. Geleneksellikten, toplumun belleginden
uzak olan bu ayrintilar, dgrencinin, toplumla arasina
mesafe koyan bir saglik¢t olarak yetismesine neden ol-
maktadir.

Tim bu gerekgelere dayanarak saghgm toplumun
bellegi oldugu unutulmamalidir. Bu durumda saghk
egitimini toplumdan kopuk ele almak en biiyiik elestiri-
leri hak etmektedir. Nitelikli, {icretsiz, esit, anadilde ve
toplumcu bir saglik egitim sistemi igin bugiinkii saglik

sistemini sorunlariyla ele almak elzemdir.

Tim bu belitlemelerle beraber peki saglik egitimi

nasil olmalidir?

Oncelikle saglik bireyin fiziki sosyal ruhsal ve siya-
si olarak tam iyilik halidir. Ozgiir olmayan, kendi dili
kiiltiirtiyle yagamayan, tilkesi somiirge yada iggal altinda
olan bir birey , toplum kendi egitimini de gercek anla-
miyla gerceklestiremeyecektir. Yukarda da belirttigim
gibi, iktidar ve devletin egitim kurumlarmin yegane
amaci kendine boyun egen, kolay yonetilebilir, kendi
ideolojisini yeserttigi bireyler yaratmaktir. Dolayisty-
la gercek bir egitim olacaksa bu devlet ve iktidardan
artnmig Ozgiir toplumun yaratacagi egitim kurumlariyla

olmalidir. Sagliksizligin nedeni nasil ki sadece biyolojik

degilse saglikli olma halinin yaratilabilmesi icin saglik-
cilar toplum ve dogayla biitiinliiklii bir egitimle yetig-
melidir. Ekolojik, sosyal, siyasal, toplumsal boyutlar en
az biyolojik boyut kadar ¢nemli ve saglk egitimlerinde

olmazsa olmazdur.

Saglk egitimi toplumdan kopuk dort tarafi duvar-
larla cevrili mekanlarda degil bizzat toplumun iginde
toplumun katilimmin en yiiksek sekilde saglanacag
akademilerle gerceklestirilmelidir. Saglik egitimi, toplu-
mun belli bir kesiminin alacagi ve tekellestirecegi hiye-
rargik bir egitim degil yetenegi ve ilgisi olan tiim birey-
lerin toplumcu bir saghk egitimi alabilecegi bir egitim
modeli olmalidir.

Saglik hizmetinin temel amaci sagliksizligin olug-
masint engellemektir. Koruyucu saglik hizmetleri(su ve
hava kirliliginin énlenmesi, gida denetlenmesi, ag1 vb.)
etkin sekilde vyiiriitiildiigiinde sagliksizliginda biiyiik
oranda oniine gegilecektir. Dolayisiyla saglik egitimi
olacaksa koruyucu saglik temelli bir egitim modeli ve
miifredati olmalidir. Saglik egitiminde dgretim gorevli-
sinin etkin 6grencinin edilgen oldugu degil dgrenci,dg-
retim gorevlisi ve saglik adina sz soyleyebilecek tiim
bireylerin kollektif emegiyle bir {iretim ve yaratim siire-

ci olmalidir.
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Bilimi okulda &grendigimiz iinlii buluslarin yaratil-
digt sahnelerle diiglersek bilim belli ki sadece bir avug
erkegin var ettigi, birikimsiz ve dncesiz bir yaratimdur.
Galileo’'nun diinyanin evrenin merkezi olmadigini ka-
nitlamak igin teleskobu kullandigini, Newton'un agag-
tan diigen elma sayesinde yercekimin varligini nasil
kegfettigini, Einstein'in basit bir denklemle zaman ve
uzayin gizemlerini nasil ¢dzdiigiinii biliyoruz. Peki tarih-
te var olduklarma emin oldugumuz kadmlar; o isimsiz
kalabalik , tarih kitaplarina gore bilgi iiretimine katki-
da bulunmadilarsa ne yaptilar? Eger bilim en temel an-
lamiyla ¢ dogaya dair bilgi’ demekse bu bilginin dogaya
en yakm insanlar, sifacilar, toplayicilar, ciftciler saye-
sinde olusmus olduguna dair gikarimda bulunabiliriz.
Bu bahsedilen gruplart olusturan kalabaligin da kadmn-
lar oldugunu giiniimiiz bulgularina dayanarak biliyoruz.
Oyleyse kadin yazili bilim tarihinde nasil 6zne olarak
degil de yalnizca yardime1 ve meta roliinde yer bulabil-
di? Giiniimiizde kadinin bedeni kasaplarda bulunan et
haritasinda oldugu gibi paramparca edilip her biri ayr
birer pornografik nesneye doniismiis durumda. Serma-
yedarlarca finanse edilen ‘bilim’ ise kadin1 cinsel islev-
ler ve dogurganlipi iizerinden degerlendiren ‘bilimsel

proje’leri igeriyor.
Once tannicalik vard. ..

Kadinin tarihini 9 bin yilda 9 katmanda ele alirken
stirecin baginda yalnizca kadina atfedilen ve kadinin
kutsal bir giicii olarak var olagelen saglik anlayist da bu
tarihsel cercevenin disinda bir noktadan ele alinamaz.
[lk 3 katmanda kutsallik atfedilen, doga ile gizli bagla-
11 olduguna inanilan kadinlar o tarihlerde tanricalarin
yeryiiziindeki yansimasi kabul edilir, sifaciliklari kadin-
liktan bagimsiz gériilmezdi .Kadinlarin devletli yapinin
yaratilmast sonrast tanricaliktan diisiiriiliisii ile saglik
alaninda 6zne olmanin digina itilmesi hemen hemen
ayni sekilde gerceklesmistir. Nasil ki hakim tanriga ye-

rini once tant ile birlikte bir tanrigaya ve sonrasinda
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sadece tanriya biraktiysa sifaci kadin da siirecin bagin-
da sagalticilik roliinii tek bagina tistlenirken sonrasinda
tapinaklarda erkek bir hekimle birlikte sifa vermeye
bagladi. Ornegin Stimer Tapmnaklarinda sifa veren iig
hekimden biri kadindi. Asu ve Agipu diye ikiye ayrilan
sifacilardan Asu, yani bitkilerle ugrasan kadin ; Asipu ,
yani byt ile ugragan erkekti. Aynmi sekilde Antik Yu-
nan’da Tip tannst Asklepios’un kizi, yardimcist saglik
ve temizlik tanrigast Hygieia'dir. Babasinin ‘iyilestir-
me’ misyonunu o, ‘saghgi koruma’ temasiyla yagatmus-
tir. Sonralart ikinci planda kalan bu sifaci kadinlara

tanrilar tarafindan savag acilmustir.

Roma’da ise durum daha farklidir. Kadinlarm sifa-
cilik misyonu ¢ok daha uzun siire varligini korumustur.
Burada Isa’nin etkisinin oldugu diisiinilmektedir. Zira
[sa katalepsi, topallik, cilt hastaliklari, paralize olma
gibi bircok durumda sifaciligini kullaniyordu ve sifacili-

gin itibarini siirdiirmesinde 6nemli bir roli vard.

Roma’da 394’te Azize Fabiola isimli kadin ilk has-
taneyi kurdu .Burada 'igreng hastaliklar’ sebebiyle top-
lumdan diglanan kisileri hekimlik, hemsirelik yaparak
bedenen ve manen iyilestiriyordu . Fabiola’nin tip pra-
tigi erken Hristiyanhik déneminde kadmlarin saglktaki
aktif katilimimni gésteriyor. Hz. Isa’nin etkisinin azalmast
ve kilisenin ¢ikarlarina gore kadinm ilk giinahin sahi-
bi addedildikten sonra Roma’da da kadmin diglanmas:
Stimerlerdeki ve Yunanlardaki durum gibi gercekles-
migtir. Kadin bu gelismelerden sonra sadece yardimci

hemsire olabilmistir.

Antik Yunan’da M.O 500-600 dolaylarinda pro-
fesyonel olmayan fakat tip bilgisinin aktarildigi okullar
acilir. Hipokrat'in yetistigi okul olan Kos da bunlardan
biridir. “Tibbin babas’ olarak amilan Hipokrat giinii-
miizde ‘Hipokrat Kiilliyati' denilen bircok bilimcinin

birakamadig1 kadar eser birakmugtir.



Fakat ne bu eserlerin icerisindeki bilgilerin ne de
daha cok etik ilkelere dayali yeminin kendisine ait ol-
dugu belirsizdir, bunlarin Misitlilar ve Fenikelilerden
alindig1 soylenir. Zaten bu 6rnekte oldugu gibi bilgiyi
tek bir kigiye atfetme bilginin varoluguna terstir. Hi-
pokrat biiyii ve tibbi birbirinden ayirarak kadinlarin
biitiinciil ve sezgisellikle yaptig1 sifaciligin yerine bilgi-
yi tamamen gozlemsel verilere dayandiran deneyi asan
her tiirli distinceyi metafizik ve akildigi, dolayisiyla
negatif (yikic1) goéren bir anlayigt yani pozitivizmi hakim
kilmugtir. Bu anlayg 6zellikle Aydinlanma Cagi'nda et-
kisi gdstermis, eril ve akilct biliminin geligiminin ivme-

sini arttirmistir.

Hipokrat yemininde yer alan ‘Gebe bir kadina ¢ocu-
gunu diisiirmesi icin ila¢ vermeyecegim. Bicagimi mesa-
nesinde tag olan muzdariplerde bile kullanmayacagim’
kism1 o dénemde diismanlastirilan ve daha cok kadin
eksenli yagayan Pagan inancindaki kisilere atfendir. Bu
toplumda kadmlar dogum konusunda hala iradedir ve
cerrahi yonden geligmiglerdir. Ayni zamanda cerrahlik
el isi oldugundan bir hekimin degil bir kélenin yapacagi
bir is olarak goriiliir

Pisagor(MO. 370) dogadan gozlemle bilim yapila-
mayacagini Eflatun ise bu fikri daha da radikalize ede-
rek kesin gercekliklere soyutluklar tizerinden ulagilaca-
gin1, gercek yasamin bir yanilsama oldugunu savundu.
Bu fikirler sonucunda yillarca hakimiyetini siirdiirecek
olan dogadan, toplumdan kopuk; Aristo’'nun, Hipok-
rat'in kitaplarmna sikigtirilmig bir bilim anlayis filizlendi.

Yunan, Roma tibbindaki bu stireglerle bitlikte dogal
toplumda kadinin gézlemine ve dogayla kurdugu iligki-
ye bagli olarak gelisen sifaciligin yerini saglhgin disil de-
gerlerden uzaklasmasiyla teoriyle sinirlandirilan , dort
duvar arasinda gelistirmeye galigilan bir tip anlayist al-

migtir.

Tip tarihince temel eksen kabul edilen 3 dénem
olan biiyiisel tip, akilc1 tip ve cagdas bilimsel-deneysel
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tip donemlerine paralel ve cok daha yaygmn olarak eg-
lik eden Sifacilik ve geleneksel yontemler tarihin hig-
bir déneminde yok edilememis ; kadinlarin kizlarina
aktardiklari bir gesit miras olarak varligimn siirdiirmiis-
tiir. Yunan tibbinda bu gelismeler yagsanirken de sifact
kadinlar, 6zellikle yoksul kesimi tedavi etmeye devam
etti. Ust sinif yoksul kesimde zaten sdmiirebilecegi bir
sey olmadigindan buna engel olmadi. Engel olunan yer-
lerde ise bu gizliden, hatta kilik degistirilerek yapildi.

Kadmlarin bilgeligine indirilen bir ‘cekic’ : Cadi
Avlan

Universitelerde tip egitimi géren erkekler saglik hiz-
meti konusunda oldukca kotiiydii. Bu yiizden halkin
hatta tst siuftan insanlarin bile tercihi sifact kadinlar
oluyordu. Ornepin Thomas Hobbes(1518) ‘egitimli
ama deneyimsiz bir doktordansa pek ¢ok hastaya bak-
mig deneyimleri olan bir yash kadindan tavsiye ya da
bakim almayt tercih ederim’ demistir.

Bacon (1560) Aristo ve Platoncularin aksine doga-
dan koparak bilgiye ulagilamayacagini savunmustur. Bu
bilginin kendiliginden gelmeyecegi, zorla elde edilmesi
gerektigi ve ancak bu sekilde elde edilen bilgi ile giiclii
olunacagini ifade etmistir. Bilgiden ‘Doganin gogsiinde
kilitli ve rahminde sakli sirlar’ seklinde bahsetmistir.
‘Sizi tiim ¢ocuklariyla birlikte emirlerinize bag egme-
si ve onu kendi kéleniz yapmaniz icin dogaya tastyo-
rum. Doganin bize gelmesini bekleyemeyiz. Doga sag-
larindan yakalanip getirilmelidir.” Bacon'm sdylemleri
zorbalig, igkenceyi mesrulagtirip cadi avlarina zemin
hazirlamistir. Doganin sorgulanmasmin simgesi olarak
cadilarin sorgulanmasi, doganin diizensizligine boyun
egdirmek igin cadilara mekanik aletlerle iskence ,bi-
limsel methodu uygulamak igin giic aygitlartydi. Zaten
kendisi o siirecte Kralin bagdanigmani ve giiglii bir po-
litik figiir olarak kadinlart mahkemede aktif yargilayan-
lardan biriydi.
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200 yildan fazla siirecek ve neredeyse tamami kadin
olan 40-60 bin kisinin cadilikla suclanmasi ile sonugla-
nacak siireg, dogaya ait bilgiyi zorla gasp etmek iste-
yen bir grup erkegin tetiklemesi ile baglamis oldu. Yani
cadi avlart sdylencede yer edindigi gibi ‘karanlik’ Or-
tagcag’mn kalintist degil, yiikselen modern ve pozitivist
bilim anlayiginin tezahiiriidir. Cadr avlarina zemin ha-
zirlayan birgok etken vardi. Kadinin bilgisinin ¢alinmak
istenmesi bunlardan sadece biriydi. Cadilik davalarin-
da goze carpan bir diger 6nemli unsur iireme suglari-
nin vurgulanmasidir. Cadilar insanlarin iireme giiciinii
elinden almak, kiirtaj yaptirmak ve cocuklar: 6ldiirerek
soylart titketmekle suglanmigti. Dolayisiyla cadilikla
suclanan kadinlarin ¢ogunlugunun {reme iradesinin
teminati ebe kadinlar olmasi tesadiif degildi. Dénem
Marx'in ¢ Ilkel Birikim’ olarak adlandirdigy; koyliile-
rin topraklarinin ellerinden alindigi, proleterlestirildigi,
koyliilere kapitalist calisma diizeninin yavagga dayatil-
dig1 kapitalizmin 6n formunun yasandigi dénemdir ve
kapitalizmin emrine sunulacak geng nesiller gereklidir.
Yani cadilara karsi acilan savas asil olarak kadinimn be-
deni, tiremesi, cinselligi {izerindeki tasarrufuna ve do-
gum kontrolii gibi mithim bir konudaki iradesine karst
agilan savagtir. Kapitalizmin bu dénem sonunda yiikse-
lisi ile birlikte 6zellikle dogum yaptirma ve cinsellik gibi
konular kadina birakilamazdi. Zaman icerisinde {ire-
me eylemi politize edilmis ve kadmlar sisteme isci-kole
dogurmasi gereken birer makineye dontstiiriilmiigtiir.
Sistem tarafindan kadmin misyonu annelik olarak be-
lirlenmig ve kadinlar retim siirecinden diglanip evlere
hapsedilmis ve cinsiyete dayali ig boliimiinden kendi-
lerine diisen biiyiik pay sebebiyle sosyal hayatin digina
itilmistir. Boylelikle kadinlarin hem sermayeye hem de
erkeklere bagimli hale geldigi kapitalist bir patriyarka
insa edilmis oldu. Yeni diizenin kadmlar icin cizdigi se-
rencam ise ‘Histeri Krizleri’ depresyon gibi bircok pato-

lojik ruhsal durumdu.

Kapitalizmle birlikte ilag yapimi piyasalagmig ve ta-

mamen sirketlerin eline geg¢mistir. Bu durumdan da
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en fazla zarar1 yine kadin gérmiistiir. Dogal toplumdan
bu yana kadin emegi ile ilmek ilmek oriilen ve tiim
komiinal yaptya ait olan bitki, yag gibi ilag yapiminda
kullanilan maddelerin bilgisi, bugiin patent adi altinda
tek bir sirketin {izerinde s6z sahibi oldugu, diger ‘bilim
tireten’ sirketlerin bu bilgiyi izinsiz ve maddi karsilig1 ol-
madan kullanamadig, kiimiilatif oldugu adeta reddedi-
len bir bilgiye dontismiistiir. Tek bir sirketin tekelinde
yasayan ilac bilgisi, sermayedarlarmn da istedikleri gibi
evirip gevirerek kendi lehlerine kullanabilecekleri bir
bilgidir artik. Sirketlerin doktorlarla anlagip makaleleri
onlarin ismiyle yayinladiklari dénemin kapist agilmugtir.
1966’da Feminine Forever isimli oldukga fazla satilan
ve okunan bir kitapta dstrojen kadinlara genglik ve gii-
zelliklerini korumada mucizevi bir ilag olarak tanitilds.
Bir doktor tarafindan yazilan kitabin daha sonra hor-
mon replasman ilaglar1 pazarlayan ilag firmas1 Wyeth
tarafindan finanse edildigi ortaya ¢ikti. Kadin saghgi-
na dair giincel aragtirmalara gére Hormon Replasman
Tedavisinin meme kanseri bagta olmak iizere bircok
ciddi yan etkisi oldugu simdilerde bilinen bir gergek.

Giiniimiizde kadin bedeni giizellik ve estetik iize-
rinden gelisen saglik piyasasinin reklam panosu haline
gelmigtir. Son yillarda devasa bir saglik turizmi yaratan
estetik operasyonlarin hedef kitlesi erkek bakig tarafin-
dan ‘yeterince iyi’ bulunmayan viicutlara sahip kadin-
lar. Ornegin ilk olarak Amerika ve Avrupa'da bagla-
yan ‘ Vajina Estetik Operasyonlari’ son yillarda tim
diinyaya yayilmis ve sistemin kadinlara dayattig1 estetik
algilarin en garpict drnegi olmustur. Islevsel amagh cin-
sel estetik kategorisine giren mesane sarkmasi, vajina
genigletme gibi operasyonlar aragtirmalara konu edil-
meyecek denli az bir oranda ragbet goriirken vajinop-
lasti, labioplasti, kliteroplasti, genital bolgenin lazerle
rengini agma gibi tamamen estetik amagli operasyon-
lar son yillarda biiyiik bir patlama yagamaktadir. Cin-
sel iligki sirasinda ‘gdzlemci’ erkek ve ‘gézlenen’ kadin
denkleminden kaynakli kaygilardan dolay1 ortaya ¢ikan

bu operasyonlar hakim erkek bakis acis1 ve erkeklerin



dzgiiven kirici sdylem ve taleplerinden dolayr kadinla-
rin ¢ogu zaman baskiyla yaptirdigi son derece aci verici
operasyonlardir. Ameliyat karar1 veren birgok kadin ya-
sanilacak olast komplikasyonlart ‘birlikte oldugu erkegi
mutlu etme’ itkisiyle tolere edebilecek noktaya gelmis-
tir.

Kapitalizmin kadinin bedeni iizerinde stz ve bilgi
sahibi olmasimi engelleyen bir diger etken de yaratu-
g1 ve besledigi milliyet¢i ve muhafazakar ideolojiler-
dir. Her iki ideoloji de kadinin bedenini dnce devlete
sonra topluma ait gérmektedir . Kadinin kendi bedeni
tizerindeki tasarrufu kimi zaman baski ve giddet yoluyla
engellenirken kimi zaman da kiiltiirel, dini, siyasi ,top-
lumsal soslarla bezenmis manipiilasyonlar ve kanun-
larla engellenir. Ozellikle yasadigimiz cografyada kadm
cinselligi konugulmayan, gizlenen bir konu haline gel-
migtir. Cocukluktan itibaren kendi viicuduna, cinsel-
ligine yabanci bir sekilde biytitiilen kadinlar yetigkin
yasamlarinda da cinsellige dair bildiklerini (genelde

eksik ve yanls)kulaktan dolma veya travmatize edici

deneyimler yoluyla 6grenmektedir. Kadinlarin genel
olarak dogum kontrol, hamilelik ,cinsel iligki gibi konu-
larda eksik/yanlig bilgi sahibi olmalar1 evli veya birlikte
olduklar1 erkeklerin kadmin bedeni {izerine hiikiimran-

ligin1 saglayan sebeplerin baginda geliyor.

Dogal toplumun saglik iizerine stz sahibi olan ve
bilgiyi tireten ‘kadin’t, Ortacag’da cadi avlartyla birlikte
zapturapt altma almsa da kadmlar yine biiyiik bir ka-
din miicadelesi ile sifaciligin yanisira tip ve diger sag-
lik fakiiltelerinde egitim gorerek saghk alaninda 6zne
olma gabasin siirdiiriiyor. Giiniimiiz tip fakiiltelerinde
egitim goren kadinlar bircok handikapa ragmen tibbin
yillarca devlet eliyle yaratilmig o eril bakis acisindan
ve etkilerinden siyrilmanm miicadelesini veriyor. 2018
yilinda Japonya’da ortaya ¢ikan skandal bu engellerin
en carpici drneklerinden birini teskil ediyor. Tokyo Tip
Fakiiltesi yillarca kadin adaylarin smav sonuglarinin
degistirildigini ve daha az kadin adayin tip fakiiltesine
kabul edildigini bunun gerekgesinin ise kadinlarin aile

kurmak igin iglerini birakmalari oldugunu itiraf etti.
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Cocuk bakiminda ve ev ici emekte dengesiz ig bolimii
yaratan kapitalist patriarsi, erkegi degil kadinlar1 kendi
is ve sosyal yagamlarini gozden ¢ikarmak zorunda bi-
rakiyor ve bu durumda yine ‘calisan’ kadin1 ‘aile kur-
ma tehlikesine’ kargt mahkum ediyor. Tip fakiltesinde
okuma engelini savag vererek asan ve pratisyen hekim
olan bir¢ok kadin, uzmanlk sinavina girdikten sonra
engellerle miicadele etmeye devam ediyor. Kadinlarin
fiziksel olarak giigsiiz oldugunun diistintilmesi (ortope-
di ve cerrahi) erkek hastanin kiiltiirel nedenlerle ka-
din doktora gitmek istememesi (iiroloji) , ev ve ¢ocuk
sorumluluklart daha fazla olan kadin doktorun erkek
doktor kadar verimli olamayacagt diisiincesi; kadin
doktorlarin biiyiik cogunlugunu toplum tarafindan ka-
dina uygun olarak bigilen cocuk psikiyatrisi, dermato-
loji, anestezi gibi uzmanlik alanlarma yénlendiriyor. Bu
dayatmalar1 kabul etmeyen ve istedikleri cerrahi bran-
st secen kadin hekimler cogunlukla sorumlu hocalart
veya diger erkek asistanlar tarafindan agir mobbinge ve
manipiilasyonlara maruz birakiliyor. Erkek hekimlerin
eril sistemi arkalarma alarak yiiriittiikleri bu yildirma
politikasinin gittikge daha ¢ok tartisilan ve giindemde
olan bir konu haline gelmesinde kadin miicadelesinin

pay1 biiytiktiir.

Yukarida bahsedilen baskici ataerkil, hitkiim veren
ama bilgi vermeyen ‘ Tip Sistemine’ kadinlarin uzun
zamandir varolan ofkesi biiyiiyerek devam etmekte-
dir. Tlk kez karsi cikan ve kabul etmeyenler 1960’larin
sonunda vyine feminist hareket olmustur. Bu isyanin
1973’de yaymnlanan ‘Our
Bodies, Ourselves’ adli kitapti. Revize edilmis 1984
baskisinda hareket , hedeflerini sdyle ifade etti; “Tip

doniim noktalarindan biri

sistemin uygunsuz bir gekilde ele gecirdigi bilgi ve be-
cerilerin iadesini istiyoruz. Ayrica koruyucu ve tibbi
olmayan sifa yontemlerinin ihtiya¢ duyan herkes igin
erigilebilir olmasini istiyoruz. Tip sisteminin alternatif
yontemleri (evde dogum ve hemgire-ebelik gibi) nasil

bastirdigini agiga ¢ikarmakta kararliyiz.”
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Yazarlar, tibbin prestiji sayesinde kadinlar ve siyah-
lar gibi bir grup ‘agagilik’ insanin sozde bilimsel beyan-
larla sosyal kontrol ve politik iktidardan nasil yoksun
birakildigini aciklamistir. Sagligin yeni kapitalist dii-
zence artik tam iyilik halinin degil de nasil sadece kar
amacinin giidildiigii korkung yiiksek gelirli bir sahaya
déniistiigini ¢oziimlemislerdir. Bilgi artik yalnizca ali-
nip satilabilen ticari bir maldir, bilgiyi treten bilim in-
sanlar1 ise bir grup sirketin fikirlerini kiraladig1 birer

kalemdir.

Bundan 10 bin sene 6ncesinde klanindaki bir bagka
kisiyi dogadan aldig1 sagalticilik giiciiyle tedavi edip bu
bilgiyi tiim klana aktaran bu bilgiyle iktidar kurmayan
ve bu sekilde toplumsalliga en biiyiik katkiy1 saglayan
o bilge kadin sifacidan alinan mirasi bugiin kadin sag-
likgilar ekolojik, kadin 6zgiirliik¢ii miicadele ile yasat-
maya devam ediyor. Zira O'nun diinyasinda ‘ Her sey
canlidir’. O’nun diinyasinda dogaya tahakkiim kurma
yoktur, doga tiim komponentleriyle bir biitiindiir ve
biri digerinden tistiin degildir, biri digerini yok edemez’
Pozitivizmin ‘koca kart’ ilact olarak gordiikleri O’nun
kaniyla, teriyle yaratilmig ve bir dmriin emegi topluma
adanmugtir. Su an kapitalizmin en biiyiik ¢ikmazi ola-
rak addedilen ‘Saglik Sektoérii’, hastaligi ortaya gikaran
ve onu sdzde tedavi etme ugragt veren sermayedarlarm
elinde yuvarlanan bir kir topu haline gelmigken giinii-
miiz saglik¢ilarinin insanligin hizmetinde oldugunu kim
iddia edebilir? ‘Saglarindan tutup getirilmis’ doga bize
hangi ‘tam iyilik hali'ni saglayabilir? Ilac endiistrisi ta-
rafindan finanse edilen hangi aragtirma halka hakikati
soyler? Kuskusuz bu sorular, cevabi herkes igin asikar
sorulardir. Kadmin bin yillardir tirettigi bilimi yok sa-
yan, onu sagalticiigin digina iten, kadinin bedenini
paramparca edip her pargasina ayr iyilik ve giizellik
dayatan, bunu yaparken de dort duvar arasina kapatip
ondan saglikli olmasint bekleyen ve saglikli ¢ocuklar
diinyaya getirmeye zorlayan higbir sistem muvaffak ol-
mamuigtir. Pozitivist kapitalist patriarsi de biiyiik bir kri-

zin tam ortasinda, krizin miisebbibi olarak durmaktadir.



15 Aralikta yapilan grev icin su sozleri sarf etmisti
Sebnem Hocamiz, “Unutulmamalidir ki bagladigimiz bu
miicadele sadece hekimler icin degil tiim toplum igin-
dir. Bizi yalnizlagtirmalarma ve dayanismamizi kirma
cabalarina izin vermeyecegiz. Biz “emek bizim s6z bi-
zim” dedik, demeye de devam edecegiz.”. Réportajimiza
baslarken, Sebnem hocamizin bu ifadeleri bizim igin,
biliyorum. Réportajin igeriginde bir yanda toplum, &te-
ki yanda gz gore gore toplum sagligina yeterince dnem
vermeyen, cok kez goz ardi eden bir onlar kavrami var.
Aslinda miicadele icin ¢ok sey sdyledi ve sdylemeye de
devam edecek. Yine de hep ikna olmak istemeyenler
gérmek istemeyenler olur. Bizde tekrar sormak ve tek-
rar dinlemek igin Sebnem Korur Fincanci hocamiz ile

kisa bir réportaj yaptik.

1) Oncelikle birkag ézel soru ile baglamak istiyoruz.
Hekim olmaya nasil karar verdiniz? Universite yilla-
ninda tip Ggrencisi olmak nasildi? O zaman tip egitimi
ve kogullar, iiniversitelerin kogullart nitelik ve nicelik

olarak nasildi, kisaca bahsedebilir misiniz?
Sebnem Hoca

Ty fakiiltesini okumayr diisiinmiiyordum. Matematik
okumay diistintiyordum dogrusu. Ciinkii matematgi cok
seviyordum ama matematik 6gretmenim benim icin tip oku-
manin daha yerinde olacagimi soyledi. “Benim gibi gretmen
mi olmak istiyorsun?” dedi, “neden Cahit Arf olmayaymm?”
dedim ama sonucta beni ikna ettiler. Tahmin edilecedi tize-
re o donem ,yani 1970'lerden soz ediyorum, iyi bir okulda
okuyan tyi bir lise egitimi alan 6grencinin basart durumu da
iyiyse okuyacag belirli alanlar var. Ya bir mithendis olur ya
da bir hekim olur. Dolayiswyla béyle bir yénlendirme de an-
lasibr. Tabi ki insanlarla iliski kurma, birlikte yol alabilme
ve sosyal anlamda insanlara destek olabilme egilimim zaten
cok yogundu. O yiizden anlagilirdr hekimligin bana yakin
gelmesi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesine 1978'de basladim.
Ilk yil cok anlamadik ciinkii Fen Fakiiltesindeydi. O do-
nemde fizik, kimya, biyoloji, “FKB” dedigimiz birinci suuf
ve biraz da lise yillarindaki bilgilerin tizerinden gecildigi bir
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yil olarak degerlendirilebilir belki. Ancak ikinci siifta Cer-
rahpasa Tip Fakiiltesi geldik. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'ne
geldigimizde hem hastaneyi hem insanlarnt gérmek, onlarla
birlikte olmak hem de hekimlige dair daha iceriden birtakim
basliklardy dersler almak ¢ok giizeldi. Aslinda insam hisset-
me, o insanlarla birlikte onlarm iyilik hali icin calisma duy-

gusunu pekistirdi tabi ki.

Nasidi égrencilik yillarvmuz? Tabi yogun politik yillards.
Bir taraftan da insanlarin biitiin politikligi ile beraber mii-
cadeleci bir siirecti. Tabi ki politik anlamda miicadeleci bir
stirecti. Aslinda yasama miidahil olma irademiz vardi bizim
her alanda fakat bu yasama miidahil olma irademiz de ta-
bii ki dewlet tarafindan hic hos karslanmiyordu. Dolayistyla
bir yandan da yogun saldmlar, baskilar ile karst karsiyay-
dik ve her zaman oldugu gibi sistemin kendisi zaten ayns-
tirarak basa ctkma yaklagimini o dénemde de siivdiirdii. O
yiizden yasama miidahil olmay: diisiinen, degerlendiren in-
sanlart parcalara bolerek miicadelelerini giigsiizlestirmeye,
degistirmeye ve baska yine cekmeye cabsiyordu. Aslinda
bugiinden cok da farkly degildi. Belki bugiin biraz daha ra-
fine bir sekilde yapryorlar bunu, hissettirmeden yapryorlar.
Séyle ki sosyal tiim faaliyetlere etkinliklere, katilabilecek
bir zamanda bwakiyordu bize up fakiiltesi. Ben bugiin 6g-
rencilerin durumuna bakagmda pek cok zorlayict boyutun
var oldugunu goriiyorum. Mesela bir yanigmaya hazrlan-
ma hali gibi, siirekli yansmaci olma, rekabeti arttirma, aym
zamanda da bu yarigmact halinin zorunlu bir zamansizlaga
neden oldugunu goriiyoruz. O donemde béylesi bir yarisma
icinde degildik. Daha usta-girak iliskisi boyutunda da bir
up egitimi ile karsi karsiyaydik tabi. Gercekten bir hastayla
dogrudan temas edebildigimiz, bunu yaparken bir usta irak
iliskisi icinde bu temast hocalarvmizdan da gorerek égren-
digimiz ve hastaya yeterince zaman aywabildigimiz bir do-

nemdi.

Sonra seksen'ler geldi. Oxzellikle cunta démemi, bu do-
nemde de yine sosyal faaliyetlerin ve siyasi miicadele stire-
cinin bastinlmaya calisddig bir dénemdi. Bu baskilara karst
da miicadele ettik. Yani hep bir yasama miidahil olma ira-

Doku Sayi: 7 ¢ Ekim 2023



desiyle degisik donemlerde, farkly céziimler iireterek diren-
dik. Yetmislerde belki biraz daha ézgiivce ama bir yandan
da biiyiik riskler alarak yapuk. Yetmislerde, yanmmzda yé-
remizde arkadaslarmmz oldiiriiliiyordu. Seksenler gene ben-
zer durumlarm yasandigi ama risklerin farkly bir bicimde
yansidigr bir donemdi. Ornegin Cerrahpasa’dan Aksaray'a
, bir destek olmadan inemezdik. Yani béyle stkinuly bir sii-
recti, etrafindan ozellikle politik olarak ayngmis olmast ne-
deniyle Cerrahpasa’da bir baski vardi. Yine de Cerrahpasa
miicadele anlammda séz kurabildigimiz bir fakiilteydi. Egi-
tim agismdan da tim olanaklarm agik oldugu, wygulamala-
rm icinde dogrudan vyer alabildigimiz kosullar vardy. Egitim
agisimdan da sayvmuzy azds tabi ki. Simdiki égrenci sayilarma
bakugimda sayica cok olmalarina ragmen sadece bir avug
dgrenci egitim alabiliyor. Uygulamalarda benzer durum-
da. o zamanlar 5 6 kisi bir kadavarn baginda ders alirdik.
simdi ise sayt yirmileri otuzlan bulan durumda. Simdi ka-
davrayt yakindan gérme olanag bile olmuyor bazen. Ayrica
kimi fakiiltelerde kadavra bile yok. Ve tabi soyle bir yam
var Cerrahpasa'min ,halk sagh@ egitim agisimdan giiclii bir
up fakiiltesi hi¢ olmadi. Simdi nasd bilmiyorum. Genel ola-
rak Istanbul'daki up fakiilteleri saglk perspektifini cok etkili
sunmag, sunmamistir. Ama bizim bir halk sagh@ perspek-
tifimiz vardi. Yani hayata miidahil olma kararliginda olan
ogrenciler olarak okuyup arastirarak bu alanla ilgileniyor-
duk. Iste o dénemin hocalar, Nusret Fisek gibi hocalar-
mizn yazdiklarmu diisiiniip, tartisarak ve tabi ki Triirk Ta-
bipleri Birligimin o dénemlerde cikarmaya baslamis oldugu
"Toplum ve Hekim Dergisi'ni takip edip okuyarak bu pers-
pektifi gelistiriyorduk. Bugiin halen var Toplum ve Hekim
Dergisi, iizerinden neredeyse 50 yda yakin zaman gecmis,
yarm yiizyil kadar olmus...

Orellikle birinci basamakta baslayacak olan yeni mezun
hekimler olarak, birinci basamakta daha giiclii yapilanduril-
mus koruyucu saglk hizmetlerini énceleyen bir bakis acisvyla
olusturulmus politikalarm varlig sebebiyle bizim 6grendik-
lerimizi wygulayabilme olanagimiz o dinemde vardi. Iste
saglik ocaklarmda olsun, verem savas, suma savas birimleri
gibi bir takim kurum kuruluslar aracithgyyla uygulayabili-
yorduk.
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2) Ikinci soru olarak, hocam hekimlige basladig-
niz ylardan bahsedebilir misiniz? Yani bugiine kiyas-
la nasildi hekimlik? Aslinda soruyu biraz daha agmak
gerekirse, Mesela ben fakiilteye yeni basgladigimda 3.
Ve 4. smuftaki arkadaglarom TUS iizerine diigtiniir,
ne yapacaklari yapabileceklerini, kendileri icin nasil
bir yol haritast cizebileceklerini tartigirlardi. Ben bu-
giin dordiincii ssnifim fakat giiniimiizde heniiz birinci
stftan itibaren artik insanlarin bunu tartishgini, 6g-
rencilerin bu cekincelerini ve kaygilarmu paylastiguu
goriiyorum. Bir karabasan gibi her giin “acaba nasil
yapacagiz? TUS'a gireceksek, hangi uzmanlik alanim
segecegiz, pratisyen olacaksak nerede, nasil yapacagiz?
Pratisyen olursak nasd olacak, kendimize bir hekim
diyebilecek miyiz?” sorulariyla bogusuyor dgrenciler.
Bir yurtdisi tartigmast da basladi gidiyor. Bugiin ¢ok
revagta goriinen aslinda insanlarin arkasina bakmadan
gitmek istedikleri bir secenek. Gidenler de nitekim az
bir sayr degil. Bu durum sadece Tip Fakiiltesi icin de-
gil elbette ki. Biraz buradan hareketle, sizin hekimlige
basgladiguuz yllarda kaygilarmg nelerdir?

Sebnem Hoca

Tabi siyle bir durumun basladgmu séylemek gerekiyor
yetmislerden itibaren, yani neoliberal kapitalist sistemin tiim
alanlan, dolayistyla da saghg da metalastrdigi ve sistemin
hizmetine sundugu kosullarm baslamasma tekabiil ediyor.
Bir yandan da 70 sonlar ve 80 baslari. Benim hekimlige
basladigzm donem metalasmaya doniik bir takim degisik-
likler ozellikle hekimlik alannda kendini hissettirmeye bas-
ladi. Ciinkii saghgi metalastrdigiizda kagcmilmaz olarak
artt degeri artirmanin yolu talebi arttrmakta . Dolayistyla
kaskwtilmus saghk talebine doniik birtakim adimlar éncelikle
birinci basamaktaki hekimlik uygulamalarm degersizlestire-
rek baslyor. Kiskirtibmus saglik talebi icin, o birinci basama-
gin degeri yani koruyan hekimin degeri zaman icinde daha
uzmanlagmis hekime burakti . Tabi ki daha ileri bir takim
yontemler tedavi edici hekimlige dair cabalart giindeme ge-
tiriyor. Tedavi edecegi kimligi one cikardigmizda da bunu
bir uzmanlasma tizerinden yiirtitiiyorsunuz. Tabii teknolo-



jinin de hizla ilerledigi démemler bunlar
aym zamanda, yani her seyin hiz ka-
zandigi  donemler. Dolayistyla  birinci
basamakta calisan hekimler kendilerini
degersiz hissettikleri ve yeterince deger-
i bulunmadiklan diisiincesiyle daha
uzmanlagmaya yoneliyorlar.  Gegmis-
te birinci basamakta calisma ve orada
kalma ve isini siivdiirme faaliyeti yerini
bir uzmanlik arayisma bwakiyor. Tabi
burada tamda cunta sonrast bir mec-
buri hizmet wygulamasi baslatldy. Ciinkii biiyiik sehirlerde
kalvyor up Fakiiltesi mezunlar. Zaten tp fakiiltesi sayist ag
ve bu tp fakiiltesinden mezun olanlarm da o fakiiltelerin
oldugu biiyiik sehirlerde kalmay: tercih ediyor. Ankara'da,
Istanbul'da, Izmiv'de kalmiyor. Saghk ocaklari sistemi var
ama saghk ocaklarmda calisacak hekim bulmakta zorluk
yastyoruz. Bu zorluklan asmak icin kosullar iyilestirerek,
onlara gereken degeri vererek yapmak yerine, zorlayarak
yapmak gibi bir secim yapular, mecburi hizmeti getirdiler.
Hatta o dénem “kagarlarsa agaca baglaym” diyen bir siyasi
otorite vardi. Cunta béyle soylicyordu. Fakat bir yandan da
cok giiclii yapilanmus bir sosyalizasyon mekanizmast vards.
Saglk Ocaklar sistemi ve aym zamanda Tiirkiye'nin ciddi
saglik sorunu olarak tammladi, iste suma gibi verem gibi
trahom gibi hastaliklara miidahale edebilecek ézel alanlar
vardi. Ise basladigmizda bir tir egitim siirecinden geciyor-
dunuz. Alana ozgii kisa siiveli dersler veriliyordu. Ciinkii
tup egitiminde o alami cok kapsaml ogrenmemis olabiliyor-
sunuz, hem de cok iyi bir ekip calismast yiiriiyor. Ben wve-
rem savascistydim mesela. Veremle savasla; iste hasta takip
memuru var, laboratuvarmz var, laboratuvarda ¢calisanmiz
var, réntgen teknisyeniniz var, hemsireleriniz var. Ve ala-
nin tamamun kapstyor bu. Hasta takip memuru diizen-
li olarak gidiyor, ev ziyaretleri yapryor, ilaclan gotiiriiyor,
ilaciu almaya gelemeyecek daha periferde olan yerlere. Ve
siz izleyebiliyorsunug siireci. Saglik ocaklan icinde, o cevre-
nin saghgm da organize edebilecek kosullarn saglayan cevre
saglgi teknisyenleri vardi. Ebesi vardi, gebe izlemlerini ya-

pabildiginiz. Ve aym zamanda bir sevk zinciri sistemi vard..
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3 renkli formlar vardi. Siz bir tist birime sevk ediyorsunugz,

O bir iist birim ¢ézemediginde de onun bir iistiine sevk edi-
yor ama sonugta size de geri doniiyor. En sonunda biitiin o
birimlerden gelen yanitlar bir 6grenme siivecini de olanak-
i kilvyor. Diyelim ki hastayr Ankara'ya, Yiiksek Ihtisas’a
yonlendirdiniz, size yanit geliyor ve “sizin koydugunuz tam
dogru muymus, dogru bir manuk isletmismisiniz ya da neyi
ekstk birakmssiiz neyi dogru yaprugsmuz?” gibi sorularm
cevaplarma ulagryorsumiz. Dolayisyla bir egitim siirecinin-
de parcast parcast oluyorsunuz. Boyle bir mekanizma var.
Ben hatirlyyorum, émegin hemolitik anemi (yani veremle
savasla ne alaka diyebilirsiniz) ama hemolitik anemi tamst
koymustum bir hastaya. Laboratuvar da iste kan yayma-
st yaptim. Baz durumlarda cok ise yarayabiliyor yayma.
Ogzellikle bazi durumlarda, ézellikle gogiis hastaliklar olgu-
larmda.Yayma da girdiigiim tablo itibariyle hemolitik ane-
mi én tamistyla devlet hastanesine gonderdim. Hastanede
emin olamanus ciinkii oradaki devlet hastanesininde smwrli-
liklar vardi. Onlarda Yiiksek Ihtisas’a gindermisler. Form-
lar biyle koparila koparda gidiyor. Sonra Yiiksek Ihtisas'ta

bana tekrar geri geldi.

Hematoloji uzmanndan tesekkiir yazuist geldi, vakay:
yakaladgim icin. Bu ne kadar kiymetli bir sey. Yani dog-
ru diistinmiigiim duygusu. Yani béyle bir deontoloji de var-
di. Seni yanitsiz da burakmiyor ayrica. Ama sonra zaman
icinde bunu tiikendigini gordiik. Ciinkii bir siire sonra bu
kigkartibmug saglk talebi oradaki vaka sayisii artardi. Vaka
sayist arttikca insanlarin artk vakalara aywdiklan zaman

siurlandi. Geri bildirim verme olanaklart tamamen ortadan
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kalktr. Boyle bir uzmanlik alanina yogun talep nedeniyle ve
kacimimaz olarak da sistemin gittikce bu noktaya dogru ge-
lisini gordiik biz.

Uzmanlasma talebi bir siire sonra alamin denetimini
zorunlu kildi. Bizim zamammiz da opta ugmanlik smaw
da yoktu. Her birim kendi smavuu yapryordu. Orada tabi
esit, ayrmsiz ve basanst tizerinden bir degerlendirmenin
dtesine geciliyordu kimi zaman liyakat acisindan. Yakinla-
1 ya da cevresini alryordu uzmanhk egitimine. Ilgi duyan
o alana yol emek veren égrenciler zaman zaman oluyordu
ama daha nadiven oluyordu. Daha cok cevre iliskileri ile
yiiriiyordu siive¢. Tipta Uzmanlik smavt bu anlamda ézel-
likle iyi calisan basaril olan 6grencilerin aynmsiz bir sekilde
ugmanlik egitimine girmesini sagladi. Orada problem yok.
Ama uzmanlik simavi zamanla baska bir seye yol acti. Za-
man agisindan ¢cok uzun bir zaman boyunca calismay: ge-
rektirdi. Ikincisi uzmanlasmaya doniik bir yanigsma smavi
oldugu icin yanismay her seferinde daha da zorlasararak
ilerletti. Ve bu yarismaya wyum saglamak zorunda kaldr 6g-
renciler. O yarnismaya yéneldiler. Ciinkii uzmanlik istiyor-

lards.

Dolayistyla birinci basamagin gereksinimlerine déniik
koruyucu hekimligi énceleyen egitim modelinin yerini de uz-
manlagsmaya doniik ve yarismay: bir bicimde basaracaklan
sekilde bir egitime de doniistii. Hem egitimin iceriginde bir
degisime hem de tp egitiminin tip fakiiltesi disina ctkmasma
neden oldu . Ciinkii yangmada on alabilmenin yolu, daha
yetkin birtakim dershaneler gibi farkly ders calisma alan-
larmin olusmasma neden oldu.Aslimda amacmdan sapu
TUS smawi. Egitim konusu ile alakali bizim de tizerine tar-
asdigvmuz soyle bir bakic acist var aslinda, Bir hekim olma
felsefesi ve bilimsel yeterliligin bir uzmanliktan gecmesi ge-
rektigi. Bu yiizden koruyucu hekimlik ya da Aile Hekimi,
Saghk Ocaginda calisan bir pratisyenin hekimlik vasfiu
gelistirmek, onu ilan etmesi yerine bir uzman olmanmn as-
linda hekimlik icin yeterli oldugu kamsmu doguruyor. Ve bu
cok ciddi bir algrya neden oluyor. Hekimlerin bir takum etik
boyutlarmun da bir yerden sonra yozlasmasma ciiriimesine
sebep oluyor. Yani uxman olduktan sonra hekimlik vasiflar
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yitiren cokca doktorla maalesef karsilasabiliyoruz, bu boyu-
tuyla da uzmanhgim yozlasmasima sebep oluyor.

3) Sinav rekabeti stnavin her yil daha da zorlagma-
st gerektiriyor. Hatta su da soyleniyor TUS un en
zor smavlardan birisi oldugu. Bu kadar zor bir stnava
evrilme durumu gelismig. TUS smaviun yapilmaya
basglandigr yillardan bugiine akademinin ve tip egiti-
minin nitelikli gelisiminin az oldugu bir durum soz ko-
nusu iken nicel olarak artan bir 6grenci sayist var. Bu

konu hakkinda ne diigiiniiyorsunuz?
Sebnem Hoca

Bu siirec up egitiminin icerigini de degistirdi. Séz konu-
su olan uzmanligim etik degerlerden uzaklagsmas: degil. Tip-
ta Uzmanlik Smavt yansmaya dondiigii icin egitim icerigin-
deki etik gibi bir takim basliklarm onemsizlesmesine neden
oldu. Ogrenciler neye yonelmesi gerekiyorsa, neyi dgrenmesi
gerekiyorsa ona yogunlast ama tutum, davramgs degisik-
liklevi gibi birtakim siireclerde stkimtilar oldu. O nedenle
Ty Egitim anabilim dallart buna care bulmaya ¢alistilar.
Birtakim ek dersler koydular, basliklar koydular ama ister
istemez herkes o yangmada basarili olmaya odaklanyyor.
Ciinkii uzmanlik, ciinkii tedavi edici hekimlik, ciinkii kis-
kartibmus saglk talebi.

5) Son siirecte hekim sendikalarina dair gelismeler
var. bazt yeni hekim sendikalart én plana cikti. TTB
sendika ¢aligmalarima nasd bakvyor. Meslek sendikaci-
higumu on planda olmali yoksa hizmet alanalari( Saglik
hizmetleri gibi.) boyutunda sendikalagmak m1 onemli?

Hak miicadelesi emek miicadelesi énemli bence. Ve
insanlarm bu emek miicadelesinde sendikali bir miicade-
leyi seciyor olmalarn da sevindirici. Ciinkii biraz evvel bir
réportajda da séylemistim. 1980 oncesi sendikali isci sayist
yiiksekti. O zaman kamu emekgileri sendikast yoktu. o do-
nemde 16 milyon sendikali isci vardi. seksen éncesi niifu-
sa gore 16 milyon cok ciddi bir rakam. 80 sonrast bir anda
diistiyor. ctinkii sendikalarin bir kismu kapatilyyor, mallar-

na, mal varliklarmmn el konuyor, onlar iscilerin emekleri ile



almms mallardy ne yazik ki. Ve bir bucuk milyon civarina
kadar diisiiyor sendikal sayist.yani 2 milyonu kamu emek-
cileri dahil 2 milyonu agmuyor sendikali sayist ne yazk ki.
Dolayisiyla sendikalarm ézlitk haklan icin miicadele etme
davramigin cok kiymetli buluyorum ben. Ama bu meslek
baznda mu olmal yoksa is kolu baznda mi olmal ? Bu
tartismayt yapmak gerekiyor oncelikle. Simdi ézlitk hak-
lart miicadelesinin bir calisma alanvu diizenlemeye doniik
olmast nedeniyle bu calisma alanda yer alanlarin tamam-
nin katilabilecegi, birlikte bakabilecegi o calisma alanina
biitiinciil bakabilecegi kosullara ihtiyac gosterdigini diisii-
niiyorum. O vyiizden is kolu sendikacihgi dogru bir bakis
agisidir. Saglk is kolu sendikacii@i olmast gereken. Hekim
sendikacilgi ssurli bir bakisa neden olur. Ciinkii saglik
ortamini, calisma kosullarmmzy dahil ettigimiz bir miicade-
le hatti cizecegiz. Simdi salgm da kimler hayati kaybetti?
Sadece hekimler vefat etmedi. Hemgiresi de 6ldii,radyoloji
teknisyeni, hatta radyasyon teknisyenleri cok fazla zarar
gordiiler. Neden? Ciinkii inanidmaz kapali bir ortamda co-
gunlukla bodrum katlarinda ve radyasyon tehlikesi nedeniy-
le havalandirmamin olamayacag yerlerde calistlar. Simdi
onun kosullarou diigtinmeden ve miicadele hattii bilmeden
kendi miicadele hattmmuzi cizmenin olanag yok. Dolayisty-
la iskolu bu anlamda biitiinciil bakisla olur. Ayrica sunu
unutmamak gerekiyor: Neoliberal kapitalizmin en iyi yap-
ug seylerden biri bizim miicadelemizi bilmek ve dolayisty-
la bizi aynsgtirarak yalmizlastrmakar,calisma kosullarmmiz
esneklestirmek bizi giivencesizlestirmek ve kendine zorunlu
kilmak istiyor. Bu kosullar belirsizlestirerek kaygmmizi da
arttnp bizi susturmaktan geger. o zaman tam tersini yap-
malyz, birlikte miicadele etme yoluna gitmeliyiz. Sadece
belli bir iskolu sendikast degil, federasyonlar araciligiyla
konfederasyonlar araciligiyla bu miicadeleyi vyiikseltmemiz
gerekiyor. Benim ézlitk haklarmmm bir ogretmenin ézlitk
haklarmdan, kamuoyu acismdan séyliiyorum, bir fark: ol-
madig@i gibi gemi sékiim iscisinin haklarimdan da trendyol
iscisinin haklarmdan bir farke yok. Evet, hepimiz farkl
alanlarda caligtyor olabiliriz ama birlikte miicadele etmenin
esas oldugunu hic unutmamalyiz. Simdi 200.000 hekim
var Tiirkiye'de diyelim. Bu 200 bin hekimin miicadelesi ve
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buna iliskin orgiitlenmesi gérece kolayca dagitilabilecekken,
2 milyon saglk emekgisinin birlikte miicadele ettigi kosul-

larda giicii daha fazla ve siirekli olacaktur.

Politika yasama miidahil olmaktir. Herkes yasama mii-
dahildir. Simdi hekim sendikalart diyorlar? Bix politika yap-
mayacagiz diyorlar, yalan! Ciinkii bu da bir politikadir. Ve
baska tiirlii bir yasama miidahil olma yolunu seciyorlar. O
zaman biz yasama gercekten gercekci bicimde miidahil ola-
bileceksek, birlikte miidahil olmak zorundayiz. Ben hemsi-
renin benimle birlikte tuttugu nébette yasadigi sorunlar kar-

sisinda sesimi ctkarmagzsam birlikte calismryoruz demektir.

6. Tegekkiirler hocam. Emek bizim soz bizim siireci
ile ilgili hem belli talepler dile getirilmisti. Bu taleple-
rin yeterli olacagmu diigiiniiyor musunuz? En azndan
bir adim olarak saghk hizmetin iyilesmesi, saglik emek
tiretimindeki herkesin ozliik haklarmun  savunulmast
anlaminda yeterli mi? Bir de talepler kabul edilirse ne

ongoriiyorsunuz daha sonrast icin?

Tabi cok kolay degil yani, bizim taleplerimizin karsilan-
mast. Crinkii iktidarm kapitalist ekonomik sistem icindeki
durusu cok saglam. Dolayistyla saghg meta olarak tanim-
layan bu sistemde arti degeri arttrmann yolu talebi art-
tirmak ve dolayisiyla kiskirtihmus saglik talebi tizerinden de
sermayenin karl ctkmasi. Oysa bizim énerdigimiz bambas-
ka bir saglk sistemi, koruyucu saghk hizmetlerini onceleyen
bir sistemden soz ediyoruz. Cok daha ucuz, karsilanabilir
ve dolayistyla toplumun da yararma. Fakat kapitalist eko-
nomik sistem arttk bunu oncelemiyor. Ciinkii dijitallesen bir
diinyada, makinelesen bir diinyada artik o isciyi koruyup
da, saghgmi koruyup da cabsir durumda tutmast gerekmi-
yor. O nedenle mevcut saghk sistemi koruyucu saglk hiz-
metlerini bir kenara birakabilir durumda. Ustelik de kar et-
tigi bir alam kiskirtilmus saglik talebi ile daha fazla teknoloji,
daha fazla aygt, daha fazla tiketim ve tiiketimi, kiskirta-
rak kan ve arti degeri maksimize etmek istiyor. Dolayisiyla
zorlu bir miicadele bu. Yani éyle o kadar hizli basarabile-
cegimiz bir sey degil. Tabi ki bizim nihai hedefimiz sadece
insan icin degil bu gezegenin varligini korumak icin gereken
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koruyucu saglik hizmetlerini éncelemek. Ciinkii biz koruyu-
cu saghk hizmetlerini oncelerken gezegenin de iyilik halini
dncelemezsek tek bagina insamun saglik halini koruyamayiz.
COVID-19 pandemisiyle ilgili, yarasalara maruz kalma
olasibgmuzin bundan 50 yil énce ne kadar diisiik oldugunu
diistinecek olursak bugiin yasam alanlarm isgal ettifimizde
kotii bir pandemi durumu yasadik. Bu neoliberal politikalar
canlilarin yasam alanlarma yénelik cok sorunlu politikalar
yiirtitiiyor. Ve kacuulmaz olarak yeni pandemilerden bah-
sedebiliriz. Uretecegimiz politika ve miicadele hatlarmda
diinyayt ve dogayr da bir biitiin diigiiniip miicadeleye kat-
malyiz.

Ekolojik bir boyutu da var degil mi?

Yani bunlan aynca tartisinz. Bunu yalmizca Tiirkiye
icinde tartiyma olanagumiz yok. Bunun nasil ki onlar kiire-
sellestyor kiiresel boyutuyla tartismak, tiim diinya iilkeleri-
nin emekgileri olarak tartiymak gerek. Bu gezegenin iyilik
hali, insanlik adna tyilik hali ne olabilir onu diisiinmek ge-
rekir. Ama digerleri tabi ki caliymadan dogan haklarmmg,
bu calisma kosullarvmuzi ve calisma ortamlarmuzn iyilesti-
rilmesi, iyi hekimlik yapabilecegimiz etik ilkelere uygun he-
kimlik yapabilecegimiz calisma kosullarmn olusturulmast,
ayn zamanda da toplum icinde bir ihtiyac. Toplumunda
yararlar. Dolayistyla biz o zaman tam tersine, onlar saghg
metalastirrken biz saghgi toplumsal kilmaliyiz. Ve herkesin
saglik hakkina sahip cikabilecegi saglik hakkma sahip cikar-
ken de saglk emekgileri ile birlikte miicadele kurup giiclen-

direcegi bir calismaya ihtiyag var.

Bu réportaj bir biitiin'e sunu gosterdi: Biz bugiin fakiil-
telerimiz de yasadigmmz sorunlar iste hastanelerde yasadigi-
mig sorunlar, toplum icine ciktifvmizda savas halinden tu-
talim yoksulluga kadar gelisen biitiin sorunlarm aslinda bir
biitiin baglandig bir sistem bir meta sorunu var. Neoliberal

politikalardan kaynakh sorunlar var.

Her ne kadar sorunu kendi yagamwmizla, fakiilte-
mizle yada hastanemizle svmurli gorme durumu olsada

gercek bu degil. Bir meta sorunu var ve bu sorun halen
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toplum nezdinde saglikl bir sekilde kavranmiyor. Bun-
dandwr ki bugiin asla olmagz dediklerimiz olwyor ve top-
lum seyirci kalvyor sadece. Asil miicadele edecegimiz
alan bu o zaman yani miicadele boyutunun hattinin
perspektifi burasi. Roportajin ilk kismunda sizden bir
kesit alintilamigtim. O kisumda yer alan miicadele neye
karst sorusuna tam olarak bir cevap niteliginde. Bu bo-
yutuyla cok giizel ve kiymetli bir réportaj oldu.

Sebnem Hoca

Tabii biitiin bu mekanizma icinde hiz cok énem kazand:
ve ve o hizla giderken de bugiin cok kaciriyoruz. Biitiinii
gormeye biliyoruz o hizla giderken. Bulaniklagiyor her sey.
Aslinda tam da sistemin istedigi sey o bulaniklagma. Bizim
actk bir sekilde yasananlar gormemizi de engelliyor. Ve tabi
miicadelede ne yazuk ki gerilerde kalryor. yeni yontemler
bulmak gerekiyor. Bir kere éncelikle ve hep beraber bizi de-
gistiren bu sistemi nasi déniistiiriilebilecegini aklvmizda tut-
mak gerekiyor. Ama sunu soylemek gerekir, yasamin kendi-
st bir miicadele. Canlilar yasamu siivdiirebilmek icin zaten
stivekli bir biri ile miicadele icindeler. Ama sunu unutma-
maldar bu kadar hizly yol aldgmuzda ruhumuz geride ka-
lyor, ruh girdi biwakmamak gerekir. Ciinkii miicadeleyi
giiclendiren, aslinda o miicadele ruhu dolayistyla evet giiclii
bir miicadele bir biitiin olarak yapilmaly, hepimizin yalnizca
fiziksel olarak varligryla degil, duygularmmzla tiim diigiince-
lerimiz ile biitiinii goviip yol almaya ihtiyacimz var. Ciinkii
zaman zaman miicadelede cok hizlanip amacim étesine ge-

ciyor. Neden baslamustik, neredeydi benim ruhum?

Bir tarihsizlik de séz konusu? Tarihinden koparilan bir

gerceklik var, Yasam var.

Bunun icin biz sanslyix TTB de emek veren hekimler
olarak. Ciinkii inarulmaz bir miicadele tarihi var. Hep on-

dan beslenerek ilerlemek gerekir, doniip bakmak gerekiyor.

Tegekkiirler hocam c¢ok giizel ve dolu bir sohbet
oldu.



Ulkedeki kaos, belirsizlik her alani etkiledigi gibi tip
egitimini de derinden etkiledi. Covid-19 pandemisinin
baslangicindan itibaren yaptigimiz caligmalara bakalir-
sa tip egitimi her gegen giin niteliksizlesmeye devam
etmektedir. Tip 6grencileri iyi hekim olmalar icin ge-
rekli egitimi almak yerine sistemi ayakta tutabilecek
birer eleman olarak yetistirilmekte; tipk1 ¢cokmiis saglik
sisteminin her tiirli yiikii sirtina bindirilen ve her tiirli

kotiiliige maruz kalan saglik calisanlar gibi.

Biz bu anketimizi intérn hekimlerin galigma kogul-
larina dikkat gekmek ve onlarin sesini duyurabilmek
adina hazirladik. Anketimizi 30 farkli fakiilteden 453

intdrn hekim yanitladi.

1. Egitim siireclerinde int6rn hekimlere 6zel egi-
tim olup olmadigina dair soruya; %58 olmadifini,
%31 oldugunu, %11 Nadiren/bazi stajlarda egitim

oldugunu soyledi.

Alman egitimin yeterli ve verimli olup olmadigi-
na dair soruya sadece %7 evet, %81 hayir cevabini

verdi.

Ankete katilan intérn hekimlerin %95’i kendileri
ile ilgili karar alma siireclerine dahil edilmemis. Bu
intornlerin %77’si herhangi bir sorunla kargilagtigi-
nizda/kargilagildiginda fakiilte/hastane yonetimi ile
etkili iletigim kuramadigini, %16’s1 kurabildigini ifa-
de etti.

Bu sonuglar; zaten niteliksiz olan ve pandemi siire-
ciyle birlikte daha da vahim bir hal alan tip egitiminin
gidisatin1 ortaya koyuyor. Pandemi siirecinde birgok
temel egitimden uzak kalan 6grencilere yonelik cogu
yerde herhangi bir calisma olmazken, olan yerlerde de
gostermelik birtakim galigmalar yapildigi ve ¢ogu 6g-
rencinin de bundan verim alamadigi ortadadir. Intor-
nlere tip dgrencisi degil de iglerin yiiriimesini saglayan
elemanlardan biri olarak bakildigindan ve “nasil olsa

bir sekilde dgrenir” ya da “mezun olunca dgrenir” gibi
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bir yaklagim oldugundan bu eksiklikler gittikce belirgin
bir hal almaktadir.

Hem okul yonetimleri hem de YOK, intdrn hekim-
lerden gelen 6nerilere kulagimi kapatmustir. Intérnle-
ri dinleyen okul yonetimleri ise intdrnleri de c¢oziime
katmak yerine -aslinda o durumdaki gorevi yoneticilik
iken ‘hocalik’ konumlarini da kullanip- tepkileri savus-

turmaya ¢aba harcadiklarini gériiyoruz.

2. Her iiniversitede intérn egitiminin igerigi/yon-
temi/gérev tanimlarinin farkl olmasini, %934 dog-

ru bulmadigini soyledi.

Intérn yonetmeliginin olup olmadigma dair soru-
muza ise %34’ oldugunu, %12’si olmadigini, %51’
bilmedigini belirtti.

Anket katilimcilarinin yalniz %2’si yonetmeligin
var oldugu fakiiltelerde etkili bir sekilde uygulandi-
gin1, %47’si uygulanmadigini, %50’si ise bilmedigini
aktardi.

Katillmcilarin %92’si yonetmelik yoksa olmasi

gerektigini diisiiniiyor.

Ortak bir yonetmeligin bulunmamas: esitsizligin ya-
rattigr krizleri derinlestirmekte ve tip egitiminin stan-
dartizasyonu igin engel teskil etmektedir. Yonetmeligi
olan fakiiltelerde ise etkili bir sekilde uygulanmadig
ortadadir.

3. Intorn hekimler ortalama 7,6 nobet tutmus,
Ortalama nébet siiresi ise katiimcilarin %53’ iinde
24 saatten fazla. Nobet ertesi izin hakkiniz var m
sorumuza ise %41 yok, %34 var, %25 bazilarinda

var bazilarinda yok cevabini verdi.

Asistan hekimlerin yagadigi sorunlara benzer bir
sekilde hala sistem, nobet ertesi hakkini geciktirmek-
tedir. Bazi boliimlerde olup bazilarindan olmamasi da
tip egitimi siirecindeki hoca-asistan-tip 6grencisi iligki-

sindeki yikim1 gdzler dniine sermekte ve maalesef hala
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bunu bir hak olarak tanimakta zorlanan bir¢ok akade-

misyen/hoca bulunuyor.

4. Intdrnlerin %67’si mobbinge maruz kaldigin
belirtti. %49’u asistan tarafindan, %13’ hoca tara-
findan, %11’ ise diger saghik calisanlar1 tarafindan
mobbinge maruz kaldigin1 aktardi. Hasta/Hasta ya-
ki1 tarafindan herhangi bir siddete (sozli, fiziksel,
cinsel...) maruz kaldimiz m1? sorusuna ise %62 evet,
%37 hayir cevabin aldik.

Maalesef yikimin bas gosterdigi bir diger ¢nemli
konu olan mobbing hala devam etmekte ve bunun ayni
meslek grubundan/caligma arkadaglarindan kaynaklan-
mast giddetin yikiciligint da arttirmaktadir. Tabii hasta/
hasta yakimi tarafindan maruz kalinan ve serbest biraki-

lan faillerin var olmasiyla durum daha zor ve gekilmez

bir hal almaktadir.

5. Katilmcilarin %33’iiniin herhangi bir saglik
sigortast yok. Katilimcilarin fakiilte tarafindan ya-
pilan sigortanin sadece is kazasi ve meslek hastalik-
larm1 kapsadigini bilenler %48’ini, bilmeyenler ise

%5 1’ini olusturuyor.

Bircok intdrn hekim her gegen giin pahalilagan ya-
sam ve egitimi igin gerekli olan materyalleri (steteskop,
kaynak kitaplar vb.) kargilamakta biiyiik zorluklar ¢ek-
mektedir. Aktif olarak alanda galigmalarina ragmen
aldiklart maas yetersizdir. Hastanelerde intérn hekim
olarak saglik hizmeti sunarken kendi saglik haklarina
erisimde sigortasiz olmalarindan kaynakli maddi giig-
likkler yasamaktadirlar.

6. Intérn hekimlerin %32’si dinlenme alanina
sahip degilken sahip olanlarin %50’si hijyeninin ye-
tersiz oldugunu, %64’ii sayisinin yetersiz oldugunu
belirtti.

Katilimcilarin %19y, calistifi hastanede parasiz
yemek imkani saglanmadigin1 (veya ancak parayla,
%%13’i...); %13’ ise maas kesintisi ile yemek im-

Doku Sayi: 7 ¢ Ekim 2023

21

kant saglandigin1 belirtti. %30’u ise yemeklerden hic

memnun degil.

Goriildiigii gibi hala tilkenin gesitli tiniversite has-
tanelerinde intérn hekimlerin saglikli kosullarda din-
lenebilecegi alanlar bulunamamakta hatta {icretsiz
yemek hizmetini bile alamamaktadir. Bir kism1 hasta-
ne yemekhanelerinden faydalanamazken, faydalana-
bilenlerin bir boliimii de ekstra iicret 6demek zorunda
kalmaktadir. Okul ve hastane yonetimleri en temel in-
sani haklardan biri olan yemek ihtiyacini bile ¢oziime
kavusturmak yerine intdrn yonetmeliklerindeki agiklar-
dan faydalanarak topu birbirlerine ve saglik bakanligina

atarak cirkin bir pazarliga girismektedirler.

7. Katilimcilarin %54’ COVID pozitif hastala-
rin bulundugu alanlarda gérev verildigini sdylerken,
%80’i COVID porzitif olan hastalarin bulunma ih-
timali yiiksek olan (triyaj, COVID poliklinik gibi)
alanlarda herhangi bir gorev verildigini séyledi. Bu
gorevlerin %80’ goniilliiliik esash degil iken bir in-
torn COVID pozitif oldugunda sadece %37 intdrn

idari izinli sayiliyor.

Intdrn hekimler vaka sayilarmin tekrardan yiikselige
gegtigi bu donemde hala koyucu ekipman bile saglaya-
mayan hastanelerde en 6n saflarda calistiriliyor. Bunun
sebeplerinden biri ¢alistiklart bolimiin onlara dayattigt
“stzde” egitim programlaridir. Bazisi sadece barkod ba-
sarken bazist PCR alan, bircok girigimsel iglem yapan
ve bu nedenle direkt ve yiiksek miktarda viriis yiikiine
maruz kalan intdérn hekimler bu yetmezmig gibi pozitif
olduklarinda bazi okullarda idari izinli dahi sayilma-
maktadir. Bu durum egitimlerinde aksamaya ve kaygi-

larmi da artirmaya neden olmaktadir.

8. Intérn hekimlerin %89’u uzmanlasmay: diisii-
nityor. %57’si TUS c¢aligtyor, %37 calismiyor, %6’s1
calisamiyor. Anketimize yamit veren intdrnlerin
%801 ise yurtdisinda ¢alismay1 diisiiniiyor.



Dershanelerin tekeline birakilan ve tartigmali bir-
cok yonii olan TUS, iilkedeki ekonomik krizden nasi-
bini alan hekim maasglari, hekimlerin galisma sartlar1 ve
ugradiklar siddet yakin zamandan mezun olacak intérn
hekimleri yurtdigina gitmeye itmektedir. Yurtdigina git-
mek isteyen hekim sayisindaki ciddi artis, saglik siste-
minin krizinin éntimiizdeki yillarda daha da derinlege-

cegi yoniinde ipuglar1 vermektedir.
Talepler:

o Intornliik epitimi siirecinde egitimin kapsami
diginda kalan igler intérn hekimlerin sirtina
yiiklenemez. Intdrn hekimlerin gérev ve sorum-
luluklart ilke genelinde standardize edilmeli.
Standart gorev ve sorumluluklara bagh kalarak
her fakiiltenin intérn yonetmeligini olugturma-
li/revize etmeli. Bu yonetmelikler pratikte etkili

bir bicimde kullanilmali.
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Her staj igerisinde intérn hekimlere &zel nite-

likli egitimler zorunlu olmali.

Nobet sayilart anabilim dallarmin iki dudag
arasina birakilmamali ve maksimum smira uy-

gun olarak diizenlenmeli.

Nobet ertesinde izinlerin verilmemesi insani de-
gildir. Her fakiiltede ve her stajda ndbet ertesi
izin hakk: olmak zorundadir.

Mobbinge/siddete maruz kalan intérn hekimler
icin destek birimleri kurulmali. Mobbingi/sidde-
ti engellemek icin hep beraber miicadele etme-

li.
Her intérn hekimin saglik sigortasi saglanmali.

Intorn hekimlere 6zel yeterli sayida dinlenme
alanlar1 bulunmali. Bu alanlarin hijyeni saglan-

mal.

. Yatakh Tedavi Kurumlar Igletme Yo-
netmeligine uygun olarak saglik ¢aliganlarinin
tiimiine {icretsiz yemek saglanmali. Intérn he-
kimler de bu 6giinlerden ticretsiz bir sekilde

faydalanmali.

. Bazi fakiiltelerde olan ticret kesintileri
tamamen hukuksuzdur. Intér hekim maagla-

rindan herhangi bir ticret kesintisi yapilamaz.

. Intérn hekimler COVID poritif has-
talarin  bulundugu/bulunma ihtimali yiiksek
olan alanlarda calistirlamaz. Intérn hekimle-
rin COVID porzitif olmalart durumunda tim

fakilteler idari izin hakkini vermeli.

Yukarida belirtilen taleplerimiz der-
hal kargilanmali. Bizler giivencesiz ve ucuz
emek giicii olarak ¢aligmak istemiyoruz. Te-
mel amacimiz egitim almaktir, angarya isleri
yiiriitmek degil.
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Annem hep korkuyla kapinin ¢alinmasin1 beklerdi
geceleri. Kapiyr her acisinda ise karmakarigik duygular
esir alird: kalbini. Annem kendi kendini prangalamig-
ti babama . Anahtarmi avucunda saklayarak. Simdi
de kalbi esir diigmiigtii ona. O saf , tertemiz, sevgi dolu
kalbi. Kadin; her zaman giinesten, bilgelikten ve aydin-
liktan uzak yasadi. Begenemedigimiz, bize yetmeyen,
bizi kisitlayan, kendimiz olmaya izin vermeyen , hisle-
rimize ve duygu diinyamiza sinirlar koyan biitiin zihni-
yetlere karst yeniyi yaratabilmek ve 6zgiirce soluk ala-
bilmektir kadinin yapmast gereken. Hig olmazsa arayig
olmali . Hic olmazsa ihtiyag duyulmali. Bir kadinimn il-
keleri olmal1 , o ilkeyi anlamlandirip yiiriitmeli, kaybet-
tigi ruhunu aramali. Ama bircogumuz bunlar yapmryor
ve hatta anlamsiz bulup yazgimiza boyun egiyoruz. An-
nem de hep ¢ yazgimiz1 yastyoruz, bu bizim alin yazimiz’
derdi. Hi¢ miicadele etmezdi. Boyun egerdi biitiin hak-
sizliklara, cirkinliklere, karanliklara. Bir giin annemle
babamin bir tartismasina sahit oldum. Gergi onlar hep
tartigirlardi ve hep biz ¢ocuklar gahit olurduk. Ama bu
konugma ¢ok ilgimi ¢ekmisti. Babam anneme sunlari
soyliiyordu: “Kadin kutsaldir, saftir. Kadm hata yapa-
maz efer yaparsa o kadin ne kadar pigman olursa olsun
o hata onun kimligi olarak kalacaktir. Erkek ise firsat-
cidir. Hata yapabilir, bir erkegin hata yapmast acitkmast
kadar dogal bir durumdur. Erkek hata yapar elini yikar
geger fakat kadin hata yapamaz.”Bu konugmalart din-
lerken babami tipk: bir sinek kadar kiiciik goriiyordum.
Bazen o kadar kiigiiliirdii ki kaybolurdu gézlerimde . Bu
konugmalara karsilik vermeye galigsam da yapamazdim
clinkii sdyleyecek o kadar cok sey vardi ki konugmaya
baglasam saglarim agarincaya kadar konugacaktim. An-
nemse bunlar1 boynu biikiik bir sekilde bagini sallaya-
rak onaylardi. Annem ; kisa boylu, yaklagik 80 kg civa-
rinda, kumral, ela gozlii, cok giizel bir kadindi. Heniiz
39 yasinda olmasina ragmen 50 yaginda , yaglt bir kadin
gibi goriiniiyordu. Yiizii ve viicudu oldukga yipranmig-
ti. Avurtlari ¢okmiis, bakmaya kiyamadigim o giizel
ela gozlerini bir et yigin1 kaplamusti. Annemin kirpik-
lerinde her zaman bir damla yas dans eder dururdu. Ha
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diistii ha diisecek... Annem bunlart dinlerken kirpik-
lerinde dans eden o damla siiziiliiverirdi yanaklarinda.
Bazen araya girer kendisi devam ederdi &ykiisiinii an-
latmaya. Hicbir seferinde kurdugu ciimlelerin devami
gelmezdi. Hickiriklart durdururdu ciimlelerini ansizin.
Onun bu durumunu izlerken kesinlikle sadece babamui
suclamiyordum . Suglu olan babam kadar annemdi de.
Farkinda olmadan kendine layik gordiigii sey cinsellik
ile kendini babama bir ihtiyag olarak hissettirmesiydi.
O kadar 6z giiciinden korkuyordu ki, o kadar ondan
yoksundu ki hep birilerine sarilma ihtiyact duyuyordu.
Her sey elinden gittikten sonra agliyordu. Kendini he-
men teslim ediyordu. Evet bu teslimiyetten bagka bir
sey degildi. En 6nemlisi de bunu dogal bir kadermis gibi
gorerek kendisini ilgisizlige ve caresizlige adiyordu. Iste
kadinmn en biiyitk hatasi da buydu.Kendini her tiirlii
kolelestirici etkiye agik birakarak kisiliginin bu derece
diigmesine sebep oluyordu. Neye karar verdigi, nasil
olmak istedigi belli degil. Baslangicta yanilabilir ama
bunu uzun siire devam ettirmenin de bagislanabilir bir
tarafi yoktur.

Erkek ne zaman giigsiiz oldugunu hissetse goziint
gittikge daraltilmis, en diisiik seviyeye indirgenmis ka-
din cinsine dikiyor ama sadece cinselligine dikiyor ¢iin-
kii cinsellik erkekler icin egemenliktir, giiglii olmaktir,
iktidar olmaktir. Peki kadin ne olur bu durumda? Kéle,
boyun egen, zavalli, caresiz, ¢irkin... Cinsellige boyun
egmekle, alet olmakla biitiin kadinlar1 kesinlikle igreng
buluyorum ¢iinkii bulunduklart konuma karst higbir
miicadeleleri ve gabalari yok aksine kendilerini esir
gérmekle ve zemin olarak sunmakla en biiyiik sucu igle-
mis oluyorlar. Iste erkek kadmm basit, caresiz ve higbir
gelismeye giic getiremeyecek olan karakteri ile birlikte
kaba cinselligine koguyor. Eger cinsellik boyle olacaksa

hi¢ olmasin.

Hicbir ac1 unutulmuyor aslinda. Sadece aliskanlik
yapiyor. Acilara alistikga onlarla yagamay: égreniyor in-
san. Annem daha bir actya aligamadan 6teki geliyordu.
Bir giin annem kardesim Zerya'y1 besikte sallarken ba-



bam arkasindan sinsice yaklagip ¢amur kokan kundu-
rast ile kafasina tekme atti. Annemin cigligiyla hepimiz
uyandik. Annemin kanlar i¢indeki yiiziinti gordiigiimde
onu, o zamanlar izledigim c¢izgi filmlerdeki kotii kahra-
manlara benzetmistim. Korkudan Roger abim, Berfin
ablam, kardesim Daristan ve Azad hep birlikte agliyor-
duk. Bir tek ablam Jinda aglamiyordu. Yiiziindeki ma-
sum o ifade ile kaglarin1 ¢atmug, kdseye cekilmis usulca
annemi izliyordu, soktaydi. Olanlara bir tiirlii anlam
verememis gibiydi. Rojhat abim ise giindiizleri bir yan-
dan firnda ¢alisirken bir yandan da bog oldugu zaman-
lar boyacilik yapardi. Yorgunluktan annemin aci dolu
¢ighgint bile duyamamigti. Hepimiz annemin etrafina
toplanmugtik. Babam kenardan bize bakip kis kis giilii-
yordu. Annem bu durumdayken onun mutlu olugunu
bir tiirlii anlayamazdim. Annemin burnu besige degmis

, agagtya dogru sarkmug, ortadaki kemigi ikiye ayrilmis-

t1. Babam onu hastaneye gotiirmedigi gibi ona susmasi
icin bagirtyordu. Tespihi ile kafasina vuruyordu o pislik
elleri ile. Roger abim annemin kulagina baz seyler fi-
sildardi. Sakin merak etme biiyiidiigiim zaman babami
Sldiirecegim derdi. Ben de anneme Roger’e yardim ede-
cegimi sdylerdim. Annem bize kizip babamiz hakkinda
boyle konugmamamiz gerektigini sdylerdi. Her seye rag-
men annem i¢in babam normal olani yaptyordu. Yani
her erkek karisinin burnunu begige veya bagka bir seye

vurup kirabilirdi ve bu normal bir durumdu ona gére.

Bu olayin ardindan daha 2 ay gegmisti ki annem
babasinin 6liim haberi ile 0 act dolu ¢igligini tekrar
saliverdi. Cigligi duyar duymaz annemin burnuna bak-
migtim ama yok bu sefer kan yoktu ve annem oturmug
dizlerini doverek agitlar yakiyordu. Bizi evde birakip

yasa gitmisti. Aksam eve gelir, sabah erken tekrar yasa
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giderdi. Gece hep annemin higkiriklarini duyardim. Ya-
sin {igilincii giintiniin akgami annem oturmus agliyordu.
Hepimiz uykuya daldiktan sonra babam eve sarhog bir
halde gelmis elinde bir bigakla annemin iizerine dog-
ru ylrimiig. Babamin stylediklerine gore annem; de-
demin yasindayken amcasinin oglu ile beraber olmus.
Annem babasinin acisini bile doya doya yagayamiyordu.
Babam annemin bedenine, duygularina ve her seyine
sinir koymustu. Bunu kendinde bir hak olarak gori-
yordu. Bir binanm ikinci katindaki kiigiiciik bir odada
sikig tepis dokuz kardeg yauyorduk. Annem korkudan
ne yapacagini bilememis bizim bulundugumuz odanin
penceresinden atlamig ve o ¢iglik bir kez daha ¢inladi
kulaklarimizda. O geceden sonra annemin sesini nere-
deyse bir yil boyunca duyamamigtim. Hastanede yattigi
stire boyunca Jinda ablam daha ¢ocuk yasinda bize hem
annelik hem de babalik yapiyordu. Jinda her zaman ya-
sina gore olgun ve hep iyimser biri oldu. Higbir zaman
durumundan sikayet etmezdi. Yogurdugu hamuru firin
geri yolladiginda oturur aglardi. Bir yandan becerik-
sizliginden yakinirken bir yandan da kaglarini gatarak
hamuru tekrar yapar firina geri yollardi. O kiigiiciik el-
leri ile daha simdiden ne yapmamust1 ki. En kiigiik kar-
desim Zerya heniiz begikteydi. Daha anne demeyi bile
bilmiyordu. Jinda en ¢ok onun igin {ziiliirdii. Annem
hastaneden ¢iktiginda bazilarimiz onu taniyamamustik.
Cok zayiflamisti ve gozlerinin alti yanaklarina kadar
morarmigtl. Egilip bize sarillamiyordu belindeki platin
yiiziinden. Simdi kalbindeki yaralar, kiriklar yetmiyor-
mus gibi viicudunu da kaplamigti babamin darbeleri.
Babam onun aci ¢ekmesinden biiyiik bir haz duyard:.
Annem de hig sesini ¢tkarmadan onu her zaman mutlu
ederdi. Babamin mutlulugu annemin act ¢ekmesi de-
mekti. Aradan daha tam bir yil bile gegmeden annem
dokuzuncu cocuga hamileydi. Zaman gelip Bahoz dog-
dugunda ona bakinca hem mutlu oluyor hem de ¢ok
endiseleniyordum. Keske hig biiyiimese hep boyle kalsa
daha iyi olurdu diye diigiiniiyordum. Hep bdyle masum,

saf, her seyden habersiz. ..
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Biiyiidiik hepimiz biiyiidiik, biiylimemek icin 6zel-
likle de kardesim Bahoz'un biiylimemesi i¢cin cok dua
ettim. Ama biiyiidiik iste, engel olamadim. Abim Ro-
jhat 25 yasina gelmisti ve bir kdy okulunda bir &gret-
men olmugtu, ablam Jinda 23 yaginda ziraat miihendis-
ligini okuyordu. Kiiciik abim Roger 20 yaginda hukuk
fakiiltesinde okuyordu. Ben ve diger kardeglerim de he-
niiz okuyorduk. Kardesim Bahoz bile o kadar biiyiimiis-
tii ki o da okula gidiyordu. Okulu ¢ok seviyordu. Berfin
liseyi bitirdikten sonra dayimin oglu ile evlendi. O bi-
zim kadar giiclii olamadi, okumayt ¢ok seviyordu ama
babamin anneme aci ¢ektirmesine dayanamayip evlen-
meyi secti. Ama yine de ¢ok mutluydu. Bizim ise mut-
lu olmamiza az kalmigti. Annemin huzura erigmesine
az kalmigti. Zuliimlerin, iskencelerin, achgm, sefaletin,
talanin, tecaviiziin, savaglarin, cinsiyetciligin, kullugun,
cirkinliklerin, aldatmacanin izini siirerek; kendilerini
kibarlik, centilmenlik, gelismislik, akilli, bariscil ve say-
gilt kisilik maskeleri ardina gizleyen herkesin giiniiniin

gelmesine az kalmugti. ..



Yazili bilgiye ulagabildigimiz ilk ¢aglardan itiba-
ren; insanlarn ruh durumunu yiikseltmek, daha
keyifli, daha mutlu, daha iiretken hissetmek veya
acilarmi1 dindirmek igin yogun cabalar icerisine gir-
digini biliyoruz. Var olan sorunlarini ¢6zmekte ken-
dini giic olarak ortaya koyabilen toplumunbireyin,
bu sekilde sorunlarmin kroniklegsmesinin de oniine
gectigini sdyleyebiliriz. Yasaminda bu gekilde sorun-
salliklar varken yine de ilk bagimlihgimn somut olarak
bir maddeye bagimli olma geklinde olustugunu soy-
lemek oldukga giictiir. Fakat toplumun giiniimiize
kadar gecirdigi tarihsel siirece bakildiginda “bagiml
olma hali’nin iktidarin olugmasiyla basladigi sonu-
cu cikarilabilir. Toplumunbireyin ¢oziim {iretmede
karar mekanizmasinda yer almaktan uzaklastirilma-
st bir seye-kigiye-olguyaduruma-kuruma-sisteme vs.
bagmmlihg dogurmustur. Bu durumun siirec iceri-
sinde yarattigi bircok problem birbirine eklemlene-
rek katmerli bir sekilde giiniimiize kadar siiriip gel-

mistir.

Cok farkli yaklagimli onlarca teoriden yola ¢iki-
larak bagmmlilik tanimi yapilmigtir. Bagmmliligin tani-
mint genis agmadan 6nce baglilik ile olan iligkisini
ve farkin1 agmakta fayda var. Baglilik; tanim olarak
kiginin birine veya bir seye karg1 sevgi, saygi, yakin-
lik duymasi veya sadakat olarak aciklanabilir. Buna
binaen kiginin kendisini bir topluma, bir toplumsal
kesime, bir kuruma, bir dile, bir kiltiire, bir di-
siinceye veya kendisinden yasga biiyiik birine bagh
hissetmesi siklikla goriilmektedir. Ornegin 0-2 yas
araligindaki bir bebegin annesi ile olan iligkisi de
baglilik kapsamina girer ki bu iligkide bagimlilik ilis-
kilerinde goriildiigii gibi herhangi bir taraf zarar gor-
mez. Tam tersine saglikli ve giivenli bir annebebek
iligkisi, bebegin/cocugun hayatinin ileriki evrelerin-
de kuracag iligkilerinin de saglikli ve doyurucu ol-
masini saglar. Bagimlilik ise kiginin 6zgiir iradesinin
devrede olmadig1 bir durumu tanimlar ve de baglilik

iligkilerindeki gibi sevgi, saygi, koruma, gelistirme,
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giizellestirme, aktiflestirme ve ozgiiven kazandirma

gibi durumlar s6z konusu degildir.

Bagimlilik, yakin tarihimizin en biiyiik saglik so-
runlarmdan biri olarak kabul edilmektedir. Bagimlilik;
kiginin kendisini bir maddeye, bir kisiye, bir nesneye
mecbur hissetmesi veya bunlara tabi olmakla gelisir.
Bagimli bir kisilik biat kiiltiird ile hareket eder. Bagim-
lilik denince normal olarak akla ilk gelen uyusturucu
madde bagimliligi olmaktadir. Giintimiizde kiginin sos-
yal yasamini ¢ok biiyiik oranda tahrip eden hatta orta-
dan kaldiran uyusturucu madde bagimliliginin viicuda
zarar veren ve beyinde bagimlilik déngiisiinii olugturan
cok tehlikeli yonleri vardir. Uyusturucu madde kulla-
nilmaya baglandiktan sonra beyinde dopamin salgilan-
masi ve beyinde 6diil merkezi olarak bilinen ventral
tegmental alan, beynin muhakeme-karar verme-diirtii
denetimi gibi bir¢ok fonksiyonundan sorumlu frontal
korteks, duygularm y®netiminden sorumlu amigdala,
ogrenme ile iligkili nuc. accumbens ve striatum gibi
birgok bolgenin uyarilmast sonucu kiside “mutluluk”
ve “odiillendirilmislik” hissi yaratilmig olur ve kisi ken-
disini bu mutluluk ve édiillendirilmiglikle tatmin eder.
Siirekli olarak bu hissi yasayabilmek icin beyin “Bunu
yapmaya devam et.” mesaji verir ve kisi daha fazla
uyusturucu madde kullanmak ister. Bir siire sonra ki-
side kullanilan uyusturucu maddeye karst bir tolerans
gelisir ve bagimli da bu toleransi ortadan kaldirmak
icin ¢ok daha fazla madde kullanma ve rahatlama is-
tegi duyup uyusturucu maddeye ulasmak icin olaganca
giictiyle hareket edip her tiirli yol ve yontemi kendine
miibah goriir. Biitiin bu olaylarin sonucunda da sosyal
yasantida en sik kargilagtigimiz uyusturucu madde ba-
gimliligi dongiisiine girilmis olunur. Ama tabi bunlarm
yaninda bagimlilik denince akillara sadece uyusturucu
madde bagmmliligi da gelmemelidir. Davranis bagim-
liliklart da en az madde bagimliliklari kadar yagami alt
iist edebilme giiciine sahiptir. Ornegin bilgisayar oyun-
lari, internet, sanal aligveris, sosyal medya, yemek ye-

mek, festival, sanat, spor, seks, kumar, sans oyunlari,
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teknoloji, iligki/ask/insan bagimliliklart da tedavi edil-
mesi gereken diger bagimlilik tiirlerini olusturmaktadir.
Bu tiir bagimhiliklar, davranig bagimliliklar: olarak ad-
landirilir. Bu tiir davranigsal bagimliliklarin da aslinda
insan zihnine ayni temelde zarar verdigini ve onun dii-

sinmesinin dniine gectigini sdyleyebiliriz.

Bagimlilig1, uyusturucu madde bagmliligi1 ve ba-
gimliligin tiirlerini genel hatlartyla béyle tanimlayabili-
riz fakat giiniimiiz toplumunda bu durumun bu kadar
yaygin olmasinin kaynagini da dogru degerlendirmek
gerekir. Bagimlilipin nedeni nedir veya nedensellikle-
ri nelerdir? Bir birey veya toplum neden herhangi bir
seye-duruma-kuruma vs. bagimli olur? Bunu ortaya
cikaran etmenler nelerdir? Elbette ki neden olarak bir

toplumdaki veya bolgedeki konjonktiirel sartlari sira-
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layabiliriz ama unutmayalim ki bagimlilik belirli bir za-
manda, belirli sartlarin olugmasiyla ortaya gikan veya
o sartlarin ortadan kalkmasiyla da ortadan kalkan bir
durum degildir. Daha genis bir zaman ve durum skalas1
vardir. Bu konjonktiirel sartlarda kalmak bizi sorunun
asil kaynagini gérmekten alikoyabilir. Sorunun neden-
selligi olarak daha derine indigimizde devletli uygarligin
ve kapitalist modernitenin bagimlilik {izerinden agiga
cikardigr artik degeri gorebilmemiz gerekir. Kapitalist
modernite kendisine her alanda bagimli bireyler ister.
Kendi sistemini yasatabilmek, carklarimi déndiirebil-
mek igin bagka caresi yoktur. Ve bunu da basta ekono-
mi olmak tizere her alanda yapar. Tabi bunu yaparken
bir yandan da ideolojisi olan liberalizmi bireyin dzgiirlii-
gii (Ozgiirlitk bagimliligin tam zitt1 olan bir durumdur!)
safsatast ad1 altinda sunmaktan da geri durmaz. Ekono-
mi alaninda olusturdugu artik tiriin hali hazirda zaten
kapitalist modernitenin temel dayanak noktasidir. Ge-
rek caligma alani olsun gerek saglik alani olsun gerekse
de egitim alan1 olsun sistemin biitiin alanlarindaki ba-
gimliliklar bu noktay: destekler. Uyusturucu madde ba-
gimliligiyla bireylerin diistinmesini de engelleyerek tam
olarak 6zgiirliigii kisitlanmig ve kendine bagimli, kole
bireyler meydana getirmis olur. Sonug olarak da fiziksel
ya da ruhsal bagmmliligm ¢iktis: ahlaktan ve politikadan
uzak bir birey ve toplumdur.

Icinde yasadigimiz coprafyanin, kapitalist sistemin
kendi carkini déndiirmek icin elverisli kosullar1 vardir.
Bu kosullarin yaratilmasi da yine bu sistemin eliyle ol-
mustur. Biraz daha 6zele inecek olursak Ortadogu’da
bagimliligin, kapitalist carki déndiirmenin yaninda
daha derin bir politigi de vardir. Yiiz yillar boyunca
devletli sistem geklini benimsemeyip komiinal toplum
olarak yasamayi esas alan Ortadogu halklarinin bu-
giin verdigi miicadele bolgedeki baskici rejimleri zorla-
maktadir. Uzun yillardir siiren bu miicadele gelenegi,
kargisinda var olan siyasal rejimin giiciine ragmen ge-
riletilemeyen bir durumdadir. Miicadeleyi kirmak igin
toplumsal baglarin-ahlakin zayiflatilmast  gerektigini



goren sistem; miicadeleden diigen, zaman kavramin-
dan yoksun, kimligine yabanci ve en &nemlisi itaatkar
bir toplum yaratma hedefiyle bolge halki tizerinde fark-
I1 politikalar gelistirmektedir. Bu politikalardan biri de
uyusturucu madde ve alkol bagimliligini toplum igeri-
sinde yaygmlastirmaktir. Uyusturucu madde satigina
kargt alinan 6nlemleri yetersiz birakmak hatta goster-
melik ©nlemlerle ve cezasizlik politikalariyla madde
alim ve satimini tegvik etmektir. Ciinkd aslinda uyus-
turucu madde bagimliligiyla yapilan sey; bireyin yanlig
kararlar almasini, segilen eylemlerin sadece uyusturucu
madde kullanim1 yéniinde olmasini, bireyin 6grenme
yetisinin bozulmasinit saglamaktir. Yani aslinda en te-
melde bireyin diisiinmesini engellemektir. Diisiineme-
yen bir birey ise onun yerine diisiinen bagka herhangi
bir kisiye-sisteme mahkumdur. Diigiinemeyen bir birey
kiyas yapamaz, sorgulayamaz, sorunlarinin nedenine
inemez ve bu sekilde de sistemin bir kélesi haline ge-
lir. Bireysel diizeyde baglayan bu kélelesme bireyin tiim
saghginy, tiim sosyal iligkilerini tehlikeye diisiirmekte ve
toplumsal agirlikli birgok probleme bazen de suga yol
agabilmektedir. Bu politikalarin sonucu olarak son sii-
regte Ortadogu’da sayilart artan geng-kadin uyusturu-
cu madde bagimlilarini gorebiliriz. Uyusturucu madde
kullanan kisilerin kadinlardan ve genglerden olugmast
da tesadiif degildir. Ciinkii zaten bu politikalarin hitap
ettigi kesim kadinlar ve genglerdir. Sistem; toplumun
motor giicii olan, topluma onciiliik edebilecek, toplu-
mu degistirip doniistiirebilecek, toplumu daha ahlaki
ve politik bir noktaya getirebilecek ve bunlari yapmast
icin gereken enerjiyi de icerisinde barindiran iki top-
lumsal kesimi yani kadinlar1 ve gengleri adeta bir “6zel
savag” yontemiyle kendine bagimli kilmak, yozlastir-
mak, hipnozlamak ve pasifize etmek istemektedir. Boy-
lece bagimli hale getirilen binler iradesizlegip toplumsal
olan yagamdan kopmakta, reflekssiz kalip yagama karst
duyarsizlagmaktadir. Toplumsal sorunlari ¢ozebilecek
tek giig iken toplumsal sorunun kendisi haline gelmek-
tedirler.

28

Biitiin bu bahsettigimiz olgularin sonucu olarak
soyleyebiliriz ki her tiirlii bagimliligin toplumda-birey-
de-genclikte-kadinda esasinda &zgiirliigii yok eden bir
durum oldugudur. Sozciik temelinde baktigimizda bile
bagimlilik ve 6zgiirliik birbirine tamamen zit olan soz-
ciiklerdir. Bagimlilik, bagimliliga yol acan etmenler ve
politikalar, bagimliligin yarattigr sonuglar bir biitiinen
toplumun 6zgiirliigiine yapilmig bir saldirt konumun-
dadir. Peki bagimli ve &zgiirligi elinden alinmis bir
toplum saglikli bir toplum mudur? Bu sorunun cevabi-
n1 aslinda net bir bigimde iginde yagadigimiz Ortadogu
toplumlarinda gorebiliriz. Yiiz yillardir sémiiriilen, fiziki
ve kiiltiirel soykirimlara ugrayan, kimlikleri ve varlik-
lar1 taninmayan, oldiiriilen, gog ettirilen, yozlastirilan,
ahlaki ve politik degerleri yok edilen, bagiml kilinan
bir toplumun ne &zgiirliigiinden ve dolayisiyla ne de
sagligindan bahsedilebilir. Ciinki saglikli olma hali yani
her yonden iyilik durumunda olma hali siyasal ve sosyal
olarak da iyilik durumunda olma halinden geger ve bu

da direkt olarak &zgiirliigii tanimlar.

Peki ¢oziim nedir? Toplumsal bagi zayiflatmayr
hedefleyen sistemin amacinin dogru tespiti ve toplu-
mu-bireyi bagimlilifa iten nedenlerin saptanmasi bizi
dogru noktaya gotiirerek etkili ¢oziim iiretmemize de
yardimcr olacaktir. Toplumsal sorunlarda her zaman
oldugu gibi burada da gergek ¢oziim konjonktiirel de-
gildir ve konjonktiirel de olamaz. Ciinkii ¢oziim gelis-
tirmeye caligtifimiz sorun bir sistem sorundur, kon-
jonktiirel bir sorun degildir. Bu temelde gelistirecegimiz
coziimiin de sistemsel olmasi gerekmektedir. Var olan
baskin sisteme karst her alanda vyiiriitiilecek etkin mii-
cadele ve pratikler biitiin toplumsal sorunlarda oldu-
gu gibi bu sorunun da ¢oziimiine 6n ayak olacaktir.
Bagimlihgin 6zgiirliigii yok eden bir durum oldugunu,
saglikli olma halinin de ancak 6zgiir olma halinden
gegtigini animsayarak kapitalizm ve bagimlilikla miica-
delenin bir dzgiirliik ve saglikli olma miicadelesi oldu-

gunu bilmemiz gerekmektedir.
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Normallegsme Baglaminda Sanat

Fatma Sule Dayang
Hacettepe TOK

Kapanmalarin bitmesiyle uzun zamandir askiya alin-
miug olan kiiltiir-sanat etkinlikleri de hayatin diger her
alani gibi tekrar faaliyete gecti. Peki bu etkinlikleri bi-
raktigimiz yerde bulabildik mi? Zaten onlar1 nerede bi-
rakmigtik? Pandemi &ncesi dsnemde de birgok bagimsiz
tiyatro ve sinema salonu igin durum pek parlak degildi.
Piyasay: kelimenin gercek anlamuiyla istila etmis tekeller
nefes alacak yer birakmamaya baglamiglardi. Zaten git-
tikce daha da kotiiye giden ekonomik krizde de insan-
larin, 6zellikle bu etkinliklerin hedef kitlesinin biiyiik
bir kismini olusturan 6grencilerin, tasarruf etmeye bas-
ladiklar ilk alanlardan biri de -anlagilabilir bigimde- bu
alanlar olmaya baglamigti. Araya giren ve de hala ice-
risinde oldugumuz dénemde ise bu yerler hicbir destek
verilmeden kapatildi, bu sektorler araciligiyla yasamimi
stirdiiren insanlar tek baglarma birakildi. Bu garesizlik
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doéngiisiinde birgok yer kepenkleri kapatmakla kalmadi,
cikis yolu olmayan borg sarmalina siiriiklendiler. “Nor-
mal”e doniiglerin baglamasiyla hala ayakta kalabilmis
olan aziklik ise careyi biletlere yansitmakta buldu.

Her giin neredeyse saniyelik olarak artan barinma,
yeme-icme, ulagim masraflarinin yaninda okul-ig-ev
arasina stkigmig dongiiyii kirmak istedigimizde kargilan-
masi neredeyse imkansiz bilet fiyatlariyla karsilagtyoruz.
Zamaninda 6grenci dostluguyla bilinen film festivalleri
bile yaptiklar1 mekan secimleri ile hedef kitlesini nasil
degistirdigini acik ediyor. Bagimsiz sinemalarda art arda
izlene(bile)n, aralarda ya da cikiglarda benzer yerle-
re gidilen ve tamdipmiz veya tanimadifmiz insanlarla
filmleri konustugunuz bir kiiltiir haline gelmig olan fes-
tivaller ne yazik ki artik ya yoklar ya da ulagilmalar1 ¢ok



giic. Piyasay1 tamamen kendi ¢ikarlarina gore kararlari-
n1 dikte ederek yonlendiren alig-veris merkezi sinemast
tekelleri maalesef onlari da ele gegirmis durumda. Fes-
tivaller de artik hedef kitlelerini oralarda aligveris yapa-
bilecek, uguk biletleri kargilamakta sorun yagamayacak
ayricalikh kitleye kaydirdi. Bu fiyatlar durumu &yle bir
imkansizhiga gotiirtiyor ki zaten dezavantajli durumda
olanlarin bu etkinliklere ayiracak vakitlerinin olama-

masini tartigmaya, denkleme almaya sira bile gelemiyor.

Hayatin her noktasina sirayet etmis olan sayilmast
bile gii¢ problemlerin yaninda her ne kadar kiiltiir-sa-
nat “Oncelikli” degil gibi goziikse de temel ihtiyaglari-
miz1 karsilayabilmekle beraber bu alanda da var ola-
bilmek hakkimiz. Insanin var oldugu ilk giinden beri
kendini ve yagsami anlamlandirmay: sectigi sanat(ve
ona ulagmanin aract olan etkinlikler) sadece bir grup
kesimin ulasabildigi bir meta olmamali. Geginemiyoruz,
barinamiyoruz, hayatta kalmaya galigirken yasayamiyo-

ruz.
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‘For Sama / Sama Icin’ Filmi Incelemesi

U veno wra
&\umm-:i

23 JANUARI IN DE BIOSCOOP

Bir gazeteci olan Waad El-Kateab tarafindan 2011-
2016 yillar1 arasinda kayda alinan goriintiilerin birlegi-
minden olugan ‘For Sama’ bir insanin kentine, gocuk-
larina, halkina ve yuva olarak gordiigii topraklara karst
gerceklestirebilecegi bence en 6nemli sorumlulugu or-
taya koyuyor. Hafizay1 olusturmak ve korumak. Hem
Suriye I¢ Savag siirecinde diinyaya gelen kiz1 Sama’ya
kendisinin, isyan baglarken yeni tip mezunu ve birkac
aktivist doktordan biri olan kocast Hamza'nin ve diger
yoldaglarinin ne igin miicadele ettigini géstermek hem
de yaganan insanlik dramini ve savag suglarini kaydedip
diinyaya gostermek amaciyla gekilen bu belgesel, sa-
vag ¢igirtkanlarinin bile kabuslari olabilecek savagin ve
devlet siddetinin gergek yiiziinii somutlastiriyor.
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Siyar Giines - Ankara TOK

Waad El-Kateab 2010 yilinda Halep Universitesi'n-
de Ekonomi Béliimiinde okumak i¢in Halep’e taginmig
bir dgrenci. Yillardir siiren Esad ailesi rejimi altindaki
yozlagma, adaletsizlik ve baski ortami toplumu ayaklan-
maya itiyor. Baglangicta iiniversite gencliginin nciiliik
ettigi protesto gosterileri ve duvarlara Kiirtge, Arapga,
Ingilizce yazilama eylemleriden Esad rejiminin sivillere
kargt zor kullanma, iskence ve gesitli siddet tiirleriyle
gittikge tirmaniyor.

Ilerleyen stire¢ bize devletin ve iktidarin kendisine
mubhalefet edenlere karsi uygulayabilecegi cesitli isken-
ce bigimlerini acikga gosteriyor. Sehir bombalamalari,
masum sivillerin katledilmesi, sivil alt yapmin hedef
alinmast ve kimyasal silahlar gibi cesitli araclar bir grup

‘egemen’ tarafindan goz kirpmaksizin kullaniliyor.

Belgesel 2016’ya kadar sivil direnisin ele gegirdigi
Waad'in ilk evine ve cocuguna sahip oldugu; yasadigt
ortami giizellestirmek igin diktigi ciceklerin bile devle-
tin kendi halki {izerine attip1 bombalarin kurban1 oldu-
gu ve binlerce insanin 6zgiirliik igin canini verdigi Ha-
lep’e,Halep Direnisi'ne ve sonrasinda rejim tarafindan

gerceklegtirilen Halep Kugatmasi'na odaklaniyor.

Sama’nin dogusu Kugatma siireci 6ncesinde, isyan-
alarin kendi olusturduklari Halep Ozydnetim'i siirecin-
de gerceklesiyor. Devlet ve isyancilar arasindaki siddet
bir yandan siirmeye devam ederken bir yandan ¢ocuk-
larin egitim faliyeti, hastanelerin yiiriitiilmesi ve gesitli
kamu hizmetleri bu 6zydnetim tarafindan saglaniyor.
Insanlarm kendi kendileri icin ideal bir toplum yiiriit-
me miicadelesi takdire sayan. Kargilastiklar1 zalimlikse
bir o kadar aci. Beni 6zellikle etkileyen gey hastaneye
diigen inaktif roket sahnesi oldu. Bir sekilde binaya
hasar verip igeri giren roket, patlamadigi igin kurban-
larinin tam karsisinda duruyordu. Tiirkiye'nin son yil-
larda Suriye’nin kuzey ve dogusuna karsi yiiriittiigi
saldirilarda bir dénem bombalarin iistiine imza atmak



moda olmugtu (Israil’in Filistin'lilere karg yiiriittigi

saldirilarda oldugu gibi). Kendilerine hiimanist portresi
cizmekten geri durmayan insanlar bile bombalarin is-
tiine imza atiyordu. Diisiinsenize bir bomba diisiiyor ve
sonucunda bir yakininiz1 kaybediyorsunuz ve o bomba-
nin istiinde bir el yazsi ile isim ve imza gdriiyorsunuz,
adeta katiliniz karginda. Ne vicdansizca bir militarizm

heyecant...

Toplumun icinde bulundugu savas siirecinin ¢ocuk-
lar1 etkileyig bigimi oldukga ¢arpict. Cocuklar taniklik
etmemesi gereken durumlara taniklik ediyor, ailelerin

cocuklara anlattigr ‘yabancilardan sakiz alma’ minva-

lindeki kissadan hisse hikayeler bile ‘nasil bombal1 sal-
dirdan kaginirsin / 8lmezsin’e evriliyor. Korkung savag
kosullarinda yetiskinlerin sahip olabilecekleri en giizel
sey olan ¢ocuklart ve ¢ocuklarinin yasamak zorunda
kaldiklar1 oldukga carpici.

Waad'in eginin doktor olmasi sebebiyle olaganiistii
savag kogullarinda saglik kurumlarinin, ameliyatlarin ve
saglik hizmetinin isleyisi konusunda farkli bakis agilar
sunan belgesel bence her saglik boliimii 6grencisinin iz-

lemesi gereken bir yapit olarak kargimiza cikiyor.
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