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OZET

Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giigleri tarafindan kullammi giderek yayginlasan,
“g0z yasartic1 gaz” olarak bilinen ve “gosteri kontrol ajanlar1” olarak adlandirilan kimyasal
maddeler, yasanan son olaylarla bir kez daha {ilke gilindemine oturmustur. Giinlerce
yogunlukla, her yerde ve siirekli kullanilan gaz ve sivi formundaki bu kimyasal silahlar, ciddi
saglik sorunlar1 yaratmig ve yaratmaya devam etmektedir.

TTB tarafindan derlenen bilgilere gore, 31 Mayis- 24 Haziran 2013 tarihleri arasinda
meydana gelen olaylarda dort kisi 6lmiis, 60’ agir olmak tizere sekiz bin kisi yaralanmustir.
On bir insanimiz goziinii kaybetmis, 103 kisi kafa travmasi gecirmistir. Yaralanma ve saglik
hizmeti ihtiyacinin tiirleri biber gazina bagl yiizeyel yangilar ve solunum sikintilari, astim
krizi, epilepsi ataklari, yakindan atilan biber gazi kapsiilleri, plastik mermiler ve darp nedenli
kas-iskelet sistemi yaralanmalar1 (yumusak doku zedelenmeleri, kesiler, yaniklar, basit
kiriklardan sekel birakacak ciddiyete sahip acik/kapali kiriklar), kafa travmalari, plastik
mermilerden kaynakli goérme kayiplarina varan goz problemleri ve karin i¢i organ
yaralanmalar1 bigiminde belirtilmektedir. Bu bulgularin bir kismi plastik mermi, darp gibi
sebeplerle olusmussa da énemli bir boliimiiniin dogrudan veya yakindan atilan gaz kapsiilleri
ile ilgili oldugu bilinmektedir. Giivenlik giigleri giderek daha farkli kimyasal maddeler
kullanmakta, miidahalelerin siddeti ve saglik etkileri artig egilimi gostermektedir.

Hastanelere ve saglik kuruluslarmma ciddi saglik sorunlari ve yaralanmalarla basvuranlar
disinda ¢ok biiytik bir grubun kullanilan kimyasal gazlardan etkilendigi bilinmektedir.

Tiirk Tabipleri Birligi siirecin basindan itibaren gerek Tabip Odalar1 araciligiyla yiiriitiilen
ilkyardim ve saglik hizmetleri etkinlikleri, gerek raporlama, izleme, degerlendirme ¢alismalar1
ve basin agiklamalari ile gerekse de gosteri kontrol ajanlart ile ilgili bilgi tiretimi ve paylagimi
ile mesleki ve insani sorumlulugunu yerine getirmeye ¢aba harcamaktadir. Bu ¢aligmalara ek
olarak kullanilan kimyasallara maruz kalanlarin  yasadiklar1 saglik  sorunlarinin
degerlendirilmesi amaciyla bir caligma baslatilmis ve hazirlanan ilk rapor 10 Haziran 2013
tarithinde kamuoyu ile paylasilmistir.

Gazdan etkilenenlere yonelik veri girisinin siirdiigii ¢aligmanin okumakta oldugunuz bu
raporunda 11.155 yanit iizerinden bir degerlendirme sunulmustur. Elde edilen bulgulara ve
“Kimyasal Silah / Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu” nu
web sayfasi lizerinden doldurarak verilen yanitlara gore;

e Etkilenenlerin biiyiik ¢ogunlugunun (% 65°1) 20-29 yas grubunda oldugu
izlenmektedir. 30-39 yas grubu ise %23 ile ikinci siradadir.

e Etkilenenlerin yaridan fazlasi (% 53) kadindir.

e Etkilenenler 41 farkl ilde dagilmustir, % 94,8°i ii¢ biiyiik ildendir. Istanbul % 64,5 ile
ilk sirada yer almaktadir.
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Forma yanit verenler %68,5 oraninda gazdan “cok yogun” etkilenmislerdir. Buna gore
her 10 kisiden neredeyse yedisi kullanilan kimyasal maddelerden ¢ok yogun olarak
etkilendigini ifade etmektedir.

Kimyasal gazlardan korunmak i¢in ara¢ kullanimi %88 olmasina karsilik kullanilan
malzemelerin yeterli koruma saglamayan araglar oldugu goriilmektedir.

Etkilenenlerin %30’u kimyasal gaza 1 metreden az bir mesafe ile maruz kalindigini,
%38’1 de 1-5 metre arasinda bir mesafeden maruz kalindigin1 gostermektedir. Diger
bir deyisle yanitlarin %681, 5 metrelik bir alanda gazla temas etmistir. Ek olarak yanit
verenlerin %33’°li gaza en yakin oldugu mesafede, gazla bes dakikadan daha fazla
stireyle temas ettiklerini belirtmislerdir Bu durum maruz kalmanin yogunlugu ve
kimyasal maddenin viicuda giren miktarimin yiiksek olmasina, saglik etkilerinin de bu
oranda agirlagmasina neden olmus olabilir.

Etkilenenlerin %53’i ise farkli zamanlarda toplam 1-8 saat arasinda kimyasallara
maruz kaldigini belirtmektedir. %11°1 ise 20-24 saat maruz kaldigini belirtmektedir.
Bu veriler yanitlayicilarin farkli zamanlarda ve siirelerde toplamda saatlerce gazla
karsilastiklarina isaret etmektedir. Bu durum saglik etkilerinin ortaya c¢ikisini ve
yogunlugunu arttiran bir faktor olabilir.

Kimyasallara maruz kalma sonrasi ortaya ¢ikan belirtiler soruldugunda yanit
verenlerin goz ve burun, bogaz ve solunum yolu belirtilerinin 6n planda oldugu
goriilmektedir. Farkli zamanlarda ortaya c¢ikan belirtilerin toplam sayis1 147.284
olarak belirlenmistir. Bu belirtilerin 46 binden fazlasi 1 saatten fazla stirmustiir.

Belirtiler arasinda astim ve hipertansiyon ataklari, ciddi nefes darligi, norolojik ve
psikolojik belirtiler azimsanmayacak diizeyde bulunmaktadir.

Maruz kalma siiresinin artis1 birgcok belirtiyi tetiklemekte ve uzun siire devam
etmesine yol agmaktadir.

Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniyle toplam yaralanma yiizdesi %7
olarak tespit edilmistir. Yaralanma bolgeleri verileri gaz bombalarinin insanlar1 hedef
alarak ateslendigini diislindiirmektedir.

Yaralanma siddetine iligkin belirtilenler arasinda siyriklar ve kizariklik ilk siralarda
gelmektedir. Toplam 191 agik yara ve 31 kirik bildirilmistir.

Etkilenenlerin %92’si saglik yardimi1 almamis ya da ¢evresindeki goniilliillerden
almistir. Hastaneye bagvurma ya da gotiiriilme yiizdesi %5 diizeyindedir.

Sonug olarak bu veriler, yasanan olaylarda kullanilan kimyasal maddelerin etkilenenlerde
ciddi saglik sorunlarina yol actigini ortaya koymaktadir. Tibbi literatiirde “kimyasal silahlar”
basliginda ele alinan ve insan sagligina ve ¢evreye zararlari ¢esitli calismalarla ortaya konan,
uzun donemli etkileri konusunda ¢ok ciddi kuskular bulunan bu maddelerin bu denli yogun ve
keyfi bigimde zarar vermek tizere kasitli kullanim1 insan haklarina aykiridir. Biber gazi ve
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benzeri gosteri kontrol ajanlarinin bir an once yasaklanmalidir. Etkilenmeye bagli ortaya
cikan saglik sorunlarinin izlenmesi ve uzun donem etkilerinin ortaya konabilmesi i¢in bir
program baglatilmalidir.
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|. GIRIS

Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giicleri tarafindan kullanimi giderek yayginlasan
“gosteri kontrol ajanlar1” olarak adlandirilan maddeler, yasanan son olaylarla bir kez daha
iilke glindemine oturmustur. Farkli 6zellikte kimyasal maddeleri iceren bu ajanlar, 1990’11

yillardan baslayarak yayginlasmis ve farkli bigimlerde (spray, bomba benzeri goz yasartici,
irritan, engelleyici 6zellikte aerosol ve s1v1) kullanima sokulmustur.

Yaygin olarak gaz bombasi ya da g6z yasartict bomba olarak bilinen “gosteri kontrol

ajanlar’”nin  15’in  lizerinde tiliri vardir. Bunlarin  i¢inde en yaygin olanlar;
chlorobenzylidenemalononitrile (CS), CR (dibenzoxazepine), chloroacetophenone (CN),
chlorodihydrophenarsazine (DM) ve oleoresincapsicum (OC)’dur. Amerika ve Avrupa’da
yaygin olarak kullanilan {i¢ formu CS, CN ve OC’dir.

Kullanilan bu kimyasal maddelerin ¢ok c¢esitli saglik etkileri bulunmaktadir. Basta goz, deri,
solunum ve dolasim sistemi olmak iizere bircok sistemde etki gdstermekte hatta Oliime
gotiiren hastalik siireglerini tetikledigi bilinmektedir. Uzun donemdeki etkileri ile ilgili yeterli
bilgi bulunmamakla birlikte, yiiksek miktarlarda ve uzamis maruz kalmalarda toksik risklerin
arttig1 ve dliime yol acabilecegi bildirilmistir.

Saglik etkilerinin ortaya ¢ikmasini tetikleyen bir¢ok etmen olabilir. Kullanilan gdsteri kontrol
aracinin cinsi, kimyasal 0zellikleri, maruz kalinan — temas edilen siire, mesafe, temas eden
kisinin yas, cinsiyet vb Ozellikleri, hastalik durumu gibi 6zellikler olusacak etkiyi gesitli
yonlerden degistirebilmektedir.

Genel olarak kullanilan bu kimyasal silahlar kullanildiktan ¢ok kisa siire sonra etki
gostermeye baslamakta (3-5 saniye), viicuttaki etkileri ilk 15 — 60 dakika i¢inde yavas yavas
azalarak kaybolmaktadir, deriden emilip sinir uglarinda biriktiginden kisinin maddenin
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etkisinden kurtulmasi saatler alabilmektedir. Eriskinlerde, alisilmisin disinda yiiksek doz
karsilagsmalarda gecikmis reaksiyonlara da rastlanabilir.

Kullaniminin zararh etkilerinin gegici oldugu ve sonuglarinin uzun siirmedigi iddia edilse de,
bu kimyasal maddelerin yarattiklar1 klinik tablo ve komplikasyonlar nedeniyle bu iddia ve
sagliga etkileriyle ilgili birgok soru giindeme gelmektedir.

Tirkiye’de ge¢cmiste, toplumsal olaylar1 kontrol amaciyla farkli zamanlarda farkli sehirlerde
kullanimi tepkiye yol agmis olsa da 31 Mayis 2013 giinii Istanbul’da mesru ve bariscil bir
gosteriye polis’in sert ve kabul edilemez miidahalesi ve siddetiyle baslayan; Istanbul disinda
cok sayida sehirde yayginlasan gosterilerde gaz kullaniminin eristigi boyut kaygi verici ve
insan sagligina etkileri acisindan kabul edilemez durumdadir. Polis, basinda yer alan fotograf
ve video kayitlarinda ¢ok sayida 6rneginin goriildiigii gibi direkt olarak insanlarin {izerine gaz
kapsiillerini yonelterek atis yapmakta, yalniz agik alanda kullanimi gereken gaz kapsiillerini
kapali mekanlarda da kullanarak ciddi saglik sorunlarina yol agmaktadir

Kimyasallarin asiri, sorumsuz ve kasith kullanimi, kisa erimde saglik sorunlarina,
yaralanmalara, organ kayiplarina ve olimlere yol agmistir. Uzun erimde ise ne gibi etkiler
doguracaginin bilinmemesi ve olasi etkileri derin bir endise dogurmaktadir. Cesitli
kimyasallarin evlere, igyerlerine, gecici ilkyardim birimlerine, metro istasyonlarina, hatta
hastanelere kadar ulasabilen yogunlukta ve yayginlikta kullanimi sorunun sadece gdosteri
yapilan alanlarla sinirli olmadigina isaret etmektedir.

ST Al

TTB tarafindan derlenen bilgilere gore, 31 Mayis-24 Haziran 2013 tarihleri arasinda meydana
gelen olaylarda dort kisi 6lmiis (Mehmet Ayvalitas Abdullah Comert, Mustafa Sar1 Ethem
Sarisiiliik), sekiz bin kisi yaralanmistir. 11 insanimiz goziini kaybetmistir. Yaralanma ve
saglik hizmeti ihtiyacinin tiirleri biber gazina bagl yiizeyel yangilar ve solunum sikintilari,
astim krizi, epilepsi ataklari, yakindan atilan biber gazi kapsiilleri, plastik mermiler ve darpa
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bagl kas-iskelet sistemi yaralanmalar1 (yumusak doku zedelenmeleri, kesiler, yaniklar, basit
kiriklardan sekel birakacak ciddiyete sahip acik/kapali kiriklar), kafa travmalari, plastik
mermilerden kaynakli gorme kayiplarmma varan g6z problemleri ve karin i¢i organ
yaralanmalar1 bi¢ciminde belirtilmektedir. Bu bulgularin bir kismi plastik mermi, darp gibi
sebeplerle olugsmugsa da dnemli bir boliimiiniin dogrudan veya yakindan atilan gaz kapsiilleri
ile ilgili oldugu bilinmektedir.Giivenlik giicleri giderek daha farkli kimyasal maddeler
kullanmakta, miidahalelerin siddeti ve saglik etkileri artis egilimi gostermektedir.

Hastanelere ve saglik kuruluslarima ciddi saglik sorunlari ve yaralanmalarla basvuranlar
disinda ¢ok biiytik bir grubun kullanilan kimyasal gazlardan etkilendigi bilinmektedir.

Tiirk Tabipleri Birligi siirecin basindan itibaren gerek Tabip Odalar1 araciligiyla yiiriitiilen
ilkyardim ve saglik hizmetleri etkinlikleri, gerek raporlama, izleme, degerlendirme ¢aligmalari
ve basin agiklamalart ile gerekse de gosteri kontrol ajanlart ile ilgili bilgi tiretimi ve paylagimi
ile mesleki ve insani sorumlulugunu yerine getirmeye ¢aba harcamaktadir. Bu ¢aligmalara ek
olarak kullanilan kimyasallara maruz kalanlarin yasadiklar1 saglik  sorunlarinin
degerlendirilmesi amaciyla bu raporda bulgulari aciklanan ¢aligma baglatilmistir.

i
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II.BULGULAR

Olusturulmasinin ardindan internet iizerinden TTB web sayfasindan kullanima acilan
“Kimyasal Silah / Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu” nu
kisa siirede ¢ok sayida kisi yanitlamistir. Yanitlarin degerlendirilmesi ilk olarak ilk yedi bin
yanit lizerinden 10 Haziran 2013 tarihinde kamuoyu ile paylasilmistir.

Bu raporda ise veriler 11.155 yamiti i¢cermektedir. Verilen yanitlar asagidaki tablo ve
grafiklerde Ozetlenmeye ¢alisilmistir, sorulara verilen yanit sayist sorudan soruya
degismektedir. Bu raporda sunulan veriler, her bir soru i¢in “yanitsizlar” ayiklanarak
degerlendirilmistir. Baz1 bagliklarda yapilan degerlendirmeler, kisinin degisik gilinlerde gazla
karsilasmasinin toplami alinarak yapilmstir.

IL.1. Yas

Formda yas sorusuna yanit veren 9395 incelendiginde yanit verenlerin biiyiik gogunlugunun
(% 65°1) 20-29 yas grubunda oldugu izlenmektedir. 30-39 yas grubu ise %23 ile ikinci
siradadir.

Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarindan
Etkilenenlerin Yas Gruplarina Gore Dagilimi

H19 m20-29 m30-39 m40-49 m50

4% _ 2% 6%

Grafik 1: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin Yas Gruplarina Dagilimi (TTB, 2013)
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11.2. Cinsiyet

Formu yanitlayanlarin yaridan fazlasi (% 53) kadindir.

Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarindan
Etkilenenlerin Cinsiyete Gore Dagilimi

W Erkek mKadin

Grafik 2: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi (TTB, 2013)

I1.3. illere gore dagihm

Forma 41 farkli ilden yamit verilmistir. Bu veri grubunda Istanbul % 64,5 ile ilk sirada yer
almaktadir. Yanitlayanlarin % 94,81 {i¢ biiyiik ildendir.
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Tablo 1: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin illere Gére Dagilimu.

iller Say1 %
Istanbul 5717 64,5
Ankara 2139 24,1
[zmir 549 6,2
Adana 115 1.3
Eskisehir 105 1,2
Antalya 51 0,6
Kocaeli 34 0,4
Hatay 19 0,2
Bursa 18 0,2
Samsun 14 0,2
Mugla 12 0,1
Mersin 11 0,1
Diger* 76 0,9
Toplam 8860 100,0

* Afyon, Agri, Aksaray, Aydin, Balikesir, Batman, Burdur, Canakkale, Denizli, Diyarbakir, Edirne, Elaz1g,
Erzincan, Hakkari, Isparta, Kayseri, Kirikkale, Kirklareli, Konya, Kiitahya, Manisa, Nevsehir, Ordu, Sakarya,
Samsun, Siirt, Sirnak, Tekirdag, Yalova, Zonguldak.
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Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarindan
Etkilenenlerin illere Gére Dagilhimi

W istanbul
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Grafik 3: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
illere Gore Dagilimi (TTB, 2013)

I1.4. Etkilenme Diizeyi

Formda yer alan “gazdan etkilendiniz mi?” sorusuna verilen 9978 yanitin %68,5°1 “evet, cok
yogun etkilendim” bi¢imindedir. Formu yanitlayan her 10 kisiden neredeyse yedisi kullanilan

kimyasal maddelerden ¢ok yogun olarak etkilendigini ifade etmektedir.

Tablo 2: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin Etkilenme Diizeyleri.

Etkilenme diizeyi Say1 %
Cok yogun etkilenenler 6836 68,5
Biraz etkilenenler 2581 25,9
Etkilenmeyenler 342 3,4
Hig etkilenmeyenler 16 0,2
Dolayl olarak etkilenenler 203 2,0
Toplam 9978 100,0
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Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarindan Etkilenme
Dlizeyine Gore Dagilimi

B Cok yogun etkilenenler
M Biraz etkilenenler

m Cok etkilenmeyenler

W Hig etkilenmeyenler

m Dolayli olarak etkilenenler

Grafik 4: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin Etkilenme Diizeyi (TTB, 2013).

11.5.Korunma

Calismaya katilanlarin % 88,’i kimyasal gazlardan korunmak igin bir ara¢ kullanmis, %12,si
ise kullanmamigtir. Yanit verenlerin % 42’si basit maske, % 33’ kimyasallarin etkilerini
giderici ve notralize edici sivilar kullanmustir. Sadece % 14’0 gozlik ve % 11’1 ise
profesyonel maske kullanmistir. Kimyasal gazlara maruz kalan kitlenin bu konularda ne denli
hazirliksiz ve deneyimsiz oldugu bu verilerden de anlasilmaktadir. Koyucu malzeme
kullannminin toplam sayisal dagilimi, tekrarlayan etkilenmelerde kullanimi ve kullanilan
araglarin dagilimi asagidaki grafiklerde izlenmektedir.
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Grafik 5: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin Koruyucu Malzeme Kullanimi (TTB, 2013).
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Korunma igin Arag¢ Kullanimi
(Tekrarlayan etkilenmeler dahil)

Grafik 6: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin Korunma igin Malzeme Kullanimi (TTB, 2013).
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Grafik 7: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin Korunma igin Ara¢ Dagilimi (TTB, 2013).
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11.6. Mesafe

Bu soruya verilen 10.220 yanitin %30’u kimyasal gaza 1 metreden az bir mesafe ile maruz
kalindigini, %38’1 de 1-5 metre arasinda bir mesafeden maruz kalindigini géstermektedir.
Diger bir deyisle yanitlarin %68’1 5 metrelik bir alanda gazla temas etmistir.

Tablo 3: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin Kimyasal Gaza Maruz Kaldiklar1 En Yakin Mesafe

Kimyasal Gaza Maruz Kalinan En Yakin Mesafe Say1 %

1 metreden az 3071 30,0
1-5 metre 3843 37,6
5 metreden fazla 3306 32,4
Toplam 10220 100,0

11.7. Maruz kalma siiresi

Degerlendirme forumuna yanit verenlerin %33’{i gaza en yakin oldugu mesafede, gazla bes
dakikadan daha fazla siireyle temas ettiklerini belirtmislerdir. %38°1 ise birka¢ dakika temas
etmistir. Bu veri diger bulgular ve 6zellikle 5 metrelik bir alan i¢inde gaza ¢esitli defalar
maruz kalanlarin fazlaligi ile birlikte degerlendirildiginde gaz etkileniminin yogun oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin Kimyasal Gaza Maruz Kaldiklar1 En Yakin Mesafede Temas Siiresi

Siire Say1 %

1 dakikadan az 2929 29,2
Birkac¢ dakika 3822 38,2
5 dakikadan fazla 3262 32,6
Toplam 10013 100
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Mesafe ve maruz kalma siiresi birlikte degerlendirildiginde yanitlarin %20’sinde 1 metreden
az bir mesafede 5 dakikadan fazla maruz kalmanin s6z konusu oldugu goriilmektedir.

1 m.den kisa

20%

W 1dk.dan az W Birkag dakika 5 dk.dan fazla

Grafik 8: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin 1 Metre Mesafede Maruz Kalma Sireleri (TTB, 2013).

Bu siire(bes dakikadan fazla bulunma siiresi) 1-5 metre mesafede %25’e ¢ikmaktadir. Bes
metreden fazla mesafede ise %55’e ¢ikmaktadir.

1-5 m2 alaniginde

w1dk.danaz & Birkagdakika 5 dk.dan fazla

Grafik 9: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin 1-5 Metre Mesafede Maruz Kalma Siireleri (TTB, 2013).
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Grafik 10: Kimyasal Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na
Yanit Verenlerin 5 Metreden Fazla Mesafede Maruz Kalma Sireleri (TTB, 2013).

11.8. Toplam maruz kalma siiresi

“Biber gazi / gbz yasartic1 gaz bulunan ortamda toplam olarak bulunma siireniz kag¢ saattir?”
sorusuna yanitlayicilarin - verdigi yanmitlar maruz kalmman giinler toplami alinarak
degerlendirilmistir. Farkli zamanlarda farkli siirelerde maruz kaldigini belirten 11.164 yanit
vardir ve bu yanitlarin sadece %10’u bir saatten az maruz kaldiklarin1 belirtmislerdir. %53’
ise farkli zamanlarda toplam 1-8 saat arasinda kimyasallara maruz kaldigini belirtmektedir.
%11°1 ise 20-24 saat maruz kaldiginmi belirtmektedir. Bu veriler yanitlayicilarin farkl
zamanlarda ve siirelerde toplamda saatlerce gazla karsilastiklarina isaret etmektedir. Bu
durum saglik etkilerinin ortaya ¢ikisini ve yogunlugunu arttiran bir faktor olabilir.
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Grafik 11: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaza Maruz Kalma Toplam Sireleri (TTB, 2013)
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Grafik 12: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaz Bulunan Ortamda Toplam Kalma Toplam Siresi (TTB, 2013)
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11.9. Goz yasartic1 gazlara maruz kalma sonrasi ortaya ¢ikan belirtiler

Kimyasallara maruz kalma sonrasi ortaya ¢ikan belirtiler soruldugunda yanit verenlerin en
yogun belirti olarak g6z ve burun, bogaz ve solunum yolu belirtilerinin 6n planda oldugu
goriilmektedir. Farkli zamanlarda ortaya cikan belirtilerin toplam sayist 147.284 olarak
belirlenmistir.
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Grafik 13: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaza Maruz Kalma Sonrasi Ortaya Cikan Belirtileri (TTB, 2013)
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Tablo 5: Gazla karsilagsma sonrasi ortaya ¢ikan belirtiler

Belirti kiimesi Belirti sayis1 %
GOz belirtileri 42235 28,7
Kulak Burun Bogaz belirtileri 34793 23,6
Solunum sistemi belirtileri 17593 11,9
Genel belirtiler 16704 11,3
Psikolojik belirtiler 10881 7,4
Sindirim sistemi belirtileri 10817 7,3
Deri belirtileri 7857 5,3
Sinir sistemi belirtileri 5875 4,0
Kalp-Dolasim sistemi belirtileri 529 0,4
Toplam 147284  100,0

11.10.Bir saatten uzun siiren belirtiler

Farkli zamanlarda gazla karsilasma sonrasi bir saatten uzun siiren belirtiler asagidaki grafikte
sunulmustur. Formu yanitlayanlar, 1 saatten fazla siiren toplam 46 binden fazla belirti
bildirmislerdir. Belirtiler sistemlere gore kiimelendiginde belirti sayisi toplamlari agisindan
asagidaki sonuglar dikkat cekmektedir.
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Grafik 14: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin

Gaza Maruz Kaldiktan Sonra Bir Saatten Fazla Siiren Belirtileri (TTB, 2013)
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Tablo 6: Bir saatten uzun siiren belirtiler

Belirti kiimesi Belirti sayis1 %
GOz belirtileri 11762 25,4
Kulak Burun Bogaz belirtileri 9373 20,2
Genel belirtiler 7227 15,6
Psikolojik belirtiler 5027 10,8
Solunum sistemi belirtileri 4388 9,5
Sindirim sistemi belirtileri 3519 7,6
Deri belirtileri 3095 6,7
Sinir sistemi belirtileri 1794 3,9
Kalp-Dolasim sistemi belirtileri 199 0,4
Toplam 46384 100,00

I1.11. Tekrarlayan belirtiler

Maruz kalma siiresine gore tekrarlayan belirtiler asagidaki grafikte izlenmektedir. Maruz
kalma siiresinin artist birgok belirtiyi tetiklemekte ve uzun siire devam etmesine yol
a¢gmaktadir.
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Grafik 15: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Bir Glinden Fazla Maruz Kalma Sonrasi Tekrarlayan Belirtiler (TTB, 2013)
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11.12. Gaz fisegi yaralanmasi

Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniyle toplam yaralanma sayis1 788 (%7) olarak
tespit edilmistir. ~ Yaralanma bdlgeleri asagidaki grafikte sunulmustur. Bu veriler gaz
bombalarinin insanlar1 hedef alarak ateslendigini diistindiirmektedir.
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Grafik 16: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaz Fisegi Nedenli Yaralanma Bolgeleri (TTB, 2013)

11.13. Yaralanma siddeti

Yaralanma siddetine iligkin belirtilenler arasinda siyriklar ve kizariklik ilk siralarda
gelmektedir. Toplam 191 agik yara ve 31 kirik bildirilmistir.
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Grafik 17: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaz Fisegi Nedenli Yaralanma Tdrleri (TTB, 2013)

11.14.Saghk yardimi alma durumu
Verilen yanitlar toplamina gore yanitlarin %92’si saglik yardimi almamis ya da ¢evresindeki
goniillillerden almistir. Hastaneye basvurma ya da gotiiriilme yiizdesi %5 diizeyindedir.
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Tablo 7: Saglik yardimi alma durumu

Saghk yardimi alma durumu Say1 Yiizde

Yardim almayan 5236 49,39

Goniilliilerden ve goniillii saglik ¢alisanlarindan 4660 43,95

Hastaneye giden/gotiiriilen 515 4,86
Eczaneye basvuran 4 1,76
Ambulanstaki saglik gorevlilerinden 187 0,04
Toplam 10602 100,0

11.15. Devam eden belirtiler

Gaza maruz kalma sonrasi olusan ve forma yanit verildigi sirada devam eden bazi belirtiler
sorgulandiginda son maruz kalma sonrasi bu belirtilerin devam ettigini belirten 4315 yanit
vardir ve toplam yanitlarin %39’unu olusturmaktadir. Toplam maruz kalma {izerinden
degerlendirildiginde ise bu oran %42’ye yiikselmektedir. Formun yanitlandig: sirada devam
eden belirtiler arasinda sivilce benzeri dokiintiiler ve el ayaklarda kas gii¢siizliigli ve yiiriirken
ve hareket ederken dengesizlik dikkat cekmektedir.
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Tablo 8: Yanit verenlerin halen(forma yanit verdikleri siire i¢erisinde) devam eden belirtileri

Belirtiler Say1 % %o*
Sivilce benzeri dokiintii 1575 33,2 14,1
El ve ayaklarda kas gii¢cstizligii 1247 26,3 11,2
Yiiriirken ve hareket ederken dengesizlik 1156 24,4 10,4
389 8,2 3,5

Ayak ve el parmaklarinda karincalanma
374 7,9 3,4

Ayak ve el parmaklarinda uyusma

Toplam 4741 100,00 42,5
* Toplam yanitlar i¢indeki ylizdesi
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I1l. DEGERLENDIRME

1. Istanbul Taksim Gezi Parki'na iliskin mesru ve bariscil eylemlere siddetli polis
miidahalesiyle iilke geneline yayilan toplumsal olaylara emniyet giiclerinin yaygin
ve asirt bir bi¢imde kimyasal silah kategorisinde olan kimyasal gosteri kontrol
ajanlartyla miidahalesi bir¢ok olumsuz saglik sorununu, 6lim ve yaralanmalari
giindeme getirmistir. Kullanilan kimyasal maddeler ciddi saglik etkileri
olusturabilmektedir.

2. Icisleri Bakanlig1 agiklamalarina gore, 79 ilde yaklasik 2,5 milyon kisi gosterilere
katilmigtir.  Gostericilere  yapilan miidahaleler ve kullanilan yoOntemler
disiiniildiglinde, g¢esitli bi¢cimlerde olumsuz saglik sonuclari yaratacak
etkilenimlerin ¢ok genis bir niifus kesiminde ortaya ¢ikabilecegi goriilmektedir. Bu
raporda ortaya konan bulgular bu nedenle etkilenen kisilerin belirli bir kismin
ortaya koymaktadir.

3. “TTB Kimyasal Silah / Gosteri Kon trol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme
Formu’na verilen 11.155 yanit incelendiginde geng yas grubun ve kadinlarin daha
on planda oldugu, bazi belirtilerin uzun siirdiigli, bu bir saatten uzun siiren
belirtilerin arasinda goz belirtileri, kulak-burun-bogaz belirtileri, genel belirtiler ve
psikolojik belirtilerin olarak 6n planda oldugu, astim ve hipertansiyon atagi, nefes
darlig1 gibi ciddi belirtilerin de ortaya ¢iktigi goriilmiistiir. Gaza maruz kalma ile
¢ok sayida belirti ortaya ¢ikmistir ve tanimlanan toplam belirti sayis1 147 bindir.
Bu belirtilerin azzimsanmayacak bir kismi bir saatten daha uzun stirmistiir.
Yanitlardan formun yanitlandigi siire igerisinde devam eden bazi yakinmalar
oldugu anlagilmaktadir.

4, Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniyle yaralanma orami %7 olarak
belirlenmistir. En sik yaralanma bacaklar, ayaklar, kollar ve dizde ortaya ¢ikmuigstir.
Buna karsilik yiiz, gogiis, bas bolgesi gibi kritik bolgelerden de yaralanma vardir.
191 acik yara ve 31 kirik bildirilmistir.

S. Ortaya cikan belirtiler incelendiginde gaza maruz kalanlarin, 6zellikle yakin
mesafeden yogun olarak ve uzun siire maruz kalanlarin saghk etkileri
acisindan izlenmesi ve degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

6. Tirk Tabipleri Birligi konuyu giindeminde tutmakta, yakindan izlemektedir. Bu
amagla Gosteri Kontrol Ajanlar1 Bilimsel Danigsma Kurulu olusturulmustur.

7. Tiirk Tabipleri Birligi Igisleri Bakanligina ve Emniyet Genel Miidiirliigiine yaz
yazarak kullanilan gazlarin niteligini ve cesitlerini sormustur. Farkli gazlarin
kullanimi1 nedeniyle kamuoyunun bu konuda agiklikla bir bilgi paylasimina
gereksinimi vardir. Bu rapordaki bulgular bu konudaki kuskular1 gidermemistir.

8. Olaylarda kullanilan gaz ve diger kimyasal maddelerle temas edip daha once var
olmayan sikayetleri baglayan ve devam edenlerin saglik kurulusuna bagvurmasi ve
saglik a¢isindan uzun siireli bir izlem programinin baslatilmasi gerekmektedir.

9. Bilindigi gibi Avrupa insan Haklar1 Mahkemesi’nde Tiirkiye “biber gazi” ve goz
yasartici gazlar nedeniyle yargilanmistir. AIHM kararlarinda da, biber gazinin
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10.

11.

12.

13.

kullaniminin  solunum problemleri, mide bulantisi, kusma, nefes borusunda
iritasyon, goz kanallar1 ve gbzlerde iritasyon, spazm, gogiis agrisi, deride yanma
ve alerji gibi etkiler dogurabildigi belirtilmektedir. Ayrica yiliksek miktarlarda
solunum ya da sindirim yollarindaki dokularin 6lmesi, akcigerde 6dem veya ig
kanamaya (bobrek iistii bezinde kanama) yol acabilecegi belirtilmistir.

Avrupa Iskencenin ve Insanlikdist veya Onurkirici Ceza veya Muamelenin
Onlenmesi Komitesi (CPT), biber gazini potansiyel olarak tehlikeli bir madde
olarak degerlendirmis, agik alanlarda kullanimina iliskin olarak da c¢ekinceler dile
getirmistir. CPT “eger istisnai bicimde kullanilmasi gerekirse, acik¢a tanimlanmuis
emniyet tedbirleri bulunmalidir. Ornegin, biber gazina maruz kalan kisilerin
derhal doktora erisimi saglanmali ve bu kisilere gerekli ilag verilmelidir”
demektedir.

Kullanilan kimyasallarin insan sagligina orta ve uzun siireli etkilerinin
degerlendirilmesi ¢ok onemli/gereklidir. Ulkemizde s6z konusu kimyasal gaz
kullanimina maruz kalmanin laboratuar ¢alismalarini da igeren, derinlemesine ve
ileri aragtirmalarla incelenmesi gerekmektedir. Tiirk Tabipleri Birligi bu siiregte
sorumlulugunu yerine getirecektir.

Saglik Bakanligi, konunun saglik boyutu ile ilgili kamuoyunu bilgilendirici
aciklamalar yapmali ve saglik etkilerinin belirlenmesi ve izlemine iligkin bir
calisma baslatmalidir.

insan saghg acisindan sakincal,, zararh oldugu acik olan bu maddelerin
kullanimi yasaklanmahdar.
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