ILO REHBER KONTROL FORMU 300
Kontrol Yaklasimi 3
Maruziyetin Sinirlandirilmasi

Maruziyet Sinirlandirmasinin Genel Prensipleri

Kapsam

Bu kontrol formu ILO Kimyasal Kontrol Rehberi’'nin bir parcasidir ve rehber tarafindan kontrol
yaklasimi 3 O©nerilerinin uygulanmasi uygun goérildiginde kullaniimahdir. Bu form, maruziyetin
sinirlandiriimasina iliskin iyi uygulama tavsiyeleri vermektedir ve maruziyeti kabul edilebilir bir diizeye
indirmek icin izlemeniz gereken temel noktalari tanimlar. Tim hususlarin uygulanmasi 6nemlidir.
Sinirlandirmalar kati ve sivilari iceren kiiclik, orta veya blylk olgekli islere uyarlanabilir. Bazi
kimyasallar alev alabilir veya koroziv 6zelliktedir ve uygulamalariniz bu tehlikeler icin de uygun
olmalidir. Daha kapsamli bilgi icin glivenlik bilgi formuna bakiniz. Bu form, saghgin korunmasi icin
uygulamaniz gereken minimum standartlari ortaya koyar. Bu form, prosesin kontrollii veya diger
risklerin kontroli icin gerekli olabilecek kontrollerden daha disiik bir kontrol standardini hakh kilmak
icin kullanilmamalidir.

Erisim

e Calisma alani ve ekipmani belirgin olacak sekilde isaretlenmelidir.
e Calisma alanina girisleri kontrol edin. Sadece gerekli egitimi olan iscilerin tehlikeli ¢alisma
alanlarina girmelerine izin verilmelidir.




Tasarim ve Tecghizat:
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Malzemelerin islenmesi, calisanin tehlikeli
maddeden saglam bir bariyer ile ayrildig
kapali bir sistemde gerceklestirilmelidir.
Maruz kalma silrelerinin birka¢ dakikayi
gecmedigi  veya calisilan  materyal
miktarinin az oldugu haller gibi kontrollii
durumlar altinda, kapali sistemin sinirli
ihlallerine izin verilir.

Kapali sistemi bakimi kolay olacak sekilde
tasarlayin.

azaltmak igin

Mimkiinse, sizintiy

ekipmani negatif basing altinda tutun.

Valve

Atik havasini, kapilardan, pencerelerden, yuruyus yollarindan ve hava giriglerinden
uzakta olan glvenli bir yere saliverin. Atik havasinin komsulari etkilememesi icgin
0zen gosterilmelidir.

Kanalizasyon kanallari ve su yollarinin sizintilar ve dékilen maddelerce kontamine
edilmesini dnlemek amaciyla toplama gukuru veya ayri bir drenaj sistemi olusturun.

Degerlendirme, Kontrol ve Bakim

Kullanilan tiim ekipmanin iyi bir bakimdan gectigi ve etkin bir calisma diizeninde oldugundan
emin olun. Sistemi en az yilda bir kez kapsamli bir sekilde degerlendirip test ediniz.

TUm bakim isleri icin bir "¢alisma izni" sistemini kullaniniz - bkz. Form S101.

Sistem acilmadan veya sisteme giris yapmadan 6nce gerekli olan 6zel prosediirleri takip
ediniz, 6rnegin aritma ve yikama gibi.

Guvenli oldugundan emin olmadan hicbir tankin icine girmeyiniz. Tehlikeli ve alev alabilir
maddeler ile yeterli oksijen varligi (%19.5 ile %22 arasinda) agisindan gerekli kontrolleri
yapiniz.

Giris yapmanin ve ¢alismanin kendisinin de tehlikeli durumlara yol agabilecegini unutmayiniz;
¢amurun alt Gst edilmesi ve kaynak yapma gibi isler oksijen tiiketimine neden olabilir.

Tiim ekipmanlari haftada bir kez hasar bulgulari agisindan kontrol ediniz ve gerekli oldugunda
degisimlerini yapiniz.




Temizlik ve Bakim:

e Calisma ekipmanlari ve ¢alisma alanlarini her giin temizleyin.

e Calisma alanina dékllen maddeler toz ve buharlarin baslica nedenidir. Ortama doékilmds olan
tim maddeleri olabildigince hizl bir sekilde ortamdan uzaklastirin.

e Tozlari firga veya basingl hava ile temizlemeyin. Nemli bir bez veya vakum kullanin.

e Tim konteynirlarin kapaklarini kullandiktan sonra en kisa siirede kapatin.

e Tum konteynirlari zarar gormeyecekleri glivenli bir yerde saklayin.

e Ucucu sivilari dogrudan gilines 15181 almayan ortamlarda saklayin.

Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)

o Tehlike grubu S’de yer alan kimyasallar cilde ve gozlere zarar verebilir veya cilt yoluyla
vicudunuza girerek size zarar verebilir. Form Sk100 ve Sk101 bu maddeleri cildinizden nasil
uzak tutabileceginize dair size yararl 6nerilerde bulunur.

e Hangi kisisel koruyucu donanimlarin gerektigini 6grenmek icin malzeme givenlik bilgi
formuna bakiniz veya donanim saglayiciniza danisiniz.

e Rutin isler sirasinda solunum koruyucu donanim (SKD) kullanilmasina gerek yoktur ancak,
temizlik ve bakim islemleri sirasinda ve dokiilen maddelerle ugrasilirken kullaniimasi
gerekebilir.

e Bazl bakim islerinde kapali alanlara girilerek calisiimasi gerekebilir. Solumak icin yeteri kadar
temiz havanin olmadigi bu ortamlarda havanin disaridan saglandigi SKD’lara ihtiyag
olabilecegini akilda tutmak gerekir.

e Koruyucu donanimlarinizin bakimini yapiniz. Kullanmadiginiz zamanlarda, donanimlarinizi
temiz tutunuz ve temiz ve glivenli bir yerde saklayiniz.

e Koruyucu donanimlarinizi temiz tutunuz ve Onerilen araliklara uygun olarak veya
hasarlandiklarinda degistiriniz.

Egitim ve Denetleme

e scilerinize kullanmakta olduklari maddelerin zararl 6zellikleri ile tedbirleri uygulamalarinin
ve KKD’larini kullanmalarinin gerekliligi konularinda bilgi veriniz.

e scilere kimyasallarla giivenli bir sekilde calismalarini 6gretiniz. Kontrol tedbirlerinin calisip
calismadigini kontrol ediniz ve birseyler yolunda gitmediginde ne yapmalari gerektigini
bildiklerinden emin olunuz.

e Uygulamaya koydugunuz onlemlerin yerine getirilip getirilmedigini kontrol eden bir sistem
olusturunuz.



