Kadina Yonelik Siddet; Cinsel Taciz / Irza Gecme

Dr. Umit Cihan Atman*

(DSO) Kurulus Sézlesmesi'nde sdyle
denilmektedir: “Erisilebilir en yiiksek saglik
standardina ulagsmak, herhangi bir irk, din,
siyasal goris, ekonomik ya da toplumsal kosul
ayrnmi yapilmaksizin her insanin temel
haklarindan biridir.” Kadina yonelik siddet
dlnyada en yaygin, ancak en az tanimlanmig
insan haklari ihlalidir.

Siddet nedir?

Siddetin sozliik anlami bile, ne denli yaygin
bir kullanim alani oldugunu goéstermektedir:
"“Sertlik, kati ve kaba davranis, bedene zor
uygulama, bedensel zedelenmeye neden
olma, kisisel 6zglirligu zor yoluyla kisitlama,
biiylik glic, hasinlik, rahatca gelismesini ya da
tamamlanmasini engellemek (lizere bazi dogal
slireclere, aliskanliklara yersiz kisitlamalar
getirme..." Siddetin yol actigi zarar-kisisel ya
da toplumsal-kimi zaman tarihte &rneklerini
gorebildigimiz bicimde “yok etme” sonucuna
varabilir.

Siddeti genelde algilandig gibi yalnizca
“fiziksel zarar" ile agiklamak yeterli degildir.
Ruhsal anlamda da bireyde ya da toplumsal
boyutta degisken slrelerde, hatta kalici etkileri
olabilir.

Siddetin bigimlerine gore gézden
gecirilmesinde, fiziksel, duygusal-psikolojik,
sozel, cinsel, ekonomik ve daha pek ¢ok
davranis, siddet bicimleri olarak kargimiza
cikar. Genel bir siniflama ile; kisinin kendine
uyguladigi siddet, kisiler arasi siddet (aile ici
siddet), 6rgitli (organize) siddet (savaslar)
siddet tiplerini olustururlar.

DSO, 49. Diinya Saglik Asamblesi'nde
siddetin tim boyutlari ele alindiginda halk
sagligl 6nceliklerinden biri oldugunu kabul
etmistir. Siddet ve saglik konusunda sorunun
tanimlanmasi, kavranmasi, siddeti 6nlemeye,
etkilerini azaltmaya ve etkinligini 6lcmeye
yonelik program ve énlemlerin belirlenmesi ve
bu programin uygulanmasi amaciyla bir
entegre hareket plani hazirlanmistir (1996).
DSO iiyesi olan 191 iilkeden 1200'den fazla
delege Cenevre'de siddet ile miicadele etmek
icin uluslararasi bir eylem plani yapilmasini
oybirligi ile kabul etmistir (1997).
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Kayitlara yeterince gecmemekle birlikte,
kadinlara yonelik siddet olaylarina pek ¢ok
ulkede siklikla rastlanmaktadir. Kiz bebeklerin
olddrilmesi, ev ici siddet, dullann kurban
edilmesi ya da siirgiin edilmesi, gebe kadina
yonelik siddet, irza gecme, zinaya verilen
cezalar bunlara 6rnektir.

ABD'de her iki evlilikten birinde fiziksel
siddet s6z konusudur ve her yedi saniyede bir,
bir kadin bir erkek tarafindan déviilmektedir.
Dayak, tek basina kadinlardaki yaralanmalarda
en sik karsilasilan travma nedenidir.

Siddete maruz kalma sonucunda; fiziksel
yaralanmalar, hematomlar, dis kirklar, burun
dudak yaralanmalari, biling kaybi, ilag ve alkol
kullanimi ve depresyon ortaya cikabilir.
Kadinlardaki alkolizmin % 40'Inin nedeni
siregelen siddettir. Kadin psikiyatri
hastalarinin % 30-50'sinde siddete ugrama
Oykusi vardir. Kadinlardaki intihar
girisimlerinin % 50'sinde dayak olayi
bulunmaktadir. 1993 yilinda Birlesmis Milletler
Kadinin Statlisii Komisyonu tarafindan
yayimlanan “Kadina Yonelik Siddetin Yok
Edilmesi Bildirisi” ile “cinsiyete dayali ve
fiziksel, cinsel, psikolojik herhangi bir zarar ve
{zlntd sonucunu doguran ya da bu sonucu
dogurmaya yonelik 6zel yasamda ya da kamu
yasaminda gerceklesebilen her tiirli davranis,
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tehdit, baski ya da 6zglrliglin keyfi bicimde
engellenmesi” olarak tanimlanan kadina
yonelik siddetin yalnizca bu sinirlarda
olmadigi, kadinla ilgili her tirli geleneksel-
goreneksel aliskanhk ve uygulamalarin da bu
tanima sokulmasi gerekliligi vurgulanmaktadir.

I. Cinsel Taciz/Irza Gegme

Tanimi; Geleneksel tanimlarda tecaviiz; bir
kadinla istegi disinda, zorla cinsel iligki
kurulmasi olarak tanimlanir ve genellikle
penisin vaginaya girmesiyle sinirhdir. Ancak
son 20 yilda tecaviiziin yasal tanimlarinda
genis kapsamli dizeltmeler yapilmistir.
GlnlimUz yasalarinda tecaviiz "fiziksel
zorlama, viicuda zarar verme ya da kurbanin
ruhsal hastalik, zihinsel gerilik ve ilag etkisi
nedeniyle riza gésterme yetisinin olmadigi
durumlarda bir ergene ya da yetiskine cinsel
girisim” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim
daha genis anlamda cinsel suclari
kapsamaktadir.

Prevalans ve Genel Veriler:

Epidemiyolojik yontemlerin kullanildigi
prevalans calismalarinin sonuclarina goére,
ABD'de eriskin kadinlarin % 20'sinin,
yliksekokul 6grencilerinin % 15'inin ve ergenlik
cagindakilerin % 12'sinin cinsel kotli davranisa
ya da saldinya maruz kaldig belirlenmistir.
Barbados'da ada genelinde yapilan bir
calismada her (i¢ kadindan birinin cocukken
cinsel saldirya ugradigi bildirilmistir.

Glney Kore'de Seul'de kadinlarin % 17'sinin
tamamlanmig tecaviiz girisimine maruz kaldig
belirlenmistir.

Genel inanigin tersine irza gegme hig de az
rastlanan bir olgu degildir. Irza gecme olaylari
siklikla kayitlara gegmeyebilir. Yasal bakis
agistyla bakildiginda irza gegme ceza
hukukunun ilgi alanindadir. Ulkelerin konuya
yaklagimlar da farkllik icermektedir; evlilik ici
olursa, tam duhul olmazsa baz tlkelerde irza
gecme olarak kabul edilmemektedir. Ornegin;
Pakistan'da bir kadinin zorla irzina gegilse bile,
kadin zina sucundan yargilanmakta ve hapse
atilmaktadir. Hindistan'da resmi kaynaklarin
verilerine gore her yil, “kast”lara ya da kimi
etnik gruplarin lyesi kadinlara yonelik binlerce
irza gecme olay! gerceklesmektedir.

Yaygin anlayisin tersine, tecaviize ugrayanlarin
biylk bir kismi kendilerine saldiran kisiyi
bilirler. Bu gercek Malezya, Panama, Meksika,
Peru ve ABD'de yapilan calismalarda
gosterilmistir.

Tlrkiye de irza gegme ender rastlanan
olaylardan degildir. TCK kocanin karisiyla zorla
cinsel iliskiye girmesini irza gegme olarak
degerlendirmemektedir. Cinsel taciz
saniklarina verilecek ceza kadinin statiistine
gore degismekte, 6rnegin kadin fuhusu
kendisine meslek edinmisse saldirgana
verilecek ceza Ucte ikiye kadar indirilebilmekte
idi. 21.11.1990 tarih ve 3679 sayili kanunun
26. maddesi ile bu hiikiim yardrltkten
kalkmustir.

Kimler Cinsel Tacize Ugruyor?

Kadinlarin yani sira kiiglik cocuklar da
cinsel tacize ugrayabilmektedir. Tecaviize
ugrayanlarin blydk bir kismini (% 36-58) 15
yas ve daha genc kizlar olusturmaktadir,
bunlarin da énemli bir bollimi dokuz
yasindan kiglik cocuklardir.

Ancak 6zellikle saldirya ugramaya aday bir
risk grubu tanimlanmistir; bu gruba 6zellikli
olmayan, deneyimsiz, ikinci bir is bulma sansi
zayif olan dul kadinlar, is yerinde hiyerarsik
olarak bir erkege bagl olarak calisan hemsire,
hostes ve sekreterler girmektedir.

BM Goécmenler Yiksek Komisyonu, kadin
gé¢cmenlerin irza gecme, cinsel taciz, kaginlma
ve fiziksel siddete siklikla maruz kalan bir risk
grubu olduklarini bildirmektedir.

1.Cinsel Tacizin En Sik Goriildigi
Durumlar $Soyle Siralanabilir:

Gozaltina alinan kadinlarin irzina gecilmesi
ya da cinsel tacize ugramasi pek cok (ilkede
varligini siirdliren bir siddet tiirtidiir. Magdur
tzerinde hem fiziksel, hem de ruhsal izler
birakan bu olgu bazi llkelerde yetkililerce
yaygin olarak kullanilmaktadir.

Sorgulama sirasinda irza gecme saniga
fiziksel ve ruhsal aci gektirmeye yonelik bir
eylemdir. Irza gecme ya da irza gecme tehdidi
sorgulama sirasinda saniga iddianameyi kabul
ettirmek icin bir yontem olarak
kullanilmaktadir. Bazi durumlarda kadina
yOnelen cinsel taciz, yakini olan erkekleri baski
altinda tutabilmek ya da onlara bazi seyleri
kabul ettirmek amaciyla uygulanmakta,
kadinlar bu amacla rehin alinmakta, baski
gérmektedir.

2. Savasta Cinsel Taciz ve Irza Gegme

Askeri catismalarda kadinlarin irzina
gecilmesi, yayginligina karsin son zamanlara
dek yeterince rapor edilmeyen bir konudur.
Eski Yugoslavya'da yasanmis olan savas,
toplumsal baglar zedelemek ve siddete karsi
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direnci zayiflatmak amaciyla irza gegmenin
kasith bir strateji olarak kullanimina dikkat
cekmistir.

Savas sirasinda kadinlarin irzina gegildigine
iliskin yazili belgeler eski Yunan'a kadar uzanir.
Son zamanlarda yayimlanan bildirilere gore,
ikinci Diinya Savagl sirasinda Kore'de ¢ogu
Koreli olan 100-200 bin Asyali kadin Japon
askerleri tarafindan kacirimis ve cinsel
tutsakliga mahkum edilmek tizere cepheye
gonderilmistir. Banglades'te 1971'de baslayan
savas sirasinda irzina gecilen kadin sayisi 250-
400 bin arasindadir. Liberya'da stirmekte olan
i¢ savas sirasinda ¢ok sayida kadin ve kiz
cocuk cinsel tacize ugramistir. Birlesmis
Milletler Mdlteciler Yiiksek Komisyonu'nun
verilerine gore, 1985'te teknelerle kagan 11-
40 yaslarindaki Vietnaml kadinlarin cogu
kacinlmis ya da tecaviize ugramistir.

Peru'da Ant daglan bolgesinde hiikiimet
kuvvetleri ile gerillalar arasindaki savasta
bolgede yasayan kadinlarin iki taraftaki
erkeklerce irzina gecilmesi ¢ok yaygindi ve bu
konuda sorusturma agilmamaktaydi.

Savas sirasinda irza gecme, hem kisiye, hem
ailesine hem de ait oldugu topluma yénelik bir
tecavilizdir. Etnik catismalarda irza gegme
hem askeri bir strateji, hem de ulusal bir
politika olabilmekte, eski Yugoslavya'da
uygulanan bicimiyle etnik temizlik amaciyla
kullaniimaktadir.

Askerlerin tecavizine iligkin kanitlar ilk kez
Nirnberg Savas Sucglar Mahkemesi'nde
ortaya konmus, ancak 6zgll bir savas sugu
olarak tanimlanmasi Tokyo Savas Suglar
Mahkemesi sirasinda gerceklesmistir. 1993
yilinda olayin kitlesel boyutta oldugunu
gosteren kanitlarin bulunmasi Gzerine BM
insan Haklan Komisyonu irza gecmeyi ilk kez
acikca savas suclari kapsamina alarak
uluslararasi bir mahkeme kurulmasini talep
etmigtir.

3. isyerinde Cinsel Taciz ve Irza Ge¢cme

Bir kadinin isyerinde, istemedigi halde
ugradigl cimdikleme, oksama, laf atma, irza
tasaddi ve tecaviiz gibi tim cinsel tacizler bu
kapsamda ele alinmaktadir. ig yerinde cinsel
taciz hem gelismis, hem de gelismekte olan
tlkelerde her tiirli ortaminda gizli kalmig bir
sorun olarak karsimiza gikar. Cogunlukla
glivencesiz calisma kosullarinda isini yitirme
tehdidi altinda olan kadinlar bu konuda bir
yakinmada bulunmaz.

Avrupa Toplulugu'na lye Ulkelerdeki
arastirmalarda, calisan kadinlarin % 35-

84'linlin isyerinde cinsel tacize ugradiklan
saptanmistir. ABD'de ise, 1985-87 yillarinda
kadinlarin % 42'sinin isyerlerinde cinsel tacize
ugradiklan belirlenmistir. Filipinler'de geng
kizlar isten atilma kaygisiyla isyerinde cinsel
tacize katlanmak zorunda kalmaktadirlar.

4. Evlilikte Tecaviiz

Ozellikle bagka tiir siddet uygulamalarinin
sliregittigi iliskilerde en sik rastlanan
saldirganlik bicimidir. ABD'de eslerinin fiziksel
saldinsina ugrayan kadinlarin %46'si cinsel
saldin da oldugunu bildirmislerdir.

Irza gecme kurbanlari, uzun sireli psikolojik
islev bozuklugu, sosyal uyum bozuklugu,
cinsel islev bozuklugu yasamaktadir. Irza
gecme intihar riskini artirmaktadir.

Il. Kadina Yonelik Cinsel Siddetin
Sonuclan

Oliimciil Olmayan Sonuglar;
Yaralanmalar, istenmeyen gebelikler, Cinsel
yolla bulasan hastaliklar, Jinekolojik sorunlar,
iritabl kolon sendromu, Kendine zarar veren
davranislar, Diistkler, Bag agrisi.

Psikolojik Sonuclar; Depresyon, Korku,
Anksiyete, Kendine giivensizlik, Cinsel
bozukluklar, Yeme sorunu, Travma sonrasi
stres sendromu.

Oliimciil Sonuclar; Ozkiyim (intihar),
Oldiirme (homisid), Maternal mortalite (anne
olum), HIV/AIDS.

Kadina yonelik siddet, fiziksel ve psikolojik
zarar boyutu disinda ekonomik ve sosyal
boyutlaryla da énemlidir. Her tarll siddetten
kaynaklanan yaralanmalarin tedavi giderleri
yilda 500 milyon dolar bulmaktadir. Siddet
sonucu olusan isglcli kaybi kadinin statlistn
de olumsuz yénde etkilemektedir.

Kadina yonelik siddet, 1980'lerde 6nce
kadin hareketinin, daha sonra da Tirkiye'nin
glindemine girmistir. Toplum acisindan 6nemli
olan bu gelisme, 1988 ve sonrasinda agik
oturumlar, konferanslar vb. calismalarla
stirmds, konuya ilgi giderek artmistir. Yapilan
arastirmalarla kadina yoénelik siddet kismen
gorindr kilinmistir.

Siddete maruz kalan kadinlarin cogu polis,
saghk gorevlileri, arkadaslar, aile bireyleri gibi
kisilerden yardim istediklerinde durumun
ciddiye alinmadigini gérmekte ve caresizlik
duygusuna kapiimaktadir.

K6tl davranisa maruz kalan kadinlara
eyleme ge¢me giicl verildiginde yasamlarinin
denetimini yeniden ellerine gecirme ve gerekli
kararlari verme olasiliklar oldukga ytiksektir.
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