Acil Serviste
Kadina Yoénelik Siddetin
Tani-Tedavi ve Yonlendirilmesi

TURK TABIPLERI BIRLIGI
KADIN HEKIMLIK VE
KADIN SAGLIGI KOLU




KADINA YONELIK SIDDET NEDIR?

Kadina yonelik siddet 6nlenebilir bir saglik sorunudur.

Ulkemizde her ii¢ kadindan biri fiziksel siddet gérmektedir.

DSO kadina yonelik siddeti ciddi bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlamaktadir.

ACIL SERVIS CALISANLARINI NEDEN
ILGILENDIRMEKTEDIR?

Acil servise bagvuran kadinlarin yaklastk beste birinde neden aile ici siddettir.
Kadina yonelik siddet kanunlatla belirlenmis bir suctur.

Siddet olgularinda adli rapor tutmak ve dogru yonlendirmek, tani-tedavi kadar
onemlidir.

Kadina yonelik siddet sadece travma bulgulariyla ortaya ¢tkmaz. Tlk bakista
siddetle iliskilendiremedigimiz yakinmalar, cogu olgunun gézden kagmasina yol
acmaktadit.

NE YAPMALI?
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Yaralanma varsa acil tedavisini yapiniz.

Destekleyici ve gliven veren bir yaklasim gelistiriniz.
Kadini refakatcilerinden ayirarak anamnez aliniz.
Siddet tehdidinin stiriip stirmedigini tespit ediniz.
Baglantili tibbi sorunlara miidahale ediniz.

Mutlaka kayit ve adli rapor tutunuz.

Siddete ugrayan kadin i¢in bir giivenlik plani gelistiriniz.
Kadinin kararlarina saygili olunuz.

Kadina diizenlediginiz raporla polise, savciliga ya da dogrudan aile
mahkemesine basvurabilecegini bildiriniz.

Guvenlik Planai:

Kadini siddet uygulayan kisiden uzaklastiriniz.

Hastaneden ¢ikinca eve donmek disinda ne yapabilecegi konusunda
yonlendiriniz.

Hgﬂi kurumlatin adres ve telefonlarini vetiniz.

4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanundan s6z ediniz.




4320 sayil1 Ailenin Korunmasina Dair Kanun:

®m  Bu kanunun amaci aile ici siddeti durdurmak, 6zellikle kadint ve cocuklart
korumaktir.

m  Kanun kadinin evi terk etmesine gerek kalmadan korunmasina olanak saglar.
Siddet uygulayan kisi evden uzaklastirilabilir.

m  Kanundan yararlanmak icin karakollara, saveiliklara, Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu (SHCEK) Il Mudurliklerine bagvurulur.

®m  Dava harct 6demek gerekmez. Barolar ticretsiz avukat saglar.
m  Mahkemeye acil olarak gérular. Hakim tedbir karatrlari alir.
m  Kadinin evde kalmasi givenli degilse siginaga yerlestirilebilir.

ACIL SERVISTE KADINA YONELIK SIDDET
ACISINDAN SUPHELI DURUMLAR:

Supheli fiziksel travma Gykist
Oykiiyle uyusmayan travma bulgulart
Intihar girisimi

Tedavisi geciktitilmis travma 6ykist
Gebe kadinda travma bulgulari
Gebe kadinda kanama

Stipheli abortus Sykiisi

Agrili miksiyon ve defekasyon
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Gorunir bir nedeni olmayan kronik yorgunluk yakinmast
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. Kronik pelvik agr1
. Trritable Kolon Sendromu
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. Sik driner sistem enfeksiyonu
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. Vaginal kanama
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. Pelvik muayeneye gosterilen ciddi sakinma
. Alkol ya da madde kullanimi
. Adolesan gebelikler
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. Ruhsal durum bozuklugu, somatizasyon
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. Asir1 kontrolcii ve hastanin kendini ifade etmesini engelleyen es varligt




CINSEL SALDIRIDA NE YAPMALLI?

1.

Acelesiz, telassiz, destekleyici bir yaklasim kadinin kendine giivenini
kazanmasinda etkili olur.

Cinsel saldirtya ugramis kadinin giysileri, sag, deri, viicut salgtlarin adli
yontemlerle alip delil olarak saklayiniz.

Cinsel yolla bulasan hastaliklarin 6nlenmesi icin mikrobiyolojik inceleme
yapilmasint saglayiniz. Gerekli koruyucu ilaglart 6neriniz.

Gebeligi 6nleyici ila¢ baslayiniz.
Jinekoloji konstiltasyonu isteyiniz. Jinekolojik muayenenin ilk 72 saat icinde ve
hasta tuvalete gitmeden, ytkanmadan yapilmasi ¢cok 6nemlidir.

6. Psikiyatri konsiltasyonu isteyiniz.

Fizik muayene bulgularint derinlestirecek ya da bu bulgulara katki saglayacak
tetkikleri istemeyi ihmal etmeyiniz.

SIDDET GORMUS BiR KADININ
BASVURABILECEGI YERLER:
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ALO 183 Kadin ve Cocuk Danisma Hatt1

0212 656 96 96 Aile Ici Siddet Acil Yardim Hatt:

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu 1l Midirliikleri
Belediyelerin siginma evleri

Gonilli kuruluslarin siginma evleri

Barolarin kadin danigsma merkezleri (adliye icinde)

Valilik Tnsan Haklari Kurullari

LUTFEN ILINiZDEKiI TELEFON NUMARALARINI OGRENIP
ACIL SERVISTE GORUNUR YERLERE ASINIZ.

Hazwlavanlar
AWlin Sena Beliner, Aysun Semiz, Aytug Balcioglu, Derya Yiiksel,
Didem Gelegen, Esra Yiiksek, Yesim Islegen

Tirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi !
Kadin Hekim ve Kadin Saglig: Kolu

GMK Bulvati S. Danis Tunaligil Sok. No: 2 / 17 - 23, 06570 Maltepe / ANKARA
L Tel: (0312) 231 3179 Faks: (0312) 231 1952 kadinhekim@ttb.org;tr www.tth.org.tr !
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