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BASIN ACIKLAMASI

ELBISTAN SU KAYNAKLI SALGINI

SALGININ GELISMESI

Salgin, 28 agustos 2016 tarihinde Elbistan’da 15-20 bin kisinin bulanti, kusma, hafif ates ve ishal
sikayetleriyle, hastanelere basvurmasiyla baslamistir. Alinan bilgiye gére hastalik hafif
seyretmektedir ve simdiye kadar 6len olmamistir. Alinan son bilgilere gére 29 Agustos itibari ile
hastanelere basvurular durmustur.

100 000 nifuslu ilgede 20 000 kisinin birden hastalanmasi ancak su sebekesine kanalizasyon
karismasi ile miimkiin olabilir. Nitekim Maras Biylksehir Belediye Baskani ve Saglik Bakanhginin
demecleri de sebeke suyunu isaret etmektedir.

Saglk Bakanliginin 29.08.2016 tarihinde yaptigi aciklamaya gore salgin yapan etken noroviristir. Bu
etken tilkemizde daha 6nce de su kaynakli salginlar yapmistir.

SALGININ OLASI NEDENI

Kentlerimizin ¢ogunda kanalizasyon ve su sebekesi alt yapisi yetersizdir. Belediyeler pahali olan bu
yatirimlar yerine park, mize vb st yapi ¢calismalarina 6ncelik vermektedirler. Su borularinin toprak
altinda kalmalarinin bir siiresi vardir. Borunun plastik, demir, ¢cimento olmasina gére bu siire 30-50 yil
arasinda degisir. Ancak bu sire dolduktan sonra borular 6nce eklenti yerlerinden, sonra da diger
yerlerden su sizdirmaya baslar. Nitekim Ankara, istanbul gibi kentlerde depodan pompalanan suyun
yaklasik yarisi disari sizmaktadir. Herhangi bir su kesilmesinde boruda olusan negatif basingla bu
sefer ayni deliklerden etraftaki sivilari ve baska maddeleri de iceri alinmakta ve sular tekrar
verildiginde pis sular evlere dagiimaktadir.

Su sebekesi ayni zamanda suyun deposundan veya kaynagindan da kirlenebilir. ilk kuruldugunda
etrafi temiz olan su kuyusu veya su kaynagi pinar suyu daha sonra insa edilen binalarla veya ¢oplik,
kanalizasyon vb. tesislerle kirlenebilmekte ve kaynaga kirlilik sizmaktadir.

Belediyeler su kaynagini ve sebekesini temiz tutmakla sorumludurlar. En ufak bir kirlenme odagi yok
edilir, tamiratlar yapilir, sebeke yenilemeleri gerceklestirilir. Blitlin bunlarin yaninda, bir dnlem olarak
da sularin devamli klorlanmasi gerekmektedir.

Saglhk orgiitl sulari siklikla denetler. Suyun klorunu dlger, suya karisma olup olmadigini numuneler
alarak arastirir, bir aksama varsa belediyeyi uyarir.

Elbistan’daki su kaynakli salginsa ya saglik 6rgitiindn sulari yeterince denetleyip belediyeyi
uyarmamasindan ya da uyardiysa da belediyenin yukarida belirtilen gérevlerini ve klorlamayi yerine
getirmemesinden kaynaklanmaktadir. Elbistan’in suyunun klorlanmasindan Kahraman Maras
Bliyuksehir Belediyesinin sorumlu olmasi dnemli bir sorun olusturmaktadir. Bulasmanin 27 Agustosta
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olmasi biyuk ihtimaldir. Bu tarihte su kaynagi, sebeke veya depodaki, klorlamadaki bir ariza, siddetli
yagmur, bir tamirat, su kaynagi ve sebekeye yakin bir insaat salgin nedeni olarak incelenmelidir.

SALGIN KONTROLU

Salgin hizini yitirmistir. Ancak hem simdi, hem sonrasi icin mutlaka icme suyunun nasil ve nereden
kirlendigi bulunup aksaklk giderilmelidir. igme suyu yaninda kullanma suyunun da temiz olmasi
gerekmektedir. Klorlama glicli olarak devam etmelidir. Vatandas suyunu ya kaynatip icmeli veya sise
suyu icmelidir. Su sikintisi cekilen mahallere tankerlerle klorlu su dagitilabilir. Varsa, karasinek
miicadelesi yapilmalidir

Saglk orglitli ise sularin bakteriyolojik veya kimyasal olarak temizligini denetlemeli, sik aralarla bitiin
sebekeden klor 6lgimi yapmalidir.

Norovirls genelde orta ve hafif siddette bir hastalik meydana getirir, 2-3 giinde kendiliginden gecer,
cogunlukla hastane tedavisi gerektirmez. Hastalar bol sivi almalidirlar. Ancak yaslilar, cocuklar ve
zaten bir hastaligi olan kisilerde elektrolit kaybi ve dehidratasyona dikkat edilmelidir. Hastaligin
antibiyotik veya baska bir ilagla tedavisi yoktur.

icme suyunun kirlenmesinin kontrol alinmasi salginin kontrol altina alindigi anlamina gelmemektedir.
Cunki salgina neden olan norovirus, kisiden kisiye temasla yayilmaya devam etme potansiyeli glcli
bir etkendir.

ELBISTANLILAR NE YAPMALI?

Hastalik yaygindir. Hemen her evde bir hasta vardir. Nororviris hastaliginin sadece sudan degil, hasta
insanlardan, onlarin diski ve kusmuklarindan, kirli ylizeylerden de bulastig bilinmektedir. Hastalar
iyilestikten sonra da 2-3 hafta boyunca diskilarindan viriis salgilamaya devam ederler.

Bu ylzden hastalarin iyilestikten sonraki 1-2 gline kadar ayri tutulmalari ve daha sonralari da
temizlige cok dikkat etmeleri uygun olur. Hastalarin diskilari ve kusmuklari el dokunmadan, eldiven
kullanarak yok edilmelidir.

Suyun temizligi saglanmadan ¢cesmeden akan su ile bardak tabak veya ¢ig yenen sebze, meyve
yikanmamalidir. Yiyeceklerin, bardak ve tabaklarin, mutfak ylzeylerinin veya kirlendiginden siiphe
edilen ylizeylerin eczaneden alinabilecek klor tabletleri veya 10 defa sulandiriimis gamasir suyu ile
dezenfekte edilmeleri uygundur. Yiyecek hazirlarken temizlige 6zen gosterilmelidir. Hastalarin
iyilestikten 1-2 glin sonrasina kadar yiyecek hazirlamasi sakincali olabilir. Herkes tuvalete gittikten
sonra, yiyecek hazirlamadan dnce ve hastalarin kirli esyalarina dokunduktan sonra ellerini su ve
sabunla iyice yikamalidir.

Daha sonra benzer bir salginla karsilasmamak icin Elbistanllar belediyelerini denetlemeli, uyarmali,
saglikli su ve gida tikettiklerinden emin olmalidirlar.
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