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I.  GIRIS
Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giigleri tarafindan kullanimi giderek yayginlasan
“gosteri kontrol ajanlar1” olarak adlandirilan maddeler, yasanan son olaylarla bir kez daha
iilke giindemine oturmustur. Farkli 6zellikte kimyasal maddeleri iceren bu ajanlar, 1990’11

yillardan baslayarak yayginlasmis ve farkli bigimlerde (spray, bomba benzeri goz yasartici,
irritan, engelleyici 6zellikte acrosol ve sivi) kullanima sokulmustur.

Yaygin olarak gaz bombasi ya da goz yasartict bomba olarak bilinen “g6steri kontrol ajanlar1”
nin  15’in  lzerinde tirli  vardir. Bunlarim  i¢inde en  yaygin  olanlar;
chlorobenzylidenemalononitrile (CS), chloroacetophenone (CN), chlorodihydrophenarsazine
(DM) ve oleoresincapsicum (OC)’dur. Amerika ve Avrupa’da yaygin olarak kullanilan ii¢
formu CS, CN ve OC’dir.

Kullanilan bu kimyasal maddelerin ¢ok c¢esitli saglik etkileri bulunmaktadir. Basta goz, deri,
solunum ve dolasim sistemi olmak iizere bircok sistemde etki gostermekte hatta Gliime
gotiiren hastalik siireglerini tetikledigi bilinmektedir. Uzun donemdeki etkileri ile ilgili yeterli
bilgi bulunmamakla birlikte, yiiksek miktarlarda ve uzamis maruz kalmalarda toksik risklerin
artt1g1 ve 0liime yol acabilecegi bildirilmistir.

Saglik etkilerinin ortaya ¢ikmasini tetikleyen bir¢ok etmen olabilir. Kullanilan gdsteri kontrol
aracinin cinsi, kimyasal 6zellikleri, maruz kalinan — temas edilen siire, mesafe, temas eden
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kisinin yas, cinsiyet vb 0Ozellikleri, hastalik durumu gibi 6zellikler olusacak etkiyi cesitli
yonlerden degistirebilmektedir.

Genel olarak kullanilan bu kimyasal silahlar kullanildiktan ¢ok kisa siire sonra etki
gostermeye baslamakta (3-5 saniye), viicuttaki etkileri ilk 15 — 60 dakika iginde yavas yavas
azalarak kaybolmaktadir, deriden emilip sinir uglarinda biriktiginden kisinin maddenin
etkisinden kurtulmasi saatler alabilmektedir. Eriskinlerde, alisilmisin disinda yiiksek doz
karsilagsmalarda gecikmis reaksiyonlara da rastlanabilir.

Kullaniminin zararl etkilerinin gegici oldugu ve sonuglarinin uzun siirmedigi iddia edilse de,
bu kimyasal maddelerin yarattiklar1 klinik tablo ve komplikasyonlar nedeniyle bu iddia ve
sagliga etkileriyle ilgili bircok soru giindeme gelmektedir.

Tiirkiye’de ge¢miste, toplumsal olaylar1 kontrol amaciyla farkli zamanlarda farkli sehirlerde
kullanim tepkiye yol agmis olsa da 31 Mayis 2013 giinii Istanbul’da mesru ve bariscil bir
gosteriye polis’in sert ve kabul edilemez miidahalesi ve siddetiyle baslayan; Istanbul disinda
cok sayida sehirde yayginlasan gosterilerde gaz kullaniminin eristigi boyut kaygi verici ve
insan sagligina etkileri acisindan kabul edilemez durumdadir. Polis, basinda yer alan fotograf
ve video kayitlarinda ¢ok sayida 6rneginin goriildiigii gibi direkt olarak insanlarin iizerine gaz
kapsiillerini yonelterek atis yapmakta, yalniz agik alanda kullanimi gereken gaz kapsiillerini
kapali mekanlarda da kullanarak ciddi saglik sorunlarina yol agmaktadir

Kimyasallarin asiri, sorumsuz ve kasith kullanimi, kisa erimde saglik sorunlarina,
yaralanmalara , organ kayiplarina ve o6liimlere yol agmistir. Uzun erimde ise ne gibi etkiler
doguracagmin bilinmemesi ve olasi etkileri derin bir endise dogurmaktadir. Cesitli
kimyasallarin evlere, isyerlerine, gegici ilkyardim birimlerine, metro istasyonlarina, hatta
hastanelere kadar ulasabilen yogunlukta ve yayginlikta kullanimi sorunun sadece gosteri
yapilan alanlarla siirli olmadigina isaret etmektedir.
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TTB tarafindan derlenen bilgilere gore, 31 Mayis-6 Haziran 2013 tarihleri arasinda meydana
gelen olaylarda {i¢ insanimiz 8lmiis, on insanimiz goziinii kaybetmis, 18 insanimiz ciddi kafa
travmasi gecirmig, 48’1 agir olmak iizere bes bine yakin insanimiz yaralanmistir.
Yaralanmalarin igerigini olaylara giivenlik kuvvetlerinin kullandigi cesitli tipteki gosteri
kontrol ajanlaria bagl yiizeyel yangi ve solunum sikintilari, yakindan atilan géz yasartici gaz
kapsiilleri, plastik mermiler ve darp nedenli kas-iskelet sistemi yaralanmalar1 (yumusak doku
zedelenmeleri, kesiler, yaniklar, basit kiriklardan sekel birakacak ciddiyete sahip agik/kapali
kiriklara), kafa travmalari, plastik mermilerden kaynakli gérme kayiplarina varan goz
problemleri ve karin igi organ yaralanmalar1 olusturmaktadir.

Bu bulgularin bir kismi plastik mermi, darp gibi sebeplerle olusmussa da O6nemli bir
boliimiiniin dogrudan veya yakindan atilan gaz kapsiilleri ile ilgili oldugu bilinmektedir.

Hastanelere ve saglik kuruluslarina ciddi saglik sorunlar1 ve yaralanmalarla bagvuranlar
disinda cok biiyiik bir grubun kullanilan kimyasal gazlardan etkilendigi bilinmektedir.

Tiirk Tabipleri Birligi siirecin basindan itibaren gerek Tabip Odalar1 araciligiyla yiiriitiilen
ilkyardim ve saglik hizmetleri etkinlikleri, gerek raporlama, izleme, degerlendirme caligsmalari
ve basin aciklamalar ile gerekse de gosteri kontrol ajanlart ile ilgili bilgi iiretimi ve paylasimi
ile mesleki ve insani sorumlulugunu yerine getirmeye ¢aba harcamaktadir. Bu ¢aligsmalara ek
olarak kullanilan kimyasallara maruz kalanlarin  yasadiklar1 saglik  sorunlarinin
degerlendirilmesi amaciyla bu raporda ilk bulgular1 agiklanan g¢aligma baslatilmistir.

Yaygin bir ilgi ve katilimin gézlemlendigi bu ¢alismanin sonuglar1 ara raporlarla kamuoyu ile
paylasilacaktir. Bu raporda ilk sonuglar ele alinmistir.
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II. BULGULAR

Olusturulmasinin ardindan internet tizerinden TTB web sayfasindan kullanima agilan

“Kimyasal Silah / Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu” nu
kisa siirede ¢ok sayida kisi yanitlamigtir. Burada sonuglari sunulan ilk degerlendirme, forma
ulasim ve yanitlama sayisi 7 bin oldugunda gergeklestirilmistir. Raporun yayimlandigi tarih
itibari ile yanit verme siireci devam etmektedir. Verilen yanitlar asagidaki tablo ve grafiklerde
Ozetlenmeye calisilmistir, sorulara verilen yanit sayisi sorudan soruya degismektedir. Bu

raporda sunulan veriler, her bir soru i¢in “yanitsizlar” ayiklanarak degerlendirilmistir.

11.1. Yas

Forma yanit verenlerin biiylik ¢ogunlugu(%64,4) 20-29 yas grubundadir.
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Grafik 1: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit

11.2. Cinsiyet

Formu yanitlayanlarin yaridan fazlasi(%54,5) kadindir.
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Grafik 2: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin Cinsiyetlerine Gére Dagihmi (TTB, 2013)
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11.3. Illere gore dagilim

Forma 34 farkl1 ilden yanit verilmistir. bu veri grubunda Istanbul %49,5 ile ilk sirada yer
almaktadir.

Tablo 1: Goésteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin Illere Dagilimi.

Il Say1 %
Istanbul 3467 49,5
Ankara 1269 18
[zmir 332 4,7
Diger * 1932 27,8

*Adana, Aksaray, Afyon, Antalya, Aydin, Balikesir, Burdur, Bursa, Canakkale, Denizli,
Diyarbakir, Edirne, Elaz1g, Eskisehir, Hatay, Isparta, Kayseri, Kirikkale, Kirklareli, Kocaeli,
Konya, Kiitahya, Manisa, Mersin, Mugla, Nevsehir, Sakarya, Samsun, Tekirdag, Yalova,
Zonguldak.

I11.5. Maruz kalma siiresi

Degerlendirme forumuna yanit verenlerin tigte biri(%32,9) gaza en yakin mesafede, gazla
bes dakikadan daha fazla siireyle temas ettiklerini belirtmislerdir.
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Grafik 3: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit
Verenlerin En Yakin Mesafede Gaza Maruz Kalma Stireleri (TTB, 2013)
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11.6. Toplam maruz kalma siiresi

“Biber gazi / gdz yasartic1 gaz bulunan ortamda toplam olarak bulunma siireniz kag saattir?”
sorusuna yanitlayicilarin verdigi yanitlar(6690 yanit) incelendiginde toplam bulunma siireleri
birkac saat olarak kiimelenmektedir. Buna karsin gazli ortamda bulunma siiresini toplamda 24
saat olarak bildirenlerin orani yaklasik %10’dur. Bu veriler yanitlayicilarin farkli zamanlarda
ve siirelerde toplamda saatlerce gazla karsilastiklarina isaret etmektedir.
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Grafik 4: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaza Maruz Kalma Toplam Sureleri (TTB, 2013)
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11.7. Goz yasartic1 gazlara maruz kalma sonrasi ortaya cikan belirtiler

GOz yasartict gazlara maruz kalma sonrasi ortaya ¢ikan belirtiler soruldugunda yanit
verenlerin en yogun belirti olarak gbz yasarmasi, bogazda yanma, gézde kizariklik, burun
akintisi, okstiriik sikayetlerini bildirdikleri goriilmektedir. Yanitlayicilarda goriilen belirtilerin
toplam sayisi 84.621°dir. Belirtiler goz, burun, kulak ve bogazda yogun olarak ortaya
cikmistir. Belirtilerin  kiimelenmesi asagidaki tabloda izlenmektedir. 4033 kisi nefes
darliginin, 368 kisi astim atagmin baslamasinin 137 kisi de hipertansiyon ataginin gazla
karsilagma sonrasi ortaya ¢iktigini belirtmistir.
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Grafik 5: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaza Maruz Kalma Sonrasi Ortaya Cikan Belirtileri (TTB, 2013)
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Tablo 2: Gazla karsilagsma sonrasi ortaya ¢ikan belirtiler

Belirti kiimesi Belirti sayis1 %
Goz belirtileri 24240 28,65

Kulak Burun Bogaz belirtileri 20022 23,66

Genel belirtiler 9784 11,56
Solunum sistemi belirtileri 9722 11,49
Sindirim sistemi belirtileri 6329 7,48
Psikolojik belirtiler 6274 7,41
Deri belirtileri 4559 5,39
Sinir sistemi belirtileri 3390 4,01
Kalp-Dolasim sistemi belirtileri 301 0,36
Toplam 84621 100,00

11.8.Bir saatten uzun siiren belirtiler

Bir saatten uzun siiren belirtiler asagidaki grafikte sunulmustur. Belirtiler sistemlere gore
kiimelendiginde belirti sayis1 toplamlart agisindan asagidaki sonuglar dikkat ¢ekmektedir.
Formu yanitlayanlarda 1 saatten fazla siiren 26 binden fazla belirti saptanmistir ve en sik
goriilenler goz belirtileri, kulak-burun-bogaz belirtileri, genel belirtiler ve psikolojik belirtiler
olarak dikkati ¢ekmektedir. Astim atagi baslamasi(90), nefes darligir (780), hipertansiyon
atag1(59) gibi saglik sorunlarinin yasandigr goriilmektedir. Belirtilerin uzun stirmesinin bir¢ok
nedeni olabilecegi gibi saglik agisindan olumsuz sonuglarin bir gostergesi olabilecegi de goz

Onunde tutulmalidir.
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bir saatten fazla siiren belirtiler
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Grafik 6: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin
Gaza Maruz Kaldiktan Sonra Bir Saatten Fazla Stren Belirtileri (TTB, 2013)

Tablo 3: Bir saatten uzun siiren belirtiler

Belirti kiimesi Belirti sayis1 %

GOz belirtileri 6793 25,82
Kulak Burun Bogaz belirtileri 5349 20,33
Genel belirtiler 4134 15,71
Psikolojik belirtiler 2873 10,92
Solunum sistemi belirtileri 2335 8,87
Sindirim sistemi belirtileri 1995 7,58
Deri belirtileri 1745 6,63
Sinir sistemi belirtileri 981 3,73
Kalp-Dolasim sistemi belirtileri 109 0,41

Toplam 26314 100,00
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11.9. Gaz fisegi yaralanmasi

Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniyle yaralanma sayis1 462 (%7,1) olarak tespit
edilmistir. 6083 (%92,9) yanit yaralanma olmadigi yoniindedir. Yaralanma bolgeleri
asagidaki grafikte sunulmustur. Bu veriler gaz bombalarinin insanlar1 hedef alarak
ateslendigini gostermektedir.
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Grafik 7: Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme Formu’na Yanit Verenlerin Gaz
Fisegi Nedenli Yaralanma Bolgeleri (TTB, 2013)

11.10. Yaralanma siddeti

Yaralanma siddetine iliskin belirtilenler arasinda agik yara ilk siradadir(243 yanit), 13 yanit
kirik olustugunu belirtmistir.

11.11.Saghk yardim alma durumu
Bu soruya verilen yanit sayis1 6411°dir. Yanitlarin yartya yakini yardim almadigini, %43’ de
goniillilerden yardim aldigini belirtmistir.
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Tablo 4: Saglik yardimi alma durumu

Saghk yardim alma durumu Say1 Yiizde
Hayir, yardim almadim 3169 49,43
Gonullilerden aldim 2783 43,41
Goniillii saglik calisanlarindan aldim 299 4,66
Hastaneye gittim/gotiirtildiim 110 1,72
Eczaneye bagvurdum 47 0,73
Ambulanstaki saglik gorevlilerinden yardim aldim 3 0,05
Toplam 6411 100,0

Gaza maruz kalma sonrasi olusan ve su anda devam eden belirtilere iliskin olarak asagida
siralanan belirtiler sorulmustur. Yanit verenlerin 2753’tinde (% 39,3) sorulan yakinmalarin en
az biri devam etmektedir. Halen devam eden(Formun yanitlandigi sirada) belirtiler arasinda
sivilce benzeri dokiintiiler ve el ayaklarda kas gli¢siizliigii ve yliriirken ve hareket ederken
dengesizlik dikkat cekmektedir.

Tablo 5: Yanit verenlerin halen(forma yanit verdikleri siire igerisinde) devam eden belirtileri

Belirtiler Say1 % %*
Sivilce benzeri dokiintii 897 32,58 12,8
El ve ayaklarda kas gli¢stizligi 741 26,92 10,5
Yiiriirken ve hareket ederken dengesizlik 662 24,05 9,4
Ayak ve el parmaklarinda karincalanma 231 8,39 3,3
Ayak ve el parmaklarinda uyusma 222 8,06 3,1
Toplam 2753 100,00 39,3

* Toplam yanitlar i¢cinde orantist
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I1l. DEGERLENDIRME

1. Istanbul Taksim Gezi Parkina iliskin mesru ve bariscil eylemlere siddetli polis
miidahalesiyle {ilke geneline yayilan toplumsal olaylara emniyet gii¢lerinin yaygin
ve asir1 bir bicimde kimyasal silahlarla/gosteri kontrol ajanlariyla miidahalesi
birgok olumsuz saglik sorununu, 6lim ve yaralanmalar1 giindeme getirmistir.
Kullanilan kimyasal maddeler ciddi saglik etkileri olusturabilmektedir.

2. “TTB Kimyasal Silah / Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlendirme
Formuna verilen yanitlar incelendiginde gen¢ yas grubun ve kadinlarin daha 6n
planda oldugu, bazi belirtilerin uzun siirdiigii, bu bir saatten uzun siiren belirtilerin
arasinda goz belirtileri, kulak-burun-bogaz belirtileri, genel belirtiler ve psikolojik
belirtilerin olarak 6n planda oldugu, astim ve hipertansiyon atagi, nefes darlig1 gibi
ciddi belirtilerin de ortaya ¢iktig1 goériilmiistiir. Gaza maruz kalma ile ¢ok sayida
belirti ortaya ¢ikmistir ve tanimlanan toplam belirti sayis1 84 bindir. Bu belirtilerin
azimsanmayacak bir kismi bir saatten daha uzun siirmiistiir. Yanitlardan hala
devam eden bazi yakinmalar oldugu anlagilmaktadir.

3. Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniyle yaralanma orami %7 olarak
belirlenmistir.En sik yaralanma bacaklar, ayaklar, kollar ve dizde ortaya ¢ikmistir.
Buna karsilik yiiz, gogiis, bas bolgesi gibi kritik bolgelerden de yaralanma vardir.
Yaralanmalar daha ¢ok agik yara bi¢iminde gergeklesmistir.

4. Ortaya ¢ikan belirtiler incelendiginde gaza maruz kalanlarin, ozellikle yakin
mesafeden yogun olarak ve uzun siire maruz kalanlarin saghk etkileri
acisindan izlenmesi ve degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadar.

5. Tirk Tabipleri Birligi konuyu giindeminde tutmakta, yakindan izlemektedir. Bu
amagla Gosteri Kontrol Ajanlart Bilimsel Danisma Kurulu olusturulmustur. Yakin
erimde bu kurulun degerlendirmeleri ve 6nerileri kamuoyuyla paylasilacaktir.

6. Elde edilen verilerin 6n analizinde Igisleri Bakanlig: tarafindan kullanildig: ifade
dilen gazlarin olusturacag: etkilerin diginda belirtilerin de varligi s6z konusudur.
Bu verilerle Tiirk Tabipleri Birligi’nin olas1 bir gazi isaret etmesi olanakli
olmamakla birlikte farkli gazlarin kullanilmig olabilecegine iliskin kuskuyu
bertaraf etmemektedir. Tiirk Tabipleri Birligi Igisleri Bakanhigina ve Emniyet
Genel Midiirliigiine yaz1 yazarak kullanilan gazlarin niteligini ve c¢esitlerini
sormustur. Kamuoyunun bu konuda agiklikla bir bilgi paylasimina gereksinimi
vardir.

7. Olaylarda kullanilan gaz ve diger kimyasal maddelerle temas edip daha once var
olmayan sikayetleri baslayan ve devam edenlerin saglik kurulusuna basvurmasi
gerekmektedir.

8. Formun yanitlanmasi su anda devam etmektedir. Bu raporun yazim tarihi itibart ile
on bini gecen yanit sayisini igeren sonuglar, yanitlama siiresinin bitmesinin
ardindan kamuoyu ile paylasilacaktir.

9. Bilindigi gibi Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi’nde Tiirkiye “biber gaz1” ve goz
yasartict gazlar nedeniyle yargilanmistir. AIHM  kararlarinda da, biber gazinin
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kullaniminin solunum problemleri, mide bulantisi, kusma, nefes borusunda
iritasyon, goz kanallar1 ve gozlerde iritasyon, spazm, gogiis agrisi, deride yanma
ve alerji gibi etkiler dogurabildigi belirtilmektedir. Ayrica yliksek miktarlarda
solunum ya da sindirim yollarindaki dokularin 6lmesi, akcigerde 6dem veya i¢
kanamaya (bobrek {iistii bezinde kanama) yol acabilecegi belirtilmistir.

10.  Avrupa Iskencenin ve Insanlikdis1 veya Onurkirict Ceza veya Muamelenin
Onlenmesi Komitesi (CPT), biber gazini potansiyel olarak tehlikeli bir madde
olarak degerlendirmis, agik alanlarda kullanimina iliskin olarak da ¢ekinceler dile
getirmistir. CPT “eger istisnai bicimde kullanilmasi gerekirse, acik¢a tanimlanmuig
emniyet tedbirleri bulunmalidir. Ornegin, biber gazina maruz kalan kisilerin
derhal doktora erisimi saglanmali ve bu kisilere gerekli ilag verilmelidir”
demektedir.

11.  Kullanilan kimyasallarin insan sagligina orta ve wuzun siireli etkilerinin
degerlendirilmesi ¢ok ©nemli/gereklidir. Ulkemizde séz konusu kimyasal gaz
kullanimina maruz kalmanin laboratuar ¢alismalarini da igeren, derinlemesine ve
ileri aragtirmalarla incelenmesi gerekmektedir. Tiirk Tabipleri Birligi bu siirecte
sorumlulugunu yerine getirecektir.

12. Saglikta piyasalagtirma politikalarini ugras edinen Saghk Bakanligi, konunun
saglik boyutu ile ilgili kamuoyunu bilgilendirici agiklamalar yapmali ve saglik
etkilerinin belirlenmesi ve izlemine iliskin bir ¢alisma baslatmalidir.

13. Insan saghg acisindan sakincali, zararh oldugu acik olan bu maddelerin
kullanimi yasaklanmahdir. Emek, meslek, insan haklar1 orgiitlerini, siyasi
partileri ve tiim yurttaslarinizi Tiirk Tabipleri Birligi’nin bu ¢abalarina
omuz vermeye davet ediyoruz.
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