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BASIN ACIKLAMASI

Hekimler, temiz havanin halk sagligina ¢ok onemli faydalari
olacagini vurguluyor.

Ankara, Briksel, 23 Subat 2015 - Bugun yayinlanan bir bilgi notu, Turkiye’deki disik hava
kalitesinin, halk saghig zerinde agir bir faturasi oldugunu ortaya koyuyor. (1) Saglik ve Cevre Birligi
HEAL'in girisimi ile hazirlanan kisa rapor, Turkiye’den de bes hekim ve tibbi uzmanlhk kurulugsunun
isbirligi ile yayinlandi: Turk Tabipleri Birligi, Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi, Turk Toraks Dernegi,
Tirk Solunum Arastirmalari Dernegi ve is ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi.

Tuarkiye, Avrupa’da hava kirliliginden kaynakli erken 6lim oranlarinin en yiksek oldugu Ulkelerden biri.
Giincel arastirmalara gore, Turkiye’de sadece 2010 yilinda, dis ortamda partikiil madde (PM) ve
ozona maruz kalma sonucu 28 924 kisinin hayatini kaybettigi tahmin ediliyor. (2)

Kirli havanin akcigerler ve kalp tGzerinde ciddi olumsuz etkileri bulunuyor. Hava kirliligi, 6zellikle astim
ve benzeri solunum rahatsizliklari ile kalp hastaligi bulunan bireyler i¢cin 6nemli sorunlar olusturuyor.

Yaygin olarak bilinen bu etkilerinin yani sira, son bilimsel bulgular hava kirliliginin gocuk saghgi
uizerinde de karmasik riskler olusturdugunu gésteriyor. Ornegin, anne karninda hava kirliligine maruz
kalan bebeklerin disiik dogum agirligiyla ya da erken dogma risklerinin arttigina dair kanitlar
cogaliyor. Bagka bazi aragtirmalar ise, annenin hava kirliligine maruz kalmasinin, gocugun ilerleyen
yaslarda obeziteye, seker hastaligina ve meme, prostat ve testis kanseri gibi hormonlarla ilintili
kanserlere yakalanma riskine yol actigini isaret ediyor.

Dusuk hava kalitesinin ulagim, sanayi Uretim slregleri, ya da tarim gibi pek ¢ok kaynagi olabiliyor.
Eneriji arzi ve kullanimi da hava kirliligine en ¢ok neden olan sektérlerin basinda geliyor.

TTB Merkez Konseyi Baskani Dr. Bayazit ilhan, “Kirli havanin solunmasi pek ¢ok saglik sorununu
tetiklemektedir. Kentlerde daha temiz bir havanin saglanmasi, halk saghgini da buyiik élgtide
iyilestirecektir. Ancak ¢cogu zaman hava kalitesinin sagliga yapacagi katki gérmezden geliniyor” dedi.
Koémiiriin hava kirliligine katkisinin ciddi boyutlarda oldugunu belirten Dr. Bayazit ilhan, “Hiikimetin
gelecekteki enerji talebini kdmurle karsilamayi secgen politikalarini endise ile izliyoruz. TTB ve ilgili
uzman hekimlik dernekleri olarak, hiikimeti, tilkenin enerji Gretimi ve arziyla ilgili tartisma ve
kararlarda, 6zellikle kémurll termik santrallerin arttirilmasi yoéninde karar alirken, bu kararlarinin
getirecegdi saglik etkilerini ve maliyetleri de hesaba katmaya ¢agiriyoruz.”


http://www.env-health.org
http://www.ttb.org.tr/
http://www.hasuder.org/anasayfa/
http://www.toraks.org.tr/halk/ana-sayfa.aspx
http://www.solunum.org.tr/

Ekim 2014’te, yine Tirk Tabipleri Birligi’nin onciligiinde bes hekim 6rgitd, yaptiklari ortak basin
aciklamasinda; Hukimeti, yeni komurli termik santrallerin kurulmasina izin vermemeye, kurulu
bulunan santrallerde mevcut en iyi uygulamalarin kullaniimasini zorunlu tutmaya ve saglik tzerine en
zararh etkileri oldugu bilinen linyitle calisanlar basta olmak tzere, agsamali olarak kémurli termik
santrallerden vazgecmeye cagirmislardi. (3)

Halen Tirkiye’de en az 80 yeni komurli termik santralin yapilmasi planlaniyor. Hikimet Afgin-
Elbistan Termik Santrali'ni, yapilacak yeni yatirimlarla, diinyanin en blyik kémdarli termik santral
kompleksi haline getirmeyi hedefliyor.

HEAL’in Tirkiye’den sorumlu Hava Kalitesi ve Enerji Danismani Deniz Gimusel, “Turkiye'de
hekimlerin ve diger saglik¢ilarin kémurin saglik maliyetlerini gindeme tasimalarindan memnunuz ve
bu konuda farkindalik yaratmak igin Tirkiyeli saghkgilarla uluslararasi igbirligimizi gelistirmeye devam
edecegiz. Ulusal diizeydeki karar vericileri, enerji sektériine dair kararlarinin saglik etkilerini ciddiye
almaya davet ediyoruz.” diyor. “Var olan kdmurli termik santrallerin genisletiimesi/yenilenmesi ya da
yeni santrallerin yapilmasi, kronik hastaliklarla yapilan micadelelere ve ¢ocuk sagliginin korunmasi
icin alinan 6nlemlere ciddi zararlar verecektir.”

Komiir ve saghk

Avrupa’da, 6zellikle Tlrkiye ve Balkanlar'da, enerji Gretimi ve kullanimindan, 6zellikle kémarli termik
santrallerden kaynakli hava kirlili§i cok ciddi bir endise kayna@i. HEAL'in “Odenmeyen Saglik Faturasi
- Kémiuirle galigan termik santraller bizi nasil hasta ediyor?” baslikli raporundaki bilgilere gore, Avrupa
Birligi'nde her yil kémurlu termik santrallerden kaynakli hava kirliliginin yol actigi saglik maliyetleri 43
milyar Avro’ya ulasiyor. (4) HEAL, kémdur santrallerinin yarattigi saglik maliyetleri ile ilgili benzer bir
calismay Turkiye igin de yuritiyor. Calismanin sonuglari, yakin zamanda yayinlanarak kamuoyuyla
paylasilacak.

Ote yandan, mevzuatta daha siki standartlar getirilmesi ve hava kalitesinin iyilestirilmesine dair atilan
adimlar sayesinde, halk saghginda ¢ok hizl iyilesmelerin saglanabilecegine dair gegmis érnekler
mevcut. Ornegin, 1990’larda Dublin, irlanda’da kémiir yakilmasinin yasaklanmasi ile kentteki toplam
6lim oranlar %8 oraninda dismus; solunum hastaliklarinda %13 ve kalp/damar hastaliklarinda ise
%7’lUk bir azalma saglanmisti.

HEAL, hava kirliliginden kaynakh saglik maliyetlerine dikkat gekmenin, ulusal eneriji politikalar
belirlenirken saglik etkilerinin sistematik olarak dikkate alinmasini saglayacagini umuyor. Ornegin,
gectigimiz yil, Almanya ve Polonya’daki ulusal enerji planlari ile ilgili tartismalarda, disik hava
kalitesinin saglik etkileri, 6zellikle de kdmurli santrallerden kaynaklanan zararlar da masaya yatirildi.

(5)

HEAL ve Turkiye’den saglik érgutlerinin ortak yayinladigi yeni bilgi notunda, hekimlere ve tim
saglikgilara, hastalara tani koyarken cevresel faktorleri de dederlendirmeleri, bélgelerindeki hava
kalitesini izlemeleri ve hastalarini bu konuda bilgilendirmeleri ve ulusal enerji politikalari belirlenirken
sureclere mudahil olmalari éneriliyor. (1)

Tiirkiye’deki Hekim ve Tibbi Uzmanlik Orgiitleri Hava Kirliligi Hakkinda Alarmda

Turkiye’de son birkag yildir hizlanan kémdarlu termik santral yatirimlari ve kentlerde hava kirliligindeki
endise verici artig, hekim ve tibbi uzmanlik derneklerini alarma gecirdi.

Tark Toraks Dernegi (TTD), hava kirliligi sagdlik etkileri konusunda, Ocak ayi igerisinde bir arama
toplantisi yaptiklarini, ardindan bu konuyu arastirmak amaciyla 6zel bir gérev grubu olusturduklarini,
konunun dernegin giindeminin st siralarinda yer aldigini belirtiyor.

Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi (HASUDER), Ulkemizde Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi
Yonetmeligi'nde izin verilen partikiler madde (PM) degerlerinin Dinya Saglik Orguti’nin énerdigi
sinir degerlerin ¢ok tzerinde olduguna dikkat ¢ekiyor. Saghk Bakanhgr’'nin acilen 6énlem almasi



gerektigini vurgulayan HASUDER, Cevre ve Sehircilik Bakanhdrni da yénetmelikte gerekli
degisiklikleri yaparak, PM sinir degerlerinin bir an 6nce WHO Hava Kalitesi Rehberi’nde tanimlanan
degerlere indiriimesini saglamaya ¢agiriyor.

is ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi (IMUD) ise, Tirkiye’de kémiirle calisan termik santrallerin
tamamina yakininin linyit kullandigini, linyitin olusturdugu kul miktarinin ve hava kirliligi etkenlerinin

¢ok daha fazla oldugunu vurgulayarak, linyit kullaniminin ne denli dnemli bir gevre saghgi sorunu
olusturdugunun altini giziyor.
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Saglik ve Cevre Birligi (Health and Environment Alliance - HEAL)

Cevrenin saghk tzerindeki etkilerini Avrupa Birligi (AB) kapsaminda ele alan Saglik ve Cevre Birligi
(Health and Environment Alliance - HEAL), Avrupa'nin 6nde gelen kar amaci gitmeyen
kuruluglarindan biridir. HEAL, 70'den fazla Gye kurulusun destegi ile saglik diinyasinin sundugu
bagimsiz uzmanlik ve kanitlari farkli karar alma mekanizmalarinda sunar. Birligimiz saglik
calisanlarini, kar amaci gutmeyen saglik sigortacilarini, hekimleri, hemsireleri, kanser ve astim
hastasi gruplarini, vatandaslari, kadin gruplarini, genclik gruplarini, gevreyle ilgili sivil toplum
kuruluslarini, bilim insanlarini ve halk saghigi kurumlarini temsil eden genis bir birliktir. Uyelerimiz
arasinda uluslararasi diizeyde ve Avrupa genelinde galisan kuruluslarin yani sira, ulusal ve yerel
gruplar da bulunmaktadir.

HEAL Tanitim Brosuru (Turkge): http://www.env-health.org/IMG/pdf/7. heal leaflet-tr.pdf

HEAL’i web sitesi (www.env-health.org), Facebook ve Twitter @HealthandEnv adreslerinden takip
edebilirsiniz.
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