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Tark Tabipleri Birligi (TTB) bunyesinde calismalarini surduren Halk Saghgi
Kolu (HSK), Universitelerin Halk Saghgr Anabilim Dallari(AD) ve Saglk Bakanlig
(SB)'nin igbirligi ile bu yiIl dokuzuncusu dizenlenen Halk Sagligi Gezici Egitim
Semineri'ne 11 Halk Saghdi A.D'dan 14 arastirma gorevlisi ve 1 6gretim Uyesi
katilmigtir. Gazi Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghgi A.D.Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Remzi Aygiin ve Uludag Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghgi A.D. Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Hamdi Aytekin gezinin egitim sorumlulugunu tstlenmislerdir.

AMACLAR
Amaglar birkag baslik halinde siralanabilir:

1-Saghk Bakanligr'nin saglik reformu projesi kapsaminda pilot bolge olarak
secilen Bilecik, Eskisehir ve Kitahya illerindeki uygulamalari yerinde gérmek,

2-il Saghk Mudurliiklerinin igleyisleri hakkinda yetkililerden bilgi almak, saglik
orgutlenmesindeki mevcut sorunlari saptamak, goézlemlerde bulunmak ve sorunlarin
¢bzumlerine yeni bakis acgilari getirmek,

3-Ziyaret edilen illerde is ve isci saghgi, cevre saghgi ile ilgili calismalari
yerinde degerlendirmek, yerel ybnetimlerin 6zellikle cevre sagligina olan bakis acilari
gOzlemek,

4-Halk saglikcilar arasindaki iletisimi saglamak ve gelistirmektir.
GEREC VE YONTEM

Gezi bir midibas ile gerceklestirildi. Amaclar dogrultusunda yetkili kisilerle
yerinde gorusmeler yapildi. Saghk Ocaklari (SO), Saglik Mudurltkleri (SM) ve yerel
yonetimler ziyaret edildi. Gezi boyunca sorumlu 6gretim Gyeleri tarafindan gerek
yolculuk, gerekse konaklama sirasinda sirekli olarak bilgilendirme toplantilar
duzenlendi. Gezi sirasinda konaklanacak yerler ziyaret edilen illerdeki Saglik Meslek
Liseleri (SML) olarak belirlendi. izinler énceden gerekli yerlerden alindi. Midibiis
Ucreti ve yakit parasi TTB tarafindan diger harcamalar Hacettepe Halk Sagligi Vakfi
ve katilimcilar tarafindan karsilanmistir.

7 gun suren gezide 4 il merkezinde, 3 SM, 2 Devlet Hastanesi, 1 SSK
Hastanesi, 1 Belediye Saglik Isleri Mudurlugu, 1 Halk Saghgr AD, 1 Halk Saghg: AD
bagli Egitim Arastirma Bolgesi, 5 SO, 1 Ana Cocuk Sagligi Birimi, 4 isyeri gezildi.



BULGULAR VE TARTI SMA
28 Haziran 1997 Cumartesi

Tuam katiimcilar TTB binasinda biraraya geldiler. Kisa siren tanismadan
sonra ivedilikle gindem belirlendi. Halk Sagligi Uzmani Dr. Bilent Kili¢c tarafindan
daha onceki geziler hakkinda bilgiler verildi. Gezinin amaclari, yontemi ve izlenecek
yol tekrar giindeme getirilip katilimcilar tarafindan son sekli verildi.

Daha sonra Dr. Bulent Kili¢ ile birlikte, 1.Basamak Saglik Hizmetleri'ni yeniden
duzenleyen Aile Hekimligi (A.H.) Kanun Tasarisi ve ekleri tartisiidi. A.H.
uygulamasina gecildikten sonra beraberinde olusacak sorunlar tartigildi. A.H.
uygulamasinda ekip hizmeti verilemeyecegi, 6zel muayenehane hekimligi seklinde
olacagi, aile hekimlerinin sadece kigiye yonelik koruyucu hizmet verecekleri giindeme
getirildi. Oysa saglik hizmetleri kisilerin iyilik ve hastalik hallerini bir bitiin olarak ele
alir. Yine bu sistemde ekip anlayisi, gezici hizmet anlayisi, saglik kayit sisteminin bir
batln olarak ele alinmasi anlayisi eksik kalan noktalardir.

Ayni toplantida Genel Saglik Sigortasi (GSS) da ana hatlariyla ele alindi. GSS
uygulamasinin bagariya ulasabilmesi i¢in gelir dagihminin yeterli ve dengeli olmasi,
primlerin gelire gore toplanmasi, saglik insan gticindeki dagihmin dengeli olmasi gibi
gerekliliklerin saglanmasina dikkat ¢ekildi.

29 Haziran 1997 Pazar

Saat 8:30'da Prof. Dr. Remzi Aygun 6nderliginde TTB merkez binasi éninden
Abant'a dogru hareket edildi. Yol boyunca Tababet Uzmanlk Tuzuigu Tasarisi
hakkinda tartisildi. Tasarinin getirecedi yenilikler belirtildi. Halk Saglhigi Uzmanligi ve
ust ihtisas kollari hakkinda konusuldu. Halk Saghgr Uzmanlar Dernegi'nin énemi
vurgulandi. Dernedin mevcut uzmanlar tarafindan desteklenmesi gerekliligi
konusunda fikir birligine varildi.

Abant Golu'nde yapilan piknikten sonra Bilecik'e hareket edildi. Gece Bilecik
S.M.L.'nde konaklandi. Tatil giini olmasi nedeniyle herhangi bir resmi ziyarette
bulunulmadi.

30 Haziran 1997 Pazartesi

Pazartesi sabahi Saglik Meslek Lisesi arkasinda bulunan hemen tum saglk
birimlerinin birarada bulundugu alanda, 6nce Saglik Mudurlagid'ne ugrandi. Toplanti
yeri olarak kaldigimiz lisenin yemekhanesi secildi. Saglhk Muadurd ve yardimcisi,
Mugla'da yapilan, 31 ilden yoneticilerin katildigi Aile Hekimligi yasa tasarisi egitim
toplantisindan dénmduslerdi. Saghk Muddrt 2.5 yildir gérevini ylriten eczacl Yavuz
Yasar Akincilar, yardimcisi ise 1.5 yildir gérev yapan Dr. Ethem Dagli idi.



Bazi saglik gostergeleri ve demografik veriler:
Nufus :165.007
iice sayisi  :8
Koy sayisi  :251

Saglik kurulu glarinin da gilmi:

2 Devlet Hastanesi, 1 SSK Hastanesi, 30 Saglk Ocagi, 78 Saglik Evi, 2
Verem Savas Dispanseri, 1 ACSAP Merkezi, 6 Saglik Meslek Lisesi.

Bazi saglik gostergeleri:
Kaba Dogum Hizi  :% 11.6
0-12 aylik bebek nufusu :2283
5 yas alti 6lum hiz1 :%,68
Bebek 6lim hizi %016

Bagisiklama Oranlari:

BCG %68
Polio %102
Kizamik %94

Gebe Tetanozu %61
DBT1 %101

DBT2 %100

DBT3 :%99

iide sosyal guvencesi olmayan nifus tim nifusun sadece %14'Uni
olusturmaktadir. Pilot bolge olarak secilmesinde o©6nemli rol oynayan bu bilgi
katiimcilarda bu projenin tim Ulkede basariyla uygulanmasinin olduk¢a zor olacagi
fikrini uyandirdi.

Yoneticiler pilot bélge uygulamasindan ¢ok memnun gdruniyorlardi. ile gok
yatirim yapilmig olmasini onlarin ve halkin memnuniyetlerinin nedeni olarak belirttiler.
(Proje kapsaminda 8 S.O, 15 Saglik Evi, 1 egitim tesisi, 1 ACSAP Merkezi yapiimis,
kanser hastanesi ve dogumevi ingaati sirmekteymis).



Kamu Saghgr Merkezi olmasi planlanan 4 S.O. igin standart ekipmanin
(Dopler, USG, Spektrofotometre, Dis Unitesi, vs) alindigi, ancak bunlari
kullanicilarinin belli olmadigi, ifade edildi. Tum saglk ocaklarina bilgisayar alinacagi
ve proje icin toplam 67 aile hekimi istihdam edilecegi ifade edildi.

Saglik Muduart yasadiklari en 6énemli sorunun siyasi baskilar sonucu gorev
yapamamalari oldugunu ifade etti. Personel sirkiilasyonunda ihtiyactan daha fazla
siyasi baskinin etkili oldugu 6nemle vurgulandi. (Bir saglik personelinin ortalama
calisma suresi 1.5 yil olarak ifade edildi) Sevk sistemindeki aksakliklar da belirtilen
onemli sorunlar arasindaydi.

Saglik Mudurlaga yetkililerine sicak ilgilerinden dolay! tesekklr edildikten
sonra Bilecik Devlet Hastanesi ziyaret edildi.

Proje kapsaminda restore edilen 100 yatakl kapasiteli hastanede 18 uzman
doktor, 6 pratisyen doktor, 4 dig hekimi, 53 hemsire, 23 teknisyen, 14 memur, 1 terzi,
6 sofdr, 32 hizmetlinin gorev yaptigi 6grenildi. Ayrica 4 yatakli koroner bakim tnitesi,
3 masa iceren ameliyathane ve 3 yatakli hemodiyaliz Unitesinin hastane biinyesinde
oldugu ogrenildi.

1996 yilina ait bazi veriler:
Poliklinik sayisi :80.970
Yatak isgal orani  :%50.56
Ameliyat sayisi :862
Dogum sayisi 1710

Bashekim yardimcisi ile yapilan sohbet toplantisinda sorunlar 6grenildi. Aile
hekimligi uygulamasina gecilince sikayetci olunan hasta ytukinin azalacagi, verimin
artacag! ifade edildi. Oldukca liks gorunimli hastanede imminglobulinler digindaki
tum tetkiklerin yapildigi 6grenildi. Ancak, onca yatirimin yapildigi hastanede tibbi
atiklari usuliine uygun olarak toplanmamasi, mevcut arizalarin teknik eleman, arac-
gere¢ yetersizligi nedeniyle giderilememesi katilmcilari gsasirtan ve dustndiren
onemli noktalardi. Cok kisa olarak gorusulebilen hastane bashekimi ise hastanede
yapilan (goruntiye dayal) degisikliklerin halki memnun ettigini, hastanenin
Ozellestiriimesi halinde daha cok kar edeceklerini, daha az personelle daha ¢ok verim
alacaklarini ifade etti.

Devlet Hastanesi ziyaretinden sonra Bilecik Merkez 1 No'lu Saglk Ocagi,
Egitim Tesisleri ve Egitim Saghk Ocagl gorildu. Adi gegcen son iki kurulusun, yeni
yapiimis oldugu 6grenildi. Saglik Mudur Yardimcisi gezi grubuna il hakkinda tanitici
bilgiler verdi.

Buradaki gozlemler tamamlandiktan sonra ayni gunin aksami Eskisehir ili
Saglik Meslek Lisesine gecildi. Yolculuk esnasinda Prof. Dr. Remzi Aygin ile
gOzlemler, ilging bulunan noktalar tartigildi.



01 Temmuz 1997 Sali

Sabah saatlerinde Eskisehir il Saglik Mudirliigu ziyaret edildi. Kadin
hastaliklari ve dogum uzmani olan Saghk Mudurd'nin, (ayni zamanda Dogumevi
Bashekimlik gorevini de yurattiga icin) mudurluk makamina kisith vakit ayirabildigi
yardimcilari tarafindan belirtildi. Sohbet toplantisi Mudur Yardimcilari ile
gerceklestirildi. En 6nemli sorun olarak siyasi baskilar éne suriildi. ilin tibbi
sorunlarinin ¢6zulebildigini, ancak yetki ve gorev dagilimindaki belirsizliklerin sikinti
yarattigini, sevk sisteminde sorunlar yagsandigi belirtildi. Dinya Bankasi'ndan A.H.
projesine onay cikmasina ragmen Eskisehir iline hi¢ yatirrm yapilmadigi belirtildi.
Projenin llke geneline yayillmasinin sosyo-ekonomik kosullar nedeniyle zor olacagi,
var olan sistemin bozulacagl, hekimlerdeki uzmanlik sinavina hazirlhik 6nceligini
kiramayacag! gibi dustnceler de toplantinin dikkati ceken noktalariydi.

Merkez nufusun 500.000 oldugu Eskigehir ilinde saglik kuruluglarinin dagihmi
asagidaki gibidir.

1 Devlet Hastanesi |1 Tip Fakultesi Hastanesi

1 Dogumevi 1 SSK Hastanesi

44 Saghk Ocagi 1 SSK Dogumevi

389 Saglik Evi 1 TCDD Hastanesi

4 Ver. Sav. Disp. 1 Hava Kuvvetleri Hastanesi
1 ACSAP 1 Ozel Hastane

1 Halk Sagligi Lab. |5 Saglik Meslek Lisesi

ilin ba slica sa glik gostergeleri a sagidaki gibidir:
Kaba dogum hizi  :%,14.8
Bebek 6lum hizi :%,28
Ana 6lum hizi :Yuzbinde 0.29
Kaba 6lim hizi :%05.37
Bagisiklama oranlari:
BCG %84
DBT1 :%85
DBT2 :%88
DBT3 :%94
Polio :%86
Kizamik %84

Gebe tetanozu %058



Yurdun birgok ilinde baglatilan bazi Saglik Ocaklarinin 24 saat caligtiriimasi
organizasyonu kapsamindaki Eskisehir 13 No'lu Saglik Ocagdi yerinde ziyaret edildi.

Saglik hizmeti sunan personelin adaptasyonu, bdlge halkinin saglik
hizmetinden 24 saat surekli yararlanabilmesi yetkililerce memnuniyetle ifade edildi.

Ayni gun Eskisehir ili Buyuksehir Belediyesi Saglik Daire Bagkani ziyaret
edildi. Buyuksehir belediyesi ile merkez ilce belediyeleri arasinda gorev karmasasi
oldugu, yaklagsik 500 ton / gun kati atigi olan Eskisehir merkezinde, atik imhasinin
modernize edilmedigi, larvasitlere kargi siiregen vektdor micadelesi yapildigi, Porsuk
Cay! 1slahi icin Eskisehir ili sinirlari icinde ¢alismalar yapildigi bilgileri alindi. Kentin
icme suyunun Kkirk yil 6nce kurulan Kalabak Suyu tesislerinden saglandigi, kullanma
suyunun ise Porsuk'tan ve kuyulardan saglandigi ifade edildi.

Ogleden sonra Osmangazi Universitesi Halk Saghgi Anabilim Dali ziyaret
edildi. Bolum Baskani Sayin Prof.Dr.Sait Etiz ile sohbet toplantisi yapildi. Genel
hatlariyla sosyalizasoyn ve aksayan yonleri tartisildi. Yasanin amacinin Ucretsiz, esit
ve ulagilabilir bir hizmet sunumu oldugu, ama uygulamaya en fakir bdlgeden
baglaniimasi, sadece bu bdélgelerde calisan hekimlerin farkli tcret almalari gibi
nedenlerden oOturt aksakliklarin meydana geldigi, Sayin Etiz tarafindan ifade edildi.
Buradaki incelemeler tamamlandiktan sonra Kutahya iline dogru yola cikildi. Ayni
gece Kitahya $Seker fabrikasi misafirhanesinde konaklandi.

02 Temmuz 1997 Carsamba

ik ziyaret Kutahya Saglik Mudurliigi'ne yapildi. Saghk Mudiiri Sayin Dr.Alj
Naci Kurtkaya gruba kendisi ve ili ile ilgili bilgiler verdi. Siyasi baskilardan dolayi
gorevini idame ettirmekte oldukca zorlandigini defalarca belirtti. Aile hekimligi ile ilgili
projeyi destekledigini, alt yapi dahil Kitahya iline bu baglamda hicbir yatirim
yapiimadigini, bunun igin girisimlerde bulunacagini ifade etti. Diger yetkililerden farkli
olarak hekimlerin mezuniyet sonrasi egitimlerinin yetersiz oldugunu da sbézlerine
ekledi.
ildeki Saglik Kuruluslarinin Dagilimi Asagidaki Gibidir:
6 devlet hastanesi
4 VSD
103 saghk ocagi
1 halk saglgi laboratuvari
172 saglik evi
2 ACSAP merkezi
6 SSK Hastanesi

ilin Bazi Saglk Gostergeleri:



Kaba Dogum Hizi:binde 13.06
Bebek Olum Hizi:binde 34.42
Kaba Olum Hizi:binde 4.74
Ana Olim Hizil:ylizbinde 1.3
Bagisiklama oranlari:

BCG %87

DBT 1%80

DBT 2%80

DBT 3%79

Polio %80

Kizamik %82

Gebe Tetanozu%48

Madurltk  ziyaretinden sonra SSK hastanesi, Devlet Hastanesi, Seramik
Fabriaksi ve Tuncbilek Maden Igletmesi yerinde goraldu.

SSK Hastanesi:

200 yatakli hastanenin, nifusunun %70’inin SSK’lI olan Kitahya’'da yodun bir
saglik hizmeti vermekte oldugu &gdrenildi. Yatak isgal oraninin %78 oldugu,
hemodiyaliz ve koroner bakim Unitelerini de iceren kurumda sevk oraninin %30
civarinda oldugu Dbelirtildi. Pnomokonyoz, silikozis, asbestozis ve kursun
intoksikasyonu gibi meslek hastaliklarinin supheli olgularinin  Kartal Meslek
Hastaliklari Hastanesi'ne gonderildigi, sevk oraninin azaltiimasinin baslica hedefler
arasinda oldugu 6grenildi.

Tuncbilem Maden isletmesi:

Garp Linyitleri igletmesi giris tiineli ve ocak girisindeki kurtarmaya yonelik
malzemeler kurum hekimi ile birlikte goruldd. Zaman darligi nedeniyle ocaklara
inilemedi. isci Saghgi ve Is Giivenligi Basmiidendisligi gezildi. Kurum hekimi, iscilerin
rutin fizik muayenelerini yaptigini, tetkikler icin iscileri Kitahya SSK Hastanesine
gonderdigini belirtti. Yine iscilerde kullanilan lambalardaki asit nedeniyle siklikla asit
yaniklarinin meydana geldigini ifade etti.

Bu ziyaret sonrasi gezinin bu bolimune kadar gruba baskanlik eden Dr.Aygtn
Ankara’ya dondi. Grup Bursa’'ya dogru hareket etti. Ayni gece Bursa’da konaklandi.



03 Temmuz 1997 Persembe

Uludag Universitesi Tip Fakultesi Halk Saghgi Anabilim Dalina bagl Gemlik
Egitim ve Arastirma Bolgesi Saglik Grup Baskanilgrna giden grubu anabilim dali ve
saghk grup bagkani olan Prof.Dr.Hamdi Aytekin ve ekibi kargiladi. Halk saghgi
egitiminde (mezuniyet oncesi ve sonrasl) egitim arastirma boélgelerinin dnemine
deginen Sayin Aytekin ile bir bilgilendirme toplantisi yapildi.

Bdlgenin toplam nufusunun 76.329 oldugu, Ozellikle kirsal kesimde daha
yodun olmak Uzere yasanan dis goc nedeniyle yasl nufusun arttigi, 2'si merkezde
olmak ulzere 6 saglik ocagi ve 12 saglik evi bulundugu, 16 hekim, 14 hemsire, 41
ebe, 13 saglik memurunun goérev yaptigi 6grenildi.

Bagkanligin kuruldugu yildan bu yana saglik gostergelerinde kayda deger
gelismeler oldugu katilimcilara yetkililer tarafindan rakamlarla ifade edildi.

Bazi Saglik Gostergeleri Asagida Belirtilmistir:
Kaba Dogum Hizi Binde 15
Bebek Olum Hizi  Binde 21.9
Kaba Olum Hizi  Binde 4.7
Bagisiklama Oranlart:

BCG %110

DBT 1%104

DBT 2%98

DBT 3%97

Polio %99

Kizamik %92

Bagskanligin kuruldugu yil hastanede dogum orani %54 iken bugtin bu oranin
%96 civarinda oldugu yetkililerce belirtildi.

Buradan ayrildiktan sonra GEMSAS (Gemlik Gibre Sanayi AS)'a bagil gubre
fabrikasi ziyaret edildi. Fabrikanin kimya mihendislerinden Sayin Veli Necikli
tarafindan gruba bilgi verildi. GUvenlik nedeniyle sadece bir kapali unite gezildi.
Geziden oOnce tum katihmcilara baretler dagitildi. Acil yardim ekibinin hazir
bulundugu, gaz-duman dedektorleriyle donanmis fabrikada, yeni emekli olmasindan
dolay! isyeri hekimi bulunmuyordu. isci saghigi ve is guvenligi kurullarinin her ay
duzenli toplandigr sOylenen fabrikada 1996 yilindan bu yana sadece 6 is kazasi
oldugu belirtildi. Bunlarin da 5’inin futbol oynarken meydana geldigi, iscilere dizenli
olarak egitim verildigi de alinan bilgiler arasindaydi.



Ayni gun Gemlik Egitim Arastirma Bolgesi kapsamindaki Umurbey Saglk
Ocag! ziyaret edildi. Gezi boyunca ziyaret edilen en duzenli, ¢calismalan itibariyle
ideale en yakin saglik ocagi olarak tespit edildi. Dr.Aytekin Saglk Ocaginin en dnemli
avantajini personel hareketinin ¢cok az olmasi olarak belirtti.

Gece Bursa’'da konaklandi.
04 Temmuz 1997 Cuma

Grup Bosch Fabrikasinin (motor memesi uretimi yapan birim) isyeri Saglk
Birimi’'ni ziyaret etti. Gezi boyunca gorilen en iyi igyeri saglik birimi olmasi acisindan
onemliydi. Boyle bir isyerinin varligi katiimcilari oldukca memnun etti. isyeri hekimi
en ¢ok rastlanan meslek hastaliginin kontakt dermatit oldugunu, kurumda tedavi edici
hizmetlerin koruyucu hizmetlerin ve egitim caligmalarinin beraber yurataldaginu
ifade etti.

SONUCLAR VE ONERILER

Gezi pekcok acidan olumlu gecmistir. Olumlu ve olumsuz yoénler butinuyle
tartisiimig, gerekli mesajlar katilimcilar tarafindan 6zimsenmistir. Tim katilimcilarin
bilgilerini artirmis olduklari géralmagtar.

1-Eqitim gezileri her yil mutlaka dizenlenmelidir. Her asistanin en az iki geziye
katlmasi  saglanmaldir. Gezi suresi uzun tutulmal, tartismalara ve
degerlendirmelere ayrilacak zaman artiriimalidir. Geziler yerel sartlar dikkate alinarak
her yil degisik zamanlarda yapiimahdir.

2-Ulkemizde yurirlikte olan saglik hizmet organizasyonu ve sunumundan
gerek hizmeti sunanlar, gerekse hizmeti kullananlarin memnun olmadigi gozlenmisgtir.
Herkesin degismesini istedigi bu sistemin, glncellestirilerek ve eksiklikleri giderilerek,
Ozellikle siyasi baskilardan arindirilarak, iyi yonetici ve ekip ile ¢ok iyi hizmet
verebilecegi gorulmustar.

3-igyerlerindeki saglik hizmetleri yeniden diizenlenmeli, denetim ve yaptirim
gucu yerel tabip odalarinin olmalidir.

4-Saglik finansmani 6zellestirme digindaki projelerle temin edilmelidir.

5-Bakanhgdin uygulayacagi ve taslagini hazirladigi sistemin, tlke gerceklerine
uymadigi, uygulayicilarca bile anlasilamadigi ve istenilen hizmeti veremeyecegi
belirlenmistir.

6-Saglik hizmetlerinde entegrasyon saglanmalidir.

7-Halk sagligi toplulugunun tanigip kaynasmasi acgisindan da bu tir gezilerin

onemi baydktir. Bir sistematik icerisinde ve egitimci gozetiminde bu tdr
organizasyonlar basta halk sagligi anabilim dallarinca desteklenmelidir.
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Dr.Ufuk Berberoglu:Trakya Universitesi Tip Fakultesi Halk Sagligi AD
Dr.Jale Diker:Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakdiltesi Halk Sagligi AD
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