ILO REHBER KiMYASAL KONTROL FORMU SK100

CiLT VE GOZLER UZERINE
ZARARLI ETKILERi OLAN KiMYASALLAR

GENEL ONERILER

Kapsam

Bu kontrol formu ILO Kimyasal Kontrol Rehberi’'nin bir parcasidir ve rehber tarafindan cilt korumasi
gerekliliginin belirtildigi hallerde kullanilmahdir. Bu form, cilt izerine temas eden maddelerin (Grup S
kimyasallar) olabildigi kadar ortamdan uzaklastiriimalari veya kullanimlarinin en aza indirilmesi ile
uygun kisisel koruyucu donanimlarin nasil segilecegi konularinda genel 6neriler sunar.

Cilt ve G6z Temasi

Grup S cilt ve/veya goz ile temasi zararli olabilecek olan veya cilt yoluyla viicuda girdiginde
hasara neden olabilecek maddeleri kapsamaktadir. Bu maddeler nefes yoluyla alindiklarinda
da zararli olabilirler. Cilt ve g6z temasi, maruziyetin oldukga sorunlu bir tipidir ve bu formdaki
onlemlere ek olarak kontrol formu 100, 200 ve 300’deki 6nlemlerin de uygulanmasina ihtiyac
vardir.

Grup S’de yer alan kimyasallarin hangi sekilde cilt ve gozler ile temas edebileceginin goz
oninde bulundurulmasi gerekir. Bu temas su sekillerde olabilir:

e Bir sivi veya kati maddenin dogrudan cilt ile temas etmesi suretiyle, 6rnegin daldirma
islemi gibi;

e Toz veya buhar / sprey partikillerinin cilt Gzerine yerlesmesi suretiyle. Toz ve
buharlar ¢alisma eyleminin bir sonucu olarak olusmus olabilir veya kaza eseri ortaya
cikmis olabilir.

e Kirli yuzeylere dokunmak suretiyle;

e Kirli giysilere dokunmak veya kirli giysileri ¢ikarmak suretiyle;

e Sicrama veya yutma suretiyle.

e Bir kez maddenin ellere bulagsmasi halinde, sirtinme ve kasinma yoluyla bu bulas
diger viicut bolgelerine de yayilabilir.



Kontrol Onlemleri:

Eger Tehlike Grubu S’de yer alan bir kimyasah kullaniyorsaniz ve bu kimyasal maddenin
iscinizin cildine veya gozlerine temas etmesi ihtimali varsa, bu maddeyi kullanmamayi veya
bu maddeyi Grup S'de yer almayan bir kimyasal ile degistirmeyi diisinmelisiniz. Ancak,
degistirilen maddenin daha ylksek bir inhalasyon tehlikesi grubunda olmadigini kontrol
etmeyi unutmayin.

Maruziyeti ikame yontemi ile engelleyemiyorsaniz, cilt ve gozlerle olabilecek temasi azaltma
yoluna gidiniz. Bu amagla kullanabileceginiz yontemler sunlardir:

e Madde daha korunakli hale getirilebilir mi? Ornegin, kontrol yaklasimi 2’de yer alan
bir ¢cozim yontemi kontrol yaklasimi 1’de yer alan bir yonteme gbre daha fazla
koruma ve daha az maruziyet saglayabilir.

e Uretim siirecini elle islemeyi en aza indirecek veya uzaktan islemeye déniistiirecek
sekilde degistirebilir misiniz?

e Temiz ve kirli alanlari birbirinden ayirabilir misiniz veya bu alanlar arasina bir bariyer
koyabilir misiniz? Bu yontem, kontaminasyonun yayilmasina engel olacaktir.

e Temizligi kolay olan, diiz ve gegirgen olmayan ylizeyler temin edebilecek misiniz?

Bu sorular yanitlanarak Uretim siireci degisiklikleri yapildiktan sonra, calisma alani
temizliginin duizenli olarak yapilmasi ve dokilmeleri 6nlemek igin siki prosedirlerin
uygulanmasi dnemlidir. iyi yikama olanaklari da saglanmalidir. isciler bir sey yiyip icmeden
once ve sonra ve tuvalet kullanimindan 6nce ve sonra ellerini yikamalidirlar.



Kisisel Koruyucu Donamim (KKD):

Tehlike grubu S’de yer alan kimyasallar ile temasin
onlenemedigi hallerde, uygun kisisel koruyucu
donanimin  kullanilmasi  gereklidir. Ancak, KKD
kullaniminin bazi kisithliklari vardir:

e KKD’'nin dikkatli bir sekilde segilmesi gerekir —
asagiya bakiniz.

e KKD kullanimi kisinin hareketlerini ve iletisim
kurmasini kisitlayabilir.

o KKD'larin etkinliklerinin stiirmesi uygun bakim,
egitimlerin yapilmasi ve calisma kosullarina
uyumun saglanabilmesine baghdir.

KKD kullanimi, yalnizca diger 6nlemlerin uygulanmasi
mimkin olmadigi takdirde g6z 6niine alinmalidir.

KKD Tiirleri
Gerekli olabilecek 5 gesit giysi vardir:

e Kimyasaldan koruyucu eldivenler
e s tulumlari

e Koruyucu is ayakkabisi

e Yiiz ve goz koruyuculari

e Solunum koruyucu donanim (SKD)

Normalde, koruyucu donanim saglayicinizin se¢gmeniz gereken koruyucu materyallerle ilgili

size bilgi verebilmesi gerekir. Her donanim, tiim kimyasallara karsi koruma saglamayabilir.

Bazi kimyasallar bir slire sonra koruyucu donanimlardan gecebilir. Bu nedenle, koruyucu

donanim saglayiciniza koruyucu donanimlarinizin hangi siklikta degistirilmesi gerektigini de

sormaniz énemlidir. Ekipmanlarin gerektiginde degistirildiginden emin olunuz. iscilerinizi

egittiginizden ve talimatlari izlediklerinden emin olunuz.

Genel Onlemler

e Koruyucu donanimi hem kullanim oncesi hem de kullanim sonrasi hasarlanmalar

acisindan kontrol ediniz.

e Kisisel koruyucu donanimlarin temizlik ve bakimlarini diizenli olarak yapiniz. Tek

kullanimhk koruyucu donanimlari yalnizca bir defalik kullaniniz ve kullanim sonrasi

giivenli bir sekilde uzaklastiriniz. Pamuklu is tulumlarini diizenli olarak yikayiniz. is

tulumlarini ya isyerinde ya da 6zellesmis bir camasirhanede yikayiniz. is tulumlari eve

gotirilmemeli ve “aile” camasirlari ile birlikte yikanmamalidir.




e Koruyucu is giysilerini temiz bir dolapta saklayiniz. Temiz ve kirli is giysilerini ayri
tutunuz.
e lyi standartlarda kisisel temizlik olanaklari saglayiniz.

Kimyasaldan Koruyucu Eldivenler

e Eldivenler isin yapilmasi sirasinda yirtilmayacak ve kesilmeyecek sekilde saglam
olmahdir.

e Deri veya dikisli eldivenler kimyasallarla ¢alismak igin uygun degildir.

e iscilerin eldivenlerini giyip cikarirken, kontamine olmus eldivenlerin dis yiizeyine
ciplak elleri ile dokunmadiklarindan emin olun.

is Tulumlari

e s tulumu icin secilen materyal sivilarin, tozlarin ve graniil yapidaki maddelerin
gecisine izin vermeyecek yapida olmahdir.

e Asitler gibi koroziv maddeler igin gegirgenligi olmayan bir 6nlik iyi bir korunma saglar.

e s tulumlari is ayakkabilarinin igcine sokulmak yerine disina gegirilmelidir. Kirleticilerin
KKD'nin igcine girmesini 6nlemeye yardimci olmasi icin normal olarak eldivenler
mansetlerin Gzerine giyilmelidir.

Koruyucu is Ayakkabisi

e Koruyucu is ayakkabisi kimyasallardan korunmak icin oldugu kadar glivenlik nedeniyle
de gereklidir. is ayakkabilarinda ayak parmagi korumasi, i1si korumasi ve metal taban
plakasina ihtiya¢ duyulabilir.

e Koruyucu is ayakkabisinin ilgili EC Standardi ile uyumlu oldugundan emin olunuz. Alt
bacak ile sivi temasi riskinin oldugu durumlarda, uzun lastik ¢izmeler giyilmelidir.

Yiiz ve G6z Koruyuculari

e Acik koroziv sivi konteynirlari ile ¢alisilirken tam yliz maskeleri kullaniimahdir.
e Kimyasal sigcrama gozlikleri, solunum maskesi kullanilan durumlarda daha kullanish
olabilir.

Solunum Koruyucu Donanim (SKD)

Solunum koruyucu donanim seg¢imi yiksek diizeyde dikkat gerektirir — detayh bilgi icin form
S101’e bakiniz.



