Defin Ruhsati ve Diizenledikleri Belgelerde Hekimlerin
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Giris

Her meslek grubunda oldugu gibi hekimler
de mesleki uygulamalarinda yaptiklari ya da
yapmadiklari eylemlerden sorumludurlar.
“Kanunu bilmemek mazeret kabul
edilmediginden” (TCK madde 44), hekimler
eylemlerinden dogacak hukuksal ve ceza
sorumluluklarinin bilincinde olarak ¢alismalidir.
Hekimlerin bilmek durumunda oldugu
diizenlemelerin bir kismi da “adli olgulara
yaklasim" ve “adli olgularin
degerlendirilmesi” ile ilgili olanlardir. Adli
ugras icinde; hekimlerin sik karsilastiklar
islemlerden biri, defin ruhsati dlizenlenmesidir
(1.

Oliim gerceklestiginde hekim 6liiyi
muayene ederek 6lim nedenini saptar. Bu
saptama, belediye hekimligi olmayan yerlerde
hiikiimet tabiplerince yapilir. Oliime neden
olan hastalik esnasinda tedavi eden hekimin
verdigi ruhsatname ise, ancak resmi hekimler
tarafindan onanarak gecerlilik kazanabilir
(Umumi Hifzisihha Kanunu (UHK), madde
216). Hikimet ve belediye tabipleri, gerek
duyduklarinda, kisiyi tedavi eden hekimden
6lim nedeni konusunda rapor isteyebilirler.
Tedavi eden hekim bu raporu vermek
zorundadir (UHK 217). Hekim bulunmayan
yerlerde, 6liinlin muayene ve defin ruhsatinin,
saglik memurlar ve bu is igin yetistirilmis
memurlar tarafindan verilecegi, bunlarin da
olmadigi yerlerde jandarma karakol komutani
ve kdéy muhtarinin ruhsati verebilecegi, bu
kisileri en biylk milkiye memurunun
gorevlendirecegi belirtilmektedir (UHK 219).
Defin ruhsati verenler bu is icin bir kayit
defteri tutar, bilgiler her ay sonunda
toplanarak diger ayin 15'ine kadar en yakin
hiiklimet tabipligi ya da saglik madarliigline
bildirilir (UHK 220) (2). Olimiin ve olasl
nedeninin saptanmasi ile bunu belirten
raporlar (6lim tutanaklari), hiikiimet ve
belediye tabipleri disinda kalan hekimlerce de
yazilabilir. Ancak, defin ruhsati yalnizca
belirtilen resmi hekimlerce dizenlenebilir.

Defin ruhsati, bir saglik personeli esliginde,
ceset tlimuyle soyulduktan sonra, hekim
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tarafindan muayene edilerek diizenlenmelidir.
Muayene edilip 6ldGgl karan verildikten
sonra, yakinlarindan tibbi éykisd alinir, olay
taniklari dinlenir, 6ltimle ilgili herhangi bir
iddia ya da suglama olup olmadigi 6grenilir,
var olan tibbi evrak ve grafileri ile kullandigi
ilaclar incelenilir. Bu degerlendirmeler
sonucunda; 6limiin adli olup olmadigina
karar verilir. Adli oldugu distiniilen 6liimler
Cumhuriyet Savciligina bildirilirken, dogal
ollim olarak degerlendirilenlere defin ruhsati
diizenlenir (CMUK 152). Oliim, hastanede
olursa tedavi gordiigl servis tarafindan defin
ruhsati hazirlanir. Bu evrak bashekimlikge
onaylanir (UHK 218). Adli olarak nitelendirilen
olgulara defin ruhsati dlizenlenmeyip
Cumbhuriyet Savciligl' na bildirimi yapilir
(Yatakh Tedavi Kurumlar isletme Yonetmeligi,
Madde 83/1) 3).

Defin ruhsati; kimlik, istatistiki bilgiler ve
6lim nedenini igerir. Bu islemin belki de en
onemli amaci, 6lenin haklarinin korunmasidir.
Uygulamada yapilan islemin mesleki bilgiler
1siginda taniklik oldugu ve hekimin
diizenlenen evraga adini koydugu
unutulmamalidir. Ancak siklikla gorildagi
tzere; 6lim nedeni, oIl yakinlarinin
sOyledikleri dogrultusunda yazilmakta,
tanikligin gérmeden yapilamayacagi basit
gercegi goz ardi edilmektedir. Bunda; hekimlik
meslek egitimi ve hekimlik yasami boyunca,
hastalar ve yakinlarinin dogruyu séyledigi
6gretisinin roll blytktir. Hastalarin,
hekimlerine dogruyu séylememesi (yoksa bu
durum kendilerine zarar vereceginden)
beklenen ya da mantikl bir davranis degildir.
Oysa, adli olgular ya da adli nitelik kazanmasi
olasi olgularda; biri(leri)ni korumak, olayi
gizlemek ya da biri(leri)ni suclamak adina,
yalan séylenebilmektedir. Olgu
degerlendirilirken, 6grenilebilen tim bilgiler
alinmali, ancak dogru olmayabilecegi akilda
tutulmalidir. Adli olgulara belirli bir tani ile
yaklasmak, kolaylikla hataya disllmesine,
muayenenin gerektirdigi standart islemlerin
gecistirilmesine yol agabilmektedir.
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Olgu Sunumu

47 yasinda erkek iscinin calistigi isyerinde
oldagt, isyeri hekimi tarafindan “kalp krizi
tanisiyla” defin ruhsati diizenlendigi
belirtiimektedir. GGmme 6ncesi cenaze
yikanirken, yakinlar ve yikama isini yapanlar,
travmatik lezyonlar fark etmislerdir. Bunun
tzerine 6lenin yakinlari, 6lim nedeninin
saptanmasi icin otopsi istemi ile Cumhuriyet
Bassavciligi'na basvurmuslardir.

Olenin adli muayenesinde; sol (ist kol ve
dirsek lzerinde, karin 6n (st bolgesinde, sol
ayak bilegi lateral ylizde, zemini ekimotik
ylzeyel siyrik yaralar, lumbal bolge Gzerinde
8X10 cm. boyutlarinda ekimoz bulundugu
saptanarak otopsi karari alinmistir. Otopside;
sag hemotoraks, intraabdominal kanama,
mezoda yirtik, L2 ve L3'de pargal kirik, bu
diizeyde luksasyon ve medulla spinaliste
laserasyon saptanmistir. Otopsi raporunun
sonug kismi “Kiint genel viicut travmasina
bagli ic organ ile medulla spinalis yaralanmasi
ve i¢ kanama sonucu 6ldiga" bigiminde
diizenlenmistir.

Yakinlari, yapilan goriismede, “kisiye
isyerinde bir aracin carptigini” 6grendiklerini
belirtmislerdir.

Tartisma

Ceza Muhakemeleri Usuli Kanunu'nun
152. maddesinde, bir 6limin dogal
nedenlerden olmadig kuskusu varsa ya da
kisinin kimliginin bilinmedigi durumlarda,
cumhuriyet savcisi ya da sulh hakimligine
bildirimde bulunulmasi zorunlu kilinmistir. Bu
madde geregi uygulamada adli olarak
degerlendirilmesi gereken oltmler;

- Kékeninde kaza, intihar, cinayet olan tim
olgular,

- Yakin dénemde travma 6ykiis(,

- Dis muayenede travmatik lezyonlarin
saptanmasi,

- Oykiide celiskiler ve tutarsizliklar
bulunmasi,

- Gozalti ve cezaevinde meydana gelen
tim oltmler,

- Oliim nedeni ile ilgili suclama ve
iddialarin bulundugu olgular,

- Kimligin olmadigi ya da yakinlarinin
bulunmadig olgular,

- Oliim nedeninin saptanamadig) olgular,
olarak siralanabilir. Yukarida sayilan

basliklardan biri s6z konusu oldugunda, defin
ruhsati diizenlemeyip adli olgu bildirimi
yapilmasi gerekmektedir ().

Sunulan olguda rol oynayan her iki hekim
(isyeri hekimi ile kamu galisani hekim)
agisindan farkli olasiliklara gére yorum
yapmak gerekir. Dig muayenede saptanan
travmatik lezyonlar ve éykiide arag carpmasi
s6z konusudur. isyeri hekimi tarafindan,
zaman ve yer belirtilerek kisinin miyokard
enfarktiistinden 6ldiglnl gosteren tutanak
diizenlenmistir. Kamu calisani hekim ise; taniyi
dogrulayan bir tutanak diizenlemis ya da
isyeri hekiminin raporunu onaylayarak resmi
gecerlilik kazandirmistir. Tutanaklarin
diizenlenme kosullarini farkl acilardan
incelemek uygun olacaktir:

a. Oleni muayene etmeksizin (sdylenenlere
inanilarak vb. nedenlerle) gercege aykiri defin
ruhsati diizenlemek,

b. Olenin muayene edilmesine (ve/ya da
bir bicimde 6limiin adli oldugunun
6grenilmesine) karsin gercege aykir defin
ruhsati diizenlemek.

isyeri Hekimi Agisindan;

isyeri Saglik Birimleri ve isyeri Hekimlerinin
Gorevleri ile Calisma Usul ve Esaslan Hakkinda
Yonetmelik madde 14/son, “Saglik birimince,
is kazalar ve meslek hastaliklari ile ilgili kayit
ve takip islemlerinde Ek-3 ve Ek-4'te belirtilen
érnek formlar kullanilir. isyerinde meydana
gelen bitlin kazalar ve meslek hastaliklari
kaydedilir..." bicimindedir. ilgili maddede sézii
gecen bu formlar Ceza Hukuku agisindan
protokol defterleri gibi kabul gérmektedirler.
Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina
Dair Kanun 73. maddesi, ne gibi durumlarda
Tilrk Ceza Kanununun 345. maddesinin
(evrakta sahtecilik) uygulanabilecegini gosterir.
Bu durumlardan biri de protokol defterinin
hekim tarafindan gercege aykir tutulmasidir.

Sunulan olguda, bu formlarin gercege
aykir dlizenlenmesi séz konusu oldugundan,
isyeri hekimi aleyhine TCK madde 345
(evrakta sahtecilik) hukiimleri
uygulanabilecektir. Yerlesmis yargisal
kararlarda vurgulandig tizere, TCK'nin 345.
maddesi ile hiikiim kurulabilmesi icin, 6zel
evrakta sahtecilik yapilmasi yeterli olmayip
sucun olusmasi icin, maddede belirtildigi Gizere
sahte olarak dlzenlenen 6zel evrakin
kullanilmasi da gerekmektedir. Bu durumda
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sunulan olguda suca konu raporun ¢ikar
saglamak icin sahte olarak diizenlenip
diizenlenmedigine ve bu amacla
diizenlendiyse, bu kez kullanilip
kullanilmadigina bakilarak yargilama
sonuclandirilacaktir. Anlagildig Gzere sugun
manevi unsuru “kasit”tir. Kasit unsurunun
yoklugu durumunda, fail TCK madde. 345
uyarinca cezalandirilamayabilecektir.

Kazaya ugrayan isciyi gérmeksizin rapor
verilmis olmasi “ihmal” olarak da kabul
edilebilecektir. Bu durumda ise; isyeri hekimi
idari statlist agisindan “memur” degilse bile,
Ceza Yasasi'nin 279. maddesinde belirtildigi
anlamda “memur" sayilacagindan (nitekim
isyeri hekimi de siirekli ya da gecici, tcretli ya
da Ucretsiz, istege bagl ya da zorunlu da olsa
yaptigi is nedeniyle “kamu hizmeti" goéren
kisidir) “ihmal"i nedeniyle TCK madde 230
(gbrevi ihmal sucu) uyarinca sorumlu
tutulabilecektir. Ancak pek cok Avrupa
llkesinde yasayan hukuka goére; hekim suca
konu raporu, 6liiyl incelemeden diizenlemis
ise, raporunun gercege aykiri olma olasiligini
ve gercege aykiriligin doguracag zarari goze
aliyor, yani sonuclari 6ngoérebildigi halde
eylemi gerceklestiriyor demektir. Bu nedenle
“kasit” olmasa bile “kasit"a en yakin sayilan
“6ngorill taksir” hiiklimleri devreye
sokulmakta, hekim “evrakta sahtecilik"
sucundan yargilanabilmektedir.

Kamu Calisani Hekim Acisindan

Oncelikle 4 483 sayili" Memurlar ve Diger
Kamu Gorevlilerinin Yargilanmasi Hakkinda
Kanun" uyarinca ilgili memur hekimin
yargilanabilmesi icin calistigl kurumdaki
amirinden sorusturma izni alinmasi
gerekmektedir.

Oliiyii gérmeden (isyeri sahibinin ya da
baskaca kisilerin sozlerine dayanarak) rapor
diizenlemis ise, yerlesik uygulamalara gore;
bu gibi durumlarda hekimlere TCK madde 230
(gbrevi ihmal sugu) uyarinca sorumluluk
ylklenmektedir. Avrupa ulkelerinin pek
cogunda bu durumda “6ngorill taksir”
hiiklimleri gézetilmekte ve bizim
hukukumuzdaki karsiliklar TCK madde 345 ya
da TCK madde 339 (memurun sahte evrak
diizenlemesi) ya da TCK madde 228 (gorevi
kotiye kullanma sucu) olan ceza yaptirimlan
uygulanabilmektedir. Hekim 6liyl gdérmis ve
muayene sonucu dogal 6lim olmadigini

anlamis ya da bir bigimde araba kazasindan
haberdar olmus, ancak buna karsin farkli
rapor dlzenlemis ise, yerlesik uygulamalara
gore TCK madde 228 (gorevi kotiye
kullanma) uyarinca yaptinma tabi
tutulabilmektedir. Ancak, gerceklestirilen
eylem ile TCK madde 339 da tanimlanan
eylem bire bir uygunluk géstermektedir.

Yapilacak yargilama sirasinda manevi
unsurun ne yonde oldugu, sucun islenis
bicimi, suca katilanlar vb. hakkinda yeni
veriler ortaya ¢ikabilir. Duruma gére yukarida
sayllanlardan baskaca TCK madde 296 (faili
saklamak, sucun delillerini yok etmek,
sorusturmayi yanlis yone sevk etmek sucu),
TCK madde 354 (hekimin hiikiimetge gliven
duyulacak belgeyi hatir icin gercege aykir
diizenlemesi sucu), TCK madde 235
(memurun 6grendigi sugu ilgili makama
bildirmemesi sucu), TCK madde 78
(gerceklesmis sucu gizlemek igin bir bagka sug
islemek) gibi yasa maddeleri de
isletilebilecektir. Tek bir eylem, birden ¢ok yasa
maddesinde “su¢” olarak tanimlanmis ise; bu
yasa maddelerinden faile en ¢ok cezayi uygun
gbren yasa maddesi hangisi ise, o maddedeki
yaptinm uygulanr.

Nifusun fazla oldugu yerlesim yerlerinde,
belediye hekimi sayisi yetersiz kalabilmektedir.
Bu bolgelerde hekimlerin, her olguya ulasmasi
fiziken olanakli olmadigindan, baska
hekimlerin dlzenledigi evrak dogrultusunda
Oltim raporu verildigi gérlilmektedir. Yasada,
“6lime neden olan hastalik sirasinda tedavi
eden hekimin verdigi ruhsatname, resmi
tabipler tarafindan tasdik edilmek suretiyle
muteber olacaktir,” denmesine karsin;
uygulamada herhangi bir hekim tarafindan
tutanaklarin diizenlendigi goriilmektedir. Bu
durum, iliskiler ve hatira dayal olarak, cogu
kez 6l goriilmeden, 6liim nedenini belirten
tutanaklar diizenlenmesine yol agmaktadir.
Dlizenlenen bu evrak, daha once belirtildigi
gibi, tutanag diizenleyen ve bunu
onaylayarak resmiyet kazandiran hekime
sorumluluk getirecektir.

Hekimin yargi makamlarinca
yargilanmasindan baskaca Tibbi Deontoloji
Nizamnamesi madde 16/Il “Hususi bir
maksatla ya da hatir i¢in rapor ya da her
hangi bir vesika verilemez,” biciminde
oldugundan, somut olaya gore ilgili hekim
hakkinda duruma goére, hem idari, hem
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mesleki ya da yalnizca mesleki disiplin
kovusturmalari da yapilabilecektir.

Gozden kaginlmamasi gereken baska bir
konu, 6limdn isyerinde gerceklesmis
olmasidir. Dolayisiyla, isyerinde gerceklesen
6lumiin is kazasina bagli olmasinin doguracagi
tazminat s6z konusudur. Olim nedeninin
farkl belirtiimesi nedeniyle, 6lenin, dolayisiyla
yakinlarinin hak kaybi olacaktir. Ayrica, isyeri
ve calisma glivenligi agisindan isverenin
sorumluluklar ile ilgili islemlerin yapilmasi da,
gercegin saklanmis olmasi nedeniyle
engellenmis olacaktir.

Hekimler, tibbi evrak ve raporlarini; yapilan
isin meslek bilgileri 1siginda taniklik oldugu,

Dergilerden

Dr. Ozen Asut*

Ameliyat Sonrasi Bulanti ve Kusmada
Elektroakupunktur Kullanimi

Anesthesia and Analgesia dergisinin Ekim
2004 sayisinda yayimlanan randomize bir
calismaya goére, bu yéntem postoperativ
bulanti ve kusmayi énlemede
ondansetron'dan daha etkili bulundu.

Medscape Medical News 2004

Siirekli Postnatal Stres Uriner
Enkontinansta, Fizyoterapi Yararh

Obstetrics and Gynecology dergisinin 1
Eyll 2004 sayisinda yayimlanan randomize
calismada, stirekli postnatal stres enkontinansi
olan kadinlarda, multimodal pelvis tabani
fizyoterapisinin etkili bir tedavi oldugu
gosterildi.

Medscape Medical News 2004

Hareketsizlik ve Yatak istirahatine Bagh
Kas Kaybina Karsi Amino Asid, Karbohidrat
Destegi

The Journal of Clinical Endocrinology and
Metabolism Eylil 2004 sayisinda yayimlanan
bir calismanin sonuglarina gore, amino asid ve

*Dog.; STED Yayin Kurulu Uyesi, TTB-GPE YK Baskani, Ankara

diizenlenen evrakin hukuksal ve ceza
sorumlulugu dogurdugu bilinciyle, kesinlikle
muayene sonrasl ve kurallarina uygun
diizenlemelidirler.
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karbohidrat destegi kas kaybini azaltmakta,
ancak korunan kas kitlesi kas gtlictinl
stirdlirmede yeterli olmamaktadir.

Medscape Medical News 2004

Vioxx global pazardan geri cekildi

Merck & Co., Inc., géndllii olarak
rofecoxib (Vioxx) adli ilacini ABD ve diinya
pazarindan geri ¢ektigini bildirdi.

Geri ¢cekme nedeninin, kalp krizi ve inmeyi
de kapsayan kardiyovaskiiler olaylarda artis
riskine karsi gtivenlik kaygisi oldugu dile
getirildi.

Medscape Medical News 2004

Konfokal Laser Kolonoskopi, Kolorektal
Kanser Tanisinda Basarili bir Yontem

Gastroenterology dergisi Eylll 2004
sayisinda yayimlanan ileriye donik bir
calismanin sonuclarina goére,
kolonoskopi sirasinda canl hiicrelerin
histolojik analizi, neoplastik degisikliklerin
duyarli bicimde belirlenmesini saglayabiliyor.

Medscape Medical News 2004

Aynintilar icin: www.medscape.com
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